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Istanbul Gelisim Universitesi ve Aveilar Genglik
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ve Spor lige Miidiirliigii Is Birligiyle “Balon
Futbolu Etkinligi” Gergeklestirildi

istanbul Gelisim Universitesi Saglk Kiiltiir ve Spor Daire Baskanligi ile Avcilar Genglik ve Spor
ilge Midiirliigii is birliginde diizenlenen “Balon Futbolu Etkinligi”, 6grencilerin yogun katihmiyla
gercgeklestirildi.

23-24 Mart tarihlerinde istanbul Gelisim Universitesi yerleskesinde bulunan agik futbol sahasinda
diizenlenen etkinlik, katiimcilara hem fiziksel aktivite hem de eglenceyi bir arada sunarak buytik
ilgi gordi. Saat 12.00-15.00 arasinda gercgeklestirilen organizasyonda ogrenciler, 6zel balon
ekipmanlariyla futbol oynayarak keyifli ve rekabet dolu anlar yasadi.

Universite 6grencilerinin sosyal etkilesimini artirmayi, aktif yagam aligkanliklarini tegvik etmeyi ve
kampiis yasamina dinamizm katmayir amacglayan etkinlikte sporun eglenceli yonii 6n plana
cikarildi. Katihmcilar, glivenli ve kontrollii bir ortamda gergeklestirilen aktiviteler sayesinde hem
fiziksel olarak aktif olma firsati buldu hem de stres atarak sosyal baglarini gii¢glendirdi.

Etkinligin organizasyon siirecinde aktif rol ilistlenen topluluk baskani Merve Karanfil de
ogrencilerin yogun ilgisinden memnuniyet duyduklarini belirterek, kampiis yasamini daha
hareketli ve sosyal hale getirecek etkinliklere devam edeceklerini ifade etti.

istanbul Gelisim Universitesi yetkilileri, 6grencilerin akademik gelisimlerinin yani sira sosyal ve
sportif faaliyetlerle desteklenmesinin 6nemine dikkat ¢ekerek benzer etkinliklerin artarak devam
edecegini belirtti. Avcilar Genglik ve Spor lige Miidiirliigii ile gergeklestirilen is birliginin, genglerin
spora tesvik edilmesi agisindan 6nemli bir katki sundugu vurgulandi.

Etkinlik sonunda katihimcilar memnuniyetlerini dile getirirken, organizasyon kampiis yagsamina

renk katan basarili bir sosyal faaliyet olarak degerlendirildi.




Istanbul Gelisim Universitesi Fit Kampiis ve
Wellness Toplulugundan
“Gelisim POWER” Etkinligi

Danismanhgini Ogr. Goér. Tekmil Sezen Soyal’in yiiriittiigii Fit Kampiis ve Wellness Toplulugu
tarafindan diizenlenen “Gelisim POWER?” etkinligi, 14 Nisan tarihinde H Blok hali sahada yogun
katihmla gercgeklestirildi. Saat 10.00 ile 17.00 arasinda devam eden etkinlikte 6grenciler; giig,

dayanikhlik ve koordinasyon becerilerini test etme firsati buldu.

CrossFit parkurlarini andiran etaplardan olusan etkinlikte katilimcilar; fonksiyonel egzersizler,
dayanikhilik istasyonlari ve koordinasyon odakh parkurlarda performans sergiledi. Fiziksel
performansin yani sira takim ruhu, motivasyon ve miicadele azminin 6n plana ciktigi

organizasyon, 6grencilerden bliyik ilgi gordii.

“Guclni test etmek, dayanikliigini kanitlamak ve koordinasyonunun sinirlarini agmak igin sahaya
iniyoruz” mottosuyla gercgeklestirilen etkinlik boyunca katilimcilar yiiksek tempolu parkurlarda

hem eglendi hem de sportif becerilerini gelistirme imkani elde etti.

Ogrencilerin aktif yagsam aligkanliklarini desteklemeyi amaglayan etkinlik, iiniversite kampiisiinde
spor kiiltiiriniin yayginlasmasina katki saglarken ayni zamanda sosyal etkilesimi artiran 6nemli

organizasyonlardan biri olarak dikkat ¢ekti.

Etkinlik sonunda katiimcilar parkurlari basariyla tamamlamanin heyecanini yasarken,

organizasyona katki saglayan 6grenci toplulugu tyeleri ve goniilliller de yogun emekleriyle takdir

topladi.




Istanbul Gelisim Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesi’nde “Mag Analizinde Giincel
Yaklasimlar” Semineri Gergeklestirildi
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istanbul Gelisim Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi’nde, Dr. Ogr. Uyesi Bilal Gok’iin yiiriittiigii
Musabaka Analizi dersi kapsaminda “Ma¢ Analizinde Giincel Yaklagimlar’ basghkli seminer

diizenlendi. Seminere UEFA Elit Scout ve Ma¢ Analizcisi Dogan Acar konuk oldu.

Gergeklestirilen seminerde modern futbolda analiz silreglerinin gelisimi, veri temelli
degerlendirmelerin teknik ekipler agisindan sagladigi stratejik avantajlar ve giincel analiz

yontemlerinin saha performansina etkileri ele alindi.

Ogrenciler, profesyonel futbol diinyasinda aktif olarak gérev yapan bir analizciden dogrudan bilgi
ve deneyim edinme firsati buldu.Seminer kapsaminda; ma¢ analizinde kullanilan giincel
teknolojiler, performans verilerinin dogru yorumlanmasi, rakip analizinin oyun planina etkisi ve

modern futbolda analizcinin rolii gibi 6nemli konular detayh sekilde degerlendirildi.

Etkinlik sayesinde ogrenciler, teorik bilgileri saha uygulamalanyla iligskilendirme imkani elde

ederken, futbol analiz siireclerine yonelik giincel yaklagimlar hakkinda kapsamli bilgi sahibi oldu.

istanbul Gelisim Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi yetkilileri, grencilerin sektorde aktif gorev

alan profesyonellerle bir araya gelmesinin mesleki gelisim agisindan 6nemli katkilar sundugunu

belirterek seminere katkilarindan dolay1 Dogan Acar’a tesekkiir etti.




NSCA 2026 Performance Summits:

Uzmanlasmis Egitim Modeli Dikkat Gekti
Ars. Gor. Ayse Demet KARADAG

National Strength and Conditioning Association (NSCA), 2026 Performance Summits etkinligini
ayni giin farkh temalara odaklanan doért uzmanlagmis zirve olarak diizenledi. Bu format, gii¢-
kondisyon ve performans bilimi alaninda mesleki gelisimin daha hedefe yonelik bir yapiya

evrildigini gosterdi.

NSCA tarafindan duyurulan yeni etkinlik modeli, tek bir genel kongre yerine katilimcilarin ilgi

alanina gore se¢im yapabildigi konu odakh zirveler sundu. Kurumun resmi etkinlik sayfasina goére
2026 Performance Summits kapsaminda performans bilimi entegrasyonu, dayaniklihk
sporcusunun hazirlanmasi, yagsam boyu atletizm ve tactical strength and conditioning gibi farkl
baslhklar 6ne ¢ikarildi. Bu yapi, 6zellikle uygulamaya doniik bilgi arayan antrenorler ve performans
uzmanlari i¢in daha verimli bir 6grenme deneyimi sunmayi amagliyor.

Etkinliklerin en dikkat ¢ceken ayaklarindan biri olan Performance Science Integration Summit,
teknoloji ile antrenoér sezgisini ayni ¢ergevede ele alan oturumlariyla 6ne ¢ikti. NSCA, bu zirvede
applied sport science research, targeted strength strategies ve performance outcomes odakli
liderlik yaklagimlarinin tartisildigini belirtiyor. Bu durum, modern antrenérliik anlayisinin artik

yalnizca saha tecriibesine degil; veri yorumlama, disiplinlerarasi diisiinme ve karar verme

kalitesine de dayandigini géstermesi bakimindan 6nem tasiyor.




Antrenorlikte Dijital Dontisum Artik Yalnizca

Teknoloji Degil, Pedagojik Bir Mesele
Ars. Gor. Ayse Demet KARADAG

Frontiers in Sports and Active Living dergisinde yayimlanan editoryal, dijital teknolojilerin
antrendrliikte performans takibinin 6tesine gectigini; 6grenme, iletisim, karar verme ve sporcu
gelisimi tizerinde de belirleyici hale geldigini ortaya koydu.

Koh, Newman ve Santos tarafindan kaleme alinan yazi, spor antrenorliigiinde dijital donisiimii li¢
temel eksende ele aliyor: teknoloji yoluyla antrenér o6grenmesinin desteklenmesi, kogluk
uygulamalarinin gelistirilmesi ve sporcunun biitiinciil gelisiminin giiclendiriimesi. Calismada
video tabanh geri bildirim sistemleri, giyilebilir teknolojiler, performans panolari ve gevrim igi
ogrenme ortamlari gibi araglarin giderek daha fazla antrenérliikk pratiklerine entegre oldugu
belirtiliyor.

Editoryalin en 6nemli vurgusu ise, bu doéniisiimiin teknik bir yenilikten ibaret olmadigi. Yazarlara
gore etkili dijital kullanim; baglam, etik, pedagojik uygunluk ve insan iligkilerinin korunmasi ile
birlikte disiiniilmeli. Bu nedenle gelecegin antrenorleri yalnizca teknoloji kullanan kisiler degil;
ayni zamanda veriyi anlamlandiran, dogru filtreleyen ve bunu sporcu gelisimiyle iliskilendirebilen
profesyoneller olmak zorunda. Bu bakig agisi, antrenérliik egitimi programlarinda dijital
okuryazarlik ile pedagojik yetkinligin birlikte ele alinmasi gerektigini gii¢lii bicimde ortaya

koyuyor.

Kaynak: Koh, K. T., Newman, T. J.,, & Santos, F. (2026). “Editorial: Digital transformation in sports
coaching—enhancing coach learning and athlete development.” Frontiers in Sports and Active Living,
https://www.frontiersin.org/journals/sports-and-active-living/articles/10.3389/fspor.2026.1785591/full




Pau Gasol: Saha Igindeki Liderlikten Olimpik

Yonetimde Temsil Giiciine,
Ars. Gor. Ayse Demet KARADAG

Basketbolun efsane isimlerinden Pau Gasol, IOC Athletes’ Commission baskani olarak sporda
sporcu temsilini giiglendirmeyi hedefleyen vizyonunu Mart 2026’da kamuoyuyla paylasti. Gelisme,
efsane sporcularin kariyer sonrasinda da spora yon verebildiginin giiglii bir 6rnegi olarak dikkat

cekti.

Uluslararasi Olimpiyat Komitesi tarafindan yapilan agiklamaya goére Gasol, bes kez Olimpiyatlara

katilmig ve li¢ Olimpiyat madalyasi kazanmig bir sporcu olarak IOC Athletes’ Commission’in yeni
baskani segildi. Ardindan Athlete365 platformunda yayimlanan vizyon yazisinda Gasol; farklihk
icinde gii¢, kariyerin her asamasinda etki yaratma ve sporcu sesini daha fazla duyurma
hedeflerini vurguladi. Bu agiklamalar, onu yalnizca gecmiste biiyiuk basarilar kazanan bir
basketbolcu olarak degil, ayni zamanda spor yonetiminde aktif sorumluluk ustlenen bir lider
olarak da konumlandirdi.

Gasol’'un yeni rolii, efsane sporcu kavraminin yalnizca rekorlar ve kupalarla sinirli olmadigini
gosteriyor. Kariyer sonrasinda yonetim, temsil ve spor politikalarina katki sunmak; modern spor
diinyasinda rol modellik kavraminin dnemli bir pargasi haline gelmis durumda. Bu nedenle Gasol
haberi, 6grenciler icin sadece bir basari hikdyesi degil; ayni zamanda sporculugun sonrasinda

nasil bir etki alani kurulabilecegine dair giiclii bir 6rnek sunuyor.



Istanbul Gelisim Universitesi Giires Takimindan

Turkiye Sampiyonasi’nda Gururlandiran Basari
Ars. Gor. Bilgehan PEPE

istanbul Geligim Universitesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi ev sahipliginde 28
Mart — 1 Nisan 2026 tarihleri arasinda diizenlenen UNILIG Yesilay Tiirkiye Giires
Sampiyonasr’nda énemli basarilara imza atti. Tiirkiye Universite Sporlari Federasyonu
tarafindan gercgeklestiriien ve 63 liniversiteden 619 sporcunun katilimiyla buyiik bir
rekabete sahne olan organizasyonda, istanbul Gelisim Universitesi sporculan ortaya
koyduklari performansla uUniversitelerini bagariyla temsil etti.

Sampiyonada Antrendrlik Egitimi Bolimii 3. sinif 6grencisi Ahmet Yagan Turkiye ikincisi
olurken, Antrenorliuk Egitimi Bolumu ogrencisi Kerem Dede ve Antrenorluk Egitimi
Boliimii 2. sinif 6grencisi Semih $en Tirkiye uglinculiigli elde etti. Minderde biiyiik bir
ozveri, azim ve miicadele ortaya koyan sporcularimiz, elde ettikleri derecelerle istanbul
Gelisim Universitesi’ne biiyiik gurur yasatt.

Dereceye giren sporcularin yani sira sampiyonaya katilan diger tniversite sporcularimiz
da zorlu rakipler karsisinda 6nemli maglara ¢ikarak yiiksek miicadele giicii sergiledi.
Takim olarak ortaya konulan bu basarili performans, istanbul Gelisim Universitesi’nin
universite sporlarindaki iddiasini ve giires bransindaki gelisimini bir kez daha gozler
oniine serdi. Basarilariyla Universitemizi gururlandiran tim sporcularimizi ve emegi gegen

antrenorlerimizi tebrik ediyor, basarilarinin devamini diliyoruz.
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Istanbul’da Kapsayici Spor igin Yeni Adim:

Paralimpik Okul Programi Basladi
Ars. Gor. Bilgehan PEPE

Turkiye Milli Paralimpik Komitesi’nin ev sahipliginde yiriitilen EPYG Miras Programi
kapsamindaki Paralimpik Okul Programi, 13 Nisan 2026°’da istanbul ve Adana’da
uygulanmaya basladi. Programin temel amaci, engelli gcocuklarin beden egitimi ve okul
sporu icinde daha goriuniir, daha gig¢lii ve daha kapsayici bicimde yer almasini
desteklemek. Bu kapsamda 6gretmenlere uyarlanmis spor egitimi, kapsayici uygulamalar
ve para spor farkindaligi alanlarinda hem teorik hem uygulamali igerikler sunuluyor.

Haberi onemli kilan nokta, yalnizca bir etkinlik duyurusu olmamasi; ayni zamanda
surdurilebilir bir kapsayici spor modeli 6nermesi. TMPK’nin agiklamasina gore 200’den
fazla 6gretmene biyomotor beceriler, uyarlanmig spor uygulamalan ve kapsayici egitim
yaklagsimlan konusunda egitim verilecek. Boylece ogretmenlerin, engelli 6grencilerin
spora erisimini gligclendiren daha destekleyici okul ortamlari olusturmasi hedefleniyor. Bu
yonuyle gelisme, hem paralimpik sporlarin tabana yayilmasi hem de engellilerde egzersiz
ve adaptif spor uygulamalarinin egitim sistemi icinde giiclenmesi agisindan dikkat ¢ekici

bir Nisan 2026 haberi niteligi tasiyor.




Spor Teknolojilerinde Yeni Donem:

Sportsinnovation 2026
Ars. Gor. Muhammed Ali GOKCE

Spor Teknolojileri Sportsinnovation 2026 hakkinda son gelismeler. Spor alanindaki son
teknolojik gelismelerin sergilendigi Sportsinnovation 2026, Diisseldorf’ta basladi. Etkinlik,

yenilik¢i spor teknolojilerinin tanitimina ev sahipligi yapiyor.

Sportsinnovation 2026, spor diinyasinda devrim yaratacak teknolojilerin sergilendigi
onemli bir etkinlik olarak dikkat cekiyor. Bu etkinlik, spor endustrisindeki yenilikgi
teknolojilerin genis kitlelere tanitilmasi ac¢isindan biyiik bir 6neme sahip. Spor
ekipmanlarindan dijital analiz araglarina kadar bir¢ok yenilik bu platformda yer aliyor. Bu

durum Spor Teknolojileri Sportsinnovation 2026 agisindan biiyiik 6nem tasiyor.

Etkinlikte, sanal gerceklik antrenman programlarindan biyometrik veri analiz sistemlerine
kadar gesitli teknolojiler sergileniyor. Ozellikle yapay zeka tabanh analiz araglari ve
giyilebilir teknolojiler biiyiik ilgi gériiyor. Bu yenilikler, sporcularin performansini artirmak

ve izleyicilere daha zengin deneyimler sunmak igin biiytik firsatlar sunuyor. Spor

Teknolojileri Sportsinnovation 2026 ile ilgili gelismeler dikkatle takip ediliyor.
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Sporun dijital gelecegi Istanbul’da

masaya yatirilacak
Ars. Gor. Muhammed Ali GOKCE

Spor diinyasi, teknolojinin hizla déniistiirdiigii yeni ¢caga istanbul’da merhaba demeye
hazirlaniyor. Veri analitiginden yapay zekaya, Web3’ten yeni nesil girisimlere kadar sporun
geleceginin her yoniiyle ele alinacagi SportX Digital Summit, 18 Nisan’da Bilgiyi
Ticarilestirme Merkezi’nde kapilarini agiyor.

Spor diinyasi, teknolojinin etkisiyle koklii bir doniisiim siirecinden gegiyor. Artik sadece
sahada degil; veri, yapay zeka ve dijital platformlar lizerinden sekillenen yeni bir ¢ag
yasaniyor. Kuliiplerden igerik iireticilerine, yatirnmcilardan taraftarlara kadar genis bir
ekosistem bu degisimin pargasi haline geliyor.

Bu doniisiimiin merkezinde yer alan SportX Digital Summit, 18 Nisan’da istanbul’da,

Bilgiyi Ticarilestirme Merkezi’nde kapilarini agmaya hazirlaniyor.
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Besiktas Tiipras Tekerlekli Sandalye
Baskethol Takimi
Sampiyon!

Ars. Gor. Onur TOPUZ

Besiktas Tiipras Tekerlekli Sandalye Basketbol Takimi, 23-26 Nisan 2026 tarihleri
arasinda istanbul’da diizenlenen EuroCup 3 Avrupa Tekerlekli Sandalye Basketbol
Sampiyonasi finalinde Club Deportivo Amivel ile karsi karsiya geldi. Universitemiz spor
yoneticiligi 6grencilerinin de gorev aldigi organizasyon, Ahmet Cémert Spor Salonu ve
Bahgelievler Engelliler Spor Salonu’nda gercgeklestirildi. Final miicadelesinde Besiktas,
ilk periyodu 25-23 6nde kapatti. Dengeli gecen ilk yari 51-51 esitlikle tamamlandi. ikinci
yarida oyunun kontroliinii ele alan siyah-beyazl ekip, U¢lincu geyregi 81-75 listiin gegti.
Karsilagsmayi 106-99 kazanan Besiktas Tiipras, sampiyonluga ulasti. Magin ardindan
diizenlenen torende kupayi kaldiran oyuncular, bliylik seving yasarken taraftarlariyla
birlikte sampiyonlugu kutladi. Bu 6nemli organizasyonda gorev alan 6grencilerimiz ise

siirecin kendileri igin hem keyifli hem de egitici bir deneyim oldugunu ifade etti.
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Tiirkiye Is Bankasi 21. Istanbul Yari Maratonu

Kosuldu
Ars. Gor. Onur TOPUZ

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi himayesinde, iBB Genglik ve Spor Hizmetleri Dairesi
Baskanligi ve Spor istanbul tarafindan diizenlenen istanbul Yari Maratonu, Tarihi
Yarimada parkurunda yaklasik 15 bin sporcunun katilimiyla gercgeklestirildi. 21K ve 10K
kategorilerinde kosulan organizasyon, gecen yila gore yiizde 14 artisla katilim rekoru
kirdi.

World Athletics tarafindan “Gold Label” kategorisinde gosterilen yarista, elit atletlerin
miicadelesi dikkat ¢cekti. Erkeklerde Kenyali Alex Nzioka Matata, 1:00:01’lik derecesiyle
tist liste sampiyon olurken; ikiz kardesi Charles Mbatha Matata yarigi sadece 58 salise
geride ikinci sirada tamamladi. Ugiinciiliigii ise 1:00:12 ile milli atlet Ali Kaya elde ederek
10 yil sonra yeniden kiirsilye gikma basarisi gosterdi.

Kadinlarda birinciligi 1:06:50’lik derecesiyle Kenyali Purity Kajuju Gitonga kazanirken,

Etiyopyali Ftaw Zeray ikinci, Gliney Afrikali Glenrose Xaba ise ui¢uincii oldu.




Para Yiizmede Milli Sporculardan Paris’te 8

Madalyalik Basari
Ars. Gor. Selim AKMAN

Tiirkiye Milli Paralimpik Komitesi’nin 12 Mayis 2025 tarihli haberine gore, 28 Nisan-5 Mayis 2025 tarihleri
arasinda Fransa’nin Paris kentinde diizenlenen 2025 Para Swimming World Series organizasyonunda milli
para yiziiciilerimiz 6nemli bir basariya imza atti. Tiirk sporcular organizasyonu 1 altin, 4 giimiis ve 3 bronz
olmak lizere toplam 8 madalya ile tamamladi. Bu basari, hem uluslararasi sportif temsil hem de paralimpik
sporlarin goriniirliigii agisindan dikkat gekici bir gelisme olarak degerlendirilebilir.

Organizasyonda Turgut Aslan Yaraman, gen¢ erkekler 100 metre kurbagalama branginda altin madalya
kazanirken, farkli branglarda elde ettigi derecelerle toplamda 5 madalyaya ulasti. Baran Doruk Simsek iki
giimiis madalya, Umut Unlii agik yas kategorisinde giimiis madalya, Defne Kurt ise kadinlar agik yas 50

metre serbest yarisinda bronz madalya kazandi.
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Uluslararasi Arenada Altin Madalya Gururu!
Ars. Gor. Selim AKMAN

istanbul Gelisim Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Bolimii 2. sinif
ogrencimiz Eyiip Cetin, 17-19 Nisan tarihleri arasinda gercgeklestirilen 28. Uluslararasi U20
Sampiyonlar Turnuvasi’nda 6nemli bir basari elde etti.

20 ulkeden yaklasik 800 sporcunun katiim gosterdigi organizasyonda, serbest stil 92
kilogram kategorisinde miicadele eden 6grencimiz, listiin performans sergileyerek turnuvayi
sampiyonlukla tamamladi ve altin madalyanin sahibi oldu. Uluslararasi arenada kazandigi bu
degerli basariyla hem liniversitemizi hem de llkemizi gururlandiran 6grencimiz Eyip Cetin’i

tebrik ediyor, sportif kariyerinde basarilarinin devamini diliyoruz.

28th INTERNATIONAL
U117 VICTORY CUP & U20 CHAMPIONS
' TOURNY/ -V IT 202
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FIFA Heroes: Thor Maradona'ya karsl
Ars. Gor. Sevval OZKAN

FIFA Heroes oyuncularla bulustu ! Ozellikle mobil platformlar igin hazirlanan yapim 26 Nisan’da sunuldu. PC ve
konsol versiyonlarinin ise daha sonra, heniiz agiklanmayan bir tarihte gikmasi planlaniyor.

FIFA Heroes, klasik futbol simiilasyonlarindan farkli olarak arcade tarzinda hizli ve eglence odakli bir oyun olarak
dikkat cekiyor. Oyun, 5’e 5 kiigiik saha maclar ve yiiksek tempolu oynanisiyla geleneksel FIFA oyunlarindan
ayriliyor.

Diinya Kupasr’nin yaklagmasiyla birlikte duyurulan oyunun en dikkat ¢ekici yonlerinden biri ise kadrosu. Diego
Maradona ve Harry Kane gibi gergek futbol yildizlarinin yani sira, Thor ve Sun Wukong gibi mitolojik karakterler
ve FIFA’nin resmi maskotlari de oyunda yer aliyor. Bu sira disi karisim, oyunu geleneksel futbol oyunlarindan
ayiran en 6nemli unsurlardan biri olarak 6ne ¢ikiyor.

Gegtigimiz yil ekim ayinda duyurulan oyun, daha ¢ok gen¢ oyuncu kitlesini hedefliyor. Yapim, gercekgi bir
simiilasyon sunmak yerine hizli, eglenceli ve kolay erisilebilir bir oynanisa odaklaniyor. Resmi agiklamalara gore
oyunda “abartili yetenekler, gii¢lii karakterler ve akici bir oynanis” 6n planda.

Maclar kisa ve tempolu olacak sekilde tasarlanirken, oyuncular ¢ok oyunculu modlarda rekabet edebilecek ve
zaman sinirh etkinliklere katilabilecek. Ayrica sezon bazli bir ilerleme sistemi de oyunda yer aliyor.

Ayrica FIFA Heroes, FIFA ile EA Sports’un ayrilimasinin ardindan gelistirilen ilk resmi lisansh oyun olma 6zelligini
tasiyor ve 2026 FIFA Diinya Kupasi ile baglantili bir dijital spor projesi olarak konumlaniyor. FIFA Heroes, futbolu
daha eglenceli ve sira disi bir sekilde deneyimlemek isteyen oyuncular igin farkh bir alternatif sunmaya

hazirlaniyor.
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Masa Tenisi Robotu
Ars. Gor. Sevval OZKAN

Nisan 2026’da yayimlanan bir habere gore, Japon teknoloji sirketi Sony tarafindan gelistirilen “Ace” isimli yapay
zeka destekli masa tenisi robotu, spor teknolojileri alaninda 6nemli bir basariya imza atti. Ace, elit diizeyde insan
sporcularla karsilagarak bazi maglarda galip geldi ve boylece gergcek zamanli fiziksel bir sporda insan seviyesine
ulasan ilk robotlardan biri oldu.

Bu gelisme, ozellikle fiziksel ve dinamik ortamlarda calisan yapay zeka sistemlerinin geldigi noktayr gostermesi
acisindan kritik bir 6neme sahip. Masa tenisi gibi hizli refleks, hassas zamanlama ve siirekli adaptasyon
gerektiren bir spor dalinda robotlarin basarili olmasi, yapay zekanin yalnizca dijital ortamlarda degil, gercek
diinyada da etkin sekilde kullanilabilecegini ortaya koymakta.

Ace’in basarisinin temelinde geligsmis algilama ve kontrol sistemleri bulunma. Robot; yiiksek hizli kameralar,
coklu gorsel takip sistemleri ve 6grenme tabanli kontrol algoritmalari sayesinde topun hizini, yoniinii ve spin
(doniig) ozelliklerini gergek zamanli olarak analiz ediyor ve buna uygun tepkiler veriyor. Bu sistem, insan goziiniin
algilamakta zorlandigi hizlarda dahi dogru kararlar alabiliyor. Arastirmacilar, bu tiir teknolojilerin; iiretim, hizmet
robotlari ve insanlarla etkilesim gerektiren giivenlik kritik alanlarda kullanilabilecegi ifade ediyor.

Bununla birlikte, profesyonel sporcular robotun hala bazi taktiksel zayifliklarinin bulundugunu belirtmekte.
Robotun duygusal tepkilerden yoksun olmasi ve belirli stratejik durumlarda 6ngoriilebilir davranabilmesi, insan
oyuncular icin avantaj yaratabilmekte. Bu durum, yapay zekanin gelismis olmasina ragmen insan sezgisi ve
yaraticiliginin hala 6nemli bir ustiinliik sagladigini gostermekte.

Sonug olarak, Ace projesi yapay zekanin fiziksel diinyada uygulanabilirligini gésteren 6nemli bir kilometre tasi.
Bu gelisme, gelecekte spor, endiistri ve giinliik yagsamda insan-robot etkilesiminin daha yaygin hale geleceginin

gliclii bir gostergesi olarak degerlendiriimekte.
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AMATOR SPOR KULUPLERINDE
PERFORMANS ANALIZI VE

BILIMSEL ANTRENMAN
PLANLAMA PROGRAMI

Avcilar Belediyesi ile istanbul Gelisim Universitesi is birligi cercevesinde yiiriitilen
bu program; sporcularin fiziksel ve motorik ozelliklerinin bilimsel yontemlerle
degerlendirilmesini, elde edilen veriler dogrultusunda performans analizlerinin
yapilmasini ve antrenman siireglerinin bilimsel temellere dayali olarak

planlanmasini amacglamaktadir.
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UYGULAMA YERI

GUNLER

Avcilar Belediyesi
Engelsiz Yasam
Merkezi

Carsamba
& Cuma

O

SAAT

KATILIM

17:00 - 19:00

Goniilld basvuru
ve kayit ile

0

UYGULAMA VE KOORDINASYON

Program; istanbul Gelisim Universitesi
Spor Bilimleri Fakiiltesi koordinatériiginde,
Antrendrliik Egitimi Boliimii akademisyenleri
ve &grencilerinin aktif katiimiyla
yuritilecektir.

Uygulamalar, performans dlglim,
veri analizi ve bilimsel antrenman
planlama siireglerini kapsayan
bitlincul bir yaklagimla
gergeklestirilecektir.

@ BILIMSEL 6LGUM | @ VERI ANALIZI ‘ @ PERFORMANS GELISIMI ] gﬂﬂﬁm"m“”ﬁ"

Birlikte Gelisiyor,
Sporta Gigleniyoruz!




ENGELLI BIREYLERE
YONELIK

HAREKET EGITiMi ve

SPORCU GELiSTIRME

PROGRAMI

Avcilar Belediyesi ve istanbul Gelisim Universitesi is birligiyle,
engelli bireylere yonelik hareket egitimi uygulamalari.

" Engelli
bireylere

yonehk

Program; fiziksel gelisim, koordinasyon, denge, sosyal uyum
ve spora katiimin desteklenmesini amaclamaktadir.

SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ENGELLILERDE EGZERSIZ VE SPOR BiLIMLERI BOLUMU

Uygulama Yeri alesde  Giinler iCamiing

Avcilar Belediyesi amm I Garsamba Géniilli bagvuru
Engelsiz Yagsam ve Cuma o ve kayit
Merkezi

(® 10:00 - 12:00

IGU égrencileri génillii B&lim koordinasyonunda

olarak gorev alacaktir uygulanacaktir

-] Spor Bilimleri
Fakiiltesi

MERKEZi

HAREKET
E OZGURLUK
" GELIsIM




YASAMIN
MERKEZI
AVCILAR

Her Sali

Saglikl bir yasam icin 8 hafta boyunca, ve

18-65 yas arasi herkese acik hareket egitimi \gakikuss

Baslangic Tarihi ® Saat Avcilar Sahil
E 12 Mayis Sali 09.30 - 11.00 Gures Alani

Online kayit Son kayit 8 Mayis

Avcilar igin Ortak Akil: Universite — Belediye isbirligi Strateji Calistay1 kapsaminda
diizenlenmektedir.




SPOR BILIMLERI
FAKULTESI “

Corum Hitit Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesi Dekan1

Prof. Dr.
Mehmet KUTLU -\{

Corum Hitit Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Mehmet KUTLU’nun vefatini derin bir iiziinttiyle 6grenmis bulunmaktayiz.

Bilime, egitime ve ogrencilere adadig1 dmrii boyunca
liniversitemize ve spor bilimlerine degerli katkilar sunan,
istanbul Geligim Universitesi'nde
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Miidiirii
olarak gorev yapmis, meslektasimiz, hocamiz Prof. Dr. Mehmet KUTLU’yu

kaybetmenin derin hiizniinii yastyoruz.

Kendisine Allah’tan rahmet; ailesine, yakinlarina, sevenlerine,

ogrencilerine ve tiim ¢alisma arkadaglarina bagsaglig diliyoruz.
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iSTANBUL GELISiM UNIVERSITESI
SPOR BILIMLER| FAKULTESI

7?(571 iz ve eserlert
daima bizimle...
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