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iGU DUNYA SIRALAMASINDA YUKSELDi: WEBOMETRICS 2026°'DA
DiKKAT CEKEN BASARI

PROF. DR. ARIF ONDER iSTANBUL TABiP ODASI TARAFINDAN
PLAKETLE ONURLANDIRILDI.

“iLISKi VE DUYGUSAL BAGIMLILIKLAR"

SURDURULEBILIR BESLENME ATOLYESI

BEBiS PROGRAMI KULLANIMI EGITiMi Il

SOSYAL HiZMET GUNU’NDE ALANIN DUAYENLERi OGRENCILERLE
BULUSTU

COCUKLA BAG KURMAK: OYUN VE PROJEKTIF TEKNIKLER

SOSYAL HiZMET OGRENCILERINDEN MESLEKi UYGULAMA ZiYARETLERI

AKADEMIK GALISMALAR

“DAHA AZ KONUSULAN YENi NESIL BAGIMLILIKLAR"
ATOLYESiI GERCEKLESTIRILDI.

SiDDET KiMi ZAMAN GORUNMEZ OLABILIR,iZLEME KRIiTiKTiR!

iGU'DE YESILAY STANDI ACILDI

iSTANBUL GELiSiM UNIVERSITESI’NDE “BAGIMLILIKLARI
KONUSUYORUZ: YESILAY HAFTASI 0ZEL PANELi” GERCEKLESTIRILDI

DUNYA NEREDEN BASLANARAK KURTARILABILIR? iYiLiK VE ETIK
UZERINE SOYLESI

GELiSiM OKUMALARI


https://avesis.gelisim.edu.tr/aonder

“Sevgiyle biuyiyen her insan iyi bir insan olur...”

1ler Ortayle
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18 Mart: Canakkale Zaferi ve Sehitleri Anma Giinii

21 Mart: Down Sendromlular Giinii
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[stiklal Marsinin Kabulu

ve Mehmet Akif Ersoy'u
Anma Gunu
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Canakkale
Zaferi

ve Sehitleri Anma Gunua

“Canakkale Zaferi, Tiirk askerinin ruh kudretini gosteren sayani hayret ve tebrik
bir misaldir. Emin olmalisiniz ki, Canakkale Muharebelerini kazandiran bu yiiksek
ruhtur.”




istanbul Gelisim Universitesi
sevdiklerinizle mutlu bayramlar diler.




IGU Diinya Siralamasinda Yiikseldi:
ebometrics 2026’da Dikkat Ceken Basari

Universitelerin akademik performansini; bilimsel iiretim, dijital
gorunirlik ve acik erisim politikalar1 twzerinden degerlendiren
Webometrics Diinya Universite Siralamalar1 aciklandi. Yiiksekogretim
kurumlarinin kiiresel olcekteki konumunu ortaya koyan siralamada
istanbul Gelisim Universitesi (IGU), 2026 sonuclarinda 6éne cikan bir
performans sergiledi. “Arastirma Universitesi” odag1 dogrultusunda
calismalarini siirdiiren tiniversite, diinya siralamasinda 1364’iincii siraya
yerlesirken; Tirkiye genelinde 28’inci, vakif tiniversiteleri arasinda ise
4’inci sirada yer aldi.

Kiiresel Olgekte Goriiniirliik ve Akademik Etki Artiyor.

Elde edilen sonuclarla birlikte IGU, ulusal ve uluslararas: siralamalardaki
konumunu st siralara tasidi. Tirkiye genelinde 28'inci sirada yer alan tiniversite,
vakif tniversiteleri arasinda 4'inct sirada konumlanirken Avrupa siralamasinda
ise 429'uncu siraya yerlesti.

Webometrics'in temel gostergeleri arasinda yer alan kategorilerde de
Universitenin performansi one c¢ikti. Etki (gortnurlik) siralamasinda 2026'nci
sirada yer alan IGU, agiklik (seffaflik) kategorisinde 1878'inci, miikemmeliyet
siralamasinda ise 1866'nc1 sirada konumlandi.

Kiiresel Olcekte Yiikselis ivmesi Devam Ediyor.

Son dort yilda Webometrics verilerinde istikrarli bir ytiikselis grafigi cizen
Istanbul Gelisim Universitesi, bilimsel tiretim kapasitesini artirmaya, uluslararasi
akademik is birliklerini gelistirmeye ve acik erisim odakli c¢alismalarini
surdirmeye devam ediyor.

2026 sonuclarinda diinya, Avrupa ve Tirkiye siralamalarinda kaydedilen bu es
zamanh ilerleme, IGUniin son dénemdeki akademik ve dijital performansindaki
ivmeyi net bicimde yansitti.




Bilimsel tiretim ve wuluslararasi goriiniirlik odakli calismalarimizin
karsiligini aliyoruz”

Istanbul Gelisim Universitesi Rektorii Prof. Dr. Bahri SAHIN, elde edilen
sonuglara iligkin yaptig1 degerlendirmede, tniversitenin akademik uretim ve
uluslararas1 gorunurlik odakh caligmalarinin karsiik buldugunu belirterek,
“Webometrics siralamalarinda elde ettigimiz bu ilerleme, Universitemizin
bilimsel uretim kapasitesini artirmaya yonelik kararli yaklagiminin bir
sonucudur. Acik erisim politikalarimizi glclendirmeye, uluslararasi is
birliklerimizi gelistirmeye ve akademik c¢iktilarimizin niteligini artirmaya
yonelik c¢aligmalarimizi sirduiriyoruz. Dijital gorunurligiimiziin artmasi,
urettigimiz Dbilginin daha genis kitlelere ulagsmasini saglarken, kiresel
akademik ag icindeki etkilesimimizi de giiclendirmektedir. Oniimiizdeki
donemde de arastirma odaklh yaklagimimizi strdirerek, uluslararasi
siralamalardaki konumumuzu daha da ileri tasimay1 hedefliyoruz”” ifadelerini
kullandi.
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WEBOMETRICS 2026 SONUCLARI
Siralamons
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Tkt ot 28
Vakif A
Universiteleri Kitasinda
Arasinda Danya 429.

Siralamasinda
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IGU ERGOTERAPI BOLUM BASKANI BEYIN VE SiNIR
CERRAHISIi UZMANI PROF. DR. ARIF ONDER,
MESLEKTE 50. YILINI DOLDURMASI DOLAYISIYLA
ISTANBUL TABIP ODASI TARAFINDAN PLAKETLE
ONURLANDIRILDL.

Yarim asirlik meslek hayati boyunca saglik alanina sundugu katkilar, akademik ¢aligmalari ve
yetistirdigi 6grenciler, uzmanlar ve akademik personellerle 6nemli bir deger yaratan Prof. Dr.
ONDER ’in bu anlamli bagarisi, kurumumuz igin de gurur kaynagi olmustur.

Istanbul Tabip Odasi tarafindan takdim edilen 50. yil plaketi, yalnizca bir meslek siiresini degil;
bilgi, emek, 0zveri ve insan hayatina dokunan yarim asirlik bir adanmigligi simgelemektedir.
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Saglik Bilimle
“Fakiltesi

Istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Béliimii,
Bagimlilikla Miicadele Koordinatérligii ve Ogrenci Dekanligu is birligiyle diizenlenen
“Iliski ve Duygusal Bagimhiliklar” baslikli atélye, 5 Mart 2026 Persembe giinii Gelisim
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Tower Ogrenci Merkezi 17. katta gergeklestirildi.

Cocuk Gelisimi Boliimi 6grencilerine yonelik
olarak “Iliski ve Duygusal Bagimhliklar”
konulu bir atdlye ¢alismasi gercgeklestirildi.
Ogrencilerin kisilerarasi iligskilerde saghkl
sinirlar olusturma, duygusal bagimlilik
kavramini tanima ve bu durumun bireysel
yasam uzerindeki etkilerini fark etme
becerilerini gelistirmeyi amaclayan atolye,
yogun ilgi gordd.

Etkinlikte, Cocuk Gelisimi Boliim Bagkani ve
Bagimlilikla Miicadele Koordinatori Dog. Dr.
Nurten ELKIN ve Dr. Ogr. Uyesi Havva
SAGLAM atélye kapsaminda iligkilerde
bagimlilik ve baghlik arasindaki fark, saglikli
iligki dinamikleri, duygusal bagimliligin
belirtileri ve bireylerin psikolojik iyi olusu
tzerindeki etkileri ele alindu.

Ayrica ogrencilerle birlikte vaka ornekleri
tizerinden degerlendirmeler yapilarak ginliik
yasamda karsilasilabilecek durumlar tizerine
tartismalar gerceklestirildi.

Etkilesimli etkinlikler ve grup caligmalariyla
desteklenen programda 6grenciler kendi
deneyimlerini paylagsma ve konuya farkli
perspektiflerden yaklagma firsati buldu.
Atolye calismasi, ogrencilerin hem mesleki
gelisimlerine katki saglamasi hem de bireysel
farkindaliklarini artirmasi agisindan 6nemli bir
deneyim sundu.

Program sonunda 6grenciler, iligkilerde
saglikli sinirlar kurmanin ve duygusal
farkindaligin hem kisisel yasamda hem de
mesleki uygulamalarda énemli bir rol
oynadigini ifade etti.
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Tabaktan Gelecege
Sitditriilebilix Beslenme Utolyesi ' +

Istanbul Gelisim Universitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii
tarafindan diizenlenen “Tabaktan Gelecege: Surdirilebilir Beslenme Atdlyesi” etkinligi,
Beslenme Ilkeleri ve Uygulamalart Laboratuvarinda davetli konuklarin katkilar ve
ogrencilerin katilimiyla gerceklestirildi.

Etkinlikte, saglikli beslenme ile siirdirtlebilir yasam arasindaki gii¢la iligki ele alindi.
Katihimcilarla birlikte ginlik besin segimlerinin cevresel etkileri degerlendirilirken;
tabagimizdaki tercihlerin karbon ve su ayak izi tizerindeki etkisi, yerel ve mevsiminde
beslenmenin Onemi ile bitkisel besin tercihlerinin strdirilebilirlik agisindan roli
tzerinde duruldu.

Etkinlik kapsaminda ayrica mutfakta bilincli pisirme yOntemleri ve kaynaklarin verimli
kullanimi gibi konular da ele alindi. Sifir atik ve ment i¢i dongt yaklagimi ¢ercevesinde,
mutfakta yapilan kiclk tercihlerin cevresel etkiyi azaltmadaki potansiyeli uygulamali
olarak katilimcilarla paylasildi.

Gerceklestirilen atolye caligmasiyla stirdirtlebilir beslenme konusundaki farkindaligin
artirilmasi ve ¢evre dostu beslenme yaklasimlarina yonelik bilgi ve deneyim kazanilmasi
amaclandi.




BeBiS Programi
Kullanimi Egitimi Il

Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Tiirkce
(24.02.2026) ve Ingilizce (27.02.2026) Boliimleri tarafindan Google Meet araciligiyla
“BeBIS Programi Kullammi Egitimi 11" gergeklestirildi. Etkinlik konugu olarak
Diyetisyen Ramazan BALBAY yer aldu.

BeBIS programu yaklasik 20 yildir aktif olarak hizmet vermekte olup, diyetisyenlere ve
diyetisyen adaylarina oOnemli oOlctide destek saglamaktadir. Diyetisyenler ve
akademisyenlerin is birligiyle, mesleki etik kurallar dogrultusunda gelistirilen
program; bilimsel temelli yapisiyla 0ne ¢ikmaktadir.

BeBIS, 20.000' askin besine ait veri bankasi ve 130’u askin besin 6gesi analizi ile
besinlerin, hazirlanan diyet planlarinin ve yemek tariflerinin besin degerlerini
hesaplayabilen bilimsel ve profesyonel bir bilgisayar programidir.

Ment planlamas: ve besin analizi gibi konularda diyetisyenlere yardimci olan
program; bireye 6zgl kilo alma ve kilo verme grafikleri ile enerji planlamas: gibi
alanlarda da destek sunmaktadir.

Etkinlik kapsaminda Diyetisyen Ramazan BALBAY, yaptigi sunumla BeBIS
programinin nasil kullanildigini ve kullanim basamaklarini aktarmis; programla ilgili
gelen sorulari da yanitlamistir.




SOSYAL HIZMET
-\Vp GUNU’NDE ALANIN N\
DUAYENLERI
OGRENCILERLE
BULUSTU

Istanbul Gelisim Universitesi Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire Bagkanligi ve Sosyal Hizmet Kuliibii is
birligiyle organize edilen "Sosyal Hizmet Giinii Uzerine Soylesi" baslikli seminerimiz, 24 Mart
tarihinde K Blok Firnas Oditoryum Konferans Salonu'nda gergeklestirildi. Sosyal Hizmet Bolim
Bagkani Prof. Dr. ismet Galip YOLCUOGLU'nun moderatérliigiinii iistlendigi bu anlamli etkinlikte,
sosyal hizmet mesleginin dind, bugini ve gelecegi kapsaml bir sekilde ele alindi. Alanin degerli
isimlerini bir araya getiren organizasyon, dinleyicilere unutulmaz bir bilgi ve deneyim paylasimi
sundu.

Etkinligin ilk konusmacisi olarak kiirsiiye ¢ikan Prof. Dr. Taner ARTAN, "Sosyal Hizmet'te Teorik Bilgi
ve Alan Uygulamasi" konulu sunumunda teori ile pratigin entegrasyonuna dikkat c¢ekti. Artan'in
ozellikle "Harambee" felsefesine degindigi ufuk agic1 ve ilham verici sunumu biiyiik begeni topladi.
Ardindan soz alan SHU Kahraman EROGLU ise "Istanbul'da Sosyal Hizmet Yonetmek" baglikl
anlatiminda, Tirkiye'de sosyal hizmetin tarihsel gelisimi ve sahada edindigi kiymetli mesleki
tecrubeleri katilimcilarla paylasti. Son derece verimli ve keyifli gecen bu etkinlik, sosyal hizmetin
dayanigsma ruhunu bir kez daha vurguladi.
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COCUKLA BAG KURMAK: OYUN VE
PROJEKTIF TEKNIKLER

SBF Sosyal Hizmet ve Gocuk Gelisimi Bolimii
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COCUKLA BAG KURMAK:
OYUN VE PROJEKTIF TEKNIKLER
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Saghik Bilimleri Fakiltesi Sosyal Hizmet ve Cocuk Gelisimi Bolumii kulipleri
tarafindan diizenlenen “Cocukla Bag Kurmak: Oyun ve Projektif Teknikler”
baglikli seminer, 5 Mart 2026 tarihinde E Blok Tusi Konferans Salonu'nda
gerceklestirildi. Moderatorliigiinii Dr. Ogr. Uyesi Merve DALMAZ'1n iistlendigi
etkinlikte, Psk. Dns. Hilal Ileri Ertiirk “Baglanma Odakl1 Oyun Atélyesi” baghikli
sunumunda cocuklarla giivenli bag kurmada oyunun rolini uygulamal
orneklerle ele aldi. Dr. Psk. Semih Tezelli ise “Projektif Bir Analiz: Manzara Ciz
Testi” baslikli sunumunda projektif tekniklerin cocuklarin i¢ diinyasini
anlamadaki onemine degindi. Katilimcilarin yogun ilgi gosterdigi seminer, alana
yonelik farkindalik ve mesleki bilgi birikimine katk: saglamasi agisindan oldukga
verimli gecti.

L
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Sosyal Hizmet
Ogrencilerinden
Mesleki Uygulama
Ziyaretleri

Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliimii égrencileri, Mart
ay1 boyunca saha deneyimi kazanmak amaciyla bir dizi kurum ziyareti gerceklestirdi. Bolim
Bagkami Prof. Dr. ismet Galip YOLCUOGLU rehberliginde diizenlenen etkinlikler kapsaminda, ilk
olarak Esenyurt Sosyal Hizmet Merkezi (SHM) ziyaret edildi. Bu ziyarette 6grenciler, kamusal
alanda sosyal hizmet miudahalelerinin nasil yapilandirildigini, basvuru streclerini ve vaka
takibinin inceliklerini dogrudan profesyonellerden dinleyerek teorik bilgilerini somutlastirma
imkani buldular.

Mart ayimnin bir diger 6nemli durag: ise Mucize Hayatlar Rehabilitasyon Merkezi oldu. Farkli bir
ginde gerceklestirilen bu ziyarette Ogrenciler, 6zel gereksinimli bireylerin rehabilitasyon
stireclerine ve sosyal hayata katilim projelerine dair kapsamli gézlemler yaptilar. Prof. Dr. Ismet
Galip Yolcuoglu, ogrencilerin farkli hizmet alanlarim1 tanimalarinin mesleki vizyonlarini
genislettigini belirterek, saha ziyaretlerinin egitim mifredatinin ayrilmaz bir parcas: oldugunu
vurguladi. Her iki kurum ziyareti de gelecegin sosyal hizmet uzmanlari i¢in degerli birer deneyim
olarak kayda gecti.
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IV. ULUSAL DiL VE KONUSMA TERAPiSI 0GRENCI KONGRESI'NE
AKADEMIK KATKI

Istanbul Kent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dil ve
Konusma Terapisi Bolimi ev sahipliginde; Dil ve Konugsma
Engelsiz
destekleriyle dizenlenen IV. Ulusal Dil ve Konugma
Terapisi Ogrenci Kongresi, 1450 katihmciin yer aldigi
yuksek katihml yapisiyla alanin en dikkat cekici bilimsel
bulusmalarindan biri olarak basariyla tamamlanmustir.

| 4

Terapistleri Dernegi ve

[stanbul Gelisim Universitesi Saglik
Bilimleri Fakdultesi Dil ve Konusma
Terapisi BOlimu Arastirma Gorevlisi

Esra FErol, kekemelik alanindaki
calismalarin  sunuldugu oturumda
oturum baskanligi gorevini |
ustlenerek  bilimsel tartigmalara

liderlik etmis; ayrica “Kekemeligi
Olan ve Olmayan Yetiskin Bireylerin
Mizac Ozelliklerinin Karsilastirilmasi”
baglikli calismasini sozli bildiri olarak

sunarak  kongreye  Onemli  bir
akademik katki saglamistir.
Istanbul Gelisim Universitesi

ogrencileri kongreye yogun katilim
gostererek bilimsel etkinlikte

aktif rol almig; alanlarina yonelik bilgi
ve deneyimlerini gelistirme firsati
elde etmistir.

20%°

BILDIRI

Egitim Vakirnin

Kagithane Kampisi'nde 13

gercgeklestirilen kongre;
bilimsel oturum, 11 s6zli bildiri oturumu ve 2 poster sunum

oturumu ile zengin bir akademik icerik sunmus;
Turkiye'nin 6nde gelen tniversitelerinden akademisyenleri,
aragtirmacilari  ve  Ogrencileri aymt c¢ati altinda
bulusturmustur. Dil ve Konusma Terapisinde acyin
Calismalar’ndan  Gelisimsel Kekemelik Terapilerine,
Edinilmis Dil Bozukluklarrndan  Otizm  Spektrum
Bozuklugu'na kadar genis bir yelpazede ele alinan konular,
alanin giincel ve multidisipliner yapisin giclii bir gekilde
yansitmistir. \\ f
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“Daha Az Konusulan Yeni Nesil Bagimliliklar” eI

Fakdltesi

Atolyesi Gergeklestirildi.

IGU Bagimlilikla Miicadele Koordinatorliagi ve IGU Ogrenci Dekanligi is birligi
kapsaminda Tower 17. Katta Doc. Dr. Nurten ELKIN tarafindan “Daha Az Konusulan
Yeni Nesil Bagimliliklar” baslikl: atolye yapilmistir.

Atolyede; Nomofobi, FOMO ve Netlessfobi gibi
yeni nesil dijital bagimhliklar ve kavramlardan
orneklerle bahsetmis ve oOgrencilerin sorularinm
yanitlamistir.

ELKIN Atolyede Nomofobi; tablet, cep telefonu,
bilgisayar gibi sanal haberlesmenin yapildig: akill
cihazlarin yoksunlugundan kaynaklanan, endise
ve huzursuz olma durumu ile ortaya c¢ikan
teknoloji ¢caginin bir hastalig: olarak giinimiuzde
siklikla kargimiza c¢ikmaktadir. “Nomofobi” en
genel ifade ile akilli telefondan yoksun kalma
korkusu olarak tanimlanabilir. Klinik psikolojide
nomofobi “kisinin mobil cihaza ulasamadiginda
ya da mobil cihazi vasitasiyla iletisim kuramadigi
durumlarda yasadig1 istemsiz ve mantiksiz korku”
olarak ifade edilmektedir.

Geligsmeleri Kagirma Korkusu (FoMO); Guntumiizde 0zellikle gencler zamanlarinin buytk bir
boliminu sanal dunyada paylasim yaparak, gindemi ve arkadaslarimi takip ederek ve
durumlarin1  glincelleyerek gecirmektedir. Bireylerin sosyal aglardaki stirekli olarak
gincelleme davranist Fear of Missing Out (FOMO) olarak tanimlanan yeni bir davranigsal
bozukluga neden olmustur. Bu durum, kisilerin “acaba bir sey mi kag¢irdim?”, “su an kim ne
paylast1?”, “konusulan konunun diginda mi kaldim?” gibi korkular yasamalari sebebiyle
surekli olarak telefonlarini ya da tabletlerini kontrol ederek sosyal aglarda oldukc¢a fazla
vakit gecirmelerine sebep olan bir bagimhilik tirt olarak dikkati ¢ekmektedir. Yapilan
arastirmalarda gelismeleri kagirma korkusu olan bireylerin yasamlarinda kendilerini yalniz
hissettikleri, eksikligini hissettikleri sevgi ve sefkati sosyal aglardaki paylasimlarla
tamamlamaya ¢alistiklar: bildirilmektedir.

Netlessfobi; Insanlarin yasantilarinda biiyitk bir yere ve o6neme sahip olan internet
neredeyse kisinin kendisinden bir parca haline déntismiistiir. Internetin bu derece anlamli
bir hal almasi ona karsi bagimhilik gelisebilmesine ve beraberinde yoksun kalma korkusu
olusmasina yol agmistir” dedi.

ey eswnydoJ,
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Siddet Kimi Zaman Gorunmez
Olabilir,Izleme Kritiktir!

8 Mart kapsaminda diizenlenen etkinlikte, sosyal hizmetin kadin ve
gocuk alanindaki kurumsal sorumluluklari, saha deneyimleri ve
muidahale pratikleri ele alindu.

Sosyal Hizmet Bolumi ile ilgili uygulama ve arastirma merkezlerinin is
birliginde gerceklestirilen “Kadin ve Cocuk: Sosyal Hizmetin Kurum ve
Saha Deneyimleri” baglikh etkinlik, yogun 6grenci katilimiyla diizenlendi.
Etkinlikte kadin ve cocuk alaninda sosyal hizmet uygulamalari, hem
kavramsal hem de saha deneyimine dayali bir cercevede ele alindi.
Moderatorliguni Dog. Dr. Anil AL-REBHOLZ'un ustlendigi programda,
Sosyal Hizmet Uzmani Giilistan ASLAN konusmaci olarak yer aldi
Etkinlik, 8 Mart Dinya Kadinlar Giinii baglaminda sosyal hizmetin
toplumsal cinsiyet duyarli, hak temelli ve gliclendirici yonlerini gorintir
kilan 6nemli bir bulugma niteligi tasidi.

Dog. Dr. Anil Al-Rebholz, acilis ve moderasyon konusmasinda 8 Mart'in
tarihsel ve politik anlamina; Tirkiye’de 1970lerin ortalarindan itibaren
gorunurlik kazanan feminist hareketin ve 1976'da gerceklestirilen ilk 8
Mart kutlamasinin tasidig: yaklasik 50 yillik miicadele birikimine; ayrica
feminist sosyal hizmet yaklagiminin kadin ve ¢ocuk alanindaki miidahale
imkanlarina dikkat cekti. Al-Rebholz, feminist sosyal hizmetin toplumsal
iligki ve pratiklerin cinsiyetci karakterini dikkate alarak kadinlarin ve
cocuklarin 0zel ihtiyaclarina yonelik mtdahaleler gelistirdigini vurgulads;
bu ¢ercevede etkinligin temel tartisma hattini esitlik, gticlenme ve sosyal
adalet odakl bir sosyal hizmet anlayisi etrafinda kurdu. Ayrica feminist
temelli bir sosyal hizmet yaklagiminin, kadin ve ¢ocuk refahini gozeten
hangi eylem planlar1 ve gulglendirici mudahaleleri gelistirebilecegi
sorusunu da tartismaya acti.
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Sosyal Hizmet Uzmani Gilistan Aslan ise sunumunda ¢ocuk ihmali
ve istismari, cocuk koruma mekanizmalari, vaka strecleri, kadina
yonelik siddet, kurumsal destek yapilar1 ve mudahale bigimleri
uzerine kapsaml bir degerlendirme sundu. Aslan, ¢ocuk alanini
“cocugun Ustin yarar1” ilkesi ve 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu
cercevesinde ele alarak; ihmal ve istismarin fiziksel, egitsel,
duygusal, tibbi, cinsel ve ekonomik boyutlarini ayrintili bi¢imde
degerlendirdi. Cocuk vakalarinda ihbar, sosyal inceleme, risk
analizi, tedbir karar1 ve izleme sureclerinin nasil isledigini
aktarirken, CODEM, CIM, cocuk evleri, ihtisaslastirilmis cocuk
evleri siteleri ve CEKOM gibi kurumsal mekanizmalarin iglevlerine
de degindi.

Sunumun kadin alanina odaklanan boliminde ise kadina yonelik
siddet; fiziksel, psikolojik, ekonomik, cinsel ve siber siddet
tirleriyle birlikte ele alindi. Aslan, siddet dongtlisini ve kadin
vakalarinda mudahale basamaklarini risk degerlendirmesi, givenlik
plani, uzaklastirma, siginma/ destek ve izleme baglklar1 altinda
aciklarken; SONiM, kadin konukevleri, Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig: il mudurlikleri, sosyal hizmet merkezleri ve ALO 183 hatti
gibi kurumsal destek mekanizmalarini da Ogrencilerle paylasti.
6284 sayii Kanun kapsaminda koruyucu ve Onleyici tedbir
kararlarinin igleyisi ile sosyal hizmet uzmanlarinin bu surecteki
roli, vaka ornekleriyle birlikte ele alindi. Aslann sunumunda
ozellikle sahadaki guclikleri gorunir kilan “Siddet kimi zaman
gdriinmez olabilir” ve “Izleme siireci kritiktir” vurgulari dikkat cekti.
Travmanin davraniglara yansidigi, vazge¢menin ¢ogu zaman korku
ve caresizlikle iligkili oldugu, bu nedenle sosyal hizmet
mudahalesinde yalnizca ilk temasin degil strdurtlebilir izlemenin
de belirleyici oldugu vurgulandi.
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Soru-cevap boluminde oOgrenciler, oOzellikle vaka temelli
uygulamalarda sosyal hizmet uzmaninin etik ikilemler karsisinda
nasil karar aldigina, mesleki sinirlari nasil koruduguna ve travmatik
vakalarla yogun bicimde c¢alisan uzmanlarin kendi esenligini nasil
destekledigine iligkin sorular yoneltti. Bu yontyle etkinlik, yalnizca
kadin ve ¢ocuk alanindaki kurumsal mekanizmalar: gorunur kilmakla
kalmadi; ayni zamanda sosyal hizmet pratiginin duygusal yukd, etik
sorumluluklar1 ve mesleki dayaniklihk boyutlar1 tizerine de verimli
bir tartigma zemini sundu.

Etkinlik, oOgrencilerin kadin ve c¢ocuk alanindaki sosyal hizmet
pratigine iligkin farkindaliklarini derinlestirmeye katki sunacak film
ve kaynak oOnerileriyle tamamlandi; bu kapsamda travma, ¢ocuk
haklari, vaka yonetimi ve ¢ocukla ¢alisma alanlarina odaklanan c¢esitli
eserler ile konuya iligkin film Onerileri katilimcilarla paylasildi.
Etkinlige, Sosyal Hizmet Bolim Baskani Prof. Dr. Ismet Galip
YOLCUOGLU, Boliim Bagkan Yardimcist ve Sosyal Sorumluluk
Uygulama ve Aragtirma Merkezi Mudiir Yardimeist Dr. Ogr. Uyesi
Emrah TUNCER, Sosyal Hizmet Bolimi 6gretim tyeleri Dr. Ogr.
Uyesi Yonca Giines YUCEL, Dr. Ogr. Uyesi Merve DALMAZ,
Arastirma Gorevlisi Fatma Tiirkdn OZIRMAK, Sosyoloji Boliim
Bagkani ve Sosyal Sorumluluk Uygulama ve Arastirma Merkezi
Midiri Dr. Ogr. Uyesi Ayse AYDIN, Saghk Yonetimi Bolim Bagkani
ve Sosyal Sorumluluk Uygulama ve Arastirma Merkezi Yuritme
Kurulu Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Asli KAYA, Toplumsal Cinsiyet Uygulama
ve Arastirma Merkezi Miidir Yardimcisi Dr. Ogr. Uyesi Seyra
KESTEL ile yiirtitme kurulu tyeleri Dr. Ogr. Uyesi Nazar BAL, Dr.
Ogr. Uyesi Bilge IPEK ve Dr. Ogr. Uyesi Aydan UNLUKAYA CEVIRICI
de katilim sagladu.

Bu yonityle etkinlik, yalnizca bir bilgi ve deneyim paylasimi zemini
olusturmakla kalmadi; aymi zamanda bolim ve merkezler arasi
akademik isbirligini gortnir kilan, oOgrencileri kadin ve c¢ocuk
alaninda sosyal hizmetin kurumsal yapilari, hukuki dayanaklari, etik
boyutlar1 ve saha gergeklikleri tizerine diisiinmeye yonelten énemli
bir bulusma niteligi tasidi.
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Istanbul Gelisim Universitesi (IGU) Bagimlilikla Miicadele
Koordinatorligli tarafindan, 1-7 Mart Yesilay Haftasi
kapsaminda 04 Mart 2026 tarihinde universite kampusti
Tower J Blok girisi alaninda Yesilay stand1 agilmistir.
Etkinlik, IGU Bagimlilikla Miicadele Koordinatérii Dog. Dr.
Nurten ELKIN tarafindan  diizenlenmistir.  Stant
kapsaminda, Yesilay'in bagimliliklarla mticadele alanindaki
calismalar1 tamitilmig; tiitiin, alkol, madde, teknoloji ve
davranigsal bagimlhiliklar hakkinda bilgilendirici iceriklere
yer verilmistir.

Duizenlenen stant ¢aligmasi ile tniversite ogrencileri ile
akademik ve idari personel basta olmak tzere kampis
icerisinde bulunan tim bireylerde bagimlilik tirleri
konusunda  biling ve  farkindalik  olusturulmasi
amaclanmigtir. Saglikl ve bagimliliklardan uzak bir yagam
tarzinin Onemi vurgulanmis; bagimlihga yol acgan risk
faktorleri hakkinda dogru bilgi sunulmug ve koruyucu-
onleyici yaklagimlar konusunda bilgilendirme yapilmistir.
Etkinlik kapsaminda Avcilar YEDAM Sosyal Hizmet Uzmani
Sultan Oztiirk ve Avcilar Yesilay Sube Sorumlusu Emine
Toprak stantta bulunarak gerekli bilgilendirmeyi yapmuistir.
Ayrica Yesilay'n sundugu danigsmanlik ve destek hizmetleri
tanitilmig; ihtiya¢ duyan bireylerin bagvurabilecekleri
dogru kaynaklara yonlendirilmesi saglanmistir.
Gerceklestirilen etkinlik ile toplumda bagimlilikla
miucadele konusunda ortak sorumluluk bilincinin
glclendirilmesine katki sunulmustur.
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ISTANBUL GELISIM UNIVERSITESI’NDE
“BAGIMLILIKLARI KONUSUYORUZ: YESILAY HAFTASI
OZEL PANELI” GER(;EKLESTIRILDI

Panelin acihis konugmasim yapan Rektdér Prof. Dr. Bahri SAHIN, bagimhlikla miicadelenin yalnizca
bireysel iradeye indirgenemeyecegini belirtti. Sahin, bu siirecin aileyi, egitim kurumlarini ve tim toplumu
kapsayan ¢ok yonlii bir sorumluluk alani oldugunu ifade etti. Universitelerin yalnizca akademik bilgi tireten
kurumlar olmadigini vurgulayan SAHIN, ayn1 zamanda toplumsal sorunlara ¢oziim gelistiren, farkindalik
olusturan ve gencleri bilin¢lendiren merkezler olarak kritik bir rol tstlendiklerini dile getirdi. Bilimsel
arastirmalar, saha calismalar1 ve sosyal sorumluluk projeleri araciligiyla bagimlilikla miicadeleye katki
sunmanin 6nemine dikkat ¢eken Sahin, tiniversite-kamu is birliginin giiclendirilmesi gerektigini kaydetti.
Geng nifusun korunmasinin oncelikli hedefler arasinda yer aldigini da ayrica belirten Sahin, erken yasta
bilin¢lendirme ¢aligmalarinin artirilmasi ve onleyici politikalarin desteklenmesi gerektigini vurguladi.

Avcilar Ilge Saghk Miidiirii ve Avcilar ilge Yesilay Bagkani Dr. Fatih TURKMEN ise konugmasinda, sahada
yuritilen ¢aligmalara iliskin degerlendirmelerde bulundu. Birinci basamak saglik hizmetleri kapsaminda
yiurutilen koruyucu ve Onleyici faaliyetlerin 6énemine dikkat cekti. Bagimlilikla miicadelenin sahada
koordineli ve ¢ok yonli bir sekilde strdurildigint, ozellikle gengler ve ailelere yonelik farkindalik
calismalarinin artirildigini, erken mudahalenin stirecin basarisinda belirleyici rol oynadigini ifade etti.

Panelin moderatérliigiini iistlenen IGU Bagimlilikla Miicadele Koordinatdrii Dog. Dr. Nurten ELKIN,
“Bir Halk Saglig1 Sorunu Olarak Bagimliliklar” baglikli sunumunda bagimliligin toplum saghg tizerindeki
etkilerini degerlendirdi. Koordinatorligiin yirattigi ¢aligmalara deginerek bagimliliklarin yalnizca fiziksel
ve ruhsal saghigi degil; aile yapisini, sosyal iligkileri, egitim ve ¢aligma hayatini da derinden etkiledigini ifade
etti. Onleyici caligmalarin énemine dikkat ¢ekerek erken miidahale, bilinglendirme faaliyetleri ve kurumlar
arasi ig birliginin kritik rol tstlendigini belirtti. Toplum temelli miicadele stratejilerinin giclendirilmesi
gerektigini, 6zellikle genclerin korunmasina yonelik egitim programlarinin artirilmasinin énem tasidigini
vurguladi.

Panelin ilk oturumunda Avcilar YEDAM'dan Sosyal Hizmet Uzmani Sultan OZTURK, davramgsal
bagimliliklar ve sanal kumar bagimliligi tzerine degerlendirmelerde bulundu. Avcilar YEDAM'da gorev
yapan Klinik Psikolog Berna BALTACI OZSUCU ise alkol bagimhiligim bilimsel ve klinik boyutlariyla ele aldu.

Ikinci oturumda Avcilar ilge Saghk Miidiirligirnden Uzm. Dr. Rabia BALCI, sigara bagimlihgima iligkin
giincel verileri paylasti. Esenyurt Ilge Saglik Miidiirliigii Bagimlilik Danigma Birimi'nde gérev yapan Psikolog
Emrah AKARSU ise bagimlilikla miicadelede danmigsmanlik hizmetlerinin énemine dikkat cekti. Program
Plaket takdimiyle sona erdi.
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SOSYOLOJI 13-20 MART | SOSYAL HiZMET
BOLUMU iYILIK HAFTASI BOLUMU

DUNYA NEREDEN BASLANARAK
KURTARILABILIR?
lyilik ve Etik Uzerine Soéylesi

-

DR. OGR. UYESI

SEZi KALKAVAN
NAZAR BAL ‘Simdi Dernegi
Moderator Kurucusu

Q)
17MART2026 @  13:30-15:30

13-20 Mart lyilik Haftasi kapsaminda, SSUAM'in
sosyoloji ve sosyal hizmet bolumleriyle birlikte
diizenledigi  “Dinya  Nereden  Baslanarak

Kurtarilabilir? Tyilik ve Etik Uzerine Soylesi”, 17
Mart 2026'da K Blok Firnas Oditoryum'da
gerceklestirildi; etkinlikte_Sezi KALKAVAN, Dr.

Ogr. Uyesi Nazar BAL moderatorliigiinde, iyiligin Dlinyay: kurtargs
insanin o6nce kendi i¢ dengesiyle basladigini Kfndimiz'm_umﬁh“';z"\;if?
vurgulayarak, farkli cografyalardaki gonilli G“ﬁﬁmﬁzﬁh-sm:r__lgn_..,,'erv;:?
deneyimlerinden hareketle, diinyanin zorluklarina ~ Umudun b
ragmen umudu koruyan kiigik ama samimi = Y
iyiliklerin dontstirtict giiciine dikkat ¢ekti.

13-20 Mart lyilik Haftasi kapsaminda, Sosyal
Sorumluluk Uygulama ve Arastirma Merkezinin
(SSUAM) sosyoloji ve sosyal hizmet disiplinlerinin
onculiginde duzenledigi “Dinya Nereden
Baslanarak Kurtarilabilir? lyilik ve Etik Uzerine
Soylesi”, 17 Mart 2026 tarihinde K Blok Firnas
Oditoryum'da gerceklestirildi. Etkinlik, iyilik
kavramim yalmzca teorik bir tartisma alani
olmaktan ¢ikarip gindelik hayatin igine
yerlestirmeyi amaclayan bir bulusma olarak
dikkat cekti.


https://www.instagram.com/sezi_kalkavan/?hl=tr
https://avesis.gelisim.edu.tr/nbal
https://avesis.gelisim.edu.tr/nbal

Konugmasinin ilerleyen boliimiinde Kalkavari,_gi'jl;/en
kavrami {tizerinde Ozellikle durdu ve “Gilivenirsen,
guvenilir olursun” sozlinl yalnizca bir temenni degil,
bir iliski bicimi olarak ele aldi. Ona gore given,
karsidan beklenen bir duygu degil; 6nce insanin kendi
davraniglarinda, sozlerinde ve niyetinde insa ettigi bir
zemin. Birine glivenmek, ayni zamanda ona kars: seffaf
olmayi, sorumluluk almayr ve tutarlh davranmayi
gerektiriyor. Bu nedenle giiven iligkisi tek tarafli bir
beklentiyle degil, karsiikli bir emek ve streklilikle
kuruluyor. Kalkavan, bu yaklagimin bireyler arasinda
oldugu kadar toplumlarin kendi i¢ dengesi agisindan
da belirleyici oldugunu vurgulada.

Kalkavan, farkli cografyalarda vyurattigtd gonilla
calismalarindan da kisaca soz ederek, iyiligin ¢ogu
zaman kucguk ama strekliligi olan adimlarla anlam
kazandigini ifade etti. Onun anlatiminda iyilik, buytk
projelerden ziyade, gindelik hayatta kurulan
iligkilerde, kurulan dilde ve alinan sorumluluklarda
kendini gosteren bir pratik olarak one c¢ikti. “Diinya
zor bir yer” derken bunu bir umutsuzluk ctmlesi
olarak degil, aksine insanin elinden gelenin en iyisini
yapma sorumlulugunu hatirlatan bir gerceklik olarak
dile getirdi.

Soylesi boyunca 6ne ¢ikan bu yaklasim, Kalkavan'in
diinyaya bakigini da net bir sekilde ortaya koydu:
Diinya tek bir bliylik midahaleyle degil, insanin kendi
hayatinda kurdugu kic¢ik ama sahici iyiliklerle
dontusebilir. Ona gore bir insanin ictenlikle attig1 her
adim, bagkalarinin hayatina degmese bile, diinyada
eksilmeyen bir iyilik birikiminin parcgasi haline gelir.
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Tarihsel sturecte de guntimizde de saghk konusunun oOnemini
korudugu gorualmektedir. Dinyada bir¢ok tlkeye yayilan Covid-19
pandemisinin birey sagligi kadar toplum saghiginin da oOnemini
ortaya koydugu soOylenebilir. Dolayisiyla bu 21. yuzyilda saghk
sosyolojisi, koruyucu saglik ve halk saglig: gibi alanlardaki ¢alismalar
da artabilir. Bu kitapta saglik sosyolojisi butiinsel yaklasimla ve ¢ok
boyutlu sekilde ele alinmakta, giinumiuzdeki sorunlara kismen de
olsa ¢ozim sunulmasi hedeflenmektedir. Bu kitabin genelde toplum
sorunlariyla 0zelde saglikla ilgilenen herkese faydali olmasi tmit
edilmektedir.
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ISTANBUL GELiSiM UNIVERSITESi MEZUN TAKiP SiSTEMIi

Mezun Takip Sistemi (METSIS), mezunlarimizin istihdami ve mezuniyet sonrasi egitimi gibi giincel durumlarini
belirleyerek takip etmek, istatistiki veriler olusturmak amaciyla acilmigtir.

istanb‘ul Gelisim Universitesi, mezunlar ile iligkilerini kuvvetlendirmek ve mezunlarin istihdamina katk: sunmak adina
METSIS'i faaliyete gecirmistir. Mezunlarimiz, METSIS’e licretsiz iiye olabilmektedir. METSIS'e iiye olan mezunlarimiz
olusturduklari kigisel profillerini giincelleyerek ig ilanlarimizi takip edebilmektedir.

METSiS’e Nasil Uye Olurum?
1._metsis.gelisim.edu.tr platformuna giris yapiniz.
2. Acik pozisyonlar kutucugundan ilanlar takip edilebilirsiniz.

3. ilanlara bagvuru gergeklestirmek igin Yeni Aday kutucugundan hesap
olusturabilirsiniz.

4. Hesap olusturulduktan sonra tist sekmede yer alan ilanlar sekmesinden ig
ilanlarini

gorebilir ve uygun olan pozisyonlara basvurabilirsiniz.

Linkedin -
Instagram - IGU ALUMNI AND
UL igu_mezunlarkoordinatorlugu ol MEMBERS COORDINATOR

iGU’li Mezunlarimiz,

Sanal Mezun Kart ve idyelik ayricaliklarindan
yararlanmak i¢in tdyelik formunu eksiksiz doldurup
fotografinizi ilgili alana yiiklemeniz yeterlidir. IGU
Mezun Kart sahipleri; kamptis kitiphanesini
kullanma, mezun etkinliklerine katilma, DGS-ALES
kurslar1 ve lisansistit egitimlerde avantajlardan
yararlanma, pek ¢ok kurum ve isletmede indirim ve
ayricalik elde etme, online sertifikali egitimlere ve
cesitli egitim-seminerlere tcretsiz ya da indirimli
katilma imkanina sahiptir. Ayrica Kariyer Merkezi ve
IGUSEM tarafindan sunulan egitim, seminer ve

kariyer desteklerinden oncelikli ve indirimli olarak
faydalanabilirler.

MEZUN KARTI
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Saglik Bilimleri
Fakdltesi

@igu_sbf

@igu_sbf

IGU Saglik Bilimleri Fakultesi

Haber Gonder

sbfbulten@gelisim.edu.tr

Her tarld gorus, éneri, haber ya da yazinizi bize iletebilirsiniz.
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SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

Prof. Dr. Mustafa NIZAMLIOGLU
Saglik Bilimleri Fakdiltesi Dekan

Dr. Ogr. Uyesi Funda PEHLEVAN KARABIYIK
Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekan Yardimcisi

Dr. Ogr. Uyesi Sultan CAKMAK TANRIVER
Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekan Yardimcisi

l@l igu_sbf a igu_sbf IGU Saglik Bilimleri Fakiiltesi

BULTEN EKIBI

Saglik Bilimleri
FakUltesi

Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER

Dr. Ogr. Uyesi Ash KAYA

Ars. Gor. Tugba TURKCAN

Ars. Gor. Semanur OKTAY ALKAN

Ars. Gor. Onur Zeki ANILGAN

Ars. Gor. Aise Biisra CIGER

Ars. Gor. Sidika ADIYAMAN

Ars. Gor. Ebru DURUSOY

M sbfbulten@gelisim.edu.tr
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	“Daha Az Konuşulan Yeni Nesil Bağımlılıklar”  Atölyesi Gerçekleştirildi.
	İGÜ Bağımlılıkla Mücadele Koordinatörlüğü ve İGÜ Öğrenci Dekanlığı iş birliği kapsamında Tower 17. Katta Doç. Dr. Nurten ELKİN tarafından ‘‘Daha Az Konuşulan Yeni Nesil Bağımlılıklar” başlıklı atölye yapılmıştır.
	Toplumsal Katkı

	Şiddet Kimi Zaman Görünmez Olabilir,İzleme Kritiktir!
	Sosyal Hizmet Uzmanı Gülistan Aslan ise sunumunda çocuk ihmali ve istismarı, çocuk koruma mekanizmaları, vaka süreçleri, kadına yönelik şiddet, kurumsal destek yapıları ve müdahale biçimleri üzerine kapsamlı bir değerlendirme sundu. Aslan, çocuk alanını “çocuğun üstün yararı” ilkesi ve 5395 sayılı Çocuk Koruma Kanunu çerçevesinde ele alarak; ihmal ve istismarın fiziksel, eğitsel, duygusal, tıbbi, cinsel ve ekonomik boyutlarını ayrıntılı biçimde değerlendirdi. Çocuk vakalarında ihbar, sosyal inceleme, risk analizi, tedbir kararı ve izleme süreçlerinin nasıl işlediğini aktarırken, ÇODEM, ÇİM, çocuk evleri, ihtisaslaştırılmış çocuk evleri siteleri ve ÇEKOM gibi kurumsal mekanizmaların işlevlerine de değindi.
	Sunumun kadın alanına odaklanan bölümünde ise kadına yönelik şiddet; fiziksel, psikolojik, ekonomik, cinsel ve siber şiddet türleriyle birlikte ele alındı. Aslan, şiddet döngüsünü ve kadın vakalarında müdahale basamaklarını risk değerlendirmesi, güvenlik planı, uzaklaştırma, sığınma/ destek ve izleme başlıkları altında açıklarken; ŞÖNİM, kadın konukevleri, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı il müdürlükleri, sosyal hizmet merkezleri ve ALO 183 hattı gibi kurumsal destek mekanizmalarını da öğrencilerle paylaştı. 6284 sayılı Kanun kapsamında koruyucu ve önleyici tedbir kararlarının işleyişi ile sosyal hizmet uzmanlarının bu süreçteki rolü, vaka örnekleriyle birlikte ele alındı. Aslan’ın sunumunda özellikle sahadaki güçlükleri görünür kılan “Şiddet kimi zaman görünmez olabilir” ve “İzleme süreci kritiktir” vurguları dikkat çekti. Travmanın davranışlara yansıdığı, vazgeçmenin çoğu zaman korku ve çaresizlikle ilişkili olduğu, bu nedenle sosyal hizmet müdahalesinde yalnızca ilk temasın değil sürdürülebilir izlemenin de belirleyici olduğu vurgulandı.
	Soru-cevap bölümünde öğrenciler, özellikle vaka temelli uygulamalarda sosyal hizmet uzmanının etik ikilemler karşısında nasıl karar aldığına, mesleki sınırları nasıl koruduğuna ve travmatik vakalarla yoğun biçimde çalışan uzmanların kendi esenliğini nasıl desteklediğine ilişkin sorular yöneltti. Bu yönüyle etkinlik, yalnızca kadın ve çocuk alanındaki kurumsal mekanizmaları görünür kılmakla kalmadı; aynı zamanda sosyal hizmet pratiğinin duygusal yükü, etik sorumlulukları ve mesleki dayanıklılık boyutları üzerine de verimli bir tartışma zemini sundu.
	Etkinlik, öğrencilerin kadın ve çocuk alanındaki sosyal hizmet pratiğine ilişkin farkındalıklarını derinleştirmeye katkı sunacak film ve kaynak önerileriyle tamamlandı; bu kapsamda travma, çocuk hakları, vaka yönetimi ve çocukla çalışma alanlarına odaklanan çeşitli eserler ile konuya ilişkin film önerileri katılımcılarla paylaşıldı. Etkinliğe, Sosyal Hizmet Bölüm Başkanı Prof. Dr. İsmet Galip YOLCUOĞLU, Bölüm Başkan Yardımcısı ve Sosyal Sorumluluk Uygulama ve Araştırma Merkezi Müdür Yardımcısı Dr. Öğr. Üyesi Emrah TÜNCER, Sosyal Hizmet Bölümü öğretim üyeleri Dr. Öğr. Üyesi Yonca Güneş YÜCEL, Dr. Öğr. Üyesi Merve DALMAZ, Araştırma Görevlisi Fatma Türkân ÖZIRMAK, Sosyoloji Bölüm Başkanı ve Sosyal Sorumluluk Uygulama ve Araştırma Merkezi Müdürü Dr. Öğr. Üyesi Ayşe AYDIN, Sağlık Yönetimi Bölüm Başkanı ve Sosyal Sorumluluk Uygulama ve Araştırma Merkezi Yürütme Kurulu Üyesi Dr. Öğr. Üyesi Aslı KAYA, Toplumsal Cinsiyet Uygulama ve Araştırma Merkezi Müdür Yardımcısı Dr. Öğr. Üyesi Seyra KESTEL ile yürütme kurulu üyeleri Dr. Öğr. Üyesi Nazar BAL, Dr. Öğr. Üyesi Bilge İPEK ve Dr. Öğr. Üyesi Aydan ÜNLÜKAYA ÇEVİRİCİ de katılım sağladı.
	Bu yönüyle etkinlik, yalnızca bir bilgi ve deneyim paylaşımı zemini oluşturmakla kalmadı; aynı zamanda bölüm ve merkezler arası akademik işbirliğini görünür kılan, öğrencileri kadın ve çocuk alanında sosyal hizmetin kurumsal yapıları, hukuki dayanakları, etik boyutları ve saha gerçeklikleri üzerine düşünmeye yönelten önemli bir buluşma niteliği taşıdı.
	13–20 Mart İyilik Haftası kapsamında, SSUAM’ın sosyoloji ve sosyal hizmet bölümleriyle birlikte düzenlediği “Dünya Nereden Başlanarak Kurtarılabilir? İyilik ve Etik Üzerine Söyleşi”, 17 Mart 2026’da K Blok Firnas Oditoryum’da gerçekleştirildi; etkinlikte Sezi KALKAVAN, Dr. Öğr. Üyesi Nazar BAL moderatörlüğünde, iyiliğin insanın önce kendi iç dengesiyle başladığını vurgulayarak, farklı coğrafyalardaki gönüllü deneyimlerinden hareketle, dünyanın zorluklarına rağmen umudu koruyan küçük ama samimi iyiliklerin dönüştürücü gücüne dikkat çekti.

	Konuşmasının ilerleyen bölümünde Kalkavan, güven kavramı üzerinde özellikle durdu ve “Güvenirsen, güvenilir olursun” sözünü yalnızca bir temenni değil, bir ilişki biçimi olarak ele aldı. Ona göre güven, karşıdan beklenen bir duygu değil; önce insanın kendi davranışlarında, sözlerinde ve niyetinde inşa ettiği bir zemin. Birine güvenmek, aynı zamanda ona karşı şeffaf olmayı, sorumluluk almayı ve tutarlı davranmayı gerektiriyor. Bu nedenle güven ilişkisi tek taraflı bir beklentiyle değil, karşılıklı bir emek ve süreklilikle kuruluyor. Kalkavan, bu yaklaşımın bireyler arasında olduğu kadar toplumların kendi iç dengesi açısından da belirleyici olduğunu vurguladı.
	Kalkavan, farklı coğrafyalarda yürüttüğü gönüllü çalışmalarından da kısaca söz ederek, iyiliğin çoğu zaman küçük ama sürekliliği olan adımlarla anlam kazandığını ifade etti. Onun anlatımında iyilik, büyük projelerden ziyade, gündelik hayatta kurulan ilişkilerde, kurulan dilde ve alınan sorumluluklarda kendini gösteren bir pratik olarak öne çıktı. “Dünya zor bir yer” derken bunu bir umutsuzluk cümlesi olarak değil, aksine insanın elinden gelenin en iyisini yapma sorumluluğunu hatırlatan bir gerçeklik olarak dile getirdi.
	Söyleşi boyunca öne çıkan bu yaklaşım, Kalkavan’ın dünyaya bakışını da net bir şekilde ortaya koydu: Dünya tek bir büyük müdahaleyle değil, insanın kendi hayatında kurduğu küçük ama sahici iyiliklerle dönüşebilir. Ona göre bir insanın içtenlikle attığı her adım, başkalarının hayatına değmese bile, dünyada eksilmeyen bir iyilik birikiminin parçası haline gelir.
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