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GURES BRANSINDA TURKIYE SAMPIYONLUGU iSTANBUL GELiSiM UNIVERSITESI’NE GELDI

istanbul Gelisim Universitesi, geng sporcularin ulusal organizasyonlarda elde ettigi
derecelere bir yenisi daha ekledi. Trabzon Ortahisar Besirli Spor Salonu’nda diizenlenen U23
Serbest Gires Turkiye Sampiyonasi, Tlrkiye genelinden 103 kulilp ve 460 sporcunun
katilimiyla gergeklestirildi. Sampiyonada geng sporcular, final miisabakalarinda kiyasiya bir
miicadele ortaya koydu. Organizasyonda 86 kilogram kategorisinde miicadele eden istanbul
Gelisim Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Egzersiz ve Spor Bilimleri B6limi 6grencisi
Ahmet Yagan, sergiledigi tGistiin performansla rakiplerini geride birakarak Tiirkiye Sampiyonu
oldu. Turnuva boyunca istikrarh bir performans ortaya koyan Yagan, final karsilagsmasini da
kazanarak altin madalyanin sahibi oldu.

OGRENCILERIN AKADEMIK VE SPORTIF GELISIMLERI DESTEKLENIYOR

istanbul Gelisim Universitesi, spor altyapisina yaptig1 yatirimlar ve égrenci sporculara
sundugu desteklerin karsiligini ulusal basarilarla almaya devam ediyor. Spor Bilimleri
Fakultesi biinyesindeki modern antrenman olanaklari ve performans odakli egitim yaklagimi,
Ahmet Yagan’in elde ettigi altin madalya ile basarisini bir kez daha kanitladi. Uzman
akademik kadrosuyla 6grencilerin hem akademik hem de sportif gelisimlerini es zamanli
olarak destekleyen iGU, gelecegin sampiyonlarini yetistirme vizyonunu bu tiir gurur verici
derecelerle gliclendirmeyi strdurtyor.

iGU’DEN KULTUREL MiRASIN GELECEGINE DiJiTAL DOKUNUS: “TARiHi ESER RESTORASYON
DESTEK SiSTEMi” KULTUR VE TURIZM BAKANLIGI’'NA SUNULDU

istanbul Gelisim Universitesi temsilcileri, kiiltiirel mirasin korunmasi ve turizme siirdiiriilebilir
katki saglanmasi amaciyla yuriittigl akademik ve teknolojik calismalarini, Kiltiir ve Turizm
Bakan Yardimcisi Nadir Alparslan ile gerceklestirilen toplantida sundu. Toplantinin ana
konularindan birisi de liniversite blinyesinde gelistirilen yenilik¢i “Tarihi Eser Restorasyon
Destek Sistemi” projesi oldu.
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RESTORASYONDA VERi TEMELLI VE DISIPLINLER ARASI YAKLASIM

istanbul Gelisim Universitesi tarafindan gelistirilen “Tarihi Eser Restorasyon Destek Sistemi”,
tarihi eserlerin restorasyon siireclerinde dijital teknolojileri merkeze alan, veri temelli ve
disiplinler arasi bir model sunuyor. Proje; restorasyonu yalnizca fiziksel midahalelerle
sinirlamayip dijital belgeleme, analiz, simiilasyon ve karar destek mekanizmalarini slirece
entegre ediyor.

Sistem kapsaminda, tarihi eserlerin yiksek hassasiyetli dijital kayitlarinin olusturulmasi,
restorasyon oncesi ve sonrasi suireglerin karsilastirmali analiz edilmesi, uzmanlara yénelik
dijital karar destek altyapisinin saglanmasi ve kiltirel mirasin sanal ortamda daha erisilebilir
hale getirilmesi hedefleniyor.

Gorusme sirasinda “Tarihi eser restorasyonunda dijital el” yaklasimiyla ele alinan projenin;
insan uzmanhgini destekleyen, hata payini azaltan, siireci seffaflastiran ve bilimsel veriye
dayali karar alma siireglerini gliclendiren yenilikci bir model oldugu da belirtildi.

IGU’DEN BILIM-KAMU-TURIZM EKOSISTEMINE SOMUT KATKILAR

Toplantida dijital restorasyon destek sistemlerinin yalnizca kiiltlirel mirasin korunmasina
degil; ayni zamanda kdltur turizmi, dijital mizecilik ve uluslararasi tanitim alanlarinda da
dnemli firsatlar sundugu ifade edilerek IGU’niin ortaya koydugu modelin, Tiirkiye’nin zengin
kiltirel mirasinin stirdirdlebilir ydnetimi ve katma degerli turizm politikalariyla gliclii bir
uyum icinde oldugu vurgulandi.

istanbul Gelisim Universitesi temsilcileri, Giniversitenin akademik bilgi birikimini ve uygulama
odakh projelerini kamu kurumlariyla is birligi icinde gelistirmeye hazir oldugunu ifade ederek
bu tir calismalarin bilim, kamu ve turizm ekosistemine somut katkilar saglayacagini dile
getirdi.

Gorisme, yakinda gerceklesebilecek teknik bir toplanti ile projenin daha ayrintili olarak ele
alinmasi hedefiyle sona erdi.
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iGU FILM AKADEMIiSI’NDEN MARDIN’E UZANAN SINEMA YOLCULUGU

istanbul Gelisim Universitesi Film Akademisi, hayata gecirilmesi planlanan Dara Film Atdlyesi
icin Mardin’de &nemli bir adim atti. Atélye calismalari dogrultusunda, Mardin il Kiiltir ve
Turizm Midiri Vural Glingor ile gdriismeler basladi. Yapilan gériismeler sonucunda, istanbul
Gelisim Universitesi énciiligiinde akademi ¢alismalarinin baslatiimasi ve bahar aylarinda
ozellikle dezavantajli bolgelerde film atolyelerinin gerceklestirilmesi kararlastirildi.

DORT HAFTALIK SINEMA EGIiTiMi VE DARA BELGESELI

iGU Film Akademisi tarafindan yiiritilecek atélye, dért haftalik kapsaml bir sinema egitimi
icerecek. Egitim siirecinin ardindan katilimcilar, Dara Belgesel Filminin ¢ekimlerini
gerceklestirecek. Cekimleri tamamlanan belgesel filmin galasi, Mardin Artuklu Universitesi
Konferans Salonu’nda yapilacak.

LISELi OGRENCILERE YONELIK UYGULAMALI EGITiM

Ozellikle lise diizeyinde egitim géren dgrencilere ydnelik olarak tasarlanan Atélye
programinin igerigi; kamera kullanimi, kurgu, 151k, belgesel sinema ve belgesel akis metni
basliklarini kapsayacak. Egitim slireci sonunda 6grenciler, kendi yazdiklari senaryolari filme
¢cekme firsati bulacak ve yonetmenlik, senaristlik ve goriintli ydnetmenligi gibi alanlarda
deneyim kazanarak, mesleki kariyerleri icin 6nemli bir 6n ¢alisma yapmis olacak. Bu sayede
gencler, sinemanin yenilikci glicliyle erken yasta tanisma imkani bulacak.

KOORDINASYON VE AKADEMIK KATKI

Atdlye koordinatérligiind, istanbul Gelisim Universitesi Halkla iliskiler ve Tanitim Daire
Baskan Yardimcisi, ydnetmen Ahmet Bikig tstlenirken; istanbul Gelisim Universitesi Giizel
Sanatlar Fakiiltesi Radyo, Televizyon ve Sinema Bolimi &grencisi Feyat Oner de atdlye
koordinasyonunda gorev alacak.
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iGU’DEN KULTUR VE SANATA GUCLU KATKI

Film Akademisi ¢atisi altinda yirittigl bu projeyle yalnizca akademik alanda degil, kilturel
ve sanatsal Uretimde de toplumsal sorumluluk tstlenen bir tiniversite oldugunu bir kere daha
vurgulayan iGU, Mardin’de gerceklestirilecek Dara Film Atélyesi ile genclerin sanata erisimini
artirmayi ve sinema araciligiyla bolgesel kiltirel hafizaya katki sunmayi hedefliyor.

ISTANBUL GELiSiM UNIVERSITESI’NE ZIRAAT KATILIM BANKAS’NDAN NEZAKET ZiYARETI

istanbul Gelisim Universitesi, Ziraat Katilim Bankasi tist ydnetimini agirladi. Nezaket ziyareti
kapsaminda gergeklestirilen gériismede, kurumlar arasi mevcut ¢alismalar ve iletisimin
giiclendirilmesine yonelik basliklar ele alindi. Ziyarette, istanbul Gelisim Universitesi
Mitevelli Heyeti Baskani Abdilkadir Gayretli ile Ziraat Katilim Bankasi Genel Midiri Metin
Ozdemir yer aldi. Ziraat Katiim Bankasi heyetinde ayrica Genel Midiir Yardimcisi Mustafa
Kiirsat Cetin, Genel Midir Danismani Ali Togay, Kurumsal iletisim Baskani Omer Berkli,
Perakende Birimi’nden Yusuf Akagiindiiz ve istanbul Gelisim Universitesi Avcilar Sube
Midirt Hasan Tirkyilmaz bulundu.

KURUMSAL iLiSKILER GUCLENDIRILDI

Gerceklestirilen gériismede, istanbul Gelisim Universitesi ile Ziraat Katim Bankasi arasinda
ylritilen mevcut calismalar degerlendirildi. Taraflar, iletisimi gliclendirecek ve mevcut is
birliklerini pekistirecek basliklar izerine goris alisverisinde bulundu.

Nezaket ziyareti, kurumlar arasi iliskilerin gliclendirilmesine katki saglayan bir temas olarak
tamamlandi.
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ISTANBUL GELiSiM UNiVERSITES’NDEN DUNYA KANSER GUNU ACIKLAMASI: “KANSER BiR
KADER DEGILDIR”

Kanser, glinimuzde hem diinyada hem de Tirkiye’de 6nemli bir halk sagligi sorunu olmayi
surduruyor. Kalp ve damar hastaliklariyla birlikte en sik 6lim nedenleri arasinda yer alan
kanser, toplumda hala “korkulan ama konusulmayan” bir hastalik olarak algilaniyor. Oysa
bilimsel veriler, kanserin dnemli bir béliminin dnlenebilir, erken tani konuldugunda ise
tedavi edilebilir oldugunu ortaya koyuyor. istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Ogretim Uyesi, Halk Sagligi Uzmani Dog. Dr. Nurten Elkin, “Diinya Kanser Giinii”
kapsaminda yaptigl aciklamalarda, erken tani ve korunmanin hayati 6nemine dikkat cekti.

KANSER HALA EN ONEMLI HALK SAGLIGI SORUNLARINDAN BiRi

Kanserin hem diinyada hem de Tiirkiye’de en sik gériilen 6lim nedenleri arasinda yer
aldigina dikkat ¢ceken Elkin, hastaligin toplumda hala konusulmaktan kaginilan bir konu
oldugunu belirtti:

“Kanser, giinimuzde kalp-damar hastaliklariyla birlikte en sik 6liim nedenleri arasinda yer
aliyor. Oysa kanserin 6nemli bir kismi 6nlenebilir, erken tani konuldugunda ise tedavi
edilebilir bir hastaliktir. Kanser, viicuttaki hlicrelerin kontrolsiiz sekilde ¢cogalmasiyla ortaya
¢ikan bir hastalik grubudur. Glinimiizde kanser vakalarinin artmasinin temel nedenleri
arasinda; yasam suresinin uzamasi, ¢evresel faktorler, sigara kullanimi, sagliksiz beslenme ve
hareketsiz yasam yer almaktadir.”

ERKEN TANI, KANSERDE TEDAVININ ANAHTARI

Erken taninin kanserle miicadelede belirleyici rol oynadigini ifade eden Elkin, zamaninda
yapilan taramalarin yasam siresini ve tedavi basarisini dogrudan etkiledigini belirtti:

“Kanserle miicadelede en kritik kavram erken tanidir. Bircok kanser tiirli erken evrede
saptandiginda tamamen tedavi edilebilirken, ge¢ tani durumunda tedavi siireci hem
zorlasmakta hem de yasam sliresi kisalmaktadir.”
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Tarama programlarinin ertelenmemesi gerektigine dikkat ¢eken Elkin, erken taniya yonelik
yontemleri soyle siraladi:

“Meme kanserinde diizenli mamografi, rahim agzi kanserinde smear ve HPV testi, kolon
kanserinde gaitada gizli kan testi ve kolonoskopi ve prostat kanserinde uygun yas grubunda
PSA takibi hayat kurtaran tarama yontemleridir. ‘Hicbir sikayetim yok’ diislincesi, tarama
programlarini ertelemek icin bir gerek¢e olmamahdir.”

KANSERLE MUCADELE TEDAVIDEN ONCE BASLIYOR

Toplumda kanser denildiginde cogunlukla tedavi yontemlerinin akla geldigini belirten Elkin,
modern tibbin bu bakis agisini degistirdigini vurguladi:

“Toplumda kanser denildiginde akla genellikle kemoterapi, radyoterapi ve blylik hastaneler
gelir. Oysa modern tip bize sunu agik¢a géstermektedir: Kanserle miicadele, hastalik ortaya
c¢tkmadan 6nce baslar. Aile saghgi merkezleri; bireyin yasam tarzini taniyan, risk faktorlerini
yakindan izleyen ve koruyucu saglik hizmetlerini stirekli sunabilen en 6nemli saglik
birimleridir.”

KANSERDEN KORUNMAK MUMKUN

Bilimsel verilerin kanserden korunmanin miimkiin oldugunu agik¢a ortaya koydugunu
belirten Elkin, 6nlenebilir kanser oranina dikkat cekti:

“Bilimsel veriler, kanserlerin yaklasik %30-50’sinin dnlenebilir oldugunu géstermektedir.
Bunun yolu ise yasam tarzi degisikliklerinden gecer. Sigara ve titiln Grlinlerinden uzak
durmak, alkol tiketimini sinirlandirmak, dengeli ve saglikli beslenmek, dizenli fiziksel aktivite
yapmak, ideal kiloyu korumak, giinesin zararli isinlarindan korunmak ve asilanabilir kanserler
icin (HPV, Hepatit B) asilari ihmal etmemek kanseri biylik oranda onleyebilir.”

KETEM’LER ERKEN TANININ BEL KEMIGINi OLUSTURUYOR
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Tirkiye’de yiritiilen kanser tarama programlarina da deginen istanbul Gelisim Universitesi
Saglk Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi, Halk Sagligi Uzmani Dog. Dr. Nurten Elkin,
KETEM'lerin erken tanidaki roliine dikkat cekti:

“Ulkemizde kanser tarama hizmetlerinin bel kemigini KETEM (Kanser Erken Teshis, Tarama
ve Egitim Merkezleri) olusturmaktadir. KETEM’ler, Saglik Bakanlgi tarafindan yirutilen
Ucretsiz ve dizenli tarama hizmetlerini sunar. Meme kanseri icin 40—69 yas arasi kadinlara iki
yilda bir mamografi, rahim agzi (serviks) kanseri icin 30—65 yas arasi kadinlara bes yilda bir
HPV testi, kolon kanseri icin ise 50—70 yas arasi kadin ve erkeklere iki yilda bir gaitada gizli
kan testi yapilmaktadir.”

“FARKINDALIK GERCEKTEN HAYAT KURTARIR”

Agiklamalarinin sonunda toplumsal bilincin 6nemine dikkat ¢eken Elkin, kanserle
miucadelenin temel mesajini su sozlerle dzetledi:

“Kanserle micadele, hastalik ortaya ¢iktiktan sonra degil, ortaya ¢itkmadan 6nce baslar.
Dizenli kontroller, tarama programlarina katilim ve dogru bilgiye ulasmak bu miicadelenin
temel taslaridir. Kanser bir kader degildir. Biling, erken tani ve korunma ile bu hastaligin seyri
degistirilebilir. Clinkl farkindalik, gercekten hayat kurtarir.”

ISTANBUL GELiSiM UNIVERSITESI, 6. ULUSAL ASCILIK KAMPI LANSMANINDA YER ALDI

istanbul Gelisim Universitesi (IGU), gastronomi ve ascilik alaninda ulusal élgekte dnemli bir
organizasyon olan 6. Ulusal Ascilik Kampinin lansman toplantisinda temsil edildi. ASOMDER
onculigiinde gerceklestirilen toplantiya, IGU Genel Sekreteri Dog. Dr. Serdar Egeli ile Gelisim
Meslek Yiiksekokulu Ogretim Gorevlisi ibrahim Levent Demirgcakmak katild.
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OLASI i$ BIiRLIKLERI DEGERLENDIRILDI

Lansman toplantisi kapsaminda IGU Genel Sekreteri Dog. Dr. Serdar Egeli ile ASOMDER
Baskani ve Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Ogretim Gorevlisi Berker Ciftci bir araya geldi.
Gorlismede, ascilik egitimi ve sektoriin glincel ihtiyaclari ele alinarak (iniversite—sektor is
birliklerine yonelik olasi projeler hakkinda degerlendirmelerde bulunuldu.

SEKTORE KATKI ODAKLI YAKLASIM

Toplantida, nitelikli insan kaynaginin yetistirilmesi, uygulamali egitim olanaklarinin artirilmasi
ve gastronomi alaninda ortak galismalarin gelistirilmesine yonelik fikir alisverisi
gerceklestirildi. IGU’niin egitim-6gretim vizyonu dogrultusunda, sektdrel paydaslarla
kurulacak stirdirulebilir is birliklerinin Gnemine vurgu yapildi.



