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iISTANBUL GELiSiM UNIVERSITESI TEKMER BUNYESINDEKi EKOKIMYA’DAN 1507 TUBITAK
DESTEKLi AR-GE BASARISI

Gelisim Universitesi Teknoloji Merkezi (TEKMER) biinyesinde faaliyet gésteren Ekokimya
Kimyevi Uriinler San. ve Tic. A.S., “Organik Sertifikali Mineral Filtreli Giines Kreminde
Kapstilleme Teknolojisi ile Yiiksek Etkinlikli, Stabil ve Cevre Dostu Uriin Gelistirilmesi” baglikl
Ar-Ge projesi ile TUBITAK 1507 — KOBI Ar-Ge Baslangi¢c Destek Programi kapsaminda
desteklenmeye hak kazandi. Projenin yetkililigini Hale Yedier, yuraticiligind ise Filiz Arikan
Yazici Ustlendi.

BiLIMSEL TEMELLI, YENILIKCi VE SURDURULEBILIR PROJE YAPISI

TUBITAK tarafindan desteklenmeye deger bulunan proje; bilimsel temelli yaklasimy, ileri
teknoloji kullanimi ve strdurulebilirlik odakl yapisiyla 6ne ¢ikti. Proje kapsaminda, mineral
UV filtre olarak ginko oksit (ZnO) iceren ve COSMOS organik sertifikasina sahip mevcut glines
kremi formilasyonu, ileri diizey enkapsiilasyon teknolojileri kullanilarak gelistirilecek.

Bu kapsamda uygulanacak kapsilleme teknolojileriyle, mineral filtrelerin formulasyon
icindeki dagilimi ve etkinligi artirilirken; Grin performansinin uzun siire korunmasi
hedefleniyor.

Toplam 18 ay surecek Ar-Ge galismalariyla; mineral filtreli glines trilinlerinde yaygin olarak
karsilasilan beyaz iz olusumunun azaltilmasi, Griiniin UV koruma etkinliginin ve stabilitesinin
artirilmasi ve kullanim konforunun iyilestirilmesi amaclaniyor.

Organik sertifikasyon kriterlerine uygun bitkisel lipid matrisler ve ¢cevre dostu kaplama
yaklasimlariyla gelistirilecek yeni formulasyonlarin, silikon ve mikroplastik iceren
alternatiflere stirdirilebilir bir ¢c6zim sunmasi hedefleniyor.
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YENi AR-GE CALISMALARINA ALTYAPI OLUSTURMASI ONGORULUYOR

Proje sonunda; organik sertifikasyon kosullarini koruyan, yliksek performansli ve cilt
uyumlulugu testleri ile desteklenmis yenilikgi glines kremi prototipleri, teknik
dokiimantasyonlar ve ticarilesmeye hazir tretim streglerinin elde edilmesi planlaniyor.

Ayrica gelistirilecek enkapstilasyon teknolojisinin, ilerleyen donemlerde farkl aktif
bilesenlerin kapsillenmesine yonelik yeni Ar-Ge calismalarina da altyapi olusturmasi
ongoraluyor.

KURESEL PAZARLARDA REKABET GUCUNU ARTIRMAYI HEDEFLIYOR

Alinan TUBITAK destegi, Ekokimya’nin Ar-Ge ve inovasyon odakli biiylime stratejisinin 6nemli
bir gdstergesi olurken; firmanin halihazirda faaliyet gosterdigi ABD ve Cin pazarlarindaki
rekabet gliclini artirmasi ve Tirkiye’'nin dogal ve organik kozmetik alanindaki uluslararasi
gorunirligine katki saglamasi hedefliyor.

YENILIKCI GIRISIMLERIN DESTEKLENMESi SURUYOR

istanbul Gelisim Universitesi, TEKMER araciligiyla yiritilen bu tir projelerle; akademik bilgi
birikiminin sanayiye aktarilmasini, yenilikgi girisimlerin desteklenmesini ve stirdiirilebilir,
yiksek katma degerli teknolojilerin gelistiriimesini stratejik 6ncelikleri arasinda goruyor.
Universite, ulusal ve uluslararasi fon mekanizmalariyla desteklenen Ar-Ge projeleri
sayesinde, cevreye duyarli ve rekabetci Urinlerin gelistiriimesine katki sunmayi strdirtyor.
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GELiSiM’DEN DUNYA SAHNESI’NE: iGU AKADEMISYENi CAN BURAK NALBANTOGLU
WORLDEF DUBAI 2026’DA iLK 18 KONUSMACI ARASINDA!

istanbul Gelisim Universitesi iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi Lojistik Yonetimi
Bolimi 6gretim tyesi Dr. Ogr. Uyesi Can Burak Nalbantoglu, diinyanin en biiyiik e-ticaret
organizasyonlarindan biri olan WORLDEF Dubai 2026’da konusmaci olarak segilen ilk 18 isim
arasinda yer alma basarisi gosterdi. 12 Subat 2026 tarihinde Dubai CommerCity’de
baslayacak olan ve kiresel e-ticaret ekosisteminin nabzini tutacak WORLDEF Dubai 2026’da
Dr. Ogr. Uyesi Nalbantoglu, “In the future of e-commerce, speed won’t win—intelligent

I”

logistics will” bashkli konusmasiyla lojistik ve e-ticaret diinyasina yon verecek vizyoner

degerlendirmelerini uluslararasi katilimcilarla paylasacak.

KURESEL BIiR BASARI: iLK 18 KONUSMACI ARASINDA YER ALMAK BUYUK GURUR

WORLDEF Dubai 2026 gibi kiiresel dlgekte bir organizasyonda konusmaci olarak secilmenin
kendisi icin biiyiik bir anlam tasidigini belirten Dr. Ogr. Uyesi Can Burak Nalbantoglu,
duygularini su sozlerle ifade etti:

“Gegtigimiz yil ilki dizenlenen WORLDEF Dubai E-Commerce Fuari, diinyanin dort bir
yanindan birgok firma ve profesyoneli bir araya getirmisti. Bu yil da boyle 6nemli ve
uluslararasi bir organizasyonda ilk 18’e segilerek konusmaci olmak benim igin gergekten
blyiik bir gurur. Bu siirecte istanbul Gelisim Universitesi’nin verdigi destek, tesvik edici
yaklasimi ve vizyonu benim icin cok motive edici oldu. Lojistik ve e-ticaret alaninda sahaya
dayali deneyimleri diinya ile paylasmak ve Universitemizi temsil etmek, bu destek sayesinde
cok daha anlamli ve degerli bir firsata donisti.”
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AKADEMIDEN KURESEL SAHNEYE: iGU iMZASI

Dr. Ogr. Uyesi Can Burak Nalbantoglu’nun WORLDEF Dubai 2026’da sunacagi fikirlerin
temelini, istanbul Gelisim Universitesi biinyesinde yiiriittiigii akademik ¢alismalar
olusturuyor. Veri analitigi, makine 6grenmesi ve yapay zeka temelli envanter yonetimi
Uzerine yaptig arastirmalarin, akill lojistik vizyonunun bilimsel altyapisini sagladigini belirten
Nalbantoglu, iGU’niin teknoloji odakli arastirma ekosisteminin bu siirecte &nemli bir rol
oynadigini vurguladi.

“HIZ YETMEZ, AKIL KAZANDIRIR”

Dr. Ogr. Uyesi Nalbantoglu’nun konusmasinin merkezinde yer alan “In the future of e-
commerce, speed won’t win—intelligent logistics will” basligl, e-ticaret diinyasinda kokli bir
paradigma degisimini temsil ediyor. Bu mesajin temelinde hizdan ziyade 6ngor, veri temelli
karar alma, kaynak optimizasyonu ve musteri deneyiminde tutarlihgin yer aldigini belirten
Nalbantoglu, su degerlendirmelerde bulundu:

“Artik mesele sadece hizli olmak degil; dogru triind, dogru yerde, dogru zamanda
konumlandirabilmektir. Kérlemesine hiz, maliyetleri artirirken; akilli lojistik stirdtrulebilirlik
saglar. Gelecegin e-ticaret savaslarinda kas glict degil, akil glicti kazanacaktir.”

YAPAY ZEKA DESTEKLI LOJISTIK VAKA ANALIZLERI ONE CIKACAK

Konusmasinda ozellikle yapay zeka destekli lojistik sistemlerine odaklanacagini belirten Dr.
Ogr. Uyesi Nalbantoglu; talep tahmini, envanter optimizasyonu, depo otomasyonu, rota
planlama ve son kilometre teslimat ¢6zlimlerine dair glincel vaka analizlerini katihmcilarla
paylasacak.

Yapay zekanin lojistigi yalnizca hizlandiran degil, ayni zamanda maliyetleri diisiiren,
belirsizligi azaltan ve misteri glivenini artiran stratejik bir ara¢ haline geldigini vurgulayan
Nalbantoglu, bu dontisiimin e-ticaret isletmeleri icin uzun vadeli rekabet avantaji sagladigini
ifade etti.
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E-TICARETIN KURESEL LOJISTIK USSU: DUBAI

WORLDEF Dubai’nin e-ticaret ekosistemi agisindan tasidig1 dneme dikkat ceken Dr. Ogr.
Uyesi Nalbantoglu, Dubai’nin sadece bir ticaret merkezi degil, ayni zamanda e-ticaretin
gelecegini sekillendiren kiresel bir lojistik ve teknoloji tssli oldugunu vurguladi.

Dubai’nin 6nemini lic temel baslik altinda 6zetleyen Nalbantoglu; stratejik konumu sayesinde
diinya nifusunun biylk bir bolimiine erisim sagladigini, dijital ekonomi stratejileriyle yapay
zeka ve blockchain gibi teknolojileri yasal altyapiya entegre ettigini ve CommerCity gibi
yalnizca e-ticarete 6zel akill altyapilarla lojistigi veri ve zeka odakl bir modele
donustirdigini ifade etti.

GELECEGE ACILAN BIR KAPI

WORLDEF Dubai 2026’nin, diinya genelinden firmalar ve akademisyenler icin yeni is birlikleri
ve ortakliklar acisindan biyiik firsatlar sundugunu ifade eden Dr. . Ogr. Uyesi Nalbantoglu,
ozellikle Turkiye’den katilan kurum ve kisilerin bu organizasyonda dnemli baglantilar
kurduguna dikkat cekti.

istanbul Gelisim Universitesi, Dr. Ogr. Uyesi Can Burak Nalbantoglu’nun WORLDEF Dubai
2026’daki bu 6nemli temsiliyle; akademik bilginin kiiresel dlgekte pratige donistug,
vizyoner, yenilikgi ve uluslararasi rekabet glicl yiksek bir Gniversite oldugunu bir kere daha
ortaya koydu. iIGU, Gelisim’den diinya sahnesine uzanan bu basarilarla Tiirkiye akademisinin
kiiresel gelecegine yon vermeye devam ediyor.

iGU 2026 PROJE YILI ERASMUS+ OGRENCi HAREKETLiLiGi BASVURULARI BASLIYOR!

2026 S6zlesme Dénemi kapsaminda istanbul Gelisim Universitesi Erasmus+ Ogrenci
Hareketliligi basvurulari, 8 Subat — 28 Subat 2026 tarihleri arasinda TURNA Portal
(https://turnaportal.ua.gov.tr/) Gzerinden ¢evrimici olarak alinacak. Basvurular, 28 Subat
2026 tarihinde saat 23.59’da sona erecek. Erasmus+ Ogrenci Hareketliligi, dgrencilere yurt
disinda 6grenim gérme veya staj yapma imkani sunarak akademik, mesleki ve kiiltirel
gelisimlerine katki saglamayi amachyor.
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BASVURU ONCESi REHBERLERIN iINCELENMESi ONEM TASIYOR

TURNA Portal (https://turnaportal.ua.gov.tr/) tizerinden g¢evrimici olarak basvuru yapacak
dgrencilerin, 2026 Proje Yili Erasmus+ Ogrenim Hareketliligi ve 2026 Proje Yili Erasmus+ Staj
Hareketliligi Bagsvuru Rehberi ile birlikte, sistemin yeni olmasi nedeniyle Bireysel Basvuru
Kilavuzunu dikkatle incelemeleri gerekiyor.

Basvuru sirasinda asagidaki belgelerin pdf formatinda sisteme ytiklenmesi zorunlu olacak:

Ogrenci isleri Daire Baskanhgi’ndan veya fakiiltelerden alinmis Giincel ve onayli Not Dékiim
Belgesi (Transkript)

Yabanci Dil Belgesi (Universite tarafindan yapilacak sinavdan muafiyet talep edenler icin)

Fotograf disindaki tim belgelerin pdf formatinda yliklenmesi gerekiyor.

OGRENIM VE STAJ HAREKETLILIGI KAPSAMI

Erasmus+ Ogrenci Hareketliligi, Ogrenim Hareketliligi ve Staj Hareketliligi olmak tizere iki
faaliyet alanini kapsiyor. Ogrenciler her iki hareketlilige de basvurabiliyor; ancak bu durumda
hangi hareketliligin éncelikli oldugunu belirten Oncelik Dilekcesi’nin Turnaportal sistemine
ylklenmesi gerekiyor.

Ogrenim Hareketliligi, 6grencilerin anlasmali tiniversitelerde bir ddnem veya bir akademik yil
boyunca egitim almalarini kapsiyor. Basvurular her yil yalnizca bir kez alinirken, 6grencilerin
tercih yaparken anlasmal bolimler, egitim dili ve 6zel sartlari dikkate almalari gerekiyor.

Staj Hareketliligi ise 6grencilerin yurt disinda en az iki ay stireyle tam zamanli staj yapmalarini
ongoruyor. Son sinif 6grencileri de staj hareketliligine basvurabiliyor. Aktif durumdayken
basvuru yapmis olan son sinif 6grencileri mezuniyet tarihlerini kapsayacak 12 ay icerisinde
stajlarini Erasmus+ Staj Hareketliligi kapsaminda tamamlayabiliyor. Basvuru sirasinda kabul
mektubu sunan 6grencilere ek puan veriliyor.
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BASVURU KOSULLARI VE GENEL SARTLAR

Erasmus+ Ogrenci Hareketliligi'ne, not ortalamasi olusmus on lisans, lisans, yiiksek lisans ve
doktora 6grencileri basvurabiliyor. Minimum not ortalamasi sarti 6n lisans ve lisans icin 2.20,
ylksek lisans ve doktora icin 3.00 olarak belirlenmis durumda.

Hazirhk sinifi 6grencileri, mezun durumdaki 6grenciler, disiplin cezasi almis 6grenciler ile
0grenim hareketliligi icin son sinif ve tezsiz yiiksek lisans, doktora yeterlililik agamasinda
bulunan égrenciler Erasmus+ Ogrenim Hareketliligi’'ne bagvuru yapamiyor.

Erasmus+ hareketliliklerinden ayni 6grenim kademesinde toplamda en fazla 12 ay
yararlanilabiliyor.

KONTENJAN VE DEGERLENDIRME SURECI

2026 Proje YilI'na ait hibeli kontenjanlar, Turkiye Ulusal Ajansi tarafindan tahsis edilecek hibe
miktarinin heniiz netlesmemis olmasi nedeniyle tahmini olarak ilan edildi. Kontenjanlarda ve
degerlendirme takviminde degisiklik yasanabilecegi belirtilirken, olasi gecikmelerden
Universiteler ve Ulusal Ajans sorumlu tutulamayacak.

ULUSLARARASI DENEYiM iCIN ONEMLI BIR FIRSAT

Erasmus+ programi, 6grencilere uluslararasi akademik deneyim, kultirlerarasi etkilesim,
yabanci dil gelisimi ve glicll bir 6zgecmis kazandirmayi hedefliyor. Program kapsaminda
ogrenciler, Avrupa’daki farkli tGiniversitelerde egitim alarak kiiresel bir bakis acisi edinme
firsati buluyor.

istanbul Gelisim Universitesi, Erasmus+ Ogrenci Hareketliligi programi ile 6grencilerinin
uluslararasi alanda rekabet gliclini artirmayi, akademik ve kisisel gelisimlerini desteklemeyi
strdiriyor. iGU, Erasmus+ faaliyetleriyle 6grencilerini diinyaya acan giiclii bir egitim vizyonu
sunmaya devam ediyor.
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THE 2026 ALAN SIRALAMALARI AGCIKLANDI: MUHENDISLIK VE SOSYAL BiLIMLERDE iGU
iMZASI!

istanbul Gelisim Universitesi (IGU), yiiksekégretim derecelendirme kurulusu Times Higher
Education (THE) tarafindan aciklanan 2026 Diinya Universiteleri Alan Siralamasi’nda énemli
bir basariya daha imza atti. 98 lGlkeden 1555 Universitenin, toplam 18 performans gostergesi
dogrultusunda degerlendirildigi siralamada iGU, Sosyal Bilimler alanindaki giiclii konumunu
surdirirken, Mihendislik alaninda da listeye girerek akademik yetkinligini farkh disiplinlerde
ortaya koydu.

MUHENDISLIK ALANINDA DUNYA LISTESINDE

istanbul Gelisim Universitesi, Mithendislik alaninda dahil oldugu THE Alan Siralamasi’nda
601-800 bandinda yer alarak uluslararasi arenaya hizl bir giris yapti. Bu kategoride Tirkiye
genelinde 11’inci sirada, vakif Gniversiteleri arasinda ise 7'nci sirada konumlanarak buyiik bir
ivme yakaladi. Ayni siralamada Arastirma Kalitesi ve Uluslararasi Goriinim parametrelerinde
vakif Gniversiteleri arasinda 4’linci siraya yerlesmesi ise, Universitenin kiiresel
standartlardaki arastirma ekosisteminin somut bir gostergesi oldu.

SOSYAL BIiLIMLERDE SURDURULEBILIR BASARI

Sosyal Bilimler alaninda gectigimiz yil yakaladigi basariyi bu yil da siirdiiren iGU, 601-800
bandindaki yerini koruyarak istikrarh bir grafik cizdi. Bu alanda Tiirkiye’deki tim Gniversiteler
icinde 8’inci sirada yer alan iGU, vakif Gniversiteleri arasindaki 5’incilik konumuyla sosyal
bilimler egitimindeki ekollinl pekistirdi.
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"BU BASARI, STRATEJIK HEDEFLERIMIZIN DOGAL BiR CIKTISI"

Elde edilen sonuglari Gniversitenin kurumsal déniisiim siireci baglaminda degerlendiren
istanbul Gelisim Universitesi Rektérii Prof. Dr. Bahri Sahin, su ifadeleri kullandi:

"Bu uluslararasi basarilar, yalnizca akademik ¢iktilarimizin degil; buttncil yonetisim
anlayisimizin ve siirdiiriilebilir kalite odakli gelisim ¢izgimizin bir yansimasidir. Ozellikle
Muhendislik alaninda elde ettigimiz bu kiiresel derece, disiplinlerarasi inovasyona verdigimiz
onemin ve kurumsal altyapimizin ulastigi olgunluk seviyesinin tescilidir. Sosyal Bilimlerdeki
istikrarimiz ve Miithendislikteki atilimimiz, istanbul Gelisim Universitesi’nin bir arastirma
Universitesi olma yolundaki stratejik kararhiliginin en net gostergesidir."

“BiLGI URETIMiNi GUNDELIK HAYATLA iLiSKILENDIREN BiR ANLAYISI BENiMSIYORUZ”

istanbul Gelisim Universitesi Miitevelli Heyeti Baskani Abdiilkadir Gayretli ise, elde edilen
basariya iliskin degerlendirmesinde, tniversitenin stratejik hedeflerine dikkat cekerek sunlari
ifade etti:

“Uluslararasi 6lcekte kabul goren degerlendirme sistemlerinde elde edilen bu sonuglar,
istanbul Gelisim Universitesi’nin uzun vadeli akademik vizyonunun ve kalite odakli yatirim
anlayisinin bir yansimasidir. Universitelerin gelecegi, tek bir alanda giiclenmekten degil; farkl
disiplinlerin birbiriyle konusabildigi, Gretimin ve distincenin birlikte ilerledigi yapilar
kurabilmekten geciyor. istanbul Gelisim Universitesi olarak biz, 6grenciyi merkeze alan,
akademik alanlar arasinda geciskenligi Ghemseyen ve bilgi tiretimini glindelik hayatla
iliskilendiren bir anlayisi benimsiyoruz. Bu yaklasimin bugtin farkli alanlarda goriinir hale
gelmesi, izledigimiz yolun tutarliigini ortaya koyuyor.”
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KURESEL YUKSEKOGRETIM EKOSISTEMINDEKi KONUMU GUGLENIYOR

Elde edilen THE basarilari, istanbul Gelisim Universitesi’nin akademik kaliteyi merkeze alan
yaklasiminin ve ¢ok boyutlu gelisim stratejisinin uluslararasi 6lgekte karsilik buldugunu
ortaya koydu. Sosyal Bilimler alanindaki gligli akademik birikimini farkli disiplinlere tasiyan
iIGU, mihendislikten sosyal alanlara uzanan genis bir yelpazede irettigi bilimsel ¢ikti ve
arastirma kapasitesiyle kiresel ylksekogretim ekosistemindeki konumunu glglendirmeyi
surdurda.

ISTANBUL GELiSiM UNiVERSITESi OGRENCILERINDEN WUSHU TURKiYE SAMPiYONASI’NDA
BUYUK BASARI!

istanbul Gelisim Universitesi 6grencileri, Wushu Tiirkiye Sampiyonasi’'nda erkek ve kadin
kategorilerinde farkli branslarda elde ettikleri derecelerle tniversiteyi ulusal diizeyde

IGU’IU sporcular, bireysel performanslarinin yani sira tiniversitenin spor alanindaki giiciinii de
ortaya koydu.

FARKLI BRANSLARDA KURSU BASARISI

Wushu Tirkiye Sampiyonasi’nda Engellilerde Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolimi 6grencisi
ibrahim Saridemir, Wushu Sanda 75 kilogram kategorisinde gésterdigi performansla Tiirkiye
2.’si oldu. Saridemir, turnuva boyunca sergiledigi miicadeleyle dikkat cekerek 6nemli bir
derece elde etti.

Kadinlar kategorisinde miicadele eden Spor Yoneticiligi 2. sinif 6grencisi Riiyada Yildiz ise
sampiyonayi iki farkli bransta dereceyle tamamladi. Yildiz, Taichi Quan bransinda Tirkiye

kazandirdi.

Sampiyonada, istanbul Gelisim Universitesi SKS Spor Koordinatérii Kaan Ogulcan Hanbaba,
kafile bagkanhgi ve takim antrendérligi gorevlerini tstlendi.
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IGU’DEN SPORCULARA TAM DESTEK

istanbul Gelisim Universitesi, sporcularinin akademik egitimlerini siirdiiriirken ayni zamanda
ilgi duyduklari branslarda da gelisim gdstermelerini destekleyen bir egitim yaklasimini
benimsiyor. Universite biinyesinde sunulan spor altyapisi, antrenman olanaklari ve
akademik—sportif dengeyi gézeten uygulamalar, 6grencilerin ulusal ve uluslararasi dizeydeki
organizasyonlarda etkin bicimde yer almasina katki saglyor.

ISTANBUL GELiSiM UNIVERSITESI’NDEN NiJERYA ANKARA BUYUKELGILIGI’NE ZiYARET

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) heyeti, uluslararasilasma vizyonu kapsaminda Nijerya
Ankara Buylkelciligi'ni ziyaret ederek, Nijerya Ankara Blytkelcisi Zayyad Abdussalam ile bir
gorisme gerceklestirdi. Ziyarete, IGU heyeti adina Miitevelli Heyeti Baskani Abdiilkadir
Gayretli, Mitevelli Heyeti Uyesi Ahmet Gayretli ve Uluslararasi Ogrenci Miidiirii Umedjon
Haitmurodov ve Gékkusagi Koleji Ogrenci Kabul Sorumlusu Ali Hegab katilim sagladh.

iGU’NUN ULUSLARARASI OGRENCI CALISMALARI BUYUKELGILIKLE PAYLASILDI

Gergeklestirilen gériismenin temel amaci; istanbul Gelisim Universitesi’nin uluslararasi bir
Universite olma hedefi dogrultusunda ylruttigi calismalarin paylasiimasi, uluslararasi
anlasmalar kapsaminda hayata gecirilen projelerin aktarilmasi ve lniversitede 6grenim goren
12.000’in Gzerindeki uluslararasi 6grenciye sunulan akademik ve sosyal olanaklarin
tanitilmasi oldu. Goérlismede ayrica, Universitede egitim alan 300’e yakin Nijeryali 6grencinin
nitelikli ve sGrdirulebilir bir egitim ortaminda 6grenim gérmeleri icin saglanan imkanlara
Ozellikle vurgu yapildi.
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AKADEMIiK OLANAKLAR VE KURESEL BASARILAR ELE ALINDI

Ziyaret esnasinda istanbul Gelisim Universitesi’nin 6grencilere sundugu akademik, sosyal ve
uygulamali egitim olanaklari, gli¢cli akademik kadrosu, modern kampds altyapisi ve hem
ulusal hem de uluslararasi alanda elde ettigi basarilar detayh sekilde ele alindi. Universitenin
ylksekogretim alaninda Ust siralarda yer alan ve uluslararasi gortinarlGgu gicli bir kurum
oldugu ifade edildi.

SURDURULEBILIR ORTAKLIKLAR HEDEFLENIYOR

Goriisme sonucunda, istanbul Gelisim Universitesi ile Nijerya Ankara Biiyiikelgiligi arasinda
onimiizdeki donemlerde Nijerya’dan 6grenci temini, tanitim faaliyetleri ve akademik is
birlikleri konusunda 6nemli adimlar atilmasi yontinde karsilikli iyi niyet ve is birligi karari
alindi. Taraflar, gergeklestirilen bu temasin yalnizca kisa vadeli bir is birligiyle sinirli
kalmayacagini, uzun vadeli ve siirdirilebilir ortak projelere giigli bir zemin olusturacagini
vurguladi.

VEREM GEGCMISTE KALMADI: UZMANLARDAN “HALA ARAMIZDA” UYARISI

Bir donem gecmiste kaldigi diislintilen verem, artan vaka sayilariyla birlikte gliniimiizde
yeniden giindemde. Konuya iliskin aciklamalarda bulunan istanbul Gelisim Universitesi Saghk
Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi ve Halk Saghgi Uzmani Dog. Dr. Nurten Elkin,“Verem
hastaligi denince cogumuzun aklina sanatoryumlar ve ge¢miste kalmis hastaliklar
gelmektedir, oysa gercek su ki verem ne tarihe karisti ne de etkisini yitirdi” ifadelerini
kullandi.
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DUNYA GENELINDE CARPICI RAKAMLAR

Verem vakalarinda diinya genelindeki tabloya iliskin degerlendirmelerde bulunan Elkin,
Diinya Saglik Orgiitii verilerine dikkat ¢cekerek, “Diinya Saglhk Orgiiti’niin en giincel verileri
carpici: 2023 yilinda diinyada 10,8 milyon kisi vereme yakalandi, 1,25 milyon kisi bu hastalik
nedeniyle hayatini kaybetti. Yani verem, COVID-19 sonrasi donemde yeniden en 6limcil
bulasici hastaliklar arasinda ilk siraya yerlesti. Bu rakamlar bize sunu soyliyor: Verem hala
aramizda ve sandigimizdan ¢ok daha yakin” ifadelerini kullandi.

Tirkiye’nin veremle miicadelede 6nemli mesafeler katettigini de vurgulayan Elkin, buna
ragmen riskin strdigunu belirtti. Elkin, “Tlrkiye veremle miicadelede basarili ilkelerden biri.
GUglU asi programi, Ucretsiz tani ve tedavi olanaklari sayesinde vaka sayilari gegmise kiyasla
ciddi bicimde azaldi. Ancak bu basari, rehaveti beraberinde getirmemeli. Glincel verilere gore
Ulkemizde verem insidansi yaklasik 11,2/100.000. Bu, her yil binlerce kisinin bu hastalikla
tanistigl anlamina geliyor” dedi.

VEREM BIREYSEL DEGIL, TOPLUMSAL BiR HASTALIK

Veremin yalnizca bireysel bir hastalik olarak goriilmemesi gerektigini de ayrica ifade eden
Elkin, “Veremi yalnizca “hasta olan kisinin sorunu” olarak gérmek en biyik hata. Clnki
verem hava yoluyla bulasiyor. Tedavi edilmeyen bir hasta, aylarca ¢evresindekilere hastalig
farkinda olmadan bulastirabiliyor. Bu nedenle verem, sadece bir enfeksiyon hastaligi degil;
dogrudan bir halk sagligi sorunudur. Bir kiside geciken tani, toplumda onlarca yeni vakaya
zemin hazirlayabilir” degerlendirmesinde bulundu.
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TEDAVIYi YARIM BIRAKMAK BUYUK TEHLIKE

Verem tedavisinin uzun siireli oldugunu hatirlatan istanbul Gelisim Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi ve Halk Saglhig Uzmani Dog. Dr. Nurten Elkin, hastalarin sik
yaptigl hatalara da dikkat cekti. Elkin, “Verem tedavisi uzun sirelidir. Genellikle en az 6 ay
dizenliilag kullanimi gerekir. Hastalarin en sik yaptigi hata ise sudur: “Sikayetlerim gecti,
iyilestim” duslincesiyle ilaglari erken birakmak. Oysa belirtilerin kaybolmasi, mikrobun
tamamen yok oldugu anlamina gelmez. Tedavi yarim birakildiginda hastalik geri doner, kisi
tekrar bulastirici hale gelir ve en 6nemlisi, mikrop ilaglara direng kazanir” dedi.

DIRENCLI VEREM TEDAVIiYi ZORLASTIRIYOR

Agiklamasinda direngli veremin ortaya ¢ikis nedenlerine de deginen Elkin, “Direngli
tlberkiiloz, kullanilan verem ilaglarinin artik etkili olmadigi durumdur. Bu tablo ¢ogu zaman
diizensiz ya da yarim birakilan tedaviler sonucunda ortaya ¢ikar. Direncli veremde tedavi
suresi aylar degil, yillar strebilir, kullanilan ilaglar daha fazla yan etkiye sahiptir, tedavi hem
hasta hem saglik sistemi icin cok daha zorludur. Kisacasi, ilaglari zamaninda ve eksiksiz
kullanmamak, sadece bireyi degil, toplumun tamamini riske atan bir sonu¢ dogurur”
ifadelerini kullandi.

ASI VE ERKEN TANI HAYAT KURTARIYOR

BCG asisinin 6nemine de deginen Elkin, “BCG asisi 6zellikle bebekleri ve cocuklari veremin en
agir ve 6lumcil formlarindan korur. Menenijit ve yaygin verem gibi hayati risk tasiyan
tablolarin 6niine gecer. Bu nedenle asi programlari, veremle miicadelenin temel taslarindan
biridir. Asinin sagladigi koruma, toplum saghgi acisindan vazgecilmezdir” dedi.

Erken taninin 6nemine de 6zellikle vurgu yapan Elkin, “Uzun sliren okstirik, gece terlemesi,
kilo kaybi, halsizlik. Bu belirtiler “gecer” diye ertelenmemeli. Clinkii verem erken
yakalandiginda tamamen tedavi edilebilen bir hastaliktir. Erken tani tedavi siresini kisaltir,
bulasmayi onler, ilag direnci gelisme riskini azaltir, 6lim oranlarini belirgin bicimde duslrur
ve gec kalindiginda ise bedeli hem birey hem toplum icin agir olur” seklinde konustu.
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“VEREMLE MUCADELE BITMEDI”

Tedavi edilmediginde ciddi saglk sorunlarina ve hatta 6liime yol agabilen bir hastalik olan
verem hastaligi konusunda; istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri Fakiltesi Ogretim
Uyesi Elkin, “Veremle miicadele bitmedi. Asiya glivenmek, belirtileri ciddiye almak ve
zamaninda saglik kuruluslarina basvurmak, hem bireysel hem de toplumsal korunmanin en
etkili yoludur” ifadelerini kullandi.



