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2-8 Kasim : Losemili Cocuklar Haftasi
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3-9 Kasim: Organ Bagisi ve Nakli Haftasi
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[ 10 Kasim: Atatirk’d Anma Giini




Saghk Bilimleri
Fakultesi

0S DUNYA UNIVERSITE SIRALAMALARI: SURDURULEBILIRLIK 2026
SONUGLARI AGIKLANDI

iGU THE DiSIPLINLERARASI BiLiM SIRALAMALARI 2026°DA 401-500
BANDINDA YER ALDI

18. SABDEK DEKANLAR GENEL KURULU DAU’DE BASLADI: iISTANBUL
GELIiSiM UNIVERSITESI DE YERINi ALDI

UNIVERSITEMiZ 66RENCISi CEREN YAMAN, SPOR FiZYOTERAPISTLERI
DERNEGI GENGLIK KOMiSYONU YONETIM KURULUNA SEGILDi

iSTANBUL GELiSiM UNIVERSITESI’NDE 10 KASIM ATATURK’U ANMA
TORENI DUZENLENDI

27 EKiM DUNYA ERGOTERAPiI GUNU'NDE BEYAZ ONLUK GiYME TORENI
COSKUSU

GOC CALISMALARINDA YENi YAKLASIMLAR: KESiSIMSELLIK, ESiK
DENEYiMi VE TOPLUM TABANLI ENTEGRASYON

“SOSYAL HiZMETTE GOZLEM VE GUNDEM" BASLIKLI ONLiNE SEMINER
YOGUN iLGi GORDU

SOSYAL HiZMET OGRENCILERINDEN KURUM ZiYARETI

AKADEMIK GALISMALAR

SAGLIKLI YASAM VE ANNE GOCUK BAGLANMASI" SEMINERLERI
GERGEKLESTIRILDI

GIDA ZEHIRLENMESI; MiDYE - KOKOREG - DONER; HANGIiSi SUGLU!

SURDURULEBILIR STRATEJIK YONETIM

BiR ULKENIN GiGEKLERI
HAVA KiRLiLi6i GUNDEMDE: KiRLILiK, YALNIZCA AKCiGERLERi DEGIL
TUM vUCUDU ETKILiYOR

KADIN VE KIZ GOCUKLARINA YONELIK SiDDET SINIR, ULKE,
GELiSMIiSLiK SEVIYESIi VE SINIF TANIMIYOR!

KADINA YONELIK SIDDET: TOPLUMSAL VE YAPISAL SORUN

ULKEMiZDE 1998 YILINDA 26 EKiM “HASTA HAKLARI GUNU” OLARAK
KABUL EDILMIiSTIR.

COFFEE TALKS; “DUNYADA iNSAN HAKLARI VE SOSYAL ADALET
SORUNU"

14 KASIM DUNYA DiYABET GUNU’NDE iGU’'DE FARKINDALIK ETKiNLiGi
DUZENLENDi

GELIiSiM OKUMALARI

SiCKO; YASAMIN BEDELI




1881-193¢0

SAYGIYLA ANIYORUZ



Sevgilc Ogrenciler,

Nitelikli saglik hizmeti toplumlarin temel gereksinimlerinden biri ve ayni zamanda temel insani bir haktir.
Saghk hizmetleri hastaliklarin, fiziksel ve zihinsel bozukluklarin, muhtelif rahatsizliklarin 6nlenmesi, teshisi
ve tedavisi vasitasiyla saglig1 korumay: veya iyilestirilmeyi amaclar. Kisilerin yasam kalitesini yiikselterek
ihtiya¢ duyulan nitelikli saghk hizmetini sunmak saglik sistemlerinin temel amacidir.

Tim dinyada oldugu gibi Tirkiye'de de saglhk hizmetlerine duyulan ihtiya¢ giin gegtikce artmaktadir.
Ozellikle yakin ge¢miste yasanan salgin hastahiklar ve afetlerde saglik hizmetlerinin énemi bir kez daha giin
yuzine ¢ikmistir. Bu durum hem 6zel hem de kamu saghk hizmetlerinde ¢ok daha nitelikli saglik personeli
ihtiyacinin olugmasina neden olmaktadir.

2025-2026 Egitim 6gretim yili itibariyle Istanbul Geligim Universitesi, YOKAK (Yiiksekdgretim Kalite Kurulu)
tarafindan 5 yil stireyle tam akreditasyon almaya hak kazanmigtir. 2026 Yii THE (Times Higher Education)
Disiplinler arasi Bilim Siralamasi alaninda ise diinya genelinde 401-500 bandinda yer almaktadir. istanbul
Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi ise saglik bilimlerinde nitelikli lisansiyerler yetistirmek
maksadiyla 2012-2013 yilinda “istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Yiiksekokulu” olarak egitim-
ogretime baslamis; 2020 yili itibariyle “Saglik Bilimleri Fakdiltesi’'ne dontsturtlmustir. Halihazirda, tgu
(Beslenme-Diyetetik, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Hemsirelik) 2018 yilindan bugiine AHPGS (Accreditation
Agency in Health and Social Sciences) akreditasyonuna sahip olan 10 bolim ile hizmet vermektedir. Bu
bolimlerden dordinde (Beslenme-Diyetetik, Cocuk Gelisimi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Hemsirelik)
egitim Tiirkge ve Ingilizce olmak iizere iki dilde verilmektedir.

Saglik egitimi, 6gretim ilke ve yontemleri acisindan 6zellikli bir yetiskin egitimi sahasidir. istanbul Gelisim
Universitesi genelinde oldugu gibi Saghk Bilimleri Fakiiltesinde de egitim-dgretim ‘Yiiksekogretim Mevzuati,
Bologna Kriterleri, YOKAK Kurumsal Akreditasyon Standartlari ile ilgili boliimlerde ‘Program Akreditasyonu
Standartlar’ geregince yapilmaktadir. Fakilte bilinyesindeki 6gretim programlari, Tirkiye Yeterlilikler
Cercevesi (TYC) ve Avrupa Yeterlilikler Cercevesi (AYC) uyarinca yonetilmekte, seffaf, dlctlebilir ve hesap
verilebilir bir nitelikte sunulmaktadir.

Istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, saghk bilimleri sahasinda ulusal ve uluslararasi pek
¢ok basartya imza atmis bilim insanlarindan, 6zellikle saglk sahasinda engin mesleki tecriibeye sahip uzman
hekimlerden ve saglik profesyonellerinden olusan kadrosuyla 6grencilerini karsilamaktadir. Saghk sahasinda
ihtiya¢ duyulan etik degerleri ve terapotik iletisimi Onceleyen egitim programlari, uygulamali derslerin
yapildigi ileri teknoloji ile donatilmig laboratuvarlari, sosyal etkinlikleri, seminer ve konferans programlariyla
ogrencilerini gelecege hazirlamaktadir. Bu sayede, saglik temel alaninda gerekli akademik ve mesleki
donanimla mezun olmalari i¢in ihtiya¢ duyduklari saglikli ve gicli bir 6grenme zeminini sunmaktadir.

Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinde gelisiminize katki saglamak, saglk sahasinda
kazanacaginiz yetkinliklerle ulusal ve uluslararasi basarilariniza taniklik etmek bizler i¢in en buytk mutluluk
ve gurur kaynagi olacaktir.

Sizlere saglikli, basarili ve mutlu bir egitim hayati dilerim.

. Du. Mustafe MZAMLIOGLY

Saglik Bilimleri Fakdltesi Dekani



https://avesis.gelisim.edu.tr/mnizamlioglu

QS Diinya Universite Siralamalarr:
Sturdirilebilirlik 2026 Sonuclar: Aciklandi

Qs Diinya Universite Siralamalarn:

istanbul Geligim Universitesi
:.: TURKIYE VAKIF UNIVERSITELERI ARASINDA 7.
™ DUNYADA 1251-1300 BANDINDA
ASYA SIRALAMASINDA 464.
.
-

Diinyanin en kapsamli yiiksekogretim derecelendirme sistemlerinden biri olarak
kabul edilen QS (Quacquarelli Symond) Diinya Universite Siralamalari:
Surdurulebilirlik 2026 listesi yayimlandi. Bu yil degerlendirmeye alinan binlerce
{iniversite arasinda énemli bir basar1 elde eden Istanbul Gelisim Universitesi (IGU),
kiiresel siirdiiriilebilirlik performansiyla dikkat gekti. IGU, diinya genelinde 1251-
1300 bandinda, Asya universiteleri arasinda 464., Turkiye'deki vakif tniversiteleri
arasinda ise 7. sirada yer alarak surdurulebilirlik alanindaki iddiasini bir kez daha
kanitladi.

Kiiresel Olgekte Giiclii Bir Siralama: Diinya 1251-1300 Bandinda

Cevresel etki, sosyal etki ve yonetisim prensiplerini temel alan QS Sturdurtlebilirlik
Siralamasi; Universitelerin toplumsal katki projelerine, strdurtlebilir kampis
uygulamalarina, ¢alisan ve Ogrenci refahina uzanan genis bir ol¢im cercevesi
sunuyor.

Bu kapsamli degerlendirmede Istanbul Gelisim Universitesinin diinya genelinde
1251-1300 bandinda yer almasi, kurumun strdirilebilirlik odakli c¢aligmalarinin
uluslararasi standartlarda karsilik buldugunu gosterdi.

iGU, Tiirkiye'deki Vakif Universiteleri Arasinda 7.

Tirkiye'deki vakif {iniversiteleri arasinda 7. sirada yer alan Istanbul Geligim
Universitesi, stirdiirtilebilirlik yaklagimimi kurum kiiltiirtiniin merkezine yerlestiren
politikalariyla dikkat c¢ekti. Akademik birimlerde yuritilen cevre odakli projeler,
yesil kampts uygulamalari, sosyal sirdurtlebilirligi giclendiren 6grenci destek
mekanizmalar: ve topluma katki faaliyetleri tiniversitenin bu basariya ulagsmasinda
onemli rol oynuyor.




IGU Bolgesel Etkisini Artirtyor: Asya Universiteleri Arasinda ilk 500’de!

Asya'daki ytksekogretim kurumlari arasinda yapilan bolgesel siralamada ilk 500'de
yer alan IGU, ozellikle arastirma ekosistemi, sosyal sorumluluk projeleri ve
surdurtlebilir altyap: yatirimlariyla bolgesel rekabette giicli bir konum elde etti.

Bu sonug, IGUniin sadece Tiirkiye'de degil, Asya 6lceginde de etkisini artiran bir
arastirma ve egitim merkezi haline geldigini ortaya koyuyor.

“Gelecegin Diinyasina Yon Veren Bir Yiiksekdgretim Kurumu Olma
Hedefindeyiz!”

istanbul Gelisim Universitesi Rektori Prof. Dr. Bahri Sahin, QS Siirdiirtilebilirlik
2026 sonugclarinin agiklanmasinin ardindan yaptigir degerlendirmede tniversitenin
surdurtlebilirlik alanindaki kararliligina vurgu yapt:

“Bu basari, Istanbul Geligim Universitesinin yalnizca akademik iiretimde degil, ayni
zamanda strdurtlebilirlik ekseninde topluma ve cevreye duyarli bir kurum olma
vizyonunun giglii bir yansimasidir. Universitemiz; cevresel etkileri azaltan
uygulamalari, sosyal fayday1 dnceleyen projeleri, 6grencilerimizin ve ¢alisanlarimizin
refahin1 artiran politikalariyla gelecegin diinyasina yon veren bir yiiksekogretim
kurumu olma hedefiyle c¢alismaya devam etmektedir. QS Sirdurtlebilirlik
Siralamasinda elde ettigimiz dereceler, attigimiz adimlarin uluslararas: dizeyde
kargilik buldugunu goéstermesi bakimindan son derece kiymetlidir. IGU olarak,
surdurtlebilir bir gelecek icin tretmeye, dontstirmeye ve liderlik etmeye devam
edecegiz.”

iGU: siirdiiriilebilir Bir Gelecek icin Ureten, Déniistiiren ve Liderlik Eden
Universite

Saygin bir “Diinya Universitesi” vizyonu dogrultusunda ilerleyen Istanbul Gelisim
Universitesi; stirdiirilebilir kalkinma hedeflerine uyumlu akademik {iretimleri,
ulusal ve uluslararasi ig birlikleri, ¢evre bilincini artiran projeleri ve topluma deger
katmay1 merkezine alan kurum yaklagimiyla ¢aligmalarina devam ediyor.

IGU, QS Siirdiirtilebilirlik 2026 sonugclariyla birlikte hem Tiirkiye’de hem de diinyada
surdurtlebilirlik odaginda ytikselen bir egitim kurumu oldugunu bir kez daha
kanitladu.
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istanbul Gelisim Universitesi (IGU), Times Higher Education (THE) tarafindan Schmidt
Bilim Bursiyerleri ile is birligi icinde hazirlanan Disiplinlerarasi Bilim Siralamalari 2026
sonuclarinda 401-500 bandina yerleserek 6nemli bir basariya imza atti.

Disiplinlerarast Bilim alaninda acgiklanan 2026 sonuglarinda, 94 tlkeden 911 ftiniversite
degerlendirmeye alimirken, Turkiyeden 82 tniversite listeye girmeyi basardi. Bu yiul ilk kez
degerlendirmeye alnan Istanbul Gelisim Universitesi ise, disiplinlerarast arasturma tiretimi,
yaywn kalitesi, bilimsel etki ve uluslararas: ortak calismalar alanlarinda gosterdigi performansla
kiiresel dlcekte dikkat cekti.

iGO'NUN THE BASARI GRAFIGI YOKSELMEYE DEVAM EDIYOR

Disiplinlerarasi Bilim alaninda elde edilen 401-500 bandindaki derece, Istanbul Geligim
Universitesi'nin THE siralamalarindaki istikrarh yiikseliginin yeni bir géstergesi oldu.
Gectigimiz donemde aciklanan THE Diinya Universite Siralamalari 2026 sonuclarinda 1001-
1200 bandinda konumlanan 1GU, ézellikle arastirma kalitesi, yayin etkisi ve uluslararasi ortak
calismalar alanlarinda kaydettigi gelisimle uluslararas1 degerlendirme sistemlerinde dikkat
cekmisti.

“Bu Basari, Bilimsel Uretim Gliciimiiziin Somut Bir Sonucudur”

Yeni aciklanan Disiplinleraras: Bilim sonugclari
ise, Giniversitenin bilimsel tiretimdeki ivmesini
surdirdiguni ve arastirma politikalarinin
kiresel Olgekte karsilik buldugunu ortaya
koydu.

Disiplinleraras1 Bilim Siralamalar1 2026 ile
birlikte IGU, THE tarafindan yayimlanan tiim
siralamalarda yer alan  bir yiksekogretim
kurumu olarak konumlandi. Bu sonug,
Universitenin arastirma odakli vizyonunun,
akademik tretim kapasitesinin ve
uluslararasilagsma stratejisinin kuresel olcekte
teyit edildigini gosteriyor.

IGU Rektori Prof. Dr. Bahri SAHIN, elde edilen
basartya iliskin  degerlendirmesinde su
ifadelere yer verdi:

istanbul Gelisim Universitesi olarak arastirma
kapasitemizi artiran, uluslararasi is birliklerini
giclendiren ve disiplinleraras: bilgi tretimini
destekleyen bitlincil bir vizyonla ilerliyoruz.
Bilimsel verimliligi, arastirma kalitesini_ve
yenilik¢i uygulamalar1 merkeze al u
yaklagim, kiresel oOlgekte surdirtle
akademik basar1 yakalama

olusturuyor. Bu basar; m

akademik kadromuzu
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18. SABDEK Dekanlar Genel Kurulu

DAU’de Basladu: Istanbul Gelisim
Universitesi de Yerini Aldi

Tiurkiye ve KKTCdeki Saglk Bilimleri
Fakdiltelerini bulusturan Saglk Bilimleri
Dekanlar Konseyi (SABDEK) 18. Dekanlar
Genel Kurulu, Dogu Akdeniz
Universitesinin ev sahipliginde 28-29
Kasim tarihlerinde gerceklestirildi. Acilig T =
toreni Mustafa Afsin Ersoy Salonu'nda (“) GE%Z",“
dizenlenirken, iki giin siren program

boyunca saglhk bilimlerinde kalite, ortak
standartlar ve egitimde butiinlik
temalar1 6ne c¢ikti. Toplantiya Istanbul
Gelisim  Universitesinden = Rektdr
Yardimcisi Prof. Dr. S. Arda OZTURKCAN
ile Saghik Bilimleri Fakdltesi Dekani_Prof.
Dr. Mustafa NIZAMLIOGLU da katild1.

whal Sadlik Bilimleri"=is
« I8
Dekanlar Konseyi

SABDEK

18. GENEL KURUL
TOPLANTISI

(3

Akademik oturumlarda SABDEK Eylem
Plan’ndan program uyum analizlerine,
kalite glivencesinden disiplinlerarasi
degerlendirmelere kadar bir¢ok baghk
tartisildi. “Kaliteyi Birlikte Tasarlamak,
Gelecegi  Birlikte  Kurmak” temali
panellerde  ise  gelecegin  saghk
egitiminin nasil gi¢lendirilecegi ele
alindi. Katihmcilar, genel kurulun ulusal
saghk egitimi politikalarini gelistirme ve
is birligini artirma acisindan 6nemli bir
platform olduguna dikkat cekti.

Saglik Bilimleri
Dekanlar Konseyi

SABDEK

18. GENEL KURUL
TOPLANTISI
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Universitemiz Ogrencisi
Ceren Yaman, Spor
Fizyoterapistleri Dernegi o
Genclik Komisyonu
Yonetim Kuruluna Secildi

Universitemiz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi 2.
sinif 6grencisi ve bolim temsilcisi Ceren Yaman, Spor
Fizyoterapistleri Dernegi Genglik Komisyonu Yonetim
Kuruluna segildi. Gegtigimiz donem dernekte Universite
Temsilciligi gorevini yuritmis olan Yaman, bu donem
yonetim kurulunda gorev alacak. Secim, oOgrencilerin
dernek faaliyetlerine katihmin1 ve Universitemizin
gorunurliigini artiracak. Dernek duyurular1 ve sosyal
medya paylasimlari ile bu gelisme destekleniyor.

Wn2I3O WnIsy

Universitemiz Ogrencisi Dernek Yonetiminde

Universitemiz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi 2. simf dgrencisi ve boliim temsilcisi
Ceren Yaman, Spor Fizyoterapistleri Dernegi Gengclik Komisyonu Yonetim Kuruluna segildi.
Yaman, 6nceki donem dernegin Universite Temsilciligi gorevini yiirtitmistii.

Genglik Komisyonunun Rolit

Spor Fizyoterapistleri Dernegi, spor yaralanmalar: ve spora 6zgu fizyoterapi uygulamalarina
yonelik ¢alismalar ytruten ulusal bir meslek kurulusudur. Genglik Komisyonu, 6grenci uyelerin
dernekle baglantida olmasini, egitim ve saha etkinliklerine katihmini saglar ve proje
stireclerine dahil olmalarini destekler.

Yonetim Kuruluna Secilmesi

Yonetim kuruluna secilen Yaman, dernegin Kkarar
stureclerine katilacak ve ogrencilerle dernek arasindaki
iletisimde rol alacak. Onceki dénem {iniversite temsilcisi
olarak yurtuttiugt calismalar, bu stirecte kendisine birer

R FiZYOTERAPISTLERI DERD
GENCLIK KOMISYONU
-2026 DONEMi YONETIM KUF

urulu Baskani Bagkan Yar

3 £ KESKIN ILKIN TORKA
deneylm Olacaktlr' Universitesi Ankara Medipol
| Sekreter Sekre

A & . . v UR BOLAT ELIF CO
OgrenCI Ve Dernek AraSlndakl Bag Keykubat Universitesi Gazi Univi
Yaman'in gorevi, universite ile Spor Fizyoterapistleri I T
Dernegi arasindaki iletisimi gliclendirecek. Oniimiizdeki bt Al ool
vran Universitesf Cankirt Karateki

donemde ogrencilere yonelik seminerler, saha uygulamalari e T
ve egitim programlarinin planlanmasi s6z konusu olacak. it i
wratay Universitesi Istanbul Marmar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolumu olarak Ogrencimiz _
) | dya Sorumlulan Mali igler So

" AYERDUT AHMET SELII

Ceren Yaman’ gontlden tebrik eder, bu 6nemli gorevinde
basarillarmim devamini dileriz. Universitemizin temsil
edildigi bu tir ulusal projelerde yer almanin artmasi en
buytk temennimizdir.

~‘wran Universitesi Istanbul Universite
N YAMAN
isim Universitesi

Haber Linki: Tiklayiniz

» SAYFA |9 _
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Istanbul Gelisim
Universitesi'nde 10 Kasim
Ataturk’d Anma Toreni

Duzenlendi

Cumbhuriyetimizin kurucusu Gazi Mustafa Kemal Atatirk,
vefatimin ~ 87. yil  doniimiinde Istanbul  Geligim
Universitesinde diizenlenen anlaml toérenlerle anild
Program, Rektorlik binasinda gerceklestirilen torenle
bagladi. Universite iist yonetimi, akademik ve idari
personel ile Ogrenciler, saat 09.05te saygi durusunda
bulunarak Atatiirk'i and; ardindan istiklal Mars: okundu.

Torenin ardindan Mehmet Akif Ersoy Konferans
Salonunda  “Atatiirk Ne Idi?” bashkli  etkinlik
gerceklestirildi. Etkinlik, 6grencilerin Atattrkin kisiligini,
disuncelerini  ve  gerceklestirdigi devrimleri daha
derinlemesine anlamasini hedefledi. Liderlik yont, ileri
gorusliligl, vatan sevgisi ve cagdaslasma anlayisi cesitli
orneklerle ele alind.

Acilis konusmalarini Saglik Bilimleri Fakdltesi Dekani Prof.
Dr. Mustafa NIZAMLIOGLU ve Saglik Hizmetleri Meslek

Yiiksekokulu Midiiric Dr. Ogr. Uyesi A. Yiiksel BARUT

gerceklestirdi.

Prof. Dr. Nizamlioglu, Atatirk'in yalnizca bir asker veya
devlet adami degil, milletin yeniden dogusunu saglayan bir
vizyoner oldugunu vurguladi. Konusmasinda,
Cumbhuriyet'in bugline ve toplumsal yasamin her alanina
etkisine deginerek sunlari soyledi:

“Atatirkin ‘En buytlik eserim’ dedigi Cumhuriyet, bizlere
birakilmis en degerli mirastir. Bu mirast korumak ve
gelistirmek, bilimin ve ¢agdas degerlerin 1s181nda gelecege
tagimak en Onemli gorevimizdir. Cumhuriyet sayesinde
saglk, egitim, hukuk ve sosyal yasamda elde edilen
kazanimlar bugitin bizlere yol gostermektedir. Bizler de
onun ‘Hayatta en hakiki mitrsit ilimdir' sozi 1s18inda
bilimsel distinceyi rehber edinen bireyler yetistirmeye
devam ediyoruz”

SAYFA |10 _
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Dr. Ogr. Uyesi Yiiksel BARUT ise konusmasinda Atatiirkii
birka¢ ctmleyle anlatmanin muimkin olmadigin
belirterek, sOyle devam etti:

“Atatirk’t anlamak icin sadece Turkiye'de degil, yurt
disinda da yazilmis pek ¢ok eser ve arastirmaya bakmak
gerekir. Yabanci yazarlar ve aydinlar, onun distncelerini
¢ozmeye caligmig, oOrnek almig ve Mustafa Kemali
anlamaya calismiglardir. Ben de sizlere, bu bakig acisini
aktararak Atattrk’in hayatini ve fikirlerini tarihi anekdotlar
ve kisisel gozlemlerle tanitmak istiyorum.”

Acilis konusmalarinin ardindan Tarih Ogretmeni Cem
AYAS, Atatlirkin cocukluk ve genclik donemlerinden
baslayarak yasami boyunca gerceklestirdigi faaliyetleri
ayrintili bicimde aktardi. Katihmecilar, Atatirk’in distnce
yapisy, liderlik anlayisi ve ¢agdas vizyonu tizerine kapsaml
bir sunum dinleme firsati buldu.

Programin sonunda IGU Genglik Korosu, Bursa Genglesen
Tirkiler Proje Toplulugu ve mizik ile halkbilimi uzmani
Erding ERTUZUN, Atatiirk'iin sevdigi eserleri seslendirerek
duygusal anlara sahne oldu. Katilimcilar, etkinlik boyunca
hem bilgilendi hem de derin bir cosku yasadi.

Istanbul Gelisim Universitesinde gerceklestirilen anma
programi, Atatirk'un fikirlerini yagatmanin ve Cumhuriyet
degerlerine sahip ¢ikmanin 6nemini bir kez daha hatirlatti.

B R S .-,
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27 Ekim Diuinya Ergoterapi Guni’'nde
Beyaz Onliik Giyme Téreni Coskusu

27 Ekim, tiim diinyada oldugu gibi iiniversitemizde de Ergoterapi Giinii olarak anlaml
bir sekilde kutlandi. Bu 6zel giin kapsaminda, Ergoterapi Bolimii 6grencileri igin
Beyaz Onliik Giyme Toreni bityiik bir cogsku ve gururla gerceklestirildi.

Téren, Fakiilte Dekani Prof. Dr. Mustafa NIZAMLIOGLUnun acilis konusmasiyla basladi.
Dekan NIZAMLIOGLU, ergoterapinin bireylerin yasam kalitesini artirmadaki énemine
deginerek ogrencileri meslek yasamlarinda etik degerlere, empatiye ve insan odakl
yaklagima daima bagh kalmaya davet etti.

Ardindan, Ergoterapi Boliim Baskani_Prof. Dr. Arif ONDER ve Boliim Bagkan Yardimcisi
Dr. Ogr. Uyesi Beyza Aslh BILSEL, meslegin anlami ve &grencilerin bu yolculuktaki

sorumluluklarina vurgu yapan konugmalarini gerceklestirdiler.

Torende ayrica, mezun ogrencilerimizden Ergoterapist Gulsim TOHAN ve Ergoterapist
Yavuz OZDEMIR mesleki deneyimlerini paylasarak 6grencilere ilham verici mesajlar
sundular. Gilsim TOHAN, ayni1 zamanda Dil ve Konugma Terapisi Bolimu ¢ift anadal
mezunu olarak, disiplinler arasi calismanin énemine dikkat cekti. Yavuz OZDEMIR ise
klinik uygulamalarda edindigi tecriibelerle meslek yasamina dair yol gosterici bilgiler

paylasti.
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Programin ilerleyen boliimiinde, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Miidiirti Dr. Ogr.
Uyesi A. Yiiksel BARUT, “Beyaz Onliigiin Onemi” konulu anlamli bir sunum yaparak beyaz
onligin simgeledigi sorumluluk, given ve insan hizmetine adanmighk kavramlarini
vurguladi.

Toren, 0gretim tyelerimizin 0grencilerimize beyaz onliiklerini giydirmesiyle son buldu. Bu
ozel an, hem oOgrenciler hem de akademisyenler ic¢in buytik bir gurur ve mutluluk kaynagi
oldu. Beyaz onliklerini giyen ogrenciler, meslege ilk adimlarini atmanin heyecanini
yasarken, program giniin anlam ve onemine yakisir sekilde cosku dolu bir atmosferde
tamamlandi.

Etkinlik, gintin anisina ¢ekilen toplu fotograf ile sona erdi.
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Go¢ Calismalarinda Yeni Yaklasimlar: Kesisimsellik, Esik Deneyimi

ve Toplum Tabanli Entegrasyon

Istanbul Geligim Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiltesi Sosyal Hizmet Bolimu
ve Toplumsal Sorumluluk ve Uygulama
Arastirma  Merkezi i  birliginde
diizenlenen “Go¢ ve Sosyal Hizmet:
Tiirkiye ve Almanya Ornekleri” baglkli
etkinlik, 13 Kasim 2025 tarihinde
gerqeklegtirildi Programin
moderatorligiini  Dr.  Ogretim Uyesi
Yonca Giines YUCEL tstlendi. Etkinlik,
Turkiye ve Almanyada gog alanindaki
sosyal hizmet uygulamalarini, kesigsimsel
ayrimcihigl, kirilganhk hiyerarsisini ve
entegrasyon sireclerini disiplinlerarasi
bir bakis acisiyla ele aldi. Acilista,
programin  gerceklesmesine  sundugu
destek icin Sosyal Hizmet Bolim Bagkani
Prof. Dr. ismet Galip YOLCUOGLUna
tesekkir edildi. Etkinligin c¢ercevesini,
Avrupa Birligi Turkiye Delegasyonunun
Demokrasi ve Insan Haklar1 Avrupa Araci
destegiyle, Hollanda Helsinki Komitesi
ortakliginda, Esit Haklar I(;m izleme
Dernegi tarafindan yurutilen “Turkiye'de
Go¢men Haklart Konusunda Ayrimcilik
Karsit1 Yasalarin ve insan Haklar1 Koruma
Mekanizmalarinin Degerlendirilmesi”
baslikli arastirmanin bulgular: olusturdu.
Alti1 sehirde go¢menlerle ¢alisan otuz ¢
sosyal hizmet profesyoneliyle yapilan
derinlemesine  gortiismelere  dayanan
calisma, oOzellikle kadinlar, cocuklar,
engelliler, yashlar ve Dom-Abdal gibi
yerel topluluklara mensup gruplarda
ortaya  c¢ikan  kesisen  ayrimcilik

bi¢imlerini gorunir kilmaktadir.

GOG VESOSYALHIZMET:  +
TURKIYE VE ALMANYA
ORNEKLERI

Akis:

Moderator: Dr.Ogr. Uyesi Yonca Gunes Yacel - Istanbul GelisimUniversitesi

[ Gog, Kesisimsellik, Ayrimcilik, Kirllganhk veSesyal Hizmet
w: nr$.Géi‘_GokceCeyIC|n—McltepeUnwersitem.' ""«
"4
Goemenlerin SosyalHizmetlere Erigimi |

|

§ Doc.Dr. Hapde AlBayrak - Kocaeli Universitesi, -
) o Got; ve Esik:Kalmanin, Gegmenin ve Yerlesmenin Antropolojisi
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Programin ilk konusmacis1 Ars. Gor. Gokc;e
CEYLAN (Maltepe Universitesi), “Gog,
Kesigsimsellik, Ayrimcilik, Kirilganhk ve
Sosyal Hizmet” baglkli sunumunda soz
konusu arastirmaya dayanarak gocin
gundelik ve kurumsal diizeyde ortaya
¢ikardigi ayrimcilik bigimlerini kesisimsellik
perspektifinden tartisti. Ceylan, yasal stat,
uyruk, cinsiyet ve yas gibi faktorlerin
hizmetlere erisimi belirledigini; diizensiz
gocmenlerin  barinma, sosyal yardim ve
calisma alanlarinda “belirsizlik  rejimi”
icinde sikistigini vurguladi. Cocuk isciligi,
toplumsal cinsiyete dayali siddet ve
kurumsal ayrimciligin  ozellikle Suriyeli,
Afgan ve Afrikali go¢menler acgisindan
carpicl bicimde ortaya c¢iktigini; kadin
gocmenlerin  ise hem Ucretli emek
piyasasinda hem de bakim emeginde ¢ok
katmanl kirilganhiklara maruz kaldigini
belirtti. Ceylanin  sunumu, sahadan
aktarilan ornekler esliginde kirilganhk
hiyerarsisinin kurumlar tarafindan nasil
yeniden turetildigini gozler ontine serdi.
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Ikinci konugsmaci Dog¢. Dr. Hande
ALBAYRAK (Kocaeli Universitesi),
“‘Goc¢menlerin Sosyal Hizmetlere Erigimi”
baglikli sunumunda arastirmanin
bulgularindan  hareketle  Turkiye'de
gocmenlerin sosyal hizmetlere
erisiminde  karsilasilan  yapisal ve

kurumsal engellere odaklandi. Albayrak,
hizmet sunumunun parcali ve daginik
yapisinin go¢cmenlerin dogru kurumlara
yonlendirilmesini zorlagtirdigini; saglk,
egitim ve sosyal yardim alanlarinda
“‘dosya dolasimi” olarak oOzetlenebilecek
bir igleyisin go¢menleri yoran ve dislayici
bir etki yarattigini ifade etti. Mevzuattaki
belirsizlikler nedeniyle sosyal hizmet
uzmanlarinin karar alma stireclerinde
giclik vyasadigin1 belirten Albayrak,
ozellikle kayit disi calisan go¢menlerin
sosyal hizmet mekanizmalarina
erisiminin neredeyse tamamen
kesildigini vurguladi. Sunum,
gocmenlerin giclenebilmesi icin
buitiincil, insan haklar1 temelli ve

kulturlerarasi duyarliliga sahip bir hizmet
mimarisine duyulan gereksinimin altini
cizdi.

Etkinligin tg¢linci konugmacisi Dr. Ogr.
Uyesi Emrah TUNCER (istanbul Geligim

Universitesi), “Go¢ ve Esik: Kalmann,
Gec¢menin ve Yerlesmenin Antropolojisi”
baglhkli  sunumunda gocli  mekansal
deneyim, aidiyet ve esik kavramlari
tzerinden ele aldi. Tuncer, gocin yalnizca

fiziksel bir yer degistirme  streci
olmadigini;; bireyin mekanla kurdugu
varolugsal iligkiyi dontstiren bir esik

deneyimi oldugunu ifade etti. Go¢gmenlerin
yeni bir ulkede ¢ogu zaman gegici, askida
ve belirsiz bir konumda hissettiklerini; “ev”
duygusunun olusmasinin hem maddi hem
de duygusal strecler gerektirdigini
vurguladi. Dijital mekanlarin (sosyal medya
platformlari, iletisim gruplar1) go¢cmenler
icin yeni bir aidiyet ve dayanigma alani
olusturdugunu belirten Tincer, kentsel

mekanda karsilagma, diglanma ve kabul
gundelik
saha

sureglerinin go¢menlerin
hayatinda nasil iz biraktiginm
arastirmalarindan orneklerle aktarda.
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Son konusmaci Dog. Dr. Anil Al REBHOLZ (istanbul Geligim Universitesi), “Bir
Toplum Tabanli Entegrasyon Modeli: (Ludvishafen) Ludwigshafen ‘Kopri Kurma”
baghikli sunumunda Almanyanin Ludwigshafen kentinde ytritilen entegrasyon
rehberligi programini tanitti. Rebholz, go¢menlerin bu modelde “entegrasyon
rehberi” olarak konumlandigini; kilttrleraras: iletisim, haklar, yerel hizmet aglari
ve kriz yonetimi gibi basliklarda egitim aldiklarini belirtti. Go¢menlerin hem kendi
topluluklarina hem de yerel halka kopri kuran aktorler haline gelmesinin ne tir
olanaklar ve kisithliklar i¢erdigini etraflica distinmeye davet eden Rebholz, kultir
ve dil araciigina dayali bu toplum temelli modelin go¢menlerin kent yasamina esit
katilmini destekledigini ve onlar1 pasif alicilar yerine strecin aktif 0znesi olarak
giclendirdigini vurguladi. Bununla birlikte, entegrasyon rehberlerinin ¢ok yonla
emek yuku, kurumlar arasi koordinasyonun sinirli olabilecegi durumlar ve bu tuir
programlarin devletin Ustlenmesi gereken sorumluluklarin go¢menlere
devredilmesi riskini de beraberinde getirebilecegine dikkat ¢ekti. Programin ayni
zamanda goc¢menlerin sosyal sermaye biriktirmesine, yerel halkla onyargilarin
kirlmasina ve mahalle Olgeginde glven iligkilerinin glclenmesine katki
sundugunu belirten Rebholz, hem uygulamalarin hem de egitim modillerinin
Turkiye baglaminda nasil uyarlanabilecegine iligskin sorularin énemine isaret etti.
Dijital platformlarda yurttilen destek strecleri, cokdilliligin aracilik rolini
gluclendirmesi ve kiltirleraras1 arabuluculugun sosyal hizmet literatirundeki
karsiliklar1 gibi basliklar da sunumun tartisma eksenini olusturarak, modelin hem
pratik hem de teorik boyutlariyla incelenmesi gerektigini ortaya koydu.

Soru-cevap bolimuinde katilimcilar, Tirkiye'de gog¢ alaninda ¢alisan sosyal hizmet
uzmanlarinin karsilastigi gugclikler, iyi uygulama ornekleri ve Tirkiye-Almanya
arasinda kurulabilecek bilgi ve deneyim paylasiminin olanaklar: tizerine sorular
yonelttiler. Program, go¢ ve sosyal hizmet alaninda calisan akademisyenler,
ogrenciler ve profesyoneller icin onemli bir bilgi ve deneyim paylasimi zemini
sundu.
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Kongmaci:
Sogyal Hizmat Uzman Nihat TARIMER|

“Sosyal Hizmette Gozlem ve Giindem"
Baglikh Online Seminer Yogun Ilgi Gordii

istanbul Geligim Universitesi Sosyal Hizmet Bolimii tarafindan diizenlenen “Sosyal
Hizmette Gozlem ve Giindem” baghkl: online etkinlik, 3 Kasim saat 19.30'da Isvicrede
yasayan emekli sosyal hizmet uzmam SHU Nihat TARIMERInin katiimiyla
gerceklestirildi. Iki saati asan siire boyunca siiren etkinlik, hem Tiirkiye hem de
Isvicredeki sosyal hizmet uygulamalarnin karsilastirmah olarak ele ahnmasi acisindan
ogrencilerden ve akademisyenlerden yogun ilgi gordu.

SHU Nihat TARIMERI, seminerde isvicredeki sosyal hizmet mevzuati, saha uygulamalari,
multidisipliner ¢alisma ilkeleri ve kurumlar arasi koordinasyon gibi bagliklarda kapsamh
bilgiler aktardi. Tirkiyedeki deneyimleriyle yaptig1 karsilastirmalar ise ogrenciler igin
onemli bir perspektif sundu.

Yaklagik 45 katihmcimnin katildigr etkinlie, Almanyada bulunmus olan akademisyenimiz
Dog. Dr. Anil AL REBHOLZ da yonelttigi soru ve degerlendirmeleriyle katkida bulundu. 4.
sinif 6grencilerimizden Miirvet EZENCI ise seminerde yonelttigi sorular ile oturumu
daha interaktif hale getirerek 6grenci katiliminin gliclenmesini sagladi.

Oldukca verimli gecen seminerde konusulan konularin kapsamu ve katiimcilarm ilgisi,
etkinligin ilerleyen ginlerde devammnin yapilmasi yonundeki gortsgleri giiclendirdi,
Sosyal Hizmet Bolimi olarak ogrenci ve akademisyenlerimizin mesleki gelisimlerins:
desteklemeye yonelik bu tiir etkinliklere devam edilmesi planlanmaktadir.

Alka + 38

SOSYAL
HIZMETTE
GOZLEM VE
GONDEM
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Sosyal Hizmet Ogrencilerinden Kurum Ziyareti

Istanbul Gelisim Universitesi Sosyal Hizmet Béliimii 6grencileri, Prof. Dr. Ismet Galip
YOLCUOGLUnun rehberliginde 31 Ekim 2025 tarihinde Bahgcelievler Seyh Zayed Cocuk
Evleri Sitesini ve 14 Kasim 2025 tarihinde Goztepe Prof. Dr. Aysel Celikel Cocuk
Yuvasrni ziyaret etti. Sosyal hizmetin uygulamal bir disiplin olmasindan hareketle
bolimde her sinif diizeyinde yogun bicimde alan inceleme gezileri diizenlenmekte; bu
caligmalar ogrencilerin sosyal hizmet uzmani olma yolundaki mesleki yetkinliklerini
glclendirmektedir.

Ziyaretlerde kurum yoOneticileri, ¢ocuklara saglanan bakim, egitim ve psiko-sosyal
destek siireglerine iligkin detayli bilgiler paylasti. Ogrenciler, c¢ocuk koruma
hizmetlerinin isleyisini yerinde gozlemleyerek teorik bilgileri sahadaki uygulamalarla
kargilagtirma ve degerlendirme imkani buldu. Bu deneyimler, hem mesleki
farkindaliklarim1 artirdt hem de alandaki gereksinimleri daha somut bigimde
gormelerini sagladi.

Program sonunda Prof. Dr. Ismet Galip Yolcuoglu, saha caligmalarmin sosyal hizmet
egitiminde vazgecilmez bir yeri oldugunu belirterek kurumlarla yapilan ig birliklerinin
devam edecegini ifade etti. Her iki ziyaret de 6grenciler acisindan Ogretici, motive
edici ve mesleki gelisimlerini destekleyen nitelikte bir etkinlik olarak tamamlandu.

» SAYFA |18
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1 MAKALE

Geng Yetiskinlerde Instagram Bagimliligi, Secici Yeme Davranislar1 ve Kalp Saglhigim

Etkileyen Beslenme Aligkanliklar1 Uzerine Bulgular Yayinland:

Bolimiimiiz 6gretim tiyelerinden Do¢. Dr. Hatice Merve BAYRAM ve Prof. Dr. Arda

OZTURKCAN'n yiiriittiigii calisma, Q1 kategorisinde yer alan Journal of Human Nutrition
and Dietetics’te yayinlanarak uluslararasi literatiirde 6nemli bir yer edindi.
“Digital Influences on Diet: Instagram Addiction, Picky Eating, and Their Impact on Heart-
Healthy Eating Patterns” baglikli arastirma, Turkiye'de 18-29 yas araligindaki 388 geng
yetiskin Uzerinde gerceklestirildi ve dijital medya kullanim aligkanliklarinin beslenme
davraniglari tizerindeki etkisini kapsaml bir bi¢imde inceledi.
Aragtirmada, Instagram bagimlihiginin segici yeme davraniglariyla anlamh dizeyde iligkili
oldugunu; ytksek Instagram bagimlilik skorlarinin, daha belirgin secici yeme egilimleriyle
birlikte seyrettigini ortaya koyuldu. Bulgular ayrica secici yeme davraniglarinin doymus yag
ve kolesterol aliminda azalmaya yol a¢tigini, bunun da beslenme puanlarinda dusts seklinde
yansidigint gosterdi. Bu bulgu ilk bakista olumlu goriinse de, arastirma kisith besin
¢esitliliginin uzun vadede besin yetersizlikleri agisindan risk olusturabilecegini vurguluyor.
Arastirmanin dikkat c¢ekici yonlerinden biri, Instagram’in yogun gorsel akiginin bireylerin
besin algisini ve secimlerini sekillendirebilecegi, ozellikle hassas duyusal ozelliklere sahip
bireylerde secici yeme davraniglarim1 pekistirebilecegi yonindeki bulgular oldu. Caligma,
dijital platformlarin algoritmik olarak tekrar eden icerikleriyle genc yetiskinlerin “gorsel
beslenme ortamini” kaliplastirdigini ve bunun beslenme davraniglarina yansidigini ortaya
Koyuyor. Do¢. Dr. H. Merve BAYRAM, calismanin geng¢ yetiskinlerde dijital medya-
okuryazarligini gi¢lendirecek miidahalelerin, saglikli beslenme egitimleriyle entegre edilmesi
gerektigine dikkat cekti: “Genglerin besin se¢imleri giderek dijital platformlarin yonlendirdigi
bir psikososyal cercevede sekilleniyor. Sosyal medya kullaniminin beslenme davraniglari
tzerindeki etkilerini daha iyi anlamaya dontik adimlar atilmalidir.” w
Literatiire ve Beslenme ve Diyetetik alanina sagladiklar: degerli bilimsel katkilar nedeniyle
béliim dgretim tiyelerimiz Dog. Dr. Hatice Merve BAYRAM ve Prof. Dr. Arda OZTURKCAN’a
tesekkir ederiz.

I
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Istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Béliimii'nden Dr. Ogr. Uyesi

Emrah TUNCER ve o6grencisi Fikrat NURIYEV, uluslararasi lisans 6grencilerinin Tiirkiye'de

yasadigi ekonomik ve biuirokratik zorluklari inceleyen lisans bitirme tezini bilimsel makaleye
doniistiirdii. Go¢ Dergisinde yayimlanan cahisma, Istanbul, Eskisehir ve Kiitahya'daki 91
ogrenciyle yapilan anketlere dayaniyor. Arastirma; barinma, burs, ¢aligma izni ve zorunlu saghk
sigortasi gibi alanlarda ciddi ekonomik sorunlar yasandigini, ayrica oturma izni ve bankacilik
islemleri gibi biirokratik siireclerde dil bariyeri nedeniyle 6nemli gii¢liikler bulundugunu ortaya
koyuyor. Bu sorunlarin 6grencilerin akademik basarilarini ve psikososyal refahlarini olumsuz
etkiledigi vurgulaniyor. Sosyal hizmet perspektifiyle hazirlanan makale, bireysel destekten ¢ok
yapisal ¢ozumlere ihtiya¢ oldugunu belirterek tniversitelerde destek ofisleri kurulmasi, kiltiirel
uyum programlarinin genigletilmesi ve mevzuatin uluslararasi Ogrenci ihtiyaclarina gore
giincellenmesi gibi somut politika o6nerileri sunuyor. Calisma, YOKYin uluslararasilasma
hedefleriyle de uyumlu yapici bir ¢ergeve ciziyor.

Makaleye ulagmak i¢in tiklayiniz.

https://dergi.tplondon.com /goc /article /view /937 /1045
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Ege Billgesi'ndeki Mobilya Firmalarmm Misvon ve Vieyon Anzlizi

Misyivn avd Fision Aralysis of Freniture Companies i The Aegean Reyion
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Abstract: This study sims v analyze the massion-and vision stasmonts of furmsune companscs operating m
the Acgean Region of Tuzkey in order 1o reveal tbeir entreprencurial chamcieristics throagh these sistements.
The Acgean Regron i an impartant commersial contee For Turkey in tenms
coiilet, the Burnibins soctos & contibiates apnafwantly 1o e repon’s commonie dimames. Addiosally, 1he
reseanch examines how the core valoes e ired in these declemifons are reflecied i the sector’s strategic
oricrslions. o e shudy, 1he dimenasons of eatreproncuriiip wore fint dicinscd from a thoorticsl
perspoctive. Then, the missbon and visson statements of SMEs snd larpe-scale famitmre companics in the
Asgean Rogeon wiore ovalisted thivagh content analyss based on this theorctzal Trsmework, The analvin
eovealed that some companses strongly reflect omreprencurial chamcieristics in their mission and vision
stalements, while othens display these feabures foa more limaled exient, Core values such as quality, aesibeiscs,
sgtainabnlily, mnovabon. aid ¢uslomicr orinfation wend Toand 1o he promnenlly cmphasised. Fumhemore,
themes. bike environmentally fmiendly producison, RED, support For local Isbor, and engagensent in sxcial
respemilbality projects were adentified as koy components @ many comgaicy’ mision Ascments. The
findings suggest ihai the entreprencunial orientation of furnitune companics in the Acgean Region vanes acnoss
firns ard sectors. Seme entreprencurin] elements nppear fo play & more domins role in specific industries:
Mission and visivm sistements are nol oaly indicarive of cerporae identity but abio reflect competitive
approaches and innovative stribegies. within the sector.
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elemanlarindan Dr. Ogr. Uyesi Ash KAYA'nin Mugla Sitki
Kocman Universitesinden Ars. Gor. Dr. Tahsin CETIN ve
CIFTCInin  birlikte
‘Ege Bolgesi'ndeki Mobilya Firmalarinin

bagimsiz  arastirmact  Davut
hazirladiklar
Misyon ve Vizyon Analizi’ isimli makalesi Turkish Studies-
Economics, Finance, Politics isimli derginin Prof. Dr. Alev
ALATLI 6zel sayisinda yaymlanmgtir.

Makaleye ulagmak i¢in tiklayiniz.

https:/ /turkishstudies.net/economy

AKALE

Fakiltemiz Saglik YOnetimi
elemanlarindan Dr. Ogr. Uyesi Asli KAYAnin Akdeniz
Universitesinden Dog¢. Dr. Dilek KOCABAS, Dog. Dr.
Mustafa Levent OZGONUL, Balikesir Universitesinden
Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Yasin SENYURT, Burdur Mehmet
Akif ERSOY Universitesinden Asst. Prof. Dr. Belgin
DIKMEN, Ogr. Gér. Dr. Hakan KOCABAS ve Ogr. Gor.
Dr. Mustafa HIZ'in birlikte hazirladiklari, ‘The Attitudes
of Students at the Vocational School of Health Services

Bolumi  6gretim

Towards Blood and Organ Donation’ isimli makalesi
Multidisipliner Akademik Yaklasim Arastirmalar: isimli
dergide yayinlanmistir.

Makaleye ulagmak i¢in tiklayiniz.

https:/ /www.romayajournal.com/2025-octob&f=

7007-dergi
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SAGLIK BILIMLERI

BILDIRI

Fakiiltemiz Sosyal Hizmet Boliimii'nden Dr. Ogr. Uyesi Yonca Giines
YUCEL ATALAY, SWIP-TR ve Istanbul Medeniyet Universitesi Felsefe
Bolumi igbirligi kapsaminda 27-28 Kasim 2025 tarihinde dizenlenen

sempozyuma “Nekropolitikanin Anlati ve imgeleri: Zola’dan Genet'ye
Oliimiin Yazilmasi” baglikli bildirisini sézlii olarak sunmustur.

KITAP v

Fakiiltemiz Saghk Yonetimi Bolimii 6gretim élemanlarindan
Dr. Ogr. Uyesi Ashi KAYA'nin Afyon Kocatepe Uniersitesi Dog.
Dr. Can YARDIMCI ve Eskisehir Osmangazi Universitesi Dog.
Dr. Fatih CEMREK ile birlikte editorligini yaptigi, ‘Farkli
Perspektiflerden  Saglik Ekonomisi’ isimli kitabi Ekin

yayinevinde yayinlanmistir.

MAKALE

Fakiltemiz Dil ve Konugma Boluimi Bolumi Ars. Gor. Esra
EROL ve Istanbul Kent Universitesi Dil ve Konusma Bolimii
ogretim tyesi Dr. Ogr. Uyesi Nurcan Alpiiran KOCABIYIK'n
birlikte hazirladiklar1 “Kekemeligi Olan Bireylerin Kendini
Damgalama ile Miza¢ Ozellikleri Arasindaki iliski ve Kendini
Damgalamanin Farkli Degiskenler Acisindan Incelenmesi:

Damgalama e

el q
=

Kendini Damgalamanmm
3 Y

Kesitsel Calisma” adli makaleleri Turkiye Klinikleri Saghk
Bilimleri Dergisinde yayinlanmistir. v
Makaleye ulagmak i¢in tiklayiniz.


https://avesis.gelisim.edu.tr/ygyucel
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MAKALE

IGU BESLENME VE DIYETETIK
BOLUMUNDEN YAPAY ZEKA VE
BESLENME ALANINDA
ULUSLARARASI YAYIN BASARISI

Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve
Diyetetik Bolum 6gretim tiyesi Dog. Dr. Hatice Merve BAYRAM ve
Prof. Dr. Arda OZTURKCAN imzal ¢alisma, alaninda Q1 simifinda yer
alan Informatics for Health and Social Care dergisinde yayimlandi.

“Applications of Generative and Predictive Al in Nutrition and Dietetics: A Narrative
Review” baglikli calisma, yapay zeka teknolojilerinin beslenme ve diyetetik alanindaki
gincel uygulamalarini kapsamli bir bakis acisiyla ele aliyor. Endistri 4.0 doneminin
getirdigi dijitallesme ivmesiyle birlikte, generatif yapay zeka modelleri, gortintii isleme
tabanli besin tahmini sistemleri, kisisellestirilmis beslenme algoritmalar1 ve klinik karar
destek mekanizmalarinin beslenme hizmetlerine nasil entegre edildigi inceleniyor.

Aragtirma, 2019-2025 yillar1 arasinda yayimlanan 44 ¢alismanin analiziyle, Al modellerinin
beslenme degerlendirmesi, 6gin tahmini, hastalik risk analizi ve kisisellestirilmis beslenme
planlamasi gibi alanlarda belirgin bir gelisim gosterdigini ortaya koyarken; bu sistemlerin
glcli bir potansiyele sahip oldugunu, ancak klinik dogruluk, uyarlanabilirlik ve etik veri
kullanimina iligkin sinirhliklarin sturdigiant gosteriyor. Yayin, beslenme bilimi ile dijital
saglk teknolojilerinin kesistigi hizla biliyliyen arastirma alanina gui¢lii bir katki sunarak
uluslararasi literatiirde alana yonelik bilgi birikimini 6nemli dl¢tide derinlestiriyor.

Bu calismada, literatiire ve Beslenme ve Diyetetik alanina sunduklari bilimsel katki bolim
ogretim tiyelerimiz Dog. Dr. Hatice Merve Bayram ve Prof. Dr. Arda Oztjirkcan’a tesekkiir

ederiz. ‘ \\


https://avesis.gelisim.edu.tr/hmbayram
https://avesis.gelisim.edu.tr/sozturkcan

OTURUM BASHKANI
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Dr. Ogr, Uyest Siheda Gzian

i Q :! Ergoterapi'de Goklu Gérev Paradigmalors:
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Fakiiltemiz Ergoterapi Boliimii 6gretim elemanlarindan Dr. Ogr. Uyesi

Beyza Ash BILSEL ve ergoterapi 6grencilerimiz, IV. Uluslararasi Katilimh

Ergoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi'ne katilim gostermistir.

Kongre kapsaminda, “Ergoterapi'de Coklu Gorev Paradigmalar::
Metakognitif Deneyler ve Norobiligsel Miidahaleler” baglikli oturumda Dr.
Ogr. Uyesi Beyza Asl Bilsel sunum gergeklestirdi. Oturum bagkanligini,
Atlas Universitesi Ergoterapi Boliim Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Sitheda Ozkan
yuruttid. Hocamiz, sunumunda ergoterapide bilissel stireclerin ¢oklu gorev
paradigmast  baglaminda  degerlendirilmesine = ve  metakognitif
yaklagimlarin klinik uygulamalara entegrasyonuna iliskin giincel veriler
paylasti. Ayrica teblig sunumlar: oturum bagkanlig: gérevini de ustlendi.

Hocamizin paydasi oldugu “Bir Sosyal Hizmet Merkezine Basvuran Aile I¢i
Fiziksel Siddet Magduru Kadinlarda Okupasyonel Onem ve Yeterlilik
Algilar1 ile Yasam Memnuniyeti ve Depresyon Iliskisi” konulu bildiri
sunumu da kongrede gerceklestirildi.,

Ayrica, Ergoterapi Dernegi Genclik Komisyonu'nda aktif gorev alan
ogrencilerimiz de kongreye katiim sagladi. Ogrencilerimiz, kongre
kapsaminda kurulan tamitim stantlarinda ergoterapi biliminin temel
ilkelerini ve uygulama alanlarin1 katilimcilara aktardi. Bu kapsamda; duyu
biitiinleme, ince motor beceriler, ¢evresel adaptasyon ve aktivite analizi
gibi alanlara yoOnelik ornek etkinlikler dtizenleyerek ergoterapi
farkindaliginin artmasina katkida bulundular.


https://avesis.gelisim.edu.tr/babilsel
https://avesis.gelisim.edu.tr/babilsel
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ULUSLARARAS! KATILIMLI
/ 1. SOSYAL HiZMET
ngzNS VE LISANSUSTO

RENCI KONGRESI

COELENDRILES]

DEFREMW SHCES HAZIRLIK BUREGLERINDE
SOEVAL HINETLERIN ACLIESTINRLL M/CILAR
ISTANBUL BASCILAR |LCESINGE RGES| GRNEGI LZERINDEN FONETM VE
WADIM OLMAK: KENTSEL ¥ASAMDA TEPLUMEAL DAYANIKLILIG
SOSYAL HIMETLERIN ROLD VE
GEREHLILISH
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21-22 Kasmm 2025 tarihlerinde, Sosyal Hizmet Okullar1 Dernegi ve Mehmet Akif Ersoy
Universitesi igbirligiyle diizenlenen Uluslararasi Katihmli 1. Sosyal Hizmet Lisans ve
Lisansiistii Ogrenci Kongresine Istanbul Geligim Universitesi Sosyal Hizmet
Boliimii'nden {i¢ dégrencimiz bildiri sunarak katildi. {lk kez gerceklestirilen kongre, geng
arastirmacilar1 bilimsel tretim, kusaklar arasi dayanigma ve kalici refah temalar:
etrafinda bulusturdu. Bu yilin ana temasi olan “Kalic1 Refahi Birlikte insa Etmek”, sosyal
hizmet mesleginin toplumsal adalet ve dayanigmadaki kritik roliine dikkat cekti.

Sena Nur IKINCIi TUBITAK 2209-A Programi ve Sosyal Sorumluluk Uygulama ve
Aragtirma Merkezi destegiyle Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER danmigmanliginda
yirittigi  “Istanbul Bagcilar ilgesinde Kadin Olmak: Kentsel Yasamda Sosyal

Hizmetlerin Rolii ve Gerekliligi” baghkli calismasini sundu. Istanbul'un en yogun
ilcelerinden biri olan Bagcilar'da kadinlarin kentsel deneyimlerini ve sosyal hizmetlere
erisim sureclerini inceleyen arastirma, kadinlarin gii¢lenmesinin yalnizca bireysel
destekle degil, kentsel mekanin ve politikalarin toplumsal cinsiyet esitligi temelinde
yeniden diizenlenmesiyle miimkiin oldugunu vurguladi.

Serife NUR ve Afra KILIC ise TUBITAK 2209-A Programi ve Sosyal Sorumluluk
Uygulama ve Arastirma Merkezi destegiyle Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER
damigsmanhginda yiirittiikleri “Deprem Oncesi Hazirlik Siireclerinde Sosyal Hizmetlerin
Rolii: Istanbul Avcilar ilgesi Uzerinden Yonetisim ve Toplumsal Dayanikhilik” baglikh
projelerini sundular. Avcilari bir “mikro-laboratuvar” olarak ele alan c¢alisma, afet
hazirhginda basarimin kati hiyerarsik planlardan degil, yetkinlik ve liyakat sahibi
uzmanlarin  koordinasyonundan gectigini ortaya koydu.Arastirmalarinda “Afet
fizikseldir, felaket sosyaldir” vurgusuyla, asil problemin sosyal kirilganlk oldugunu
belirten o6grenciler; yoksullarin, goé¢menlerin ve dezavantajli gruplarin sesinin
duyulmasinin ve sosyal hizmetin afet oncesi streclerde aktif sorumluluk almasinin
hayati 6nem tasidigini ifade ettiler.


https://avesis.gelisim.edu.tr/etuncer
https://avesis.gelisim.edu.tr/etuncer

Cocuklarin Duygusal ve Saglik Gelisimine Dair Yeni Bulgular

e Uluslararasi Cocuk Gelisimi Kongresi'nde Paylasild:

16-18 Ekim 2025 tarihleri arasinda, Konya Selguk Universitesi'nde bu yil 6.'s1 diizenlenen
'Koklerden Gelecege: Cocugun Korunmasi ve Refahi' konulu Uluslararast Cocuk Gelisimi
Kongresi'ne katilan Cocuk Gelisimi Boliimii 6gretim elemanlar: 9 adet bildiri sunumu
gerceklestirdi.

Konya Selcuk Universitesinde bu yil 6s1 diizenlenen Uluslararasi Cocuk Gelisimi Kongresi'nde 9
onemli arastirma kongre onur kurulu tyesi Prof. Dr. Makbule Meziyet ARI, ulusal bilim kurulu

{iyesi Prof. Dr. Nefise Semra ERKAN, Dr. Ogr. Uyesi Nurten ELKIN, Ogr. Gér. Buse BULAT, Ogr. Gér.
Bedriye Celik KANCA, Ars. Gor Hatice Zelal BINGOL, Ars. Gor. Kevser Tugba CINAR KARASU, Ars.

Gor. Sebnem CELIK UCURAN, Ars.Gér. Kiibra ALDIRMAZ, Ars. Gor. Aise Biisra CIGER ve Ars. Gor.

Rabia Ceren CAVGA tarafindan sunuldu.

Bir diger calisma olan “Anne-Baba-Cocuk Iletigimi
ile 60-72 Aylhk Cocuklarin Saghk Egitimi Bilgileri

Arasindaki fligkinin Degerlendirilmesi”
arastirmasinda ise, aile ici agik iletisimin ¢ocuklarin
hijyen, saghkli beslenme ve kisisel bakim
konularindaki bilgi diizeylerini anlamli bigimde
artirdigt ~ saptandi.  Bulgular,  ebeveynlerin
cocuklariyla  kurduklar1  destekleyici iletisim
bicimlerinin yalnizca sosyal degil, biligsel ve saglikla
ilgili oOgrenme sureclerinde de belirleyici rol
oynadigin1 ortaya koydu. Bu sonuglar, erken
¢ocukluk doneminde ebeveyn-cocuk etkilesiminin
hem psikolojik hem de saglik temelli gelisim
acisindan kritik bir faktor oldugunu bilimsel olarak
ortaya koydu.

“3-6 Yas Arast Cocuklarin Anksiyete ve
Saldirganlik Diizeyleri ile Ebeveyn Tutumlar:
Arasindaki Iligkinin Incelenmesi” baslikh
calismada, ¢ocuklarda gozlenen saldirganlik
ve kaygi duzeylerinin ebeveynin tutum
bicimleriyle anlamli bi¢imde iligkili oldugu
belirlendi. Ozellikle agir1 koruyucu ve otoriter
tutumlarin ¢ocuklarda daha ytiksek anksiyete
ve disavurumcu davraniglara yol a¢tigi, buna
karsilik demokratik ebeveyn tutumunun daha
dengeli duygu dizenleme becerilerini
destekledigi vurgulandi.

C
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iGU BAGIMLILIKLA MUCADELE KOORDINATORLUGU \GELT ks

Fakultesi

TARAFINDAN AIiLE DESTEK MERKEZINDE "SAGLIKLI +

YASAM VE ANNE COCUK BAGLANMASI" SEMINERLERI
GERGEKLESTIRILDI

Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Boliimii Boliim
Baskani ve IGU Bagimhilikla Miicadele Koordinatorii Dr. Ogr. Uyesi Nurten ELKIN ve
Cocuk Geligimi Boliimii 6gretim elemanlarindan Ars, Gor. Rabia Ceren CAVGA tarafindan
Esenyurt Kaymakamlhigi Aile Destek Merkezi'nde 12.11.2025 tarihinde “Saglikli Yasam ve
Anne Cocuk Baglanmasi” baglikl seminer gerceklestirilmistir.

Seminerin ilk oturumuna; IGU Bagimlilikla Miicadele Koordinatorii ve Cocuk Gelisimi Boliim
Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Nurten ELKIN konusmasina kendisini tanitarak baslamistir.
Universitemizin Bagimhlikla Miicadele Koordinatérligii olarak tiniversite icinde ve diginda
yuruttikleri ¢alisma ve proje ve egitimlerden bahsetmistir. Konugmasinin devaminda saglikh
yasam ve saglikli yasam bicgimi davraniglar gelistirmede bagimliklardan uzak kalmanin
onemine vurgu yaprmustir. Saghkli yasam bigimi davraniglari olarak yeterli ve dengeli
beslenmenin yeterli fiziksel aktivitenin kaliteli uykunun stres yonetiminin ve kisisel hijyenin
temel Ozelliklerinden tek tek aciklamistir. Ardindan toplum ruh saghgi sorunlan icerisinde
bireyi, aileyi ve toplumu etkileyen Onemli sonuclara yol acabilecek bagimliliklarin,
biyopsikososyal bir saglik sorunu oldugunu ve bu sorunda korunmanin ve koruyucu onlemleri
almanin tedavi ve rehabilitasyondan daha oncelikli ve 0nemli oldugunu belirtmistir. Ardindan
toplum ruh saglig1 sorunlari igerisinde bireyi, aileyi ve toplumu etkileyen 6énemli sonugclara yol
acabilecek bagimliliklarin, biyopsikososyal bir saglik sorunu oldugunu ve bu sorunda
korunmanin ve koruyucu Onlemleri almanin tedavi ve rehabilitasyondan daha oncelikli ve
onemli oldugunu belirtmistir. Konusmasinin sonunda koordinatorliikk olarak kendisinin
olusturdugu saglikli yasam el brostrlerini degerli katilimcilarla paylasti.

yyey Teswnido,
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Seminerin ikinci oturumunda Ars. Gor. Rabia Ceren CAVGA seminerde, Ozellikle ilk ti¢ yas
doneminde annenin tutumlarinin ¢ocugun Ozgiveni, sosyal iligkileri ve akademik basarisi
tizerindeki etkileri vurgulandi. Katilimcilar, soru-cevap boliminde kendi deneyimlerini
paylasarak uzmanlardan birebir Oneriler alma firsati buldu. Anne-cocuk baglanmasi,
dogumdan itibaren annenin ¢ocuguyla kurdugu duygusal ve fiziksel yakinlk iligkisidir. Bu
bag, cocugun given duygusunun, kisilik gelisiminin ve ileriki yasaminda kuracagi sosyal
iligkilerin temelini olusturur. Ozellikle 0-3 yas araligi, baglanmanin en yogun gelistigi
donemdir. Anne, ¢ocugunun ihtiyaglarina duyarli ve tutarh bir sekilde yamit verdiginde
¢ocukta guvenli baglanma olusur; bu da onun kendine glivenen, duygularini ifade edebilen
ve saglikh iliskiler kurabilen bir birey olarak yetismesini destekler. Ilgisizlik, tutarsizlik veya
asirt kontrolcti tutumlar ise kaygili ya da kagingan baglanma bigimlerine yol acabilir.
Baglanma siirecinde annenin sicak, sabirli ve anlayigh yaklagimi kadar bebege dokunmak, goz
temas: kurmak, oyun oynamak ve duygusal olarak yaninda oldugunu hissettirmek de biiytk
onem tasir. Guivenli baglanma kurulan ¢ocuklar, ilerleyen yaslarinda stresle bas etmede daha
basarili, sosyal iligkilerinde ise daha dengeli bireyler olurlar.

Etkinlik sonunda ailelere, ¢cocuklariyla kaliteli vakit gecirme ve duygusal farkindaligi artirma
konusunda bilgilendirici brostirler dagitildi. Katilimecilar, seminerin hem bilgilendirici hem de
farkindalik kazandirici oldugunu belirterek benzer etkinliklerin devam etmesini istediklerini
ifade ettiler.
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GIDA ZEHIRLENMESI

MIDYE - KOKOREG - DONER;
HANGISI SUCLU!

Prof. Dr. Mustafa NIZAMLIOGLU

Son ginlerde tlkemizin cesitli illerinde artis gosteren gida
kaynakli zehirlenmeler halk saghgini dogrudan tehdit eden
onemli bir sorun haline gelmistir.

Basin ve sosyal medya organlarinda yer alan bilgi eksiklikleri
ve uzman olmayan Kkisiler tarafindan yapilan yonlendirmeler
ise hem toplumda gereksiz panik olusturmakta hem de dogru
miuidahale siireclerini olumsuz etkilenmektedir.

Tedbir alinabilmesi, toplumun bilin¢lenmesi, bu tarz olaylarin
onlinin aranmast ve elbette sorumlularin gerekli cezalari
almasi acisindan bu zehirlenme vakalarinin aydinlatilmasi son
derece Onemlidir. Bu gibi durumlarda insan ve supheli
gidalardan alinan ornekler farkli kurumlar tarafindan analiz
edilmekte olup farklh orneklerden elde edilen etkenler arasi
iligki cogu zaman ortaya konulmamaktadir. Bu nedenle gida
zehirlenmelerinde sorunun tek saglik cercevesinde ele
alinmasi son derece onemlidir.

Ulkemizde en énemli istihdam alanlarin basinda kontrolsiizce
biyiuyen hizmet sektori gelmektedir. Bu sektoriin ana
lokomotifi yeme-i¢gme hizmetleridir. Bu alanlarda hijyen bilinci
olmayan Kkisilerin caligmasi halk saghgini tehdit etmektedir.
Her diizeyde gida Uretimi yapan isletmelerin fiziki alt yapisi ile
personelin asgari hijyen sartlarimi saglayip saglamadig: etkin
ve surdurulebilir bir sekilde kontrol edilmelidir. Uygunsuz
isletmelerin faaliyetlerine gerekli sartlar1 saglayana kadar ara
verilmeli, hijyen egitimi olmayan personelin gida isletmelerde
caligmasi 6nlenmelidir.

Gida zehirlenmeleri ¢ogunlukla mikroorganizmalar (bakteri,
virus, parazit) toksinler veya kimyasal kirleticiler ile bulasik
gidalarin tiiketimi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. En yaygin
nedenler; ozellikle soguk zincirin kirilmasi veya ¢ok uzun stre
bekleme gibi uygunsuz saklama kosullari, 6zellikle hayvansal
gidalarin yeterince pisirilmemesi veya cig tiketimi, toplu
tiiketim yerlerinde personel veya capraz kontaminasyon gibi
hijyen eksikligi, ev tipi konserveler, bozulmus gidalar,
mikroorganizmalarin veya toksinlerinin gidalara bulagmasini
ve yuksek seviyede ugrasmasina neden olabilmektedir.
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Ozellikle risk grubu olarak ifade edilen kiigiik ¢ocuklar ve
bebekler, hamileler, yash bireyler, bagisiklik sisteme zayif
olanlar gida zehirlenmelerine daha acgik olmakta olup bu
kisilerde hastalik ¢ok agir seyredebilmekte, hatta Olimciil
olabilmektedir.

Gida zehirlenmesi belirtileri genellikle birkac saat ile birkag
gin icerisinde ortaya cikabilmektedir. Siddetli ve 0Ozellikle
kanli ishal, ylksek ates, siddetli karin agrisi ve kramplar: uzun
siren kusma, agiz kurulugu, bas donmesi, c¢ift gorme,
konusma veya yutma gucligi ve solunda zorlanma
durumlarinda vakit kaybetmeden saglhk kuruluslarina
basvurulmalidir.

Gida zehirlenmelerinin etkisi ve siddeti, gida ile alinan
etkenlerin miktarina etkenin patojenitesine ve bireylerin
duyarhiligina baghdir. Bu nedenle Ozellikle risk grubunda olan
bireylerin hijyenik sartlarindan emin olmadig: yerlerde yemek
yememesi, ¢ig veya az pismis gidalar1 tiketmemesi, midye-
istiridye gibi ¢ift kabuklu deniz triinlerini tiiketmemesi, uzun
sure muhafaza edilmis hazir gidalardan uzak durmasi
gerekmektedir.

Buna ilave olarak vatandaslarimizin gida zehirlenmelerinden
korunmak icin alabilecegi tedbirler bulunmaktadir. Bunlar;
hayvansal gidalarin mutlaka tam sekilde pisirilmesi, pismis
gidalarin oda sicakliginda fazla bekletiimemesi, bozulma
suphesi olan gidalarin tiketilmemesi, sokak saticilar1 ve
ruhsatsiz isletmelerden aligveriste dikkatli olunmasi, ev tipi
konservelerde basingli dogru 1sil islem ve kapak kontrolu
yapilmasi, toplu yemek tiketimlerinde isletmelerin hijyen
kosullarinin  gozlenmesi, hemen tuketilmeyecek gidalarin
buzdolabinda muhafaza edilmesi, dondurulacak gidalarin bir
ogunde tuketilecek porsiyonlara bolindikten sonra
dondurulmasi ile yemek Oncesi ve sonrasi ellerini yikanmasi
onerilmektedir.

Gida guvenliginin saglanmasi yalnizca denetim kurumlarinca
degil, tireticiden tuketiciye toplumun tim kesimleri tarafindan

yapilmasi gerekmektedir.

Kaynak: Veteriner Gida Hijyenistleri Dernegi Basin aciklamasi
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BULUSMAS

DR. OGR. UYESI TURGAY KARALIN

Istanbul - 21 Kasym 2025 - Istanbul Gelisim Universitesi (IGU), 6grencilerin akademik ve
vizyoner gelisimlerine katkr saglayan "Coffee Talks" etkinlik serisine bir yenisini daha
ekledi. 19 Kastm 2025 Carsamba guni, Kule 17. Ratta gerceklestirilen etkinligin konugu,

Saghk Yonetimi Béliimii Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Turgay KARALINC oldu.

Saat 12:00’de baslayan ve o0grencilerin yogun ilgi
gosterdigi programda, ginumiiz i dinyasinin ve saghk
sektorintiin en kritik konularindan biri olan
"Stirdurdlebilir Stratejik Yonetim" ele alindi.

"Sadece Bugiinii Degil, Gelecegi Yonetmek"

Kule 17. katin samimi atmosferinde gerceklesen soyleside
KARALINCG; isletmelerin ve saglik kurumlarinin
varliklarini uzun vadede koruyabilmeleri i¢in stratejik
planlamanin dnemine degindi. Yonetim sureclerinde
cevresel, sosyal ve ekonomik strdirtilebilirligin nasil
entegre edilmesi gerektigi konusunda 6grencilere dnemli
perspektifler sundu.

Etkinlikte 6ne ¢ikan basliklar sunlar oldu:

e Stratejik yonetimde strdurulebilirlik ilkesinin roli.

e Gelecegin yoneticilerinin sahip olmasi gereken
yetkinlikler.

e Degisen diinyada kurumsal dayaniklilik ve
adaptasyon.

Ogrencilerin sorulariyla interaktif bir sekilde
devam eden "Coffee Talks" etkinligi,
KARALINC'in tecriibe paylagimlari ve hatira
fotografi ¢cekimi ile sona erdi.
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COFFEE TALKSt

Siirdiriilebilir Stratejik Yénetim

Dr. 84 Uyesi Turgay KARALING
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Biv Ubkenin Ciceklere

@

®

“Vatanin daglarinda, baywlarinda, kirlarinda, hatta en ticra yerlerinde kRendi
basina acip solan ¢icek birakmayacagiz.”
- Hasan Ali YUCEL

Bazi ciimleler ilk okundugunda siir gibi gelir ama hayati biraz tanimaya baslayinca
agirhg artar. Hasan Ali YUCELin bu s6zii de onlardan biridir. Kagit tizerinde
ciceklerden bahseder ama aslinda bir tilkenin ¢ocuklarina, gencglerine verilmis bir
sozdur bu.

Climlenin i¢indeki “¢igek”, doga manzarasinin susu degil;
bir kdy okulundaki tek 6grenci, kalabalik bir sinifta arka sirada sessizce oturan geng,
“ben zaten yapamam” demeye alistirilmis bir cocuktur.

“Kendi basina acip solan cicek birakmayacagiz” demek, 6nce o ¢icegi fark etmeye
niyet etmektir. Ogretmen, sinifa yalnizca yoklama defteriyle girmez. Yiizlerdeki
yorgunlugu, kaygiy1, meraki okumaya calisir. Hi¢ sz istemeyen ama defteri dolu olani,
surekli yanlig yapip yine de el kaldirmaya devam edeni, suskunlugunun altinda biuiytik
bir yik tasityani sezgisiyle hisseder. Cogu zaman egitim, iste bu fark edisle baslar.

Bir ¢igcegin acmasi i¢in suya, topraga, 1g18a ihtiyag vardir. Bir 6grencinin agmasi i¢in ise
bilgi kadar giiven ve cesarete... Ogretmen, sadece konuyu anlatmaz; yanlig cevap veren
ogrenciye “denedigin i¢cin mutluyum” diyerek cesaret verir, “bu alanda tyi bir
potansiyelin var” diyerek ufuk acgar, “senin hayalin 6nemli, ciddiye aliyorum” diyerek
deger verir.

Yucel o gin, “vatanin en iicra yerleri’nden soz ederken haritaya bakiyordu belki ama
bugtin biliyoruz ki en tlicra yer, bazen bir 6grencinin i¢ diinyasidir. Kalabalik bir okulda,
herkesin ortasinda kendini gortinmez hisseden geng de, imkani oldugu halde “hata
yaparsam affedilmem” korkusuyla sikisan ¢ocuk da aslinda o en ticra yerdedir.
Ogretmenlik, bu i¢ diinyalara ince yollar agma ¢abasidir. (e

Tiim bunlarin 1s18inda YUCELin ciimlesi bize sunu hatirlatir;
Egitim, bir iilkenin cocuklarina verdigi en derin sozdiir.

(©] )
O sozu her gin yeniden tutmaya ¢alisan, koyde, kentte, sinifta, ekranda, kendi
yorgunluguna ragmen ogrencisinin solmamasini dert edinen tim ogretmenlere...
Eserinin iizerinde imzasi olmayan yegane sanatkarlar 6gretmenlerdir. ((Q
Iyi ki varsiniz. o
Sayénizde, bu tilkede hala kendi bagina agip solmayan ¢igekler var.

@ SAYFA | 32 @ &



Hava Kirliligi Gundemde: Kirlilik,
Yalnizca Akcigerleri Degil Tum Viucudu
) ~ Etkiliyor

D Son donemlerde artan hava kirliligi, ginimiizde insanlarin yasam
kalitesini ve saghgini olumsuz yonde etkileyen en ciddi ¢evresel
tehditlerden biri olarak 6ne ¢ikiyor. Uzmanlara géore bu durum artik
yalnizca ¢evresel bir sorun degil; ayni zamanda kiiresel bir halk saglig:
krizi. istanbul Geligsim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dr. Ogr.
Uyesi ve Halk Sagligi Uzmani Nurten ELKIN, “Hava kirliligi, saghgin
korunmasinin ve hastaliklarin énlenmesinin 6ntndeki en buytk
engellerden biridir. Soludugumuz havanin kalitesi, dogrudan yasam
suremizi ve yasam kalitemizi belirliyor” diyerek sorunun ¢nemine dikkat
cekti.

“Soludugumuz hava sagligimiz igin tehdit olusturabilir”

Dr. Elkin, sehirlesme, sanayilesme ve fosil yakit kullanimindaki artisin
hava kirliligini kritik boyutlara tasidigini belirterek, “Bugin
sehirlerimizde soludugumuz hava, ¢ogu zaman goriinmeyen ama son
derece zararh partikillerle dolu. Trafik, enerji tiretimi, sanayi ve orman
yanginlar: gibi insan kaynakli emisyonlar; havada kikurtdioksit (SO,),
azot dioksit (NO;), karbonmonoksit (CO) ve partikiil madde (PM10, PM2.5)
birikimine yol agiyor. Bu maddeler solunum yollarina, kalp ve damar
sistemine dogrudan zarar veriyor.” ifadelerini kullandu.

Elkin, hava kirliliginin bulasici olmayan hastaliklara bagl 6lumlerde
ti¢linct sirada yer aldigini da ayrica vurguladi:

“Hava kirliligi, hipertansiyon ve tiitin kullanimindan sonra 6lim
nedenleri arasinda tg¢unct sirada. Bu, bize aslinda ne kadar buytk bir
halk sagligi tehdidiyle karsi karsiya oldugumuzu agik¢a gosteriyor.”

“Kirlilik, yalnizca akcigerleri degil tiim viicudu etkiliyor”

Hava kirliliginin etkilerinin solunum sistemiyle sinirli olmadigini belirten
Elkin, “Hava kirliliginden etkilenmeyen bir organ yok” diyerek durumu
sOyle acikladui:

“Kirlilik, akcigerlerde baglayan ama kalp, damar, beyin ve bagisiklik
sistemi dahil tim organlari etkileyen bir zincirleme etki yaratiyor. Uzun
sure kirli havaya maruz kalmak; kalp krizi, felg, kalp yetmezIligi gibi ciddi
hastaliklarin gorilme riskini artiriyor. Ayrica bagisiklik sistemini
baskilayarak enfeksiyonlara kars: direnci azaltiyor.”

Gufedeisdde

Haberin devami igin tiklayin: S s s e
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KADIN VE KIZ COCUKLARINA YONELIK SIDDET SINIR, ULKE,
GELISMISLIK SEVIYESI VE SINIFTANIMIYOR!

TOPLUMSAL CINSIYET TEVMELLI' SIDDETIN
YAPSALLIGI

Doc¢. Dr. Anil AL REBHOLZ

“Kadin, 40 vyillik esinin kendisine ve on
yasindaki kizina yaptig1 eziyetleri anlatir.
Kocas1 her defasinda bir daha asla siddet
kullanmayacagina s6z verir ama ddvme,
yaralama ve sozlu asagilamalar hi¢ bitmez.
Bosanma yasal olarak mimkin oldugunda
kadin mahkemeye bagvurur fakat hakim yine
koca tarafindan ikna edilir ve kadinin agtigi
bosanma davasi reddedilir. ilk bagvurudan 15
yil sonra dava kabul edilir fakat kadin bu kez
de kendisine yillar boyunca siddet gosteren
esiyle birlikte oturduklar1 evde yasamak
zorunda kalir. Cektigi eziyeti ve siddeti bir
0gle sonrasi televizyon haber programina
anlatan kadin yayindan 13 gin sonra bir
sandalyeye bagli, tizerine benzin dodkilerek
yakilmis halde 6l bulunur.”'ZDF Heute'

Bu ¢ok tanidik gelen oyki, Turkiye’den de
istisnasiz her gin haberlerini duydugumuz,
birlikte  yasadigimiz, toplumsal vicdani
yaralayan kadin cinayetlerinden ve kadina
kars: siddet olaylarindan biri olabilirdi. Fakat
kadinin adi Ana Orantes ve olay Ispanya’da
geciyor. Kadinin mahkemeye ilk bagvuru
tarihi 1981 ve bosandiktan sonra siddet
deneyimini bir televizyon yayininda
anlatmas: da 1997 yilina denk geliyor. O
zamanlar Ispanya basbakani tarafindan “olay”
miunferit bir olay, toplum dis1 bir kimse
tarafindan islenmis bir sug olarak
niteleniyor. Bununla birlikte Ana Orantes’in
olimu  bir  dizi  toplumsal reformun
baglangicini tetikliyor ve Ispanya 2004
yilinda “Toplumsal Cinsiyet Temelli Siddete
Kargt  Koruma  Yasasini” oybirligi ile
parlamentodan gegiriyor.
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Bu yasadaki ifade soyle:

“Toplumsal cinsiyet temelli siddet,
o0zel alana ait bir sorun degildir. Tam
tersi toplumumuzdaki esitsizligin en
acimasiz digavurumudur.”

Bugin kadin ve kiz c¢ocuklarina karsi
siddetin  eksik  olmadig1  Avrupa
tlkelerinde ki bunlarin arasinda
bulunan Almanya’da da her iki ginde
bir kadin cinayeti isleniyor, Ispanya
toplumsal cinsiyet temelli siddeti
onlemede yasalarinin ve tedbirlerinin
kapsayiciligr ile oOrnek gosteriliyor:
Onlemler egitim programalari, siddet
magdurlarina yardim ve faillere daha
agir cezalar gibi genis bir yelpazeye
yayiliyor. Buna ek olarak vyargi
merciinde hayata gecirilen reformlar
da dikkat c¢ekici: Yargiclar ve savcilar,
Ispanyol hukuk sisteminde toplumsal
cinsiyet ayrimciligina kars: farkindalik
ve toplumsal cinsiyet esitligi
egitimlerine tabi tutuluyorlar. Yine
kadina karsi siddet vakalar1 konusunda
uzmanlasmig yarg: birimleri kuruluyor.
Amac¢ siddete maruz kalmis kadin ve
kiz c¢ocuklarinin siddet deneyimlerini
anlatabilmeleri ve yasadiklarini
korkmadan aktarabilmeleri.


https://avesis.gelisim.edu.tr/anial

Ornek gosterilen bagka bir uygulama da toplumsal cinsiyet temelli siddet vakalari
tuzerine elektronik bir veri tabanininin olusturulmasi. Bu veri tabani ile kayitli vaka
ve farkli gostergeler tizerinden bir algoritma yardimiyla kadinin (eski) partneri
tarafindan saldiriya ugrama riski hesaplaniyor. Hesaplanan riskin ytiksekligine bagh
olarak uzaklastirma karari, kontak yasagi, elektronik kepge ya da kadinin 24 saat
boyunca polis korumasi altinda olmasi gibi 6nlemlere karar veriliyor.

Kadin cinayetleri i¢in ilk olarak 1976 yilinda Amerikali kadin sosyolog Diana Russel
tarafindan “Femisid” (Femicide: Kadin Kirimi) kavram: kullanilmaya baglaniyor.
Femisid kadinlarin erkeklerden daha farkli nedenlerle oldirildigiune dikkat ¢eken
bir kavram. 1990’1 yillardan itibaren Latin Amerika’da yaygin olarak kullanilmasiyla
birlikte kavram daha bilinir hale geliyor ve bazi tilkelerin ceza yasalarina da giriyor.
Bugiin hic¢bir toplumda femisid munferit, bazi akil hastasi/sapkin, toplumdan
diglanmis kisilerin isledigi bir suc olarak gériilemez. ispanyol hukuk sisteminde de
belirtildigi gibi kadina ve kiz c¢ocuklarina yonelik siddet dogrudan toplumun
temelindeki yapisal esitsizliklere ve toplumsal cinsiyet temelli haksizlik ve
adaletsizliklere isaret ediyor. Kadinlar ve ¢ocuklar d6ldirtilmedikleri, dovilip sakat
birakilmadiklari, “ucuz kurtulduklari” durumlarda da toplumsal yasamda her an
siddete maruz kalma riski ile karsi karsiyalar. Ne yazik ki bu siddet onlar: sadece
ailede degil, bakim emeginde, saglikta, siyasette, yasalar ontinde, sokaklarda, resmi
dailerelerde, igsyerlerinde, piyasada, toplumsal yagsamin tim alanlarinda yakaliyor.
Kadina karsi siddet toplumsal yapisal bir sorundur ve kaynag: toplumsal cinsiyet
temelli esitsizliktir. Bu esitsizliklerle miicadale edilmedik¢e ve topumsal cinsiyet
temelli esitlik saglanmadik¢a kadinlar ve c¢ocuklarina yonelik siddet yasanmaya
devam edecektir. Siddetsiz bir toplum i¢in esit bir toplum sart!

Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi1 Miicadele Giintinde hep birlikte!

Kaynak:
Luisa Hadadi “Gewaltschutz: was macht Spanien besser?, ZDF Heute, 22.11.2025

https: //sbf.gelisim.edu.tr/tr/akademik-bolum-

sosyal-hizmet-haber-kadin-ve-kiz-cocuklarina-
yonelik-siddet-sinir-ulke-gelismislik-seviyesi-ve-
sinif-tanimiyor-toplumsal-cinsiyet-temelli-
siddetin-yapisalligi
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KADINA YONELIK $IDDET: TOPLUMSAL VE YAPISAL SORUN

Kadina yonelik siddet, kadinlarin fiziksel, psikolojik veya ekonomik acgidan zarar gérmesine yol
acan toplumsal cinsiyet temelli bir gii¢c ve baski bicimidir (Heise,1998). Birlesmis Milletler'e gore
bu siddet tiri sadece bireysel degil ayn1 zamanda yapisal bir sorundur ve kadinlarin insan
haklarinin ihlali anlamina gelir (UN,1993).

Toplumsal cinsiyet rolleriyle sekillenen gug iligkileri, ataerkil toplum yapisinda erkeklerin
kadinlarin tzerinde karar verme yetkisine sahipmis gibi davranmalari, kontrolcti yaklagimlari
onemli bir etkendir. Erkeklerin kadinlara uyguladiklar: fiziksel siddetin yani sira kadinlarin
ekonomik 6zgurlugint kisitlayic1 davraniglart sonucunda kadinlarin ekonomik olarak erkeklere
bagimli olmasi s6z konusudur.

Bir kadin siddet gordigunde toplumumuzdaki “erkektir yapar” veya “kocandir dover de sever de”
anlayisinin yikilmas: gerekir.

Kadina yonelik siddetin televizyon kanallarindaki dizilerde ¢ok siradan bir seymis gibi topluma
sunulmasi siddeti toplum tarafindan normallesmesini saglayan 6nemli etkenlerden biridir.
Kadina yonelik siddette medyadaki haberlere bakildiginda siddeti mesrulastiran veya baska bir
olasi cinayetin nasil islenebilecegi konusunda fikir veren bir medya dili hakimdir. Haberlerde
katilin ismi ve fotografi genel olarak gizlenirken, oldiriilen kadinlarin fotograflari, isimleri ve
oldirilme yontemleri detayl bir sekilde bilgi vermektedir (Streli,2023). Ayrica ginimuzdeki
ozellikle dikkatimi c¢eken Tirkce rap kategorisindeki sarkilarin sozlerinde kadinlari
degersizlestiren bir yapilar: vardir.

Sahada karsilagilan olumsuzluklardan biri ise siddete maruz kalan kadinlarin devlet kurumuna
bagvurdugunda midahalelerin gecikmesi, kurumlarin yetersiz kalmasi, hukuki siireclerin yavas
ilerlemesi gibi problemler kadinlarin siddete maruz kaldiginda caresiz hissetmelerine,
umutsuzluga kapilmalarima yol agmaktadir.

Kadina yonelik siddetin onlenmesi, toplumdaki her bireyin bu konuda bilin¢lenmesi, siddeti
normallestirmemesi, ilgili kurumlarin etkin midahalesi ve mevcut yasalarin etkili bir sekilde

uygulanmasiyla mimkundir.
Ayse Nazli Gani
Sosyal Hizmet 2024 Mezunu
Kaynakga:

Heise, L. (1998). Violence Against Women: An Integrated,
Ecological Framework. Violence Against Women.

United Nations (1993). Declaration on the Elimination of
Violence Against Women

Sureli, H. (2023). Medya ve Kadina Yonelik Siddet Dili
Uzerine Bir IncelemeHeise, L. (1998). Violence Against

Katina Yonelik Siddetie
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Ulkemizde 1998 yilinda 26 Ekim
“Hasta Haklar1 Gini”
olarak kabul edilmistir.

istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi Halk Saghig1
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Nurten ELKIN, Topluma sunulan Saglik Hizmetlerinin etkin
ve verimli olmas: ile Iyi Hekimlik uygulamalarinin Hasta Haklarindan bagimsiz
olamayacagimi fakat hasta haklarinin beraberinde hastaya bir takim
sorumluluklarda getirecegini belirterek konu ile ilgili agiklamalarda bulundu.

Hasta Haklari; genel insan haklarinin saglik alanina yansimas: olarak bilinmektedir.
Hastanin oncelikle yararini gozeterek zarar gormemesini, 0zerkligini ve hakg¢a bir
saglik hizmeti alabilmesini hedefleyen hasta haklar: ile ilgili olarak uluslararas: ve
ulusal dizeyde c¢esitli mevzuatlar bulunmaktadir.

Hasta Haklar ilk kez 1981 yilinda Lizbon'da yapilan 34. Diinya Tabipler Birligi Genel
Kurulu'nda yayimlanan Lizbon Bildirgesi ile benimsenmistir. Ulusal dizeydeki yasal
diizenleme Tibbi Deontoloji Nizamnamesi, Hasta Haklar1 Yonetmeligi, Insan Haklar1
ve Biyotip Sozlesmesi gibi mevzuatlarda yer almaktadir. Ulkemizde 1998 yilinda 26
Ekim “Hasta Haklar1 Gini” olarak kabul edilmistir. Hasta haklarinin tam olarak
gerceklesebilmesi icin “herkes icin esit, nitelikli ve ulasilabilir saghk hizmeti
sunulmas1” onemlidir.

Hasta haklarina bakildiginda;

*Hizmetten genel olarak faydalanma: Adalet ve Hakkaniyet ilkeleri ¢ercevesinde
saghk hizmetlerinden dil, din, Irk, cinsiyet, ekonomik ve sosyal durum ayirimi
gozetilmeksizin hizmet alma hakkinin olmasi.

* Bilgilendirme ve bilgi isteme: Her tirlu saghk hizmetinin neler oldugunu 6grenme
ve saglik durumu ile ilgili her tiirli bilgiyi sozli veya yazili isteme hakkinin olmasi.
*Saglik kurulusunu ve personelini, se¢me ve degistirme: Saglik kurulusunu secme,
degistirme ve sectigi saghk kurumunda verilen saglik hizmetlerinden faydalanma
hakkinin olmasi.

* Mahremiyet: Gizlilige uygun bir ortamda her tirli saglik hizmeti alma hakkinin
olmast.

Reddetme, durdurma ve riza: Tedaviyi reddetme, durdurulmasini isteme, tibbi
mudahalelerde rizasinin alinmasi ve riza cercevesinde hizmetten faydalanma
hakkinin olmasi.

*Guivenlik: Saglik hizmetini givenli bir ortamda almasi.
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* Dini vecibeleri yerine getirebilme: Saglik tesisinin olanaklar:1 6l¢tisinde ve idarece
alinan tedbirler ¢ercevesinde, dini vecibelerini yerine getirme hakkinin olmasi.
*Insani degerlere saygi gosterilmesi, saygilik géorme ve rahathk: Saygi, itina ve
ihtimam gosterilerek, giler yuzli, nazik, sefkatli bir ortamda saglik hizmeti alma
hakkinin olmasi
*Ziyaret ve refakat¢i bulundurma: Saglik tesislerince belirlenen usul ve esaslar
cercevesinde ziyaretci kabul edilme; mevzuatin ve saghk tesisinin olanaklari
Olctistinde, hekimin uygun gormesi halinde refakatci bulundurma hakkinin olmasi.
*Miracaat, sikayet ve dava hakki: Haklarinin ihlali halinde, mevzuat ¢ercevesinde
her tirli bagvuruy, sikayet ve dava hakkini kullanma hakkinin olmasi.

Hasta haklarinin yaninda bir de “Hasta Sorumlulugu” mevcut olup; hastanin bir
saglik kurulusuna bagvurmadan ve basvurduktan sonraki stirecte yerine getirmesi
gereken odev ve yukumlilikler seklinde tanimlanabilir.

Hastanin sorumluluklari degerlendirildiginde:

1. Genel Sorumluluklar: Bireyler kendi sagligina dikkat etmek icin elinden geleni
yapmali ve saglikli bir yasam igin verilen tavsiyelere uymalidir.

2. Sosyal Guvenlik Durumu: Hasta; saglik, sosyal givenlik ve kisisel bilgilerindeki
degisiklikleri zamaninda bildirmek durumundadir.

3. Saghk Calisanlarimi Bilgilendirme: Hasta; yakinmalarini, daha once gegirdigi
hastaliklari, yatarak herhangi bir tedavi goriip gormedigini, eger varsa halen
kullandig: ilaglar1 ve saghgiyla ilgili tim bilgileri tam ve eksiksiz vermelidir.

4. Hastane Kurallarina Uyma: Hasta; bagvurdugu saghk kurulusunun kural ve
uygulamalarina uymalidir. Hastanin; tedavi, bakim ve rehabilitasyon siirecince
saglik calisanlar ile igbirligi icinde olmasi beklenir. Hasta; randevulu hizmet veren
bir saglk tesisinden yararlaniyorsa randevunun tarih ve saatine uymasi ve
degisiklikleri ilgili yere bildirmesi gerekir. Hasta; hastane personelinin, diger
hastalarin ve ziyaretgilerin haklarina saygi gostermelidir. Hasta; hastane
malzemelerine verdigi zararlar1 karsilamak zorundadir.

5. Tedavisi Ile ilgili Onerilere Uyma: Hasta; tedavisi ve ilaclarla ilgili tavsiyeleri
dikkatle dinlemeli ve anlayamadigi yerleri sormalidir. Hastanin, bakim ve
taburculuk sonrasi bakim planimi beklendigi gibi dogru anlayip anlamadigini
belirtmesi gerekir. Hastanin kendisine uygulanacak tedaviyi reddetmesi veya
onerilere uymamasindan dolay1 dogacak sonuglardan kendisi sorumludur.
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26 Ekim Hasta Haklar1 Giinii: Herkes icin Esit Saglik Hizmeti
Saglikta Insan Haklar1 Vurgusu
Her yil 26 Ekim, ulkemizde “Hasta Haklar1 Gind” olarak kutlaniyor. Bu giin, her
bireyin adil, giivenli ve insan onuruna yakisir saglik hizmeti alma hakkini hatirlatmak
amacityla 6nem tastyor.
Hasta haklari, 1981 yilinda Lizbon Bildirgesi ile uluslararas: diizeyde kabul edildi.
Tiirkiye'de ise Hasta Haklar1 Yonetmeligi, Tibbi Deontoloji Nizamnamesi ve Insan
Haklar1 ve Biyotip Sozlesmesi ile glivence altina alind.
Hastalarin Temel Haklar1
Hasta haklari, saglik hizmetinden yararlanan her bireye bir¢ok giivence sunuyor:

* Esit ve adil saghk hizmeti alma

* Bilgilendirilme ve riza hakki

e Mahremiyetin korunmasi

o Saglik kurulusu ve hekim se¢me

» Saygili, glivenli ve insanca hizmet alma

o Sikayet ve dava hakki kullanma
Bu haklar, hem hastalarin hem de saglk calisanlarinin karsilikli saygi ve giiven
icinde hareket etmesini saghyor.
Hak Kadar Sorumluluk da Onemli
Hasta olmak yalnizca haklara sahip olmak degil, ayni zamanda bazi sorumluluklari
da yerine getirmeyi gerektiriyor.
Hastalar;

e Kendi saglklarini korumaya 6zen gostermeli,

» Saglik calisanlarina dogru bilgi vermeli,

e Hastane kurallarina uymal,

» Tedavi surecinde is birligi icinde olmalidir.
Hasta ve saglk calisani arasindaki giiven iligkisinin, tedavi basarisini dogrudan
etkiledigi bilinmektedir.
Herkes icin Erisilebilir Saglik
Hasta haklarinin tam anlamiyla hayata gecebilmesi icin esit, nitelikli ve ulasilabilir
saglik hizmeti biiyiik 6nem tasiyor.
26 Ekim Hasta Haklar1 Gund, bu bilinci giclendirmek ve toplumsal farkindaligi
artirmak i¢in 6nemli bir firsat sunuyor.
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Coffee Talks
“Diinyada Insan Haklar1 ve Sosyal Adalet Sorunu”

Akademisyenler ile 6grencileri bir araya getirerek giincel konularin tartigilmasina imkan
taniyan “Coffee Talks” etkinliginde bu hafta “Diinyada Insan Haklar1 ve Sosyal Adalet
Sorunu” ele alindi.

Etkinligin konusmacisi1 Saglik Bilimleri Fakiltesi Sosyal Hizmet Bolim Baskani Prof. Dr.
Ismet Galip YOLCUOGLU oldu. Etkinlikte sosyal hizmet mesleginin tarihsel geligiminden,
gintimuzdeki uygulama modellerine ve kiresel olcekte sosyal adalet dagilimina kadar
bir¢ok baglik degerlendirildi.

Program boyunca Yolcuoglu, sosyal hizmetin dinyadaki dontsimint ele alarak farkh
tilkelerin sosyal refah yaklagimlarim karsilastirdi. Insan haklari uygulamalarimin ulusal ve
uluslararasi diuzeyde gecirdigi degisimleri aciklayan Yolcuoglu, sosyal hizmet politikalarina
ayrilan ekonomik biit¢elerin tlkeler arasinda ciddi farkliliklar gosterdigini belirtti.
Konusmada goruslerine yer veren Yolcuoglu, sosyal hizmetin yalmzca dezavantajh
gruplarin desteklenmesi degil, ayni zamanda toplumsal esitsizliklerin giderilmesi icin kritik
bir alan oldugunu vurgulayarak sunlari kaydetti:

“Sosyal hizmetin dind, bugini ve yarinina baktigimizda, diunyadaki gelismelerle paralel
bir dontisim goriyoruz. Refah devletinin giiclendigi tilkelerde sosyal hizmet uygulamalar:
daha kapsayici ve butgeleri daha ytiksektir. Buna karsin ekonomik gelir dagilhimi daha
dengesiz olan tilkelerde sosyal hizmet politikalar1 sinirl kalmaktadir. Bugtin sosyal adaletin
tesisi, yalnizca devletlerin degil kiiresel toplumlarin ortak sorumlulugudur.”

Etkinlikte ayrica, insan haklar: ihlallerinin giinimiizde
aldig1 yeni bicgimler, sosyal hizmet mesleginin bu
sorunlara yanit tiretmedeki roli ve gelecekte sosyal
hizmet uzmanlarini bekleyen profesyonel gereklilikler
ele alindi.

Ogrencilerin aktif katiimi ile interaktif bir atmosfere
dontsen Coffee Talks etkinligi, yogun ilgi nedeniyle
ilerleyen haftalarda benzer oturumlarla devam
ettirilmesi gindeme geldi.



https://avesis.gelisim.edu.tr/igyolcuoglu
https://avesis.gelisim.edu.tr/igyolcuoglu

14 KASIM DUNYA DIYABET GUNU’'NDE IGU'DE
FARKINDALIK ETKINLIGI DUZENLENDI

Istanbul Gelisim Universitesi Sagjhk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii
ile Hemsirelik Bolimii is birliginde, 14 Kasvm Diinya Diyabet Giinii kapsaminda
“Diyabeti Tani, Kontrol Et, Saglikl Yasa” temalr farkindalik etkinligi gerceklestirildi.

Etkinlik aym zamanda IGU Beslenme ve Diyetetik Kuliibii, Stirdiiriilebilir Yasam ve Beslenme
Kuliibi ile Hemsirelik Kulibii’nin katiimiyla o6grenci topluluklarinin aktif destegiyle
yurttalda.

B Blok fuaye alaninda gerceklestirilen etkinlikte 6grenciler ve akademisyenler, diyabetin
erken tanisinin 6nemi, risk faktorleri, saglikl yasam aligkanliklar: ve hastaligin yonetiminde
beslenmenin roli tzerine bilgilendirici i¢erikler sundu. Stand alanlarinda diyabet yonetimine
iliskin afisler, bilgilendirme materyalleri ve etkilesimli tanitimlar yer ald1.

Katihmcilar, diyabetin kiresel diizeyde artan yayginhigina dikkat ¢eken bu 0zel giinde hem
saglik okuryazarhginm guclendiren iceriklerle bulustu hem de 6gretim elemanlar: ve 6grenci
topluluklariyla etkilesim kurarak sorularina yanit alma firsati yakaladi.

14 Kasim 2025 Cuma giini 10.00-15.00 saatleri arasinda diizenlenen etkinlik, 6grencilerin ve
tiniversite mensuplarinin ilgisiyle tamamlandi.
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W kitapsec

isletmelerin siirdiiriilebilir rekabet iistiinligi elde etmesinde artik daha
da 6nemli bir girdi saglayan insan unsuru her isletmede oldugu gibi
saglik isletmelerinde de 6nemli bir kritik basar1 faktort pozisyonundadir.
Saglik sektorit oOzellikle ciktisi insan odakli bir sektor olmasi, yogun
teknoloji kullanmasi, ¢ok karmagik ve coklu iletigimin hakim oldugu
organizasyon yapist vb. nedenlerle yoOnetsel faaliyetler acgisindan da
glinimiizde yonetim alaninda tizerinde durulmasi gereken alanlardan bir
tanesidir. Her isletmede oldugu gibi saglik igletmelerinin faaliyetlerinin
etkili bir sekilde yuratilmesi ve isletmenin basarili olabilmesi icin de
dogru bir ydnetime ihtiya¢ duyulmaktadir.

Yonetim hem bir bilim hem de sanatsal 6zellikleri nedeniyle evrensel
nitelikler tastyan bir kavrami vurgulamaktadir. Bilim yoni, sistematik bir
egitim stlireci gerektirmesi ve belirli bir altyap: ¢ercevesinde olaylara bilgi
birikimsel olarak sistematik bir bakis agisi ile yaklasimasini gerekli
kilmaktadir. Yonetim kavrami, herkesin basarili bir sekilde cok kolay
ustesinden gelemeyecegi gesitli sanatsal stirecler de icermektedir. Ciinki
sosyal bir varlik olan insan yonetimi hususunda bireylerin psikolojik ve
sosyolojik olarak yasadigi stirecleri yonlendirmede yoneticilerin cesitli
sanatsal niteliklere de sahip olmasi énem arz etmektedir. Oziinde dort
temel fonksiyon barindiran yonetim kavrami bu yénleriyle hem bilimsel
hem de sanatsal agidan gelisme ve ilerlemeyi de kapsamaktadir. Ozellikle
saglik sektori gibi ciktist direkt insana odaklanan alanlarda yonetim daha
dikkatle tizerinde durulmas: gereken ve giincel yonetim yaklagimlarinin
yonetsel siireglerde dahil edilmesi gereken onemli bir kavram olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kapsamda mevcut kitap ile hem saglik alaninda
aragtirma yapan akademisyenlere hem de sahadaki uygulayicilara
modern yOnetim yaklagimlar: ¢cercevesinde 151k tutmak amaclanmustir.
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Sickeo

Tur; Belgesel, Yonetmen/ Yapumcy/ Senarist; Michael MOORE, Yal; 2007

Saglik insanmin fiziksel, sosyal ve ruhsal yonden tam iyilik hdlidir. Bu tam iyilik hali
bozuldugunda devletin wyguladigr saglik politikalar: devreye girer. Yasadigimiz iilkede saglik
hizmeti geligsmis ve devlet destekliyse sansh sayilabilirsiniz. Fakat Amerika Birlegik Devletleri
gibi saglik sistemi ozellestirilmis iilkelerde ise durum farklhidair

ABD'de saglik sigortasi devlet destegiyle degil
ozel sirketler tarafindan saglanir. Sirket sizi
kabul eder ve sigortanizi saglar, tabii eger bir
diizine sarta uyuyorsaniz. Ancak kabul edilseniz
bile kar 6nceligi nedeniyle sigortadan
yararlanamayabilirsiniz. ABD'de saglik sistemine
kar elde edilebilecek bir gelir kaynagi olarak
bakilmaktadir. Cogu sigorta sirketi insanlar
arasinda tercih yapip gorece daha saglikli olani
sigorta kapsamina alarak daha az harcayip daha
cok kar elde etme derdindedir. Sigorta
sirketlerinin deyimiyle saglik durumu iyi
olmayan insanlar ise bir nevi kendi kaderlerine
birakilirlar. Peki saglik insan yasami demekse
insan yasamu kdr elde edilebilecek bir gelir
kRaynagt olabilir mi? Yagamak parayla ol¢iilecek
kadar degersiz midir?

Farzedelim ki gtinesli bir gtinde, her zamanki
gibi isten ¢iktiniz ve eve yurtrken aniden bir
araba size ¢arpti ve yaralandiniz. Bu durumda
yapilmasi gereken ambulansi arayip hastaneye
gitmektir oyle degil mi? Ancak ABD’ de
yasityorsaniz, basiniza boyle talihsiz bir olay
geldiyse ve masraflari karsilayacak bir biit¢eniz
yoksa bu sicak guinesgli giin sizin i¢in ¢oktan
kararmig demektir. Erich Scheurmann’in kaleme
aldig1 Gogl Delen Adam kitabindaki Afrika'da
yasayan yerliler gibi bitkilerden, dogadan sifa
elde etmeyi bilmiyorsaniz isiniz ¢ok zor
demektir. Ctinkii durumunuz ne kadar agir
olursa olsun 0deme giictiniz yoksa tedavi
edilemezsiniz.

» SAYFA | 43 _

Ayni uilke ayni eyalet ayni sokak hatta ayni
yaralari alsaniz bile gorece geliri daha iyi birinin
kurtulma sans1 sizden daha ytksektir. Ctinkd
ambulansa binip hastaneye giderek orada tedavi
olabilir

Yine farzedelim ki genetik astim hastaligina
sahipsiniz. Sigorta sirketi astim sebebiyle
gittiginiz hastanenin masraflarini karsilamaz.
Neden diye soracak olursaniz sigorta
sirketlerininden “sirketimizin blinyesine
girmeden once sahip oldugunuz hastaliklar
sirketimiz tarafindan karsilanmamaktadir”
cevabini alirsiniz.

Hal boyleyken, para odakli bir sisteme, bir
hastaneye ya da bir doktora kim ne kadar
givenebilir? Her an bir sey olacak ve ben gelir
durumum dtstik diye 6liime terk edilecegim
korkusuyla kim ne kadar yagsamindan keyif
alabilir?

Sizi bu sistemin vicdaniyla bas basa birakmadan
once tekrar sormak istiyorum insan yasamu
parayla olgiilecek kadar degersiz midir? Bana
soracak olursaniz insan yasam bir gelir kaynagi
olarak goriilecek son sey bile olmamalidir. Saglik
kadr ile dlciilemez, olciilmemelidir. Belgeselimizin
yonetmeni Michael MOORE’un da dedigi gibi
“Insan yasama kdrla ol¢iilmeye baslandiginda
olir”

, Hazirlayan;

Istanbul Gelisim Universitesi
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ISTANBUL GELiSiM UNIVERSITESi MEZUN TAKiP SiSTEMIi

Mezun Takip Sistemi (METSIS), mezunlarimizin istihdami ve mezuniyet sonrasi egitimi gibi giincel durumlarini
belirleyerek takip etmek, istatistiki veriler olusturmak amaciyla acilmigtir.

istanb‘ul Gelisim Universitesi, mezunlar ile iligkilerini kuvvetlendirmek ve mezunlarin istihdamina katk: sunmak adina
METSIS'i faaliyete gecirmistir. Mezunlarimiz, METSIS’e licretsiz iiye olabilmektedir. METSIS'e iiye olan mezunlarimiz
olusturduklari kigisel profillerini giincelleyerek ig ilanlarimizi takip edebilmektedir.

METSiS’e Nasil Uye Olurum?
1._metsis.gelisim.edu.tr platformuna giris yapiniz.
2. Acik pozisyonlar kutucugundan ilanlar takip edilebilirsiniz.

3. ilanlara bagvuru gergeklestirmek igin Yeni Aday kutucugundan hesap
olusturabilirsiniz.

4. Hesap olusturulduktan sonra tist sekmede yer alan ilanlar sekmesinden ig
ilanlarini

gorebilir ve uygun olan pozisyonlara basvurabilirsiniz.

Linkedin -
Instagram - IGU ALUMNI AND
UL igu_mezunlarkoordinatorlugu ol MEMBERS COORDINATOR

iGU’li Mezunlarimiz,

Sanal Mezun Kart ve idyelik ayricaliklarindan
yararlanmak i¢in tdyelik formunu eksiksiz doldurup
fotografinizi ilgili alana yiiklemeniz yeterlidir. IGU
Mezun Kart sahipleri; kamptis kitiphanesini
kullanma, mezun etkinliklerine katilma, DGS-ALES
kurslar1 ve lisansistit egitimlerde avantajlardan
yararlanma, pek ¢ok kurum ve isletmede indirim ve
ayricalik elde etme, online sertifikali egitimlere ve
cesitli egitim-seminerlere tcretsiz ya da indirimli
katilma imkanina sahiptir. Ayrica Kariyer Merkezi ve
IGUSEM tarafindan sunulan egitim, seminer ve

kariyer desteklerinden oncelikli ve indirimli olarak
faydalanabilirler.

MEZUN KARTI
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Yeni Haber

Her tiirlii goriig, dneri, haber
ya da yazinizi bize aruk

sbfbulten@gelisim.edu.cr

adresinden iletebilirsiniz
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