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ISTANBUL GELiSiM UNiVERSITESi, NAFSA 2025 YUKSEKOGRETIM FUARINDA TURKIYE'Yi
BASARIYLA TEMSIL ETTi

istanbul Gelisim Universitesi (IGU), 27-30 Mayis 2025 tarihleri arasinda Amerika Birlesik
Devletleri’nin San Diego kentinde diizenlenen NAFSA 2025 Yiiksekdgretim Fuari’na ilk kez
katilim sagladi. Yiuksekogretim alaninda diinyanin en saygin uluslararasi bulugsmalarindan biri
olarak kabul edilen fuarda, tiniversite bu yil “Study in Turkiye” pavilyonunda Turkiye'yi temsil
eden 53 yilksekodgretim kurumu arasinda yer aldi.

DUNYA GENELINDEN 3.500’U ASKIN KURUMLA BULUSMA

Her yil 150’den fazla tlkeden gelen yiksekogretim kurumlarini bir araya getiren NAFSA,
0grenci ve personel hareketliligi, akademik is birlikleri ve ¢ok yonlu Gniversiteler arasi
ortakliklarin gelistirilmesi icin kiiresel 6lgekte Gnemli bir platform sunuyor. Etkinlik,
yuksekogretim alanindaki aktorler icin sadece tanitim degil, ayni zamanda stratejik is
birlikleri gelistirme zemini de olusturuyor.

UNIVERSITE HEYETINDEN YOGUN TEMASLAR

istanbul Gelisim Universitesi’nin fuardaki temsili, Arastirma ve Gelistirmeden Sorumlu Rektoér
Yardimcisi Prof. Dr. Necmettin Marasli ile Uluslararasi Degisim ve is Birligi Koordinatorii Alisa
Usubova tarafindan gerceklestirildi. Dort giin siren organizasyon boyunca Brezilya, Almanya,
Meksika, Romanya, Peru, Kanada, Birlesik Krallik, Kazakistan, Norvecg, Sili, Portekiz, ABD,
Polonya, ispanya ve Katar gibi pek ¢ok iilkeden tiniversite temsilcileriyle birebir gériismeler
yapildi.

Gergeklestirilen temaslarda Erasmus+ programi kapsaminda 6grenci ve akademisyen
degisimleri, ikili is birligi protokolleri, ortak arastirma projeleri, kisa stireli egitim programlari
ve ¢ift diploma olanaklari gibi konular masaya yatirildi. Gortismelerin blyik bir bélimi
olumlu ilerledi ve bircok kurumla is birligi kurma yoniinde karsilikli mutabakata varildi.
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ULUSLARARASI AG GUCLENIYOR

istanbul Gelisim Universitesi, fuar siiresince akademik basarilarini, arastirma odakli
projelerini, uluslararasilagsma stratejisini ve 6grencilere sundugu olanaklari detayli sekilde
paylasti. Universitenin egitim kalitesi ve is birligine acik vizyonu, ¢ok sayida kurum tarafindan
ilgiyle karsilandi ve takdir edildi.

NAFSA 2025, istanbul Gelisim Universitesi icin yalnizca bir tanitim ve gériiniirliik firsati
olmanin 6tesinde, gelecege donlik stratejik ortakliklarin zeminini olusturan yogun ve verimli
bir organizasyon oldu. Bu siirecte edinilen baglantilarin, Gniversitenin uluslararasi akademik
agini genisletmesinin yani sira, egitimde kiiresel olgekteki rekabet gliclini artirmasi
bekleniyor.

SOMUT KAZANIMLAR VE KURESEL ViZYON

Fuar katilimi sayesinde; 6grenci ve akademisyen hareketliligi, ortak bilimsel projeler, gift
diploma programlari ve kisa donemli akademik faaliyetler gibi alanlarda somut kazanimlar
elde edildi. Ayni zamanda Universitenin ylksekdgretimdeki kalite odakl yaklasimi ve kiiresel
vizyonu, diinyanin dort bir yanindaki paydaslarla daha strdirilebilir is birliklerinin
kurulmasina imkan sagladi.

istanbul Gelisim Universitesi, uluslararasilasma stratejisini gliclendirme ve kiiresel egitim
arenasinda daha etkin bir rol Gistlenme hedefi dogrultusunda, ylrittigu uluslararasi
faaliyetlere kararlilikla devam ediyor.
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UZMANI UYARDI: ZIRKONYUM KAPLAMA SONRASI iLK 48 SAAT KRIiTiK!

Estetik goriinim{, yiksek dayaniklihigr ve biyouyumlu yapisiyla son yillarda dis tedavisinde
sik¢a tercih edilen zirkonyum kaplamalar, dogru bakim ve bilingli beslenmeyle uzun 6murlu
olabiliyor. Ancak tedaviden sonraki ilk glinlerde yapilan kiiglk hatalar, blylik sorunlara yol
acabiliyor. istanbul Gelisim Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogr. Gér. Feras Haroun,
zirkonyum kaplama sonrasi dikkat edilmesi gereken beslenme aliskanliklarina dair dnemli
uyarilarda bulundu. Haroun, 6zellikle ilk 48 saatin tedavi basarisi acisindan belirleyici
olduguna dikkat cekerek, bu slirede uygulanacak bilingli bir diyetin hem dis sagligini
koruyacagini hem de tedavinin kaliciligini artiracagini soyledi.

“YAPISTIRICI SERTLESMEDEN ONCE HER LOKMA RiSK TASIR”

Zirkonyum kaplamalarin yapistiricilari, uygulama sonrasi hemen maksimum dayaniklihga
ulasmiyor. Bu nedenle erken donemde sert ve yapiskan gidalarin tiketimi, kaplamanin
yerinden oynamasina veya altinda bulunan dis dokusunun zarar gérmesine neden olabiliyor.
Kaplama sonrasi erken donemde sert kabuklu kuruyemisler, buz, sert sekerler gibi gidalardan
kaginilmasi gerektigini belirten Haroun, “Bu tir gidalar, yapistiricinin tam sertlesmedigi ilk
glnlerde kaplamada catlak veya yerinden oynamaya sebep olabilir,” dedi. Ayni sekilde,
lokum, karamel, sakiz gibi yapiskanl yiyeceklerin de kaplama btlnlGglini riske
atabilecegine dikkat ¢ekti.

Kaplama sonrasi erken dénemde icilen her yudumun, estetik sonucu etkileyebilecegini
hatirlatan Haroun, “Zirkonyum lekelenmez ama yapistirici bolge, 6zellikle ilk 48 saatte asitli
ya da boyayici iceceklere maruz kalirsa renk degisimi yasayabilir,” diyerek, kahve, ¢ay, kola ve
eneriji iceceklerinin de bu slirecte sinirlandiriimasi gerektigini ifade etti.
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“KATI KURALLARA GEREK YOK, SAGDUYULU SECIMLER YETERLI”

Zirkonyum kaplamalarin glinliik hayati kisitlayan bir tedavi olmadigini séyleyen Haroun, “Kati
kurallar degil, sagduyulu segimler yeterlidir. Bu tedavi sonrasinda hastalarin tim
aliskanliklarini terk etmesi gerekmez; ancak bazi davranislari gézden gecirmeleri gerekir,”
diyerek farkindaligin dnemine dikkat cekti.

Ozellikle dis sikma veya gicirdatma gibi aliskanliklari olan bireylerde kaplamalarin zamanla
asinabilecegini belirten Haroun, gece plagi kullanimini 6nerdi. Ayrica sigara kullaniminin da
dis etlerinde gekilmelere ve kaplama kenarlarinda sizintilara yol agabilecegini ekledi.

HASSASIYET YASAYANLAR TUKETIM ALISKANLIKLARINA DiKKAT ETMELI

Her bireyin agiz yapisi farkli oldugundan, bazi hastalar sicak ya da soguk gidalara karsi
hassasiyet yasayabiliyor. Bu durumu normal karsilayan Haroun, “Kaplama yapilan dis canliysa
veya dis eti cekilmesi s6z konusuysa, sicak-soguk hassasiyeti daha sik gordlir. llik corba,
haslanmis sebze, yogurt gibi gidalar bu stirecte daha konforlu bir deneyim saglar” ifadelerini
kullandi.

Ek olarak, kalsiyum ve D vitamini yoniinden zengin gidalarin dis minesini giiglendirdigini
belirten Haroun, hassasiyet giderici macunlarin ve yumusak killi dig firgalarinin diizenli
kullanimini da tavsiye etti.

SERT GIDALARA NE ZAMAN DONULMELI?

Zirkonyumun yiiksek dayanikliligi, tedavi sonrasi tiim gidalarin hemen tiketilebilecegi
anlamina gelmiyor. Haroun’a gore, ilk 48 saat tamamen yumusak beslenmeyle gecmeli; bir
haftalik slirecte ise yari yumusak, kolay cignenebilir gidalar tercih edilmeli. Sert gidalarin
diyete dahil edilmesi ise ikinci haftadan sonra, dikkatli ve kademeli sekilde yapilmali.
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“Her ne kadar zirkonyum dayanikl bir malzeme olsa da, buz ¢cignemek ya da ceviz kirmak gibi
aliskanliklar uzun vadede hem kaplamaya hem de alttaki dogal dise zarar verebilir,”
uyarisinda bulunan Haroun, riskli aliskanlklardan kalici olarak uzak durmanin dnemini
vurguladi.

“ZIRKONYUM KAPLAMA DOGRU BAKIMLA OMUR BOYU KULLANILABILIR”

Zirkonyum kaplama yaptiran bireylerin, dis ipi ve florirli agiz bakim Urdnlerini diizenli
kullanmalari gerektigini belirten Haroun, yilda en az iki kez dis hekimi kontroliine gidilmesini
onerdi:

“Zirkonyum kaplama, dogal dis konforunu sunabilecek en giivenilir uygulamalardan biri.
Ancak bu guvenin karsiligini iyi bir bakim, dogru aliskanliklar ve bilingli tercihlerle vermek
gerekir. Clinkl tedavinin kalicihigl sadece hekimin basarisiyla degil, hastanin sorumluluguyla
dailgilidir.”

Dogru bakim ahskanliklari ve bilingli beslenme tercihlerinin yalnizca kaplamalarin émrina
uzatmakla kalmayip, genel agiz ve dis sagligini da dogrudan etkiledigini hatirlatan Haroun’un
verdigi bilgiler, estetik kaygiyla baslayan bir siirecin saglikla tamamlanmasi igin hastalara
onemli bir rehber sunuyor.

iGU’LU AKADEMISYENLERiIMiZ DUNYANIN EN iYi BiLiM INSANLARI LiSTESINDE!

Diinyanin 6nde gelen arastirma ve akademi portallarindan biri olan Research.com, diinyanin
“En lyi Bilim insanlari”ni siraladigi listede istanbul Gelisim Universitesi akademisyenleri;
“Mihendislik ve Teknoloji”, “Ekonomi ve Finans” ve “Norobilim” alanlarinda elde ettikleri
derecelerle Tirkiye’nin ve diinyanin en iyi bilim insanlari arasinda gosterildi.
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iISTANBUL GELiSiM UNIVERSITESI’NIN AKADEMIK BASARISI ULUSLARARASI LISTELERDE
TESCILLENIYOR

Research.com tarafindan hazirlanan ve bilim diinyasinda biytk prestij tasiyan “Dinyanin En
Iyi Bilim insanlari” listesinde En iyi Miihendislik ve Teknoloji Bilim insanlari kategorisinde
istanbul Gelisim Universitesi Rektérii Prof. Dr. Bahri Sahin yer ald.

Bilim insanlari i¢in diinyanin en 6nemli ¢evrim ici akademik portallarindan biri olan
Research.com’da yayimlanan ve sadece Bilkent Universitesi ile Orta Dogu Teknik
Universitesinin yer aldig En iyi Ekonomi ve Finans Bilim insanlari kategorisinde istanbul
Gelisim Universitesi Lojistik Yonetimi Bolim{ 6gretim {iyesi Dog. Dr. Festus Victor Bekun ilk
siraya yerlesti.

2021 yilinda arastirma laboratuvarini istanbul Gelisim Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
biinyesine tasiyan Prof. Dr. Kemal S. Tiirker En iyi Nérobilim Bilim insanlari kategorisinde yer
aldi. Research.com tarafindan hazirlanan listeler, diinya capindaki bilim insanlarinin
akademik etkilerini karsilastirmali olarak degerlendiriyor. Prof. Dr. Tiirker’in bu prestijli
siralamada yer almasi, yalnizca bireysel bir basari olarak degil; ayni zamanda Turkiye’deki
akademik Gretimin dlinya standartlarinda bir temsili olarak da 6nem tasiyor.
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“BU BASARILAR ARASTIRMA UNIVERSITESI OLMA ViZYONUMUZU GUCLENDIRIYOR”

Research.com tarafindan hazirlanan listeler, diinya ¢apindaki bilim insanlarinin akademik
etkilerini karsilastirmali olarak degerlendirirken, En iyi Mihendislik ve Teknoloiji Bilim
insanlari listesinde yer alan iGU Rektérii Prof. Dr. Bahri Sahin konuyla ilgili yaptig
aciklamada, “Universitemiz nitelikli akademik kadrosu ve giiclii arastirma altyapisiyla,
bilimsel Uretimi ve topluma katki sunan projeleri desteklemeye devam ediyor.” ifadelerini
kullandi. Universitenin “Arastirma Universitesi” olma vizyonuna ayrica deginen Prof. Dr.
Bahri Sahin “Bu gibi basarilar arastirma Universitesi olma vizyonumuzu giiglendirirken,
yalnizca bireysel bir akademik performansin degil, ayni zamanda Yiksekdgretim Kurulu'nun
(YOK) kalite giivencesi politikalari dogrultusunda sekillenen kurumsal arastirma
stratejilerimizin ve ulusal akademik standartlara bagliligimizin bir yansimasi niteligindedir.”
dedi.

istanbul Gelisim Universitesi’nin Research.com’daki basarisi, iGU’niin arastirma odakli
vizyonunun ve disiplinlerarasi bilimsel yaklasima verdigi 6nemin somut bir yansimasi olarak
degerlendiriliyor.

IGU’DE AKREDITASYON SUREGLERINE YONELIK iYILESTIRME TOPLANTISI GERCEKLESTIRILDI

istanbul Gelisim Universitesi, uluslararasi akreditasyon siireclerinin siirekliligi ve kalite odakli
egitim anlayisinin gelistirilmesi amaciyla 12 Haziran 2025 tarihinde 6nemli bir toplantiya ev
sahipligi yapti. Toplanti, AQAS (Almanya), ABET (Amerika Birlesik Devletleri) ve AHPGS
(Almanya) gibi uluslararasi akreditasyon kurumlari tarafindan akredite edilen boliimlerin
temsilcilerinin katilimiyla gergeklestirildi. Oturum, Kalite, Akreditasyon ve
Uluslararasilasmadan Sorumlu Rektor Yardimcisi Prof. Dr. Arda Oztiirkcan’in baskanhginda
yapild.

Toplantinin ana giindem maddesi, mevcut akreditasyon sureglerinin etkinligini artirmak ve
surekliligini saglamak adina yapilmasi gereken iyilestirmeleri degerlendirmek oldu.
Universitenin kalite temelli bilyiime hedefleri dogrultusunda yapilan bu toplanti, ilgili tim
akademik birimler arasinda koordinasyonun giliclendirilmesi agisindan da 6nem tasidi.



ISTANBUL

s Basin Biilteni
GELISIM g . 9-13 HAZIRAN 2025
UNIVERSITESI

@ @ gelisimedu igugelisim

EYLEM PLANI HAZIRLIGI BASLATILDI

Toplantida, iGU Kalite Koordinatéri Prof. Dr. H. Hakan Bozkurt tarafindan akreditasyon
sureglerinde belirlenen ihtiyaglar dogrultusunda iyilestirme alanlarina dair kapsamli bir
bilgilendirme sunuldu. Kalite glivence sistemlerinin stirdirilebilirligi acisindan, kurumsal
diizeyde bir eylem plani olusturulmasinin gerekliligi vurgulandi.

Eylem planinda; i¢ ve dis paydaslardan alinan geri bildirimlerin analiz edilmesi, slirekli
iyilestirme mekanizmalarinin daha etkin hale getiriimesi ve 6lcme-degerlendirme
uygulamalarinin gliglendirilmesi gibi bashklarin yer almasi planlandi.

SONRAKI ADIM: iZLEME VE DEGERLENDIRME SURECI

Toplanti sonunda, olusturulacak eylem planlarinin ilgili birimler tarafindan detaylandirilarak
bir sonraki toplantida paylasilmasi kararlastirildi. Slirecin takip edilebilirligini artirmak
amaciyla diizenli izleme ve degerlendirme toplantilari yapilmasina yonelik bir takvim
olusturulmasi da glindeme alind..

Bu yaklasim, Gniversitenin sadece akreditasyon belgelerini korumakla kalmayip ayni
zamanda kalite kiiltlirtiini icsellestiren bir akademik yapiyi stirekli kilma vizyonunun da somut
bir gostergesi olarak degerlendiriliyor.

iSTANBUL GELiSiM UNIVERSITESINDEN KALITE ODAKLI EGiTiM VURGUSU

Uluslararasilasma hedefleri dogrultusunda ilerleyen istanbul Gelisim Universitesi, tim
akademik ve idari stireglerinde kaliteyi odaga alan yénetim anlayisiyla ¢alismalarini
strduriyor. Akreditasyon silireclerine yonelik gerceklestirilen bu toplanti, (iniversitenin kalite
glvence sistemine verdigi 6nemi bir kez daha ortaya koyarken; 6grenci odakh ve seffaf bir
egitim ortaminin da temellerini gliclendirmeyi amaclyor.



