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IGU TECH-SAT MiKRO UYDU TAKIMI’NDAN ULUSAL BASARI: UZAY TEKNOLOJILERINDE
GELECEGI SEKILLENDIRiYORLAR!

istanbul Gelisim Universitesi dgrencilerinden olusan TECH-SAT Mikro Uydu Takimi,
danismanlari istanbul Gelisim Meslek Yiiksekokulu Ogr. Gér. izzet Yavuz’un rehberliginde
uzay ve uydu teknolojileri alaninda dnemli bir basariya daha imza atti. TUSAS tarafindan bu
yil G¢linclist diizenlenen Hangar Kampis Girisimcilik Yarismasi'na, “Afet ve Acil Durumlar igin
Mikro Uydu Haberlesme Sistemi” projesiyle katilan takim, 63 takim arasindan siyrilarak finale
kalan 9 takim arasinda yer almaya hak kazandi.

TEKNOPARK iISTANBUL'DA KULUGKA OFiSi HAKKI KAZANDILAR

TECH-SAT Mikro Uydu Takimi, 25 Eylal 2025 tarihinde gergeklesen Demo-Day final
sunumlarinda, gelistirdikleri is fikri ve prototip ile dikkat gekmeyi basardi. Jiri tarafindan
takdirle karsilanan ekip, Teknopark istanbul’da 1 yil siireyle icretsiz kulucka ofisi kullanim
hakki kazandi. Takim, bu sayede projenin ticarilesme ve gelistirme siirecinde 6nemli bir
destek elde etti.

TECH-SAT MIKRO UYDU TAKIMI’'NDAN DiKKAT GEKEN BASARILAR!

TECH-SAT Mikro Uydu Takimi ekibi yalnizca bu yarismayla degil, gegmiste elde ettikleri
basarilarla da dikkat cekiyor. istanbul Gelisim Universitesi’nin ev sahipliginde diizenlenen 4.
Elektronik Devreler Sergisi’'nde ikincilik 6diili kazanan ekip, ayrica 2024-2025 TEKNOFEST
Model Uydu Yarismasi’nda gosterdigi performansla da adindan soz ettirmisti.
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GENC MUHENDISLERDEN GELECEGE YON VEREN CALISMALAR

TECH-SAT Mikro Uydu Takimi, istanbul Gelisim Universitesi 6grencileri Harun Can, Mustafa
Koca, Emirhan Erden, Mehmet Emin Tiirksoy ve Burak Boz’dan olusuyor. Danismanlari Ogr.
Gor. izzet Yavuz’un rehberliginde calisan ekip, istanbul Gelisim Universitesi ¢atisi altinda,
gelismis imkanlar ve alaninda tam donanimli laboratuvarlarla afet iletisimini gliclendirmeye
yonelik mikro uydu teknolojileri tizerine yenilikgi ¢dziimler gelistirmeye devam ediyor.

iGU’DEN UZAY TEKNOLOJILERINE GUCLU KATKI

istanbul Gelisim Universitesi, 6grencilerinin teknoloji ve miihendislik alanlarinda ulusal
Olcekte ses getiren basarilarina daimi destek veriyor. TECH-SAT Mikro Uydu Takimi’nin bu
basarisi, IGU’niin yenilik¢i egitim anlayisi ve arastirma-gelistirme vizyonunun somut bir
gostergesi olarak 6ne gikiyor.

EK TERCIHLERDE SON GUN 30 EYLUL: iSTANBUL GELiSiM UNIVERSITESI’NDEN ADAYLARA
BURS VE UCRETSIZ DANISMANLIK DESTEGI

Yiiksekdgretim Kurumlari Sinavi (YKS) 2025 icin ek tercih siireci devam ediyor. Universite
hayallerini ertelemek istemeyen aday 6grenciler icin ikinci bir sans olan bu dénem, 30 Eylul
2025 saat 23.59’da sona erecek. istanbul Gelisim Universitesi (iGU), licretsiz tercih
danismanhgi, burs imkanlari ve uluslararasi akreditasyonlu bélimleriyle ek tercih doneminde
adaylarin yaninda yer aliyor.



ISTANBUL

s Basin Biilteni
GELISIM . . 29 EYLUL-3 EKiM 2025
UNIVERSITESI

@ @ gelisimedu igugelisim

EK TERCIHLER iCiN GERIi SAYIM

OSYM tarafindan aciklanan takvime gore 25 Eyliil’de baslayan siirec, kisa bir siireyle sinirli.
Bu nedenle adaylarin kararlarini dogru ve hizh bir sekilde vermeleri biylik 6nem tasiyor.

Ek tercihler, yalnizca bos kontenjanlara yerlesme imkani degil; ayni zamanda 6grencilerin ilgi
ve hedeflerine daha uygun bir bolim segebilmesi icin de 6nemli bir sans olusturuyor. Bu kisa
zaman diliminde yapilacak tercihler, genclerin geleceklerini sekillendirecek egitim
yolculugunun yonina belirliyor.

SON GUNU BEKLEYENLER RiSK ALIYOR!

Tercih islemleri teknik olarak 30 Eylll gece yarisina kadar yapilabilecek. Ancak uzmanlar,
sistemde olusabilecek yogunluk nedeniyle son giin tercih yapmanin riskli oldugunu
hatirlatiyor. istanbul Gelisim Universitesi’nde gérev yapan uzman tercih danismanlari,
ogrencilerin tercihlerini son gline birakmadan, bilincli secimler yapabilmesi icin adaylari
kampiise davet ediyor. Universite, bu siirecte adaylara yiiz yiize ve iicretsiz danismanlhk
destegi sagliyor.

KAMPUSTE TERCIH BURSU iLE EK AVANTAJ

istanbul Gelisim Universitesi, ek tercih déneminde aday 6égrencilere yalnizca rehberlik degil,
ayni zamanda glcll burs firsatlari da sunuyor.

o Ik Gi¢ tercihte %75’e varan burs,
. 4., 5. ve 6. tercihlerde %65’e varan burs,
. Kampdsi ziyaret ederek danismanlik hizmeti alan 6grencilere ise mevcut

burslara ek %10 Kampdste Tercih Bursu.
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Bu burslar, 6grencilerin egitim hayatina daha avantajli baslamalarina olanak taniyor.
Universite yetkilileri, burslarin béliimlere gére degisiklik gésterebilecegini hatirlatarak
adaylarin en giincel bilgilere Aday Ogrenci resmi web sitesi tizerinden ulasabileceklerini
belirtti.

TURKIYE’NIN EN FAZLA AKREDITE PROGRAMA SAHIP VAKIF UNIVERSITESI

Burs imkanlarinin yani sira egitim kalitesiyle de 6ne ¢ikan istanbul Gelisim Universitesi,
Turkiye’de en fazla akredite programa sahip vakif Gniversitesi konumunda. Uluslararasi
akreditasyonlarla desteklenen programlar, 6grencilere yalnizca Tirkiye’de degil, diinya
genelinde gecerliligi olan bir diploma kazandiriyor.

Genis arastirma altyapisi, modern laboratuvarlari, gliclii akademik kadrosu ve disiplinlerarasi
calisma kiiltiiriiyle IGU, ek tercih ddneminde Universiteye adim atacak égrencilere kapsamli
bir gelecek vizyonu sunuyor.

UNIVERSITE HAYALLERINIZi ERTELEMEYIN

Ek tercih donemi, lGniversiteye adim atmak isteyen 6grenciler i¢in sinirli bir slire taniyor. Kisa
slirede yapilan tercihler, adaylarin yalnizca buglintini degil, gelecekteki kariyer yolculugunu
da sekillendiriyor. Bu nedenle ek yerlestirme sirecini dogru degerlendirmek, tniversite
hayallerini ertelememek icin biiyiik &nem tasiyor. istanbul Gelisim Universitesi, sundugu burs
avantajlari, uluslararasi akreditasyonlu programlari ve Ucretsiz tercih danismanligi destegiyle
adaylara, gelecek planlarini glivenle yapabilecekleri bir ortam saghyor.
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IGU YAPIMI “SESLER” KISA FiLMi iITALYA’DA iZLEYiCiYLE BULUSMAYA HAZIRLANIYOR

istanbul Gelisim Universitesi (iGU) Giizel Sanatlar Fakiiltesi Gorsel iletisim Tasarimi Bolimii
ogretim gorevlisi Ahmet Biki¢’in yonetmenligini, Kurumsal iletisim Koordinatdrliugii
Koordinator Yardimcisi Burcu Cekic’in ise senaryosunu Ustlendigi “Sesler” adli kisa animasyon
filmi, uluslararasi alanda 6nemli bir basariya imza atiyor. Tamamen yapay zeka araclariyla
hazirlanan film, 22—24 Ekim 2025 tarihleri arasinda italya’nin Napoli kentinde diizenlenecek
Secondigliano Film Festival’inde izleyiciyle bulusacak.

EGITIMDE ESITSIZLIKLERI SANAT YOLUYLA ANLATIYOR

“Sesler” filmi, bir 68rencinin sessiz odasinda yankilanan hayallerini, baskilarini ve gériinmez
yiklerini konu aliyor. Ozel ders sesleri, teknolojinin getirdigi beklentiler ve toplumsal
baskilar, zamanla bir kakofoniye déniiserek 6grencinin icsel diinyasini kusatiyor. Ogrenci,
tim bu glrdltiinin ortasinda kendi nefesini ve sessizligini bulmaya calisiyor. Film, egitimdeki
esitsizlikler tizerine deneysel ve derinlikli bir i¢sel yolculugu izleyiciye aktariyor.

YAPAY ZEKA iLE URETILEN IiLKLERDEN BIRI

Senaryosundan ses tasarimina, gorsel diinyasindan afisine kadar tiim asamalarinda yapay

zeka araglarinin kullanildigi film, sinema alaninda yenilikgi bir yaklagim sunuyor. Sinematik
prompt komutlari ile hem goriinti hem ses hem de afis tasarlanan “Sesler”, gercege dayali
bir hikayeden esinlenerek senaryolastirildi.

“SANAT VE TEKNOLOJi BIRLIKTE YENI BiR DiL ORTAYA CIKARIYOR”

Filmin ydnetmeni Ogr. Gér. Ahmet Bikic, yapim siirecini degerlendirirken sanat ile
teknolojinin kesisim noktasina dikkat ¢ekti:
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“Sesler, bir 6grencinin i¢sel diinyasini yansitirken ayni zamanda yapay zeka ile Giretilmis
olmasiyla farkl bir deneyim sunuyor. Bizim icin bu film yalnizca bir kisa metraj degil, ayni
zamanda yeni bir anlati bigciminin kesfi oldu. Egitimdeki esitsizlikleri gérinir kilmayi
hedeflerken, sanatin teknolojiyle birlestiginde nasil 6zgiin ve evrensel bir dil
olusturabilecegini gostermek istedik. Yapay zeka, gorsellikten ses tasarimina kadar her
asamada bize yeni ufuklar agti. Bu slireg, hem sanatin donistirici gliciini hem de
teknolojinin sundugu sinirsiz imkanlari bir araya getirdi. Sonugta ortaya ¢ikan film, toplumsal
bir meseleyi evrensel bir dille aktarmanin yani sira, izleyiciye sinema ile yapay zeka arasinda
kurulan bu yeni kopriyil deneyimleme firsati sunuyor.”

Film, istanbul Gelisim Universitesi’nin sanat ve teknolojiyi bir araya getiren iiretim anlayisinin
bir 6rnegini olusturuyor. “Sesler”in uluslararasi festivalde gdsterime girmesi, Gniversitenin
yenilikci projelere verdigi destegin ve kiresel 6lcekte gorlintrliglinin bir gdstergesi olarak
degerlendiriliyor.

“KADIN ELI” BELGESELi PERU’NUN BASKENTI LIMA’DA

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) Giizel Sanatlar Fakiiltesi Gorsel iletisim Tasarimi Bélimii
Ogr. Gor. Ahmet Biki¢’in ydnetmenligini tstlendigi “Kadin Eli” belgeseli, Tiirkiye’den ¢ikarak
uluslararasi basariya uzandi. Anadolu kadinlarinin emegini beyazperdeye tasiyan yapim,
Peru’nun baskenti Lima’da gerceklestirilecek SERIES WEB AWARDS Uluslararasi Kisa Film
Festivali’nde yarisma hakki kazandi.

IGDIR’DAN DUNYAYA UZANAN BiR HiKAYE

Gekimleri Turkiye’'nin Igdir ilinde gergeklestirilen belgesel, Anadolu kadinlarinin alin terini ve
emegini gorinir kiliyor. Geleneksel yontemlerle yetistirilen organik trinlerin, kadinlarin
ellerinde ekonomiye kazandirilmasini konu alan film; dogalligin gidaya, gelecege ve umuda
donltsimiini etkileyici bir dille aktariyor.
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“KADINLARIN EMEGi, EKONOMIYE GUC KATIYOR”

Belgeselin yonetmeni Ogr. Gor. Ahmet Bikig, yapim siirecine dair su degerlendirmede
bulundu:

“Buradaki amag, kadinlarin elleriyle Grettikleri dogal Griinlerin ekonomiye kazandiriimasi. Bu
sayede kadinlar kendi ayaklari tizerinde durabiliyor. istanbul’da kadinlarin is hayatina katilimi
daha kolayken, Anadolu’da bu siire¢ daha zor. Ancak bu ¢alismalar sayesinde kadinlar hem
ekonomik bagimsizlik kazaniyor hem de ailelerine destek olabiliyorlar. En énemli nokta ise
tim Uriinlerin tamamen onlarin yetistirdigi dogal trinler olmasi.”

ANADOLU KADINLARINA VEFA

“Kadin Eli” belgeseli, sadece bir Gretim hikayesi degil; ayni zamanda Anadolu’nun emekgi
kadinlarina adanmis bir vefa niteligi tasiyor. Belgesel, kadinlarin ekonomiye katilimini tesvik
ederken, binlerce yillik tarimsal geleneklerin korunmasina da katki sunuyor.

istanbul Gelisim Universitesi, sanati toplumsal déniisiimiin en giiclii araclarindan biri olarak
goriyor. Mensuplarini yenilikgi Gretime ve sorumluluk bilincine tesvik eden tniversite,
hayata gecen projelerle hem kiltlirel hem de sosyal gelisime dogrudan katki saghyor. “Kadin
Eli” belgeseliyle iGU, Anadolu’nun emekgi kadinlarinin sesini uluslararasi alana tasiyarak
sanat yoluyla topluma deger katmaya devam ediyor.

CiN VE ENDONEZYA’DAN iSTANBUL GELISiM UNIVERSITESI’NE STRATEJIK ZIYARETLER VE
YENi ULUSLARARASI ANLASMALAR

istanbul Gelisim Universitesi (IGU), 29 Eyliil 2025 tarihinde Cin'in 6nde gelen teknik
Universitelerinden biri olan Zhejiang Su Kaynaklari ve Hidroelektrik Universitesi (ZJWEU)
yetkililerini ve Endonezya’dan Djuanda Universitesi (UNIDA) heyetini agirladh.
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ZHEJIANG SU KAYNAKLARI VE HIDROELEKTRIK UNIVERSITESI’'NDEN iGU’YE iLK RESMi ZIYARET

1953 yilinda kurulan ve 10.000’in lizerinde 6grencisi bulunan Zhejiang Su Kaynaklari ve
Hidroelektrik Universitesi, dzellikle su koruma ve hidroelektrik miihendisligi alanlarinda
uzmanlasmis bir yiiksekégretim kurumu olarak taniniyor. Universite, ayni zamanda Zhejiang
bdlgesindeki su idaresi yoneticilerinin yaklasik %70’ini yetistirmistir.

iGU’de gerceklesen toplantiya Cin heyetinden Rektér Yardimcisi Xu Xudong, Cevre Bilimi ve
Muhendisligi Okulu Parti Subesi Sekreteri Wang Yiding, Ekonomi ve Yonetim Fakdltesi Dekani
Wang Xinliang, Planlama ve Finansman Departmani Mudiria Xu Guoliang ve Haritacilik Bilimi
ve Teknolojisi Okulu Dekani Li Ying katilim sagladi.

iGU tarafinda ise Rektér Prof. Dr. Bahri Sahin, Rektér Yardimcilari Prof. Dr. Necmettin Marasli
ve Prof. Dr. S. Arda Oztiirkcan, ayrica Uluslararasi Degisim ve is Birligi Koordinatorliigii’nden
(UDIO-K) Uluslararasi Degisim ve is Birligi Koordinatdrii Alisa Usubova toplantida yer ald.

iGU’NUN CiN’DEKi PARTNER UNIVERSITE SAYISI iKIYE YUKSELDI

Gorlusmelerde Universiteler karsilikli olarak tanitildi ve 6grenci ile personel degisiminden
ortak akademik projelere kadar birgok alanda is birligi potansiyeli ele alindi. Toplantinin
sonunda karsilikl olarak mutabakat zapti imzalanarak is birligi resmiyet kazandi. Bu anlasma
ile IGU’niin Cin’deki partner (niversite sayisi ikiye yiikselmis oldu.

Toplantinin ardindan Cinli heyete, Saglik Bilimleri Fakiltesi, Dis Hekimligi Fakultesi ve Gelisim
Tower tanitildi. Laboratuvarlar, siniflar, kiitliphane ve 6zellikle Teknoloji Transfer Ofisi ziyaret
edilerek, burada yirutilen drone projeleri ve hava tiineli gibi yenilik¢i calismalar hakkinda
bilgi verildi. Heyet, gordiiklerinden oldukga etkilendiklerini dile getirdi.
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ENDONEZYA’NIN DJUANDA UNIVERSITESI iLE 9. AKADEMIK i$ BiRLiGi ANLASMASI

Ayni giin icerisinde iGU, Endonezya’dan Djuanda Universitesi (UNIDA) heyetini de agirladh.
1987 yilinda kurulan ve yaklasik 7.500 6grencisi ile 300’e yakin akademisyeni blinyesinde
barindiran UNIDA, UniRank 2024 verilerine gére Endonezya’nin en iyi 139. Universitesi olma
ozelligini tasiyor. Bogor kentinde yer alan (iniversite, islami degerlere dayali egitim
anlayisiyla dikkat cekiyor.

Endonezya heyetinde Rektor Prof. Dr. Martin Roestamy, Uluslararasi Ofis Direktoéri Dog. Dr.
Radif Khotamir Rusli, Mali isler Direktdrii Dr. Warizal, Akademik islerden Sorumlu Rektér
Yardimcisi Dr. Aal Lukmanul Hakim ve Arastirmaci Dr. Widya Wahyu Utami yer ald.

Gergeklestirilen toplantida her iki Gniversite karsilikli olarak tanitildiktan sonra; 6grenci ve
personel degisimi, akademik yayincilik, ortak konferanslar ve projeler gibi bircok baslikta is
birligi olanaklari goérisuldu.

Toplantinin sonunda karsilikli mutabakat zapti imzalanarak akademik is birligi resmi olarak
basladi. Taraflarin birbirlerine hediyeler takdim etmesiyle toplanti dostane bir sekilde son
buldu. Bu anlagsma ile birlikte iGU’niin Endonezya’daki partner {iniversite sayisi 9’a ulasmis
oldu.
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iGU, ASYA’DAKI AKADEMIK i$ BiRLIGi AGINI GENISLETiYOR

Ayni giin icerisinde gerceklesen bu iki dnemli ziyaret, istanbul Gelisim Universitesi’nin
kiiresel akademik is birligi agina yaptig katkiyi gézler 6niine seriyor. Cin ve Endonezya’dan
gelen yiksekdgretim temsilcileriyle imzalanan mutabakat zaptlari; 68renci ve personel
hareketliligi, arastirma projeleri ve yenilik¢i akademik ¢alismalarin éniinii agarken, iGU’niin
Asya kitasindaki taninirhgini ve akademik etkinligini de ciddi dlgtide artirdi.

istanbul Gelisim Universitesi, uluslararasilasma vizyonu dogrultusunda diinyadaki saygin
Universitelerle is birligini slirdirmeye ve global egitimde lider bir aktoér olma yolunda emin
adimlarla ilerlemeye devam ediyor.

KIS AYLARINDA ARTAN SOLUNUM YOLU ENFEKSIYONLARINA DiKKAT

Kis mevsiminin gelmesiyle birlikte grip, nezle ve COVID-19 gibi solunum yolu
enfeksiyonlarinda artis yasaniyor. Uzmanlara gore, bu artisin arkasinda yalnizca soguk hava
degil, birden fazla etken bulunuyor. istanbul Gelisim Universitesi Saglk Bilimleri Fakltesi
Dekan Yardimcisi ve Beslenme ve Diyetetik Bolim Baskani Dog. Dr. Hatice Merve Bayram, kis
aylarinda enfeksiyonlarin artis nedenlerini ve korunma yollarini anlatti.

NEDEN KISIN DAHA FAZLA HASTALANIYORUZ?

Soguk ve kuru hava, burun ve bogaz mukozasini kurutarak virlslerin tutunmasini
kolaylastiriyor. Disiik nem, bagisiklik bariyerlerini zayiflatirken, kapali ve yetersiz
havalandirilan ortamlarda gecirilen siirenin artmasi damlacik yoluyla bulasmayi hizlandiriyor.
Gunes 1s1gInin azalmasiyla D vitamini seviyelerindeki diislis de bagisikligi olumsuz etkiliyor.
Ayrica influenza ve SARS-CoV-2 gibi virlslerin disuk sicaklik ve diistik nem kosullarinda daha
uzun sure canh kalabildigi biliniyor.
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Dog. Dr. Bayram, “Kis aylari aslinda enfeksiyonlar icin adeta miikemmel firtina kosullarini
yaratiyor. Hem gevresel faktorler hem de bagisikligi zayiflatan yasam aliskanliklari bu
donemde hastaliklarin yayilimini kolaylastiriyor” dedi.

YENI DALGA OLASILIGI

Son haftalarda influenza ve COVID-19 vakalarinda yeniden artis yasandigini belirten Dog. Dr.
Bayram, 2025-2026 kisinda ikinci bir zirve dalgasinin olasi olduguna dikkat ¢ekti. Toplum
bagisikliginin zamanla azalmasi, yeni varyantlarin ortaya ¢gikmasi ve agilarin etkinlik
dizeylerindeki farkliliklarin bu riski artirdigini vurguladi.

Okullarin agilmasiyla birlikte kapali ve kalabalik ortamlarda gegirilen sirenin arttigini ifade
eden Dog. Dr. Bayram, “Ozellikle cocuklarin bir arada bulundugu siniflar ve toplu yasam
alanlari virislerin yayilmasi icin uygun ortam olusturuyor. Vaka artislarini ilk haftalardan
itibaren gérmek mimkin” diye konustu.

MASKE YENIDEN GUNDEME GELEBILIR

Pandemi sonrasi glindelik hayatta maskelerin terk edildigini hatirlatan Dog. Dr. Bayram, kisg
aylarinda kapali ve kalabalik ortamlarda maskenin hala akilci bir nlem oldugunu soyledi:

“Toplum genelinde zorunluluk 6ngérmek icin erken olsa da, risk gruplarinda maske kullanimi
bu kis yeniden giindeme gelebilir. Maske, basit ama etkili bir korunma araci olmaya devam
ediyor.”
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COCUKLAR VE YASLILAR DAHA KIRILGAN

Cocuklarin bagisiklik sistemlerinin tam olgunlasmamis olmasi, yashlarin ise bagisikhk
kapasitesinin dogal olarak azalmasi nedeniyle bu gruplarin daha yiksek risk altinda oldugunu
belirten Dog¢. Dr. Bayram, 6zellikle grip asisinin 6nemine dikkat ¢cekti. Diizenli uyku, dengeli
beslenme, D ve C vitamini destegi ile hijyen kurallarina uyumun hayati 6nemde oldugunu
vurguladi.

BAGISIKLIGI GUCLENDIREN GUNLUK ALISKANLIKLAR

istanbul Gelisim Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Dekan Yardimcisi ve Beslenme ve
Diyetetik Bolim Baskani Dog. Dr. Hatice Merve Bayram, kis aylarinda bagisiklik sistemini
gucli tutmak igin tek bir mucizevi yontem olmadigini, bunun glinlik yasam aligkanhklarinin
bitliniyle mimkin olabilecegini vurguladi. Beslenmenin bu noktada en 6nemli unsurlardan
biri oldugunu belirten Dog. Dr. Bayram, “Akdeniz tipi, sebze-meyve agirlikl, vitamin ve
mineral yoniinden zengin bir diyet bagisikligin temel dayanagidir” dedi.

Yeterli ve kaliteli uykunun bagisiklik sistemi icin vazgecilmez olduguna dikkat ¢ceken Dog. Dr.
Bayram, “Gece 7—-8 saat kesintisiz uyku, viicudun kendini yenilemesi agisindan kritik rol
oynar” ifadelerini kullandi. Fiziksel aktivitenin de bagisikligi dogrudan destekledigini
belirterek, “Her glin en az 30 dakika tempolu yiriyls ya da orta siddette egzersiz, viicudu
hastaliklara karsi daha direngli hale getirir” seklinde konustu.

“MASKE KULLANIMI HALA EN BASIT VE EN ETKiLi ONLEMLER ARASINDA”

Stres yonetimi ve hijyen aliskanliklarinin dnemine deginen Dog. Dr. Bayram, “Meditasyon,
nefes egzersizleri ya da dogada vakit gecirmek gibi yéntemler stres hormonlarini
dengeleyerek bagisikligi korur. Ellerin dizenli yikanmasi, kapali alanlarin havalandirilmasi ve
gerektiginde maske kullanimi hala en basit ve en etkili dnlemler arasinda yer aliyor”
ifadelerini kullandi.
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Son olarak yeterli sivi tiiketiminin dnemine dikkat ceken Dog. Dr. Bayram, “Glinde en az 1,5—
2 litre su icmek, mukozalarin nemli kalmasini saglayarak viicudun savunma sistemini
glclendirir” dedi.

Bayram, tim bu aliskanliklarin birlikte uygulanmasinin kis aylarinda artan solunum yolu
enfeksiyonlarina karsi en gicli kalkan oldugunu belirtti: “Saglikli beslenme, diizenli uyku ve
hijyen aliskanliklari, bagisikhgimizi ayakta tutan en saglam dayanaklardir.”

Uzmanlar, kis aylarinda enfeksiyonlardan korunmanin yalnizca bireysel 6nlemlerle degil, ayni
zamanda toplumsal farkindalikla da miimkiin olduguna dikkat cekiyor. Saglikli beslenme,
diizenli uyku, hijyen aliskanliklari ve asilarin ihmal edilmemesi, hem bireysel saghgi hem de
toplum saghgini korumada kritik rol oynuyor. istanbul Gelisim Universitesi’nin uzmanlari da,
alinacak basit ama istikrarli dnlemlerle kis mevsiminin zorlayici kosullarina karsi daha glgla
bir bagisiklik kalkani olusturulabilecegini vurguluyor.

“CYBERSHIELD INNOVATORS: DiJiTAL GUVENLIGiN GELECEGiNi INSA ETMEK” PROJESI
FINAL TOPLANTISI BASARIYLA GERGEKLESTI

istanbul Gelisim Universitesi’nin koordinatérliigiinde, Almanya’daki Proficiency Institute
(PRO) ortakligi ve Avrupa inovasyon ve Teknoloji Enstitiisii (EIT) destegiyle yiritilen
Turkiye'nin ilk EIT destekli siber glivenlik projesi “Cybershield Innovators: Dijital Glvenligin
Gelecegini insa Etmek” final toplantisi, istanbul Gelisim Universitesi’nde yapildi. Toplantiya
IGU Mitevelli Heyeti Baskani Abdiilkadir Gayretli, Rektdr Prof. Dr. Bahri Sahin, Rektér
Yardimcilari Prof. Dr. Arda Oztiirkcan, Prof. Dr. Necmettin Marasli ve Prof. Dr. Nuri Kuruoglu
katildi.
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ULUSAL VE ULUSLARARASI KATILIMCI REKORU KIRILDI

Proje, yalnizca teknik uzmanlik degil ayni zamanda yenilikci problem ¢6zme becerilerine
sahip, dijital tehditleri 6ngorup etkisiz hale getirebilen siber glivenlik uzmanlari yetistirmeyi
hedefledi. Avrupa’nin 22 (ilkesinden 47 lniversite, Tlrkiye’nin 141 Universitesinden ise
beklenen 600 kisilik hedefi asarak toplam 1.205 6grenci projeye dahil oldu. Boylece dijital
glvenlik alaninda genis ve kapsayici bir egitim ekosistemi olustu.

Kadin katilimci orani, %30 hedefini gecerek %37’ye ulasti ve kapsayicilik agisindan énemli bir
basari elde edildi. Romanya, Macaristan, Arnavutluk, Giircistan, Almanya, ingiltere, Ukrayna,
Bosna-Hersek, Estonya ve Litvanya’dan 6grenciler projeye katildi. Tirkiye genelinde ise
60’tan fazla sehirden gelen 6grenciler projede yer aldi.

YETKILILERDEN PROJENIN TURKIYE VE AVRUPA’YA KATKILARINA OZEL VURGU

Toplantinin agilis konusmasini iGU Uluslararasi Degisim ve Is Birligi Koordinatori ve ayni
zamanda Proje idari Koordinatérii Alisa Usubova yapti.

iIGU Miitevelli Heyeti Baskani Abdulkadir Gayretli, Turkiye’nin EIT destekli ilk siber giivenlik
egitimi projesine ev sahipligi yaparak 6grencilerin yalnizca teknik becerilerini
gelistirmediklerini, ayni zamanda lniversitenin Avrupa ve diinyada dijital donlsimin
oncileri arasina girdigini vurguladi.

Rektor Prof. Dr. Bahri Sahin ise, Turkiye’nin 141 Gniversitesi ve Avrupa’nin 47
Universitesinden gelen égrencilerle yiiriitiilen bu projenin, hem Tiirkiye’nin hem de istanbul
Gelisim Universitesi’nin uluslararasi misyonuna giiclii katkilar sundugunu ifade etti.
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Rektor Yardimcisi Prof. Dr. Necmettin Marasli, projenin yalnizca teknik bir egitim programi
degil, ayni zamanda farkl kiltlrlerden gelen 6grencilerle yirutilen kapsamli bir
kiltlrlerarasi diyalog ve is birligi girisimi oldugunu belirtti. Bu cesitliligin projeyi daha
erisilebilir ve glivenilir kildigini vurguladi.

Projenin detaylarini iceren sunumu Alisa Usubova yapti. Egitim kismini ise iGU Yazilim
Miuihendisligi B6lim Bagkani ve Proje Egitim Koordinatori Dog. Dr. Serkan Génen aktardi.
Almanya’daki Proficiency Institute’ten Proje idari Koordinatéri Alper Ece de ¢evrim igi
katilim saglayarak gorislerini paylasti. Final toplantisi kapanis konusmalariyla sona erdi.

ULUSLARARASI DUZEYDE ORNEK BiR i$ BiRLiGi MODELI ORTAYA KONDU

istanbul Gelisim Universitesi, koordinatérligiini tstlendigi bu proje ile Tirkiye’nin ilk EIT
destekli siber giivenlik egitimine dnciiliik etti. Universite, bu ¢alismayla yalnizca teknik egitim
vermekle kalmadi; ayni zamanda kiltirlerarasi etkilesimi ve kapsayiciligi 6ne ¢ikararak
uluslararasi Olgekte drnek bir is birligi modeli sundu.

Proje kapsaminda katilimcilar, EIT onayli ve ECTS uyumlu, uluslararasi gecerlilige sahip
sertifikalar elde etti. Kadinlarin STEM alanlarina katilimini gliclendiren proje, bolgesel
kapsayiciligl da pekistirdi. Ayrica Avrupa ile Turkiye arasinda gti¢li bir is birligi ag1 kuruldu ve
proje, Deep Tech Talent Initiative (DTTI) biinyesinde 6rnek calismalar arasinda gosterildi.

Bu adim, istanbul Gelisim Universitesi’nin uluslararasi vizyonunu ve dijital giivenlik alanindaki
liderligini ortaya koyan énemli bir basari olarak 6ne cikti.
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iGU’DE DR. JOERG BAUDNER’DEN AFD SEMINERI: AFD’NiN YUKSELISi AKADEMIK
PERSPEKTIFTEN DEGERLENDIRILDI

Vechta Universitesi’'nden istanbul Gelisim Universitesi’ne (iGU) Erasmus+ programi
kapsaminda misafir 6gretim Uyesi olarak gelen Dr. Joerg Baudner, 30 Eylll 2025 tarihinde
iGU iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi (IiSBF) tarafindan diizenlenen énemli bir
seminere imza atti. “The Rise of the Populist Right-Wing AfD in Germany: How Dangerous is
It?” baslikli seminer, K Blok Firnas Oditoryumu’nda gerceklestirildi.

ALMANYA’DA SAG POPULIZMIN YUKSELISi VE AFD’NIN ETKILERI

Dr. Baudner, sunumunda Almanya’nin son yillarda ylikselise gecen sag popdilist partisi
Almanya igin Alternatif (AfD)'nin siyasal sistem igindeki konumunu, tarihsel gelisimini ve
Avrupa siyaseti Uzerindeki etkilerini kapsamli bicimde analiz etti. AfD’nin segmen tabani,
soylemleri ve kurumsal yapisi Gizerine yapilan degerlendirmeler, katilimcilara glincel siyasi
dinamikleri anlama firsati sundu.

Seminere basta Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iliskiler Bélimi 6grencileri olmak tizere ¢cok
sayida akademisyen ve 6grenci yogun ilgi gosterdi. Etkinlik, interaktif soru-cevap bélimuyle
devam etti. Katilimcilar, Dr. Baudner’e yonelttikleri sorularla ve paylastiklari gérislerle
seminerin akademik derinligine katkida bulundu.

iKi ONIVERSITE ARASINDA YENI i$ BIRLIKLERI YOLDA

Seminerin ardindan iiSBF Dekani Prof. Dr. Kenan Aydin, Dr. Joerg Baudner ve kendisine eslik
eden Dr. Ogr. Uyesi Elif Sahin’i makaminda agirladi. Gériismede, iki Giniversite arasinda
gelecekte gerceklestirilebilecek akademik is birlikleri degerlendirildi. Gorlismeler sonucunda
su ¢ somut is birligi karari alindi:
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1. Ortak ylruttlecek bir yaz okulu projesi,
2. Populizm temal uluslararasi bir konferans organizasyonu,

3. Popiilizm ile pazarlama iliskisini inceleyen ortak akademik yayin calismasi.

iGU KAMPUS TURU VE GELECEK PLANLARI

Goriismenin ardindan Dr. Baudner’e istanbul Gelisim Universitesi kampiisi gezdirilerek,
tiniversitenin akademik ve fiziksel olanaklari hakkinda bilgi verildi. Dr. Baudner, IGU’niin
uluslararasi akademik is birliklerine verdigi 6Gnemden duydugu memnuniyeti dile getirerek,
ortak projelerin gelistirilmesinde aktif rol alacagini belirtti.

iSTANBUL GELiSiM UNIVERSITESi: ULUSLARARASI AKADEMIiK DiYALOGA ACILAN KAPI

istanbul Gelisim Universitesi, uluslararasi is birliklerini tesvik eden vizyonuyla, farkli
Ulkelerden akademisyenleri agirlamaya ve kiiresel diizeyde akademik projelere dnculik
etmeye devam ediyor. Ozellikle Erasmus+ programi kapsaminda yiritiilen degisim ve is
birligi projeleriyle, 6grenci ve akademisyen hareketliligine katki saglayan iGU; siyasi, sosyal
ve kilturel konularda diizenledigi giincel seminerlerle uluslararasi akademik diyalogun
gelisimine &nemli katkilar sunuyor. Ogrencilerini ve akademisyenlerini kiiresel tartismalara
dahil eden IGU, uluslararasi egitim ve arastirma agi icindeki yerini her gecen giin daha da
guglendiriyor.



