
Öğr. Gör. Sibel CANİTEZ
İlk ve Acil Yardım Program Başkanı

“İlk ve Acil Yardım Programı; Hastane öncesi acil hizmetlerde hasta/yaralılara yaşam desteği
verebilen, hayat kurtarıcı ve hastada kalıcı sorunları engellemeye yönelik tıbbi müdahaleleri
uygulayabilen, uygun acil müdahale yaklaşımlarını planlayıp, uygulayabilen, hasta/yaralıların
hızlı ve güvenli bir şekilde hastanelere ulaşmasını gerçekleştirecek yardımcı sağlık personeli
yetiştirmek en büyük hedefimiz olmuştur.”

İLK VE ACİL YARDIM
İstanbul Gelişim Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek
Yüksekokulu



Değerli Öğrenciler, 

En büyük hedefimiz bedensel olarak sağlıklı ve güçlü, çabuk ve doğru karar
verebilen, soğukkanlı, dikkatli ve sorumluluk duygusu güçlü, iletişim yetenekleri
gelişmiş, hastalar ile iyi iletişim kurabilen, hastayı ve çevresini inceleyerek,
hasta hakkında gerekli araştırmayı yaparak, yakınlarından bilgi alarak sorununu
çok kısa sürede belirleyen, müdahale için gerekli olan güvenli çevreyi sağlayan,
durumuna göre hastaya gerekli ilk yardım tekniklerini uygulayan, hastanın
güvenli bir biçimde ambulansa yerleştirilmesi için gerektiğinde polis veya
itfaiyenin yardımını da sağlayan, yolda hastaya acil bakım hizmeti veren, hastayı
bir sağlık kuruluşuna teslim eden, oradaki ilgililere hastanın durumu hakkında
bilgi veren, hastanelerin acil servis bölümünde ilk yardım görevi yapan nitelikli
teknikerler yetiştirmektir.

Program Başkanının Mesajı
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Öğr. Gör. Sibel CANİTEZ
İlk ve Acil Yardım Program Başkanı



Program, öğrencilere sektördeki

gereksinimlere uygun olarak bilgi

ve beceri kazandırır ve mezunlarını

başarılı bir kariyer için hazırlar.

İLK VE ACİL YARDIM PROGRAMI
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Bu programı başarı ile tamamlayanlar “sağlık
teknikeri” unvanını alacaklardır. Mezunlar
devlet ve özel hastanelerde, sağlık
kuruluşlarında Hızır acil servislerde
çalışabilmektedirler. Ayrıca, ambulanslarda ve
hastanelerin acil servislerinde, acil müdahaleye
gerek duyulduğu zaman doktorlara yardımcı
sağlık personelini ve acil yardım ambulansı
hasta nakil ambulansı, hava ve deniz
ambulanslarında, diğer yardım araçlarında,
hastane, tıp merkezi vb. acil sağlık hizmeti
sunulan tüm acil servislerde görev yapabilirler.
İlk ve acil yardım teknikerleri, acil yardım hasta
nakil ambulanslarında sağlık personeli, komuta
kontrol merkezlerinde çağrı karşılama personeli
olarak ve hastane acil servislerinde sağlık
personeli olarak çalışırlar. Bu personel
gerektiğinde (güvenli sürüş eğitimi sonrası)
ambulans sürücüsü olarak görev yaparlar.

İlk ve acil yardım programı ile hastane
öncesi acil müdahale hizmetlerini
profesyonel anlamda verip, ardından
hasta ve yaralılara uygulanacak esas
tedavi yapılıncaya kadar geçen süre
içerisinde gerekli görülen merkezlere
uygun koşullar ile taşınmasını ve yaşam
kurtarıcı ve sakat kalmayı önleyici tıbbi
müdahale olanakları sağlayabilecek
yardımcı sağlık personeli yetiştirmektir.

Programın
Amacı

Programın
Geleceği
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Program ve
Müfredat Bilgileri

İlk ve Acil Yardım Programı müfredatı, öğrencilere Acil Sağlık alanında başarılı olmaları için gerekli olan çeşitli alanlarda
dersler sunar. 

Birinci sınıfta, Tıbbi Terminoloji, Anatomi, Fizyoloji gibi temel sağlık bilimleri derslerinin yanı sıra Acil Sağlık Hizmetleri I,
Farmakoloji, Travma gibi özelleşmiş derslere odaklanılır. Bu dersler, öğrencilere İlk ve Acil Yardım alanında sağlam bir
temel sağlar. Ayrıca Acil Hasta Bakımı I-II, Mesleki Uygulamalar I gibi pratik becerilerin kazanılmasını sağlayan
uygulamalı dersler de bulunur. 

İkinci sınıfta ise Mesleki Uygulamar II ve Mesleki Uygulamar III, Acil Hasta Bakımı III gibi hem uygulamalı ve hem de
teorik içerikli derslere devam etmenin yanı sıra, öğrencilere geniş bir bakış açısı kazandırmak amacıyla alın dışı ve bölüm
seçmeli dersler de sunulur. Bunların arasında, Acil Sağlık Hizmetleri II, Alanda Paramedik, Ambulans Servis Eğitimi I-II,
Mesleki İngilizce, Adli Acil Durumlar, Kriz Yönetimi ve Öfke Kontrolü, İlk Yardım ve İletişim, Bağımlılıkların Önlenmesi gibi
dersler yer alır. Bu sayede, öğrenciler hem teknik bilgi ve becerilerini geliştirirken hem de genel olarak kariyerleri için
önemli olan çeşitli yetkinlikleri edinirler.
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İlk ve Acil Yardım Programı alanında, Yaşam boyu
öğrenme bilinci ile öğrenmeyi sürdürür. 

Acil bakıma yönelik temel bilgi ve birikime sahip olur.

Ulusal ve evrensel değerleri ilke edinerek entellektüel
ve sosyal açıdan kendisini geliştirir. 

Acil yardım durumunda yaralıya yönelik yapılacak ilk ve
acil yardım tekniklerini uygun şekilde planlar, yönetir ve
uygular.

Acil bakım alanının gerektirdiği ileri düzeyde kurumsal
ve uygulama bilgisini kullanır. Koruyucu, tedavi edici
acil bakım prensiplerini planlar, uygular ve değerlendirir
ve kaydeder.

Programın öğrenme çıktıları aşağıdaki gibidir:

Öğrenme
Çıktıları

Acil yardım durumlarında olay yerine en kısa sürede
ulaşarak, durumu değerlendirir, gerekli durumlarda ilk
müdahaleyi yapar ve uygun şekilde hastanın acil
servise naklini sağlar. 

Hasta, hasta yakını ve ekip içindeki diğer sağlık
profesyonelleri ile sözlü ve yazılı iletişim kurar. 

Acil bakım felsefesine inanır.

Acil durumda hasta değerlendirme kapasitesine
sahiptir.
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Laboratuvarlar 
ve Atölyelerde
Deneyim Kazan
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İlk ve Acil Yardım Bölümü’nde okuyan
öğrencilerimiz teorik derslerde öğrendiklerini
İlk ve Acil Yardım Laboratuvarı’nda
uygulamalı olarak görmekte ve öğrendiklerini
pekiştirmektedir. Uluslararasılaşma
vizyonumuz ile ileri teknolojik altyapıyla
donatılmış laboratuvarda öğrencilerimiz
mesleki sorumlukları gereği yapması
gerekenler konusunda hız ve tecrübe
kazanmakta, ani ve doğru karar verme
kabiliyetleri gelişmekte, aynı zamanda acil
müdahale sırasında kullanılan cihazlar
hakkında bilgi sahibi olmaktadır. 

İlk ve Acil Yardım Bölümü öğrencilerimiz
teorik ve pratik dersler ile hayati tehlike söz
konusu olduğuna yapılacak müdahale ve
sakatlıkların önlenmesi konusunda tam
donanımlı bilgi ve beceriye sahip olarak
mezun olmaktadırlar.
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Çok Yönlü Program Yapısı: 
İlk ve Acil Yardım Teknikeri

yetiştirilmek üzere kurulan ve
ağırlıklı olarak uygulamalı eğitimin

yapıldığı İlk ve Acil Yardım
programında derslerin büyük bölümü

ileri teknolojik donanıma sahip acil
yardım laboratuvarında
yapılmaktadır. Eğitimde

uluslararasılaşma hedefine uygun
eğitim verilmek için kurulan

laboratuvarda öğrencilerimiz İlk ve
Acil Yardım Teknikeri olarak
kullanacakları malzemeleri

tanımakta, maketler üzerinde
uygulamalar yapmakta ve el

becerilerini arttırmaktadır.

Analitik Düşünebilme:
Bölüm yaratıcı düşünme, problem

çözme ve eleştirel analiz becerilerini
geliştirmeye yönelik bir eğitim anlayışı

sunar.

Etkili İletişim Kurma Becerileri:
 Bölüm öğrencilerimizi hasta ve diğer

sağlık personelleri ile entegre
çalışacakları için profesyonel sağlık

personeli yetiştirmeye odaklanır.

İlk ve Acil Yardım ile
Hayata Dokun!

Bölümümüzde kazandığınız bilgi ve
becerileri, ileri akademik eğitim

süreçlerinde veya farklı disiplinlerle
ilişkilendirerek etkin bir şekilde

kullanabilirsiniz. Bu programda edindiğiniz
donanım, size sadece ilk ve acil yardım
alanında değil, sağlık sektörünün çeşitli

dallarında da avantaj sağlayacaktır.
Akademik kariyerinize devam ederken

veya farklı uzmanlık alanlarına yönelirken,
bu bilgi birikimi size rehberlik edecektir.

Öğr. Gör. Sibel CANİTEZ
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Alanda Paramedik

Toksikoloji

Medikal Arama Kurtarma

Ambulans Servis Eğitimi I - II

Bağımlılıkların Önlenmesi

Kriz Yönetimi ve Öfke Kontrolü

Yenilikçi
Derslerimiz

"İlk ve Acil Yardım Önlisans
Programı, acil durumlarda
etkin müdahale yeteneklerini
geliştiren ve sağlık alanında
kariyer yapmak isteyen
bireylere kapsamlı bir eğitim
sunar."

Öğr. Gör. Sibel CANİTEZ
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Akademik
Kadromuz

Öğr. Gör. Emel ÇAKAR

Programımızda, akademik kadro çok
çeşitli uzmanlık alanlarına sahip
öğretim elemanlarından oluşmaktadır.
Bu çeşitlilik, öğrencilerimizin geniş bir
perspektiften beslenmesini ve etkili ilk
ve acil yardım profesyonelleri
olmalarını sağlar.

İlk ve Acil Yardım Programı'nda
öğrencilerimiz, geniş bir yelpazedeki
uzmanlık alanlarından gelen öğretim
elemanları ile kapsamlı bir eğitim
alarak etkili bir sağlık teknikeri olma
yolunda ilerler. Bu sayede, farklı bakış
açıları kazanarak sağlık sektörünün
ihtiyaç duyduğu yaratıcı ve donanımlı
sağlık teknikerleri arasına katılır.

İlk ve Acil Yardım Programı

İlk ve Acil Yardım Program
Başkanı

Öğr. Gör. Sibel CANİTEZ

Öğr. Gör. Berfin
BİNGÖL GENÇ

Öğr. Gör. İkbal
DEMİRALP

Öğr. Gör. Nazife KOÇ
ATICI

İlk ve Acil Yardım Programı İlk ve Acil Yardım Programı

Öğr. Gör. Sibel BULUT
HAKLI

İlk ve Acil Yardım Programı

İlk ve Acil Yardım Programı

Öğr. Gör. Nermin KOÇ

Öğr. Gör. Ayşe Mücella
SOYDAN

İlk ve Acil Yardım Programı

İlk ve Acil Yardım Programı
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Geleceğin Sağlık Teknikerleri  İGÜ
SHMYO’da Yetişiyor!

Üniversitemiz ve bölümümüz sadece
bilgi ve beceri kazanmaya değil, aynı
zamanda kendi farkını yaratacak ve
topluma katkıda bulunacak bir birey
olma yolunda da ilerlemeye katkı
sağlamaktadır.

Öğrencilerimiz çeşitli atölyelerde
becerilerini geliştirme, festivallerde
eğlenerek öğrenme, sosyal sorumluluk
projelerinde farkındalık yaratma ve
unutulmaz etkinliklere katılma fırsatı
bulmakta, yarışmalarda kendini
gösterme şansı yakalamaktadır.
Faaliyetlerimiz ile aynı zamanda iş
birliği yapma ve ekip becerisini
geliştirmekte ve kariyer fırsatları
sunmaktadır.

Bölümümüzde gerçekleşen
faaileyetler aşağıdaki gibidir:

Festivaller

Yarışmalar

Sosyal Sorumluluk Projeleri

Öğrenci Kulübü Etkinlikleri

Seminer ve Sempozyumlar

Söyleşiler

Sergiler



144

İLK VE ACİL YARDIM PROGRAMI

Kimler
Seçmeli?

Kariyer
Olanakları

Bu programı başarı ile tamamlayanlar “sağlık
teknikeri” unvanını alacaklardır. Mezunlar
devlet ve özel hastanelerde, sağlık
kuruluşlarında Hızır acil servislerde
çalışabilmektedirler. Ayrıca, ambulanslarda ve
hastanelerin acil servislerinde, acil
müdahaleye gerek duyulduğu zaman
doktorlara yardımcı sağlık personelini ve acil
yardım ambulansı hasta nakil ambulansı, hava
ve deniz ambulanslarında, diğer yardım
araçlarında, hastane, tıp merkezi vb. acil sağlık
hizmeti sunulan tüm acil servislerde görev
yapabilirler. İlk ve acil yardım teknikerleri, acil
yardım hasta nakil ambulanslarında sağlık
personeli, komuta kontrol merkezlerinde çağrı
karşılama personeli olarak ve hastane acil
servislerinde sağlık personeli olarak çalışırlar.
Bu personel gerektiğinde (güvenli sürüş
eğitimi sonrası) ambulans sürücüsü olarak
görev yaparlar.

İlk ve Acil Yardım programını tercih

etmeyi düşünen öğrencilerde disiplinli,

sorumluluk sahibi, el-göz koordinasyonu

gelişmiş, soğukkanlı ve sağlık sektörüne

karşı ilgili olması aranan başlıca

özellikler arasındadır. 

İlk ve Acil Yardım programını okumak

için Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokul

bölümünü kazanmak gerekiyor. Bu

bölümü kazanmak isteyen öğrencilerin

TYT sınavında başarılı olmaları

gerekmektedir.
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DGS ile Geçiş Yapılabilicek Lisans
Bölümleri

0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0

ACİL YARDIM VE AFET YÖNETİMİ

HEMŞİRELİK

SAĞLIK YÖNETİMİ

SOSYAL HİZMET

İlk ve Acil Yardım Programı Öğrencileri Hangi Programlara Dikey Geçiş Yapıyor?

Dikey Geçiş Sınavı (DGS) meslek yüksekokulu veya açık öğretim ön lisans programlarından mezun olan ya da mezuniyet için staj
dışında bir sorumluluğu bulunmayan öğrencilerin 2 yıllık üniversite öğrenimlerini, 4 yıla tamamlayabilmeleri amacıyla girdikleri,
Öğrenci Seçme ve Yerleştirme Merkezi (ÖSYM) tarafından yapılan merkezi bir sınavdır.

Ön lisans diploması veren 2 yıllık meslek yüksekokulu mezunları ya da mezun olabilecek durumda olan adaylar, Dikey Geçiş
Sınavı’nı (DGS) kazanarak gerekli şartları yerine getirdikleri takdirde, DGS ile alanlarıyla ilişkili 4 yıllık bölümlere geçiş
yapabilmektelerdir. Başarıyla bölümünü tamamlayan öğrenciler ilgili bölümün lisans diplomasını almaktadır.

İstanbul Gelişim Üniversitesi öğrencilerinin akademik gelişim talep ve ihtiyaçlarını desteklemektedir. İstanbul Gelişim Üniversitesi
Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu öğrencileri 2. sınıfa geldiklerinde ücretsiz olarak verilen Dikey Geçiş Sınavı kursuna
katılarak, lisans sürecine hazırlanabilmektedir.
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Daha fazla bilgi için Program Başkanı
ile iletişime geçebilirsiniz:
scanitez@gelisim.edu.trSağlıkta

Liderlik

Gelecekte
Güven...

Toplumda
Gelişim

İLETİŞİM:

shmyo.gelisim.edu.tr

igushmyo

0212 422 70 00
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