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İlk ve Ac�l Yardım Program Başkanı

“İlk ve Ac�l Yardım Programı; Hastane önces� ac�l h�zmetlerde hasta/yaralılara yaşam desteğ�
vereb�len, hayat kurtarıcı ve hastada kalıcı sorunları engellemeye yönel�k tıbb� müdahaleler�
uygulayab�len, uygun ac�l müdahale yaklaşımlarını planlayıp, uygulayab�len, hasta/yaralıların
hızlı ve güvenl� b�r şek�lde hastanelere ulaşmasını gerçekleşt�recek yardımcı sağlık personel�
yet�şt�rmek en büyük hedef�m�z olmuştur.”

İLK VE ACİL YARDIM
İstanbul Gel�ş�m Ün�vers�tes� Sağlık H�zmetler� Meslek
Yüksekokulu



Değerl� Öğrenc�ler, 

En büyük hedef�m�z bedensel olarak sağlıklı ve güçlü, çabuk ve doğru karar
vereb�len, soğukkanlı, d�kkatl� ve sorumluluk duygusu güçlü, �let�ş�m yetenekler�
gel�şm�ş, hastalar �le �y� �let�ş�m kurab�len, hastayı ve çevres�n� �nceleyerek,
hasta hakkında gerekl� araştırmayı yaparak, yakınlarından b�lg� alarak sorununu
çok kısa sürede bel�rleyen, müdahale �ç�n gerekl� olan güvenl� çevrey� sağlayan,
durumuna göre hastaya gerekl� �lk yardım tekn�kler�n� uygulayan, hastanın
güvenl� b�r b�ç�mde ambulansa yerleşt�r�lmes� �ç�n gerekt�ğ�nde pol�s veya
�tfa�yen�n yardımını da sağlayan, yolda hastaya ac�l bakım h�zmet� veren, hastayı
b�r sağlık kuruluşuna tesl�m eden, oradak� �lg�l�lere hastanın durumu hakkında
b�lg� veren, hastaneler�n ac�l serv�s bölümünde �lk yardım görev� yapan n�tel�kl�
tekn�kerler yet�şt�rmekt�r.

Program Başkanının Mesajı

134

İLK VE ACİL YARDIM PROGRAMI

Öğr. Gör. S�bel CANİTEZ
İlk ve Ac�l Yardım Program Başkanı



Program, öğrenc�lere sektördek�

gereks�n�mlere uygun olarak b�lg�

ve becer� kazandırır ve mezunlarını

başarılı b�r kar�yer �ç�n hazırlar.

İLK VE ACİL YARDIM PROGRAMI
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Bu programı başarı �le tamamlayanlar “sağlık
tekn�ker�” unvanını alacaklardır. Mezunlar
devlet ve özel hastanelerde, sağlık
kuruluşlarında Hızır ac�l serv�slerde
çalışab�lmekted�rler. Ayrıca, ambulanslarda ve
hastaneler�n ac�l serv�sler�nde, ac�l müdahaleye
gerek duyulduğu zaman doktorlara yardımcı
sağlık personel�n� ve ac�l yardım ambulansı
hasta nak�l ambulansı, hava ve den�z
ambulanslarında, d�ğer yardım araçlarında,
hastane, tıp merkez� vb. ac�l sağlık h�zmet�
sunulan tüm ac�l serv�slerde görev yapab�l�rler.
İlk ve ac�l yardım tekn�kerler�, ac�l yardım hasta
nak�l ambulanslarında sağlık personel�, komuta
kontrol merkezler�nde çağrı karşılama personel�
olarak ve hastane ac�l serv�sler�nde sağlık
personel� olarak çalışırlar. Bu personel
gerekt�ğ�nde (güvenl� sürüş eğ�t�m� sonrası)
ambulans sürücüsü olarak görev yaparlar.

İlk ve ac�l yardım programı �le hastane
önces� ac�l müdahale h�zmetler�n�
profesyonel anlamda ver�p, ardından
hasta ve yaralılara uygulanacak esas
tedav� yapılıncaya kadar geçen süre
�çer�s�nde gerekl� görülen merkezlere
uygun koşullar �le taşınmasını ve yaşam
kurtarıcı ve sakat kalmayı önley�c� tıbb�
müdahale olanakları sağlayab�lecek
yardımcı sağlık personel� yet�şt�rmekt�r.

Programın
Amacı

Programın
Geleceğ�
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Program ve
Müfredat B�lg�ler�

İlk ve Ac�l Yardım Programı müfredatı, öğrenc�lere Ac�l Sağlık alanında başarılı olmaları �ç�n gerekl� olan çeş�tl� alanlarda
dersler sunar. 

B�r�nc� sınıfta, Tıbb� Term�noloj�, Anatom�, F�zyoloj� g�b� temel sağlık b�l�mler� dersler�n�n yanı sıra Ac�l Sağlık H�zmetler� I,
Farmakoloj�, Travma g�b� özelleşm�ş derslere odaklanılır. Bu dersler, öğrenc�lere İlk ve Ac�l Yardım alanında sağlam b�r
temel sağlar. Ayrıca Ac�l Hasta Bakımı I-II, Meslek� Uygulamalar I g�b� prat�k becer�ler�n kazanılmasını sağlayan
uygulamalı dersler de bulunur. 

İk�nc� sınıfta �se Meslek� Uygulamar II ve Meslek� Uygulamar III, Ac�l Hasta Bakımı III g�b� hem uygulamalı ve hem de
teor�k �çer�kl� derslere devam etmen�n yanı sıra, öğrenc�lere gen�ş b�r bakış açısı kazandırmak amacıyla alın dışı ve bölüm
seçmel� dersler de sunulur. Bunların arasında, Ac�l Sağlık H�zmetler� II, Alanda Paramed�k, Ambulans Serv�s Eğ�t�m� I-II,
Meslek� İng�l�zce, Adl� Ac�l Durumlar, Kr�z Yönet�m� ve Öfke Kontrolü, İlk Yardım ve İlet�ş�m, Bağımlılıkların Önlenmes� g�b�
dersler yer alır. Bu sayede, öğrenc�ler hem tekn�k b�lg� ve becer�ler�n� gel�şt�r�rken hem de genel olarak kar�yerler� �ç�n
öneml� olan çeş�tl� yetk�nl�kler� ed�n�rler.
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İlk ve Ac�l Yardım Programı alanında, Yaşam boyu
öğrenme b�l�nc� �le öğrenmey� sürdürür. 

Ac�l bakıma yönel�k temel b�lg� ve b�r�k�me sah�p olur.

Ulusal ve evrensel değerler� �lke ed�nerek entellektüel
ve sosyal açıdan kend�s�n� gel�şt�r�r. 

Ac�l yardım durumunda yaralıya yönel�k yapılacak �lk ve
ac�l yardım tekn�kler�n� uygun şek�lde planlar, yönet�r ve
uygular.

Ac�l bakım alanının gerekt�rd�ğ� �ler� düzeyde kurumsal
ve uygulama b�lg�s�n� kullanır. Koruyucu, tedav� ed�c�
ac�l bakım prens�pler�n� planlar, uygular ve değerlend�r�r
ve kaydeder.

Programın öğrenme çıktıları aşağıdak� g�b�d�r:

Öğrenme
Çıktıları

Ac�l yardım durumlarında olay yer�ne en kısa sürede
ulaşarak, durumu değerlend�r�r, gerekl� durumlarda �lk
müdahaley� yapar ve uygun şek�lde hastanın ac�l
serv�se nakl�n� sağlar. 

Hasta, hasta yakını ve ek�p �ç�ndek� d�ğer sağlık
profesyoneller� �le sözlü ve yazılı �let�ş�m kurar. 

Ac�l bakım felsefes�ne �nanır.

Ac�l durumda hasta değerlend�rme kapas�tes�ne
sah�pt�r.

https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
https://labk.gelisim.edu.tr/tr/idari-icerik-tasarim-atolyesi
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Laboratuvarlar 
ve Atölyelerde
Deney�m Kazan
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İlk ve Ac�l Yardım Bölümü’nde okuyan
öğrenc�ler�m�z teor�k derslerde öğrend�kler�n�
İlk ve Ac�l Yardım Laboratuvarı’nda
uygulamalı olarak görmekte ve öğrend�kler�n�
pek�şt�rmekted�r. Uluslararasılaşma
v�zyonumuz �le �ler� teknoloj�k altyapıyla
donatılmış laboratuvarda öğrenc�ler�m�z
meslek� sorumlukları gereğ� yapması
gerekenler konusunda hız ve tecrübe
kazanmakta, an� ve doğru karar verme
kab�l�yetler� gel�şmekte, aynı zamanda ac�l
müdahale sırasında kullanılan c�hazlar
hakkında b�lg� sah�b� olmaktadır. 

İlk ve Ac�l Yardım Bölümü öğrenc�ler�m�z
teor�k ve prat�k dersler �le hayat� tehl�ke söz
konusu olduğuna yapılacak müdahale ve
sakatlıkların önlenmes� konusunda tam
donanımlı b�lg� ve becer�ye sah�p olarak
mezun olmaktadırlar.
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Çok Yönlü Program Yapısı: 
İlk ve Ac�l Yardım Tekn�ker�

yet�şt�r�lmek üzere kurulan ve
ağırlıklı olarak uygulamalı eğ�t�m�n

yapıldığı İlk ve Ac�l Yardım
programında dersler�n büyük bölümü

�ler� teknoloj�k donanıma sah�p ac�l
yardım laboratuvarında
yapılmaktadır. Eğ�t�mde

uluslararasılaşma hedef�ne uygun
eğ�t�m ver�lmek �ç�n kurulan

laboratuvarda öğrenc�ler�m�z İlk ve
Ac�l Yardım Tekn�ker� olarak
kullanacakları malzemeler�

tanımakta, maketler üzer�nde
uygulamalar yapmakta ve el

becer�ler�n� arttırmaktadır.

Anal�t�k Düşüneb�lme:
Bölüm yaratıcı düşünme, problem

çözme ve eleşt�rel anal�z becer�ler�n�
gel�şt�rmeye yönel�k b�r eğ�t�m anlayışı

sunar.

Etk�l� İlet�ş�m Kurma Becer�ler�:
 Bölüm öğrenc�ler�m�z� hasta ve d�ğer

sağlık personeller� �le entegre
çalışacakları �ç�n profesyonel sağlık

personel� yet�şt�rmeye odaklanır.

İlk ve Ac�l Yardım �le
Hayata Dokun!

Bölümümüzde kazandığınız b�lg� ve
becer�ler�, �ler� akadem�k eğ�t�m

süreçler�nde veya farklı d�s�pl�nlerle
�l�şk�lend�rerek etk�n b�r şek�lde

kullanab�l�rs�n�z. Bu programda ed�nd�ğ�n�z
donanım, s�ze sadece �lk ve ac�l yardım
alanında değ�l, sağlık sektörünün çeş�tl�

dallarında da avantaj sağlayacaktır.
Akadem�k kar�yer�n�ze devam ederken

veya farklı uzmanlık alanlarına yönel�rken,
bu b�lg� b�r�k�m� s�ze rehberl�k edecekt�r.

Öğr. Gör. S�bel CANİTEZ
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Alanda Paramed�k

Toks�koloj�

Med�kal Arama Kurtarma

Ambulans Serv�s Eğ�t�m� I - II

Bağımlılıkların Önlenmes�

Kr�z Yönet�m� ve Öfke Kontrolü

Yen�l�kç�
Dersler�m�z

"İlk ve Ac�l Yardım Önl�sans
Programı, ac�l durumlarda
etk�n müdahale yetenekler�n�
gel�şt�ren ve sağlık alanında
kar�yer yapmak �steyen
b�reylere kapsamlı b�r eğ�t�m
sunar."

Öğr. Gör. S�bel CANİTEZ
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Akadem�k
Kadromuz

Öğr. Gör. Emel ÇAKAR

Programımızda, akadem�k kadro çok
çeş�tl� uzmanlık alanlarına sah�p
öğret�m elemanlarından oluşmaktadır.
Bu çeş�tl�l�k, öğrenc�ler�m�z�n gen�ş b�r
perspekt�ften beslenmes�n� ve etk�l� �lk
ve ac�l yardım profesyoneller�
olmalarını sağlar.

İlk ve Ac�l Yardım Programı'nda
öğrenc�ler�m�z, gen�ş b�r yelpazedek�
uzmanlık alanlarından gelen öğret�m
elemanları �le kapsamlı b�r eğ�t�m
alarak etk�l� b�r sağlık tekn�ker� olma
yolunda �lerler. Bu sayede, farklı bakış
açıları kazanarak sağlık sektörünün
�ht�yaç duyduğu yaratıcı ve donanımlı
sağlık tekn�kerler� arasına katılır.

İlk ve Ac�l Yardım Programı

İlk ve Ac�l Yardım Program
Başkanı

Öğr. Gör. S�bel CANİTEZ

Öğr. Gör. Berf�n
BİNGÖL GENÇ

Öğr. Gör. İkbal
DEMİRALP

Öğr. Gör. Naz�fe KOÇ
ATICI

İlk ve Ac�l Yardım Programı İlk ve Ac�l Yardım Programı

Öğr. Gör. S�bel BULUT
HAKLI

İlk ve Ac�l Yardım Programı

İlk ve Ac�l Yardım Programı

Öğr. Gör. Nerm�n KOÇ

Öğr. Gör. Ayşe Mücella
SOYDAN

İlk ve Ac�l Yardım Programı

İlk ve Ac�l Yardım Programı
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Geleceğ�n Sağlık Tekn�kerler�  İGÜ
SHMYO’da Yet�ş�yor!

Ün�vers�tem�z ve bölümümüz sadece
b�lg� ve becer� kazanmaya değ�l, aynı
zamanda kend� farkını yaratacak ve
topluma katkıda bulunacak b�r b�rey
olma yolunda da �lerlemeye katkı
sağlamaktadır.

Öğrenc�ler�m�z çeş�tl� atölyelerde
becer�ler�n� gel�şt�rme, fest�vallerde
eğlenerek öğrenme, sosyal sorumluluk
projeler�nde farkındalık yaratma ve
unutulmaz etk�nl�klere katılma fırsatı
bulmakta, yarışmalarda kend�n�
gösterme şansı yakalamaktadır.
Faal�yetler�m�z �le aynı zamanda �ş
b�rl�ğ� yapma ve ek�p becer�s�n�
gel�şt�rmekte ve kar�yer fırsatları
sunmaktadır.

Bölümümüzde gerçekleşen
faa�leyetler aşağıdak� g�b�d�r:

Fest�valler

Yarışmalar

Sosyal Sorumluluk Projeler�

Öğrenc� Kulübü Etk�nl�kler�

Sem�ner ve Sempozyumlar

Söyleş�ler

Serg�ler
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K�mler
Seçmel�?

Kar�yer
Olanakları

Bu programı başarı �le tamamlayanlar “sağlık
tekn�ker�” unvanını alacaklardır. Mezunlar
devlet ve özel hastanelerde, sağlık
kuruluşlarında Hızır ac�l serv�slerde
çalışab�lmekted�rler. Ayrıca, ambulanslarda ve
hastaneler�n ac�l serv�sler�nde, ac�l
müdahaleye gerek duyulduğu zaman
doktorlara yardımcı sağlık personel�n� ve ac�l
yardım ambulansı hasta nak�l ambulansı, hava
ve den�z ambulanslarında, d�ğer yardım
araçlarında, hastane, tıp merkez� vb. ac�l sağlık
h�zmet� sunulan tüm ac�l serv�slerde görev
yapab�l�rler. İlk ve ac�l yardım tekn�kerler�, ac�l
yardım hasta nak�l ambulanslarında sağlık
personel�, komuta kontrol merkezler�nde çağrı
karşılama personel� olarak ve hastane ac�l
serv�sler�nde sağlık personel� olarak çalışırlar.
Bu personel gerekt�ğ�nde (güvenl� sürüş
eğ�t�m� sonrası) ambulans sürücüsü olarak
görev yaparlar.

İlk ve Ac�l Yardım programını terc�h

etmey� düşünen öğrenc�lerde d�s�pl�nl�,

sorumluluk sah�b�, el-göz koord�nasyonu

gel�şm�ş, soğukkanlı ve sağlık sektörüne

karşı �lg�l� olması aranan başlıca

özell�kler arasındadır. 

İlk ve Ac�l Yardım programını okumak

�ç�n Sağlık H�zmetler� Meslek Yüksekokul

bölümünü kazanmak gerek�yor. Bu

bölümü kazanmak �steyen öğrenc�ler�n

TYT sınavında başarılı olmaları

gerekmekted�r.
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DGS �le Geç�ş Yapılab�l�cek L�sans
Bölümler�

0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0

ACİL YARDIM VE AFET YÖNETİMİ

HEMŞİRELİK

SAĞLIK YÖNETİMİ

SOSYAL HİZMET

İlk ve Ac�l Yardım Programı Öğrenc�ler� Hang� Programlara D�key Geç�ş Yapıyor?

D�key Geç�ş Sınavı (DGS) meslek yüksekokulu veya açık öğret�m ön l�sans programlarından mezun olan ya da mezun�yet �ç�n staj
dışında b�r sorumluluğu bulunmayan öğrenc�ler�n 2 yıllık ün�vers�te öğren�mler�n�, 4 yıla tamamlayab�lmeler� amacıyla g�rd�kler�,
Öğrenc� Seçme ve Yerleşt�rme Merkez� (ÖSYM) tarafından yapılan merkez� b�r sınavdır.

Ön l�sans d�ploması veren 2 yıllık meslek yüksekokulu mezunları ya da mezun olab�lecek durumda olan adaylar, D�key Geç�ş
Sınavı’nı (DGS) kazanarak gerekl� şartları yer�ne get�rd�kler� takd�rde, DGS �le alanlarıyla �l�şk�l� 4 yıllık bölümlere geç�ş
yapab�lmektelerd�r. Başarıyla bölümünü tamamlayan öğrenc�ler �lg�l� bölümün l�sans d�plomasını almaktadır.

İstanbul Gel�ş�m Ün�vers�tes� öğrenc�ler�n�n akadem�k gel�ş�m talep ve �ht�yaçlarını desteklemekted�r. İstanbul Gel�ş�m Ün�vers�tes�
Sağlık H�zmetler� Meslek Yüksekokulu öğrenc�ler� 2. sınıfa geld�kler�nde ücrets�z olarak ver�len D�key Geç�ş Sınavı kursuna
katılarak, l�sans sürec�ne hazırlanab�lmekted�r.
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Daha fazla b�lg� �ç�n Program Başkanı
�le �let�ş�me geçeb�l�rs�n�z:
scan�tez@gel�s�m.edu.trSağlıkta

L�derl�k

Gelecekte
Güven...

Toplumda
Gel�ş�m

İLETİŞİM:

shmyo.gel�s�m.edu.tr

�gushmyo

0212 422 70 00
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