“Fizyoterapi programi alaninda edindigi bilgi birikimini pratikle birlestirebilen, bilimsel disiince
sistemini benimsemis, alanin kavram ve ilkelerini anlayabilmis, eksikligi duyulan fizyoterapi
teknikerleri yetistirmeyi amaglamaktadir.”

Ogr.Gér.Tugce BILGIC
Fizyoterapi Program Baskani

Saglik Hizmetleri
Meslek Yiksekokulu




@"5 Saglik Hizmetleri
) Meslek Yiksekokulu

"Bedende Hareket, Zihinde
W Ozgiirliik: Fizyoterapiyle Yeniden
Kesfet!"

Kiymetli Ogirencilerim, siz degierli 6grencilerimiz ve aramiza yeni katilacak arkadaslarimizla birlikte
programimizi hem teorik hem uygulamali olarak ydritecek olmaktan her zaman oldugu gibi mutluluk ve
heyecan duyuyoruz. Bu mutluluk ve heyecanin ¢alisma azmi, istek ve kararlihkla batinleserek
hayatinizin bu evresinin gelecekte daha da gizel cimlelere doniiserek ilerlemesine vesile olmasini
temenni ederim. Her dénem olduqu gibi sizlere ve sizi her daim destekleyen dedgerli ailelerinize saglikla
sevgiyle ve istikrarl galisma ile elde edilecek bol basarili bir dénem diliyorum.
istanbul Gelisim Universitesi Fizyoterapi Programi mezunlarimiz 2 yil sonunda fizyoterapi teknikeri
olarak meslek hayatlarina devam edebilecekleri gibi Dikey Gegis Sinavina girerek 4 yillik Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bdliimiine devam etme hakkina da sahiptir. Akademik basarinin yani sira Universite
olarak sosyal sorumluluk ve kiiltirel projelere ilgi gastermenizi ve katilmanizi da bekliyoruz. Her y6nden
basaril ve mutlu olmak igin sosyallesmenin ve 6zgiiven kazanmanin Gnemini unutmamanizi ve ilgi
alaniniza giren bu tir aktivitelerde de var olmanizi tavsiye ederim.
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Basarili ve mutlu olmak icin gereken en buytk glic ve istek icinizden gelmelidir ve

sizlere engelleri bir bir asabilme inanci ve azglvenini vermelidir.
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Programin
‘ Amaci

Fizyoterapi alani ile ilgili konularda yeterli alt
yapiya sahip ve edindigi temel dizeydeki bilgi ve
becerileri kullanarak verileri degerlendirebilen,
sorunlari  tamimlayabilen  ¢6zim  onerileri
gelistirebilen, alani ile ilgili uygulamalar igin
gerekli yontemleri belirleyerek etkin bir sekilde
kullanabilen, karsilastigi problemlere ¢ozim
dretebilen, grup calismalarinda sorumluluk
alabilen veya bireysel calisabilme becerisine
sahip, alanindaki yenilikleri takip edebilecek
diizeyde bir yabanci dil bilgisine sahip meslek
elemanlar yetistirmektir.

Programin
‘ Gelecegi

Fizyoterapi, hareketin, islevin ve yasam kalitesinin
iyilestirilmesi i¢in onemli bir saglik hizmeti sunar ve
gelecekte de bu Gnemi artarak devam edecektir.
Teknolojideki ilerlemeler, saglik hizmetlerindeki
degisiklikler ve toplumun yaslanmasi gibi faktorler,
fizyoterapi programlarinin gelecegini sekillendirecek
ve bu alanda bir dizi yeniligi beraberinde
getirecektir.

Fizyoterapi programlarinin gelecedi, teknolojideki
ilerlemeler, kisisellestirilmis tedavi yaklasimlari,
egitimdeki ilerlemeler, hasta odakl bakim modeli ve
ishirligi ve cok disiplinli yaklasim gibi faktorlerle
sekillenecektir. Bu yenilikler, fizyoterapi alaninda
daha etkili ve sdrdirilebilir saglik hizmetleri
sunulmasini  saglayacak ve hastalarin yasam
kalitesini artiracaktir.

FIZYOTERAPI PROGRAMI
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Program ve
W Miifredat Bilgileri

istanbul Gelisim Universitesi, Saguk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Fizyoterapi
Programi’ndan mezun olabilmek icin toplam 120AKTS'lik ders yukunu tamamlamak
gerekmektedir. Fizyoterapi Programi mifredati, 6grencilere insan anatomisi, fizyolojisi,
hareket bilimi ve rehabilitasyon prensipleri gibi temel bilgileri saglamanin yani sira
klinik beceriler ve uygulamali deneyimler kazandirmayr amaclar. Bu mdufredat,
ogrencilerin fiziksel terapi ve rehabilitasyon alaninda yetkinlik kazanmalarini ve etkili
bir sekilde hasta bakimi saglamalarini hedefler.

Fizyoterapi mufredati, 6grencilere saglik bilimleri, hareket bilimi ve klinik becerileri
entegre ederek onlan Fizyoterapi alaninda basarili bir kariyere hazirlar. Bu mufredat,
ogrencilerin teorik bilgiyi uygulamaya donustirmelerini, hasta odakli bir yaklasim
benimsemelerini ve etkili bir sekilde hasta bakimi saglamalarini saglar.

Tum mufradat ve ders igerikleri icin; https://gbs.gelisim.edu.tr/ders-plani-13-47-1
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Alaninda tecriibeli akademik kadro
tarafindan verilen dersler, derslik
ortaminda teorik bilgi aktariminin yani
sira laboratuvarlarda gergeklestirilen
uygulamalarla 6grencilerin
yetkinliklerini saglam zeminlere
oturtmayi hedefler.
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Ogrenme

\ Ciktilan

Programin 6grenme ¢iktilari asagidaki gibidir:

e fizyoterapi alamindaki gincel bilgileri iceren ders notlar, uygulama arag-gerecgleri, garsel-nesnel
kaynaklarla desteklenen temel dizeydeki kuramsal ve uygulamali derslerden edindigi bilgileri mesleki
olarak degerlendirebilir ve uygulayabilir.

o fizyoterapi alani ile ilgili temel dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanabilir.

e fizyoterapi alani ile ilgili tim uygulamalar teknigine uygun olarak yapabilir.

e fizyoterapi alani ile ilgili sahip oldugu temel bilgi birikimini kullanarak verilen bir garevi bagimsiz olarak
yaritebilir,

o fizyoterapi alami ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve angorilemeyen karmasik sorunlari ¢ozmek igin
ekip tyesi olarak calisabilir.

e Birey olarak gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yGnetmelik, mevzuata ve mesleki etik kurallarina
uygun davranabilir.

o Diger saglik disiplinleri ile ¢alisabilir.
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Laboratuvarlar ile
g Deneyim Kazan




Fizyoterapi ile
Gelecege Dokun

o6

Programimizdan mezun olacak
Cok Yoénli Program Yapisi: 0grencilerin Fizik Tedavi ve
Fizyoterapi Programin’da 6grencilerin Rehabilitasyon dinitesi olan tiim

meslek hayatini devam ettirecek ’ 576l sadlik kurulusl d
yeterlilikte mufredatlar S e ] Sl BRI

hazirlanmaktadir. Dersler alaninda calisabilme olanagi mevcut olup
tecrubeli akademik kadro ile yeni dogandan yetiskin ve yaslilara

dersliklerde teorik, laboratuvarda Vel i | e
uygulamali olarak yapilmaktadir. SEIFLEND B Ol L

Doénem ici ve yaz stajlari ile teorik tedavi uzmani ve fizyoterapist
bilgilerini pratige aktarip is hayatina denetiminde gerekli profesyonel

fizik tedavi hizmeti verebilirler.
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hazirlanmaktadir.

Analtik Dustinebilme:

Bu program, odgrencilere bilimsel
yontemleri uygulamak, kanita dayali
pratikleri degerlendirmek ve sonuclan
elestirel bir sekilde analiz etmek icin
firsatlar sunar.

Etkili iletisim Kurma:
Fizyoterapi ogrencileri, iletisim
becerilerini sadece hastalarla degil,
ayni zamanda multidisipliner saglik
ekibiyle de etkili bir sekilde
kullanmayi o6grenirler.




= Programa Ait
Ozgun Dersler

Fizyoterapi, interdisipliner
isbirliginin Gnemli bir pargasi
olarak kabul edilir ve bu
alanda egitim, farkl disiplinler
arasindaki etkilesimi ve
isbirligini tesvik etmek igin
yenilikgi dersler sunmaktadir.

Ogr.Gér. Tugce BILGIC

Ortez-Protez ve Yardimci Cihazlar
Bagimliliklarin Onlenmesi

Sosyal Sorumluluk ve Etik

Kriz Yonetimi ve Ofke Kontrolil
21.YUzyl Yetkinlikleri
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Akademik
‘ Kadromuz
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Ogr.Gor.Ali KARAAGAC
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Ogr. Gor.Muhammed
Huseyin PEKEREN

Fizyoterapi Programi

Ogr.Gér.Muhammed
YURTSEVEN

Fizyoterapi Programi

Ogr.Gér. Miijde Damla
BOYACI

Fizyoterapi Programi
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Fizyoterapi Programi’nin akademik
kadrosu, o&grencilere derinlemesine
bilgi ve deneyim saglamak amaciyla
uzmanlasmis bir ekipten olusur. Bu
ekip, genis bir yelpazede uzmanlk
alanlarina sahip kisilerden olusur ve
ogrencilere teorik dersler, uygulamali
egitimler ve mesleki rehberlik saglar.

Akademik kadrodaki uzmanlar
ogrencilerin mesleki ilgi alanlarina
yonelmelerine ve  potansiyellerini
maksimum duzeyde kullanmalarina
yardimci olurlar. (")grencilerimiz,
kapsamli bir egitim alarak etkili bir
sekilde saglik profesyonelleri arasinda
yer alirlar.




_Ge_l_ecegin Fizyoterapi Teknikerleri
IGU SHMYO’da Yetisiyor!

Universitemiz ve programimiz sadece Bolimumiizde gerceklesen
bilgi ve beceri kazanmaya degil, ayni faaileyetler asagidaki gibidir:
zamanda kendi farkini yaratacak ve
topluma katkida bulunacak bir birey
olma yolunda da ilerlemeye Kkatki
saglamaktadir.

o Osgrenci Kultbi Etkinlikleri

o Seminer ve Sempozyumlar

) o Soylesiler
Ogrencilerimiz cesitli 6grenci kulubu

etkinliklerinde eglenerek, sosyal
sorumluluk projelerinde farkindalik
yaratma ve unutulmaz etkinliklere
katilma firsati bulmaktadir.
Faaliyetlerimiz ile ayni zamanda is
birligi yapma ve ekip becerisini
gelistirmekte ve kariyer firsatlar
sunmaktadir.
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Kariyer
‘ Olanaklari

Bu programdan mezun olacak
ogrencilerin Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon bolumu olan tum
kamu ve 6zel saglik kuruluslarinda
calisabilme olanagi mevcut olup
yeni dogandan yetiskin ve yaslilara
kadar tium yas gruplarina fizik tedavi
uzmani ve fizyoterapist denetiminde
gerekli profesyonel fizik tedavi
hizmeti verebilirler. Rehabilitasyon
merkezlerinde, kaplica-kur
merkezlerinde, ozel kliniklerde, spor
kuliplerinde, huzurevlerinde, saglik
turizmine yonelik otellerde
hidroterapi Unitelerinde
calisabilirler.

Kimler
Secmeli?

Saglik konularina ilgili

El becerilerinin iyi

insanlara yardim etmekten keyif alan
Hastalarla karsi sabirli ve dikkatli
davranabilen

Sogukkanli olan

Sorumluluk bilingleri yuksek

iletisim becerileri giicli herkes

basvurabilir.
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Fizyoterapi, hareketin gictni ve
0zgurligunu geri kazandirmak
icin bir anahtar gibidir.
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DGS ile Gec¢is Yapilabilicek Lisans
W Boliimleri

Dikey Gecis Sinavi (DGS) meslek ylksekokulu veya acik 6gretim on lisans programlarindan mezun olan ya da mezuniyet icin staj
disinda bir sorumlulugu bulunmayan o6grencilerin 2 yillik Gniversite 6grenimlerini, 4 yila tamamlayabilmeleri amaciyla girdikleri,
Ogrenci Secme ve Yerlestirme Merkezi (OSYM) tarafindan yapilan merkezi bir sinavdir.

On lisans diplomasi veren 2 yillik meslek yiksekokulu mezunlari ya da mezun olabilecek durumda olan adaylar, Dikey Gegis
Sinavi'ni (DGS) kazanarak gerekli sartlari yerine getirdikleri takdirde, DGS ile alanlaniyla iliskili 4 yiluk bolimlere gecis
yapabilmektelerdir. Basariyla bolimunu tamamlayan 6grenciler ilgili bolimun lisans diplomasini almaktadir.

istanbul Gelisim Universitesi 6grencilerinin akademik gelisim talep ve ihtiyaclarini desteklemektedir. istanbul Gelisim Universitesi
Saglik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu ogrencileri 2. sinifa geldiklerinde Ucretsiz olarak verilen Dikey Gecgis Sinavi kursuna
katilarak, lisans surecine hazirlanabilmektedir.

Fizyoterapi Programi Ogrencileri Hangi Programlara Dikey Gecis Yapiyor?

ACIL YARDIM VE AFET YONETIMi
ERGOTERAPI

FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
HEMSIRELIK

SAGLIK YONETIMI
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Saglikta
Liderlik

Toplumda
Gelisim
Gelecekte
Guven...

Daha fazla bilgi igin Program Baskani
ile iletisime gegebilirsiniz:
tuyilmaz@gelisim.edu.tr

ILETiSIM:

7
shmyo.gelisim.edu.tr
igushmyo

G 0212 422 70 00




