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“2023-2024 AKADEMIK YILI BEYAZ ONLUK GIYME TORENI”
GERGEKLESTIRILDI

Istanbul Geligim Universitesi (IGU) Dis Hekimligi Fakdiltesi (DHF) “2023-2024
Akademik Yili Beyaz Onliik Giyme Téreni” gergeklestirildi. Ogrenciler,
gelecegdin dis hekimleri olmak igin ilk adimlarini atti.

istanbul Gelisim Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Dis Hekimleri
Haftasr’'nda, bu yil fakilteye yeni baslamis olan égrencilere “2023-2024
Akademik Yili Beyaz Onliik Giyme Téreni” diizenledi. Saygi durusu ve istiklal
Marsi ile baglayan térende Soner Can Dinler, keman dinletisi gerceklestirdi.
Mutevelli Heyeti Bagkani Abdulkadir Gayretli ve Dis Hekimligi Fakulltesi Dekani
Prof. Dr. Mahir Ginday’in ac¢ihis konusmalarinin ardindan, fakilteye bu yil
baglayan 6grenciler beyaz onluklerini giydi.

“TURKIYE'YE KATMA DEGER KAZANDIRMANIN YOLU; AKTIF, BASARILI,
IDEALIST VE YENILIKCI OLMAKTAN GECIYOR”

Istanbul Geligsim Universitesi ailesi olarak her zaman 6grencilerin yanlarinda
olduklarini belirten Mutevelli Heyeti Bagkani Abdulkadir Gayretli, “Hedefimiz,
kaliteli dis hekimleri yetistirmek. Ayni zamanda tlkemize katki saglamak ve
bununla birlikte gelecegimize yén vermek. Idealist, hayalleri bly(k olan, kaliteli
is ¢cikartan ve Turkiye’ye ¢ag atlatacak bir nesil geliyor. Biz de bunun
farkindayiz ve onun igin de 6grencilerimizin her zaman 6nunu agmak suretiyle
degerlerine deder katarak aktif ve basarili olmalari icin gayret ediyoruz. Bu
kapsamda, yeni laboratuvarlar kuruyoruz. Turkiye’ye katma deger
kazandirmanin yolu; aktif, basarili, idealist ve yenilik¢i olmaktan geciyor. Bu
dogrultuda hareket eden istanbul Gelisim Universitesi; hayalleri biiyiik olan,
idealist, Ureten nesilleri yetistirmek Uzere burada.” seklinde konustu.

“KUTSAL BIR MESLEGE SAHIPSINiz”

Dis hekimliginin kurulusunun 125. yilinda, “Dis Hekimligi Haftasi’nda “2023-
2024 Akademik Yili Beyaz Onlik Giyme Tdreni’ni gergeklestirdiklerini ifade
eden Dis Hekimligi Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Mahir Giinday, “istanbul Gelisim
Universitesi Dig Hekimligi Fakiltesi 2019'da kuruldu. 2020'de ilk dgrencilerini
aldi ve bu yil da 4. Dénem 6grencilerini kabul etti. Geng ve dinamik bir
kadroya sahibiz. Ben, yeni gelen égrencilerimizi kutluyorum. 5 yillik
egitiminizin sonunda diploma toreniyle sizleri birer dis hekimi olarak da hep
beraber ugurlayacagiz. Dis hekimligi zor bir egitimdir. Hakikaten fedakarlik
gerektirir. Cok ¢alismaniz ve basarili olmaniz gerekir. Sizler, dis hekimi olarak
mezun oldugunuzda blyuk bir rekabetin i¢erisinde olacaksiniz. Kendinizi daha
iyi bir dis hekimi olarak yetistirmek; basarih bir dis hekimi olarak buradan



ISTANBUL

o $oa Basin Bllteni
('ELISIM . 27 Kasim—1 Aralik 2023
UNIVERSITESI

@ @ gelisimedu igugelisim

mezun olmak gayretinde olmalisiniz. Guglu egitim kadromuzla sizlerin en iyi
sekilde yetigsmenizi saglayacak bilgi, donanim ve altyapiya sahibiz. Bu yuzden
sizlere dugen basarili olmak. Dig hekimligi egitimi zor bir egitimdir. Meslegimiz
de kutsal bir meslektir. Insanlarin agrili olarak size bagvurdugu ve sizin de
onlarin agrisini dindirdiginiz, hastaliklarina ¢éztimler buldugunuz kutsal bir
meslege sahipsiniz. Bu meslegi burada en iyi sekilde 6grenmenin gayreti
icinde olmalisiniz. Bu onlugu giydiginizde bunun gerektirdigi sorumluluklari
unutmayin.” diyerek, 6grencilere basarilar diledi.

BAS AGRISI SEBEBININ BEYIN TUMORU OLDUGUNU DUSUNME
DURUMU: SIBERKONDRI!

Yasadiklari saglik sorunlarini internette arama motoruna yazip aratma ve
hastaligi teghis etmeye ¢alisma durumuyla sik sik karsilasiliyor. Bireylerin
sagliklari hakkinda internette tekrar tekrar arama yapmalarina “Siberkondri”
denildigini belirten Psikolog Ars. Gor. irem Uyar, “Daha 6énce hig bas agrinizin
sebebini 6grenmek icin internete baktiginizda beyin timadrine sahip
oldugunuzu dusindiniz ma? Saglk problemlerinin internet ortaminda
aratilmasi sonucu ulagilan bilgiler endigeleri daha da ¢ok artirabilir” dedi.

Birgok soruya cevap buldugumuz internet ortami, saglikla ilgili sikayetler
olunca da ilk bagvurulan yer oluyor. Cogu kisi, fiziksel ya da ruhsal
sikayetlerini internette arama motoruna yazip aratarak hastaligini teshis
etmeye caligiyor hatta daha da fazlasini yaparak, tedavi yontemleri de
olusturuyor. Bireylerin sagliklari hakkinda internette tekrar tekrar arama
yapmalarina “Siberkondri” denildigini ifade eden istanbul Gelisim Universitesi
(IGU) iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi (iiSBF) Psikoloji Bélimi'nden
Psikolog Ars. Gér. irem Uyar, “Daha dnce hi¢ bas agrinizin sebebini
ogrenmek igin internete baktiginizda beyin tUmorune sahip oldugunuzu
disindiniz ma? Siberkondri yasayan bireylerin saglik kaygilari internet
ortamindaki aramalarla artiyor ve bu kaygilari kontrol altina almak zorlagiyor.”
seklinde belirtti.

“TURKIYE'DE SAGLIKLA ILGILI BILGI ARATANLARIN ORANININ YUZDE 69
OLDUGU GORULMUSTUR”

internet ortaminda, hastaliklar ve tedavi yontemleriyle ilgili bircok icerik
bulunuyor. Hal boyle olunca da, herhangi bir saglik probleminde ¢ogu Kisi igin
ilk bagvurulan yer arama motorlari oluyor. Bireylerin, bu aramalari sagliklari ve
olasi hastalik ihtimallerine karsi endiselerini gidermek amaciyla yaptiklarini
belirten Psikolog Ars. Gor. irem Uyar, “Saglik problemlerinin internet
ortaminda aratilmasi sonucu ulagilan bilgiler guvenilir olmayabileceginden
yanlis ya da eksik olabilir ve bu da endigeleri daha ¢ok artirabilir. Turkiye’de
saglikla ilgili bilgi aratanlarin oraninin yizde 69 oldugu gorulmustir. Bu oranin
bu kadar yuksek olmasinin nedenlerinin basinda gunimuzde internet
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erisiminin kolay olmasi geliyor. Birgok doktorun, diyetisyenin ve psikologun
sosyal medya hesaplarini aktif kullanmasi ve sik sik paylasim yapiyor olmasi
da bireyleri etkiliyor.” seklinde ifade etti.

“KENDILERINE UYGUN OLAN BIR TEDAViYi REDDETMEYE YA DA
YANLIS BIR TEDAVI UYGULAMAYA NEDEN OLABILIR”

Siberkondri, saglik kaygisini artirarak hasta-doktor iletisiminde de sikintilara
neden olabiliyor. Kisilerin, internetten edindikleri bilgilerin dogru olup
olmadigini netlestirmek igin tibbi muayenelerden gegmek amaciyla sik sik
saglk kurumlarina, doktorlara bagvurdugunu ifade eden Psikolog Uyar,
“Siberkondri yasayan bireylerin saglik kaygilari internet ortamindaki
aramalarla artiyor ve bu kaygilari kontrol altina almak zorlagiyor. Hastalarin
yluzde 72,95’inin doktora gitmeden 6nce internette hastaligi ile ilgili arastirma
yaptigi ve yuzde 46,61’inin de doktorun énerdigi tedauvi ile ilgili internette
arastirma yaptiklari gérulmektedir. Kisilerin bu davraniglari da hem tip
merkezlerini ve saglik ¢alisanlarini bos yere mesgul etmeye hem de
kendilerine uygun olan bir tedaviyi reddetmeye ya da yanlis bir tedavi
uygulamaya neden olabilir. Siberkondriyi kontrol altina almak icin bireylerin
interneti kaygi altinda iken degil, gergekten bilgiye ihtiyaglari oldugu anlarda
kullanmalari; internette bilgi aradiklari sureyi kisaltmalari, edindikleri bilgileri
elestirel bir gbzle degerlendirebilmeyi 6grenmeleri gerekiyor.” dedi.

TARIMDA DRONE DONEMi: SU KAYNAKLARININ VERIMLI
KULLANILMASI DRONE TEKNOLOJIiSi iLE MUMKUN!

Turkiye'de tarimsal Uretimde drone kullanimi giderek yayginlagiyor. Dronelarin
tarim sektériinde énemli bir teknolojik gelisme oldugunu belirten Dr. Ogr.
Uyesi Hacer Handan Demir, “Dronelarin en 6nemli avantaji kuskusuz ki
sulama yonetimidir. Dronelar, toprak nemini ve bitki su gereksinimlerini dlgerek
sulama sureclerini optimize etmeye yardimci olabiliyor. Bu, ginumuzun buyuk
onem arz eden konusu olan su kaynaklarinin daha verimli kullaniimasini ve
sulama maliyetlerinin azalmasini sagliyor” dedi.

Bircok alanda kullanilmaya baslanan dronelar yani insansiz Hava Araglari
(IHA), tarimsal tiretimde giderek yayginlasiyor. Dronelarin, tarim sektérini
daha verimli hale getirmenin yani sira, dogal kaynaklari korumak ve
surdurulebilir tarim uygulamalarini tesvik etmek igin de énemli bir yol oldugunu
ifade eden istanbul Gelisim Universitesi (IGU) iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler
Fakultesi (IISBF) Lojistik Yonetimi Balimi Ogretim Uyesi Dr. Hacer Handan
Demir, “Tarimsal Uretimde drone kullanimi giftgilere sagladigi verilerle karar
alma sureglerini gelistirmelerinde blyuk bir 6neme sahip. Ancak, drone
kullaniminin yerel yasal dizenlemelere ve guvenlik kurallarina uygun olmasi
gereklidir. En 6nemlisi de, bu teknolojiyi etkili ve verimli bir sekilde
kullanabilmek igin egitimli personele ihtiyag var.” diye konustu.
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“HEM ZAMANDAN TASARRUFA HEM DE SURDURULEBILIRLIGE KATKI
SAGLIYOR”

Tarimsal uretimde drone kullanimi; modern tarimin verimliligini artirmak,
kaynaklari ve is sureglerini optimize etmek ve tarim iglemlerini daha etkili hale
getirmek icin giderek daha fazla benimsenen bir teknoloji haline geldi. Drone
teknoloijisinin, tarim alanlarinin izlenmesi ve yonetilmesinde; sulama, zirai
ilagclama gibi alanlarda hem zamandan tasarrufa hem de sardurulebilirlige
katki sagladigini belirten Dr. Ogr. Uyesi Hacer Handan Demir, “Dronelar, tarim
alanlarini yuksek ¢ozunurluklu kameralar ve sensorlerle tarayarak bitki
sagligini izleyebiliyor. Toplanan verilerle bitkilerin blyume durumu, hastaliklar,
zararl organizmalar veya sulama gereksinimleri ile ilgili tespitler gok daha hizli
yaplilabiliyor. Tarim alanlarinin haritalari olusturulup, bu haritalardaki; arazinin
egimi, su akis yollari ve toprak turleri gibi nemli hususlar hakkinda bilgi
alinarak toprak verimliligi, bitki yogunlugu ve sulama gereksinimleri analiz
ediliyor. Dronelarin en 6nemli avantaji kugkusuz ki sulama yonetimidir.
Dronelar, toprak nemini ve bitki su gereksinimlerini 6lgerek sulama sureglerini
optimize etmeye yardimci olabiliyor. Bu, ginimuzin blyuk 6nem arz eden
konusu olan su kaynaklarinin daha verimli kullaniimasini ve sulama
maliyetlerinin azalmasini saglar.” dedi.

“KIMYASAL MUDAHALELER iLE DOGRUDAN TEMAS EDILMEMESINI
SAGLIYOR”

Geleneksel ilaglama ydntemlerinin igcinde birgok risk bulunuyor. Drone
kullanarak ilaglamanin faydalarina deginen Demir, “Zararli bdceklerin veya
bitkilerin hastaliklarinin tespit edilmesinde ve izlenmesinde drone kullanimi
bircok avantaj sagliyor. Drone kullanimi kimyasal zirai ilaglar ile dogrudan
temas edilmemesini saglamakla birlikte ilaglamanin daha az miktarda, daha
hizli ve hassas bir sekilde yapilmasina da yardimci oluyor. Bunun yani sira,
bitkileri ihtiyaglarina gore gubrelemek i¢in de dronlar kullanilabiliyor. Bu
sayede gubre miktari optimize edilmis olup, maliyetler ve gevresel etkiler
azahyor.” seklinde ifade etti.
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GSF, SIFIR ATIK VE SURDURULEBILIRLIK TEMALI PROJELERIYLE ONE
GIKMAYA DEVAM EDIiYOR!

Istanbul Geligim Universitesi Glizel Sanatlar Fakdltesi, sosyal sorumluluk
projelerine devam ediyor. “Cama Dokunmak” temasiyla, surdurulebilirligin
dgrenciler tarafindan daha iyi anlasiimasini saglamak amaciyla “ileri Déniisim
Atolyesi: Atik Siselerden Dénustirilmus Sirdirilebilir Uriinler” sosyal
sorumluluk projesi ve TEMA Vakfi ile is birligi icerisinde geri donustum/sifir atik
konularinin bir séylesi ile giindeme getirildigi “Yesilin izinde Sanat Sosyall
Sorumluluk Projesi” gergeklestirildi.

“CAMA DOKUNMAK” TEMASIYLA, COPE GITMEK UZERE OLAN CAM
SISELER DEGERLENDIRILDI

istanbul Gelisim Universitesi (IGU), Glizel Sanatlar Fakiiltesi (GSF), i¢
Mimarlik ve Cevre Tasarimi & Iletisim ve Tasarimi Bélimleri tarafindan
diizenlenen “lleri Dénlgtim Atdlyesi: Atik Siselerden Dénustiriimis
Sirdirdlebilir Urtinler” sosyal sorumluluk projesinin ilk adimi Studio Le Fond
ziyareti gerceklesti. “ileri Dénlisim Atolyesi: Atik Siselerden Doniistiriimis
Surdirdlebilir Uriinler” sosyal sorumluluk projesi “Cama Dokunmak” temasiyla,
surdurulebilirligin 6grenciler tarafindan daha iyi anlagilmasini saglamak
amaciyla duzenlendi. Ars. Gor. Gokge Uzgoren, Ars. Gor. Merve Karadaban
ve Ars. Gor. Bugra Kilig'in yurataculiginde planlanan ve Ug¢ etaptan olusan
projenin ikinci ayagi icin istanbul’da yeni acilmis olan Studio Le Fond isimli
ileri donlisume odaklanmig bir atdlye ile is birligi yapildi. Studio Le Fond
anlasmali oldugu restoranlarin da destegiyle atik cam siseleri toplayarak onlari
geri donusume kazandiriyor. Bunun i¢in uyguladigi adimlar ise soyle; ¢cope
gitmek Uzere olan cam siseleri toplayip dezenfekte ediyor, kesime génderiyor
ve tekrar keyifle kullanabilecek formda hayata kazandiriyor. Strdurtlebilirlik ve
sadelik anlayisi ile “ileri donusturdukleri” dogaya duyarli, tekrar kullanilabilir,
tamamen dogal malzeme ve igeriklerle Uretilmis UGrlnleri, hizmete sunmayi
hedefliyor.

Yduruttlen proje, atiklarin dontisumd ile ilgili 6grencilere bir farkindalik sunma
amaci tagiyor. Atiklarin en 6nemlilerinden biri olan camin nasil yeniden
kullanilabileceg@ine yonelik 6grencilere bu konu hakkinda bilgilendirme yapmak
ve konu hakkinda vizyon sahibi olmalarini tegvik etmek projenin en énemili
ayagini olusturuyor. Bu anlamda “ATMA, DONUSTURY” slogani ile gevreyi
farkindalikh bir biling ile g6zden gecirmek ve bu farkindalik ile dontsim
hareketine katki sunmak hedefleniyor.
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“YESILIN IZINDE SANAT SOSYAL SORUMLULUK PROJESI”"NDE ESKI
DERGI VE GAZETELER KULLANILDI

“Yesilin izinde Sanat Sosyal Sorumluluk Projesi” kapsaminda TEMA Vakfi ile
is birligi icerisinde, geri donusum/sifir atik konulari bir séylesi ile glindeme
getirildi. Dogal pigment yapimi ve atik kagitlarin donasttruldugu atolye
calismalariyla, ekolojik ve surdurulebilir sanat-tasarim alanina katkida
bulunmayi ve ¢evreye duyarl nesillerle toplumun gevre bilincini artirmayi
amaglayan sosyal sorumluluk projesinin ilk etabi olan sdyleside Songul
Cagislar misafir edildi. Gunluk yasantimizda atiklari nasil azaltacagimizdan,
nasil daha az tiketecegdimizden ve farkl sekillerde nasil
degerlendirebilecegimizden bahsedildi ve bu konuda farkindalik yaratiimasinin
onemine dikkat ¢ekti. Dogal kaynaklarin dogru kullaniimasi ve israfin
Oonlenmesi konularini da kapsayan, “Dusun, Gerekli Degilse Tuketme”, “Daha
Az Tuket”, “Degerlendir, Yeniden Kullan”, “Degistir, Farklh Amacla Kullan” ve
“‘Donustir, Doda Kazansin” prensipleri hakkinda bilgi verdi. Bu prensipler
baglaminda, bir Grindn tasarim asamasi, uretim agsamasi ve satin alma
asamasinda tuketilen kaynaklarin tahmin edebilecegimizden ¢ok daha fazla
oldugunu belirtti.

“Yesilin izinde Sanat” sosyal sorumluluk projesinin ikinci etabi olan “Kolaj
Atolyesi” etkinligi, 29 Kasim 2023 tarihinde gergeklestirildi. Yarutuculuguna
Ars. Gor. Basak Lale, Ars. Gor. Ceren iren, Ars. Gor. Eliz Mutlu Tekay ve Ars.
Gor. Okan Kirbacr'nin gergeklestirdigi etkinlikte, atdlyede eski dergi ve
gazeteler kullanilarak gerceklestirilen kolaj calismasiyla, 6grencilerin geri
donusum ve cevre bilinci kazanmalari amaglandi.



