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- Ogrencilerimizin Goziinden 23 Nisan-

“Cocukilar, her turlujihmallve istismardan korunmali, Onlar, her, ko-
sulda yetiskinlerden daha ozel ele alinmalidir.”

Mustafa Kemal ATATURK

Kiibra SIMSEK (SHMYO- Cocuk Gelisimi 1. Sinif égrencisi)

illl miicadele ile baslayan bagimsizlik ve hiir renciler ve aileler okullara, meydanlara, stadyumlara
IVI yasam 0Ozglrliginin temeli Tarkiye Cumhu- giderler, her yer bayrak-
riyeti’nin kurucusu Mustafa Kemal Ata- larla donatilir ve istiklal marsi okunarak kutlamalara
tlrk’tn TBMM’nin acilistyla baslanirdi. Eglenceler ve gosteriler ya-
baslamistir. pilir, siirler soylenir, devlet blytkleri

kendi makamlarinda ¢ocuklari agirlar
ve temsilci olarak tlkenin yonetilme-
sine izin verirlerdi. 23 Nisan havadan,
karadan, denizden, memleketin her ye-
rinden kutlanir ve bu coskuya tiim halk
katilirdi. Asilan bayraklar glinlerce kalir
ve ruhumuzun gliclenmesini saglardi.
Bu 6zel glinde herkesin diinyaya ¢ocuk-
larin goéziinden bakmasini ve bu cocuk

23 Nisan tlkemizin ulusal egemen-
ligini ve bagimsizligini temsil eder.
Bliylik onderimiz Atatlrk’e gore
cocuklar milletin gelecegidir. Gurur
dolu tarihimizi gelecek nesle 6g-
retmek ve gelecegi ona gore plan-
lamak gereklidir. Cumhuriyet
bekcileri cocuklardir demistir ve 23
Nisan’I tim Tirkiye ve diinya co-

cuklarina armagan etmistir. ruhunun rengarenkligini tim diinyaya
Bizler cocukken, memleketin her yerinde kutlama plan- cosku halinde yayilmasini diliyorum. Mustafa Kemal
lari yapilmaya baslardi. Gazeteler, sokaklar, stadyumlar, Atatlirk’iin cocuklarin gelecegine ve ¢cocuklara ne kadar
meydanlar, evler sislenirdi. Biitlin okullar, bando ve onem verdiginin hep hatirlanmasini ve bayramlarimi-
dans gosterilerini, marslarini ve siirlerini haftalar 6nce- zin duygulu, coskulu, milli birlik ve beraberlik icinde
den prova ederdi. 23 Nisan sabahi, erkenden tiim 6g- kutlanmasinin devam etmesini diliyorum.
“Dunyadaki tim ¢ocuklarin cinsiyetine, Kendi haklarimizi savunabilmek igin 6n-
SEdef KARAKIS diline, dinine bakilmaksizin haklarini ko- celikle gocuklarin haklarina sahip ¢ikmali-
(SH MYO cocuk rumayl amagclayan yasal bildirge: ‘Cocuk yiz. Clinkd insan haklarinin temelinde
Haklari S6zlesmesi’, BM tarafindan 20 ¢ocuk haklari vardir. Nasil ki biz yetiskin-
° o H Kasim 1989 tarihinde kabul edilmis ve ler haklarimizi biliyor ve sahip cikiyorsak;
GEI|§|m| 1' Slnlf simdi diinya genelinde 20 Kasim Diinya ¢ocuklar da haklarini bilme hakkina sa-
se W s Cocuk Haklari Glinii olarak kutlanmakta- hiptirler ve bu haklara sahip ¢ikma so-
OgrenC|S|) dir. rumlulugu da biz yetiskinlere aittir. “

iremnur POLAT (SHMYO- Cocuk Gelisimi 2. Sinif 6grencisi)
Diinya Uzerindeki hicbir cocugu dini, dili, irki, cinsiyeti yoniinden ayri
tutmamamiz gerekir. Clink{ hicbir cocuk bunlari secerek diinyaya
gelmiyor. Bizler ¢cocuklarin bireysel farkliklarina saygi duymak zo-
runda oldugumuzu bilmeli ve cocuklarin ihmal ve istismar edilme
tehlikesi altinda oldugunun bilincinde olmaliyiz. Toplumun ve ailele-
rin de cocuk haklari ve ihtiya¢ dogrultusunda her tiirli korumayi ve
destegi saglamasi gerekmektedir. Unutmamaliyiz ki temel cocuk
haklari hicbir ayricalik farketmeksizin diinya tizerindeki her cocugun
hakkidir.
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hesabindan yapilacaktir.

GUNDEME DAIR

Ogr. Gor. Selma OZUSLU
UNAL ve Ogr. Gor. Emek
UCARMAN OZGEN, 23
Nisan 2021 tarihinde is-
tanbul Gelisim Univer-
sitesi Saghk Kiltiir Daire
Baskanligi’'nin ’23 Nisan
ve Evde Yapilacak Cocuk
Etkinlikleri’ isimli
soylesiye canli yayin
konugu olarak
katilmistir.
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Ogr. Gor. Pelin 0ZGU-
NAY, 21 Nisan tari-
hinde Giizellik
Uzmanlari isletmeleri
Odasi (IGDESO)’nin
sundugu programa
canli yayin konugu
olarak katilmistir.
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[ 23 Nisan 2021 (812

Ogr. Gor. Buse KERIGAN,
23 Nisan tarihinde, isran-
bul Gelisim Universitesi
Saglik Kiltiir Daire
Baskanhgi ve Cocuk
Gelisimi ve Saghkta
Farkindalik Kuliibiiniin
ortak diizenledigi, '23
Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami Bulugsmasy’
adli etkinlige katilmigtir.

fis SODIMER

Ogr Gor. Hatice UNLU
"BOZI(URT 18 Nisain 2021
ttarlhlnde SODIMER'ln
‘| uzenledlgl"
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1 npacusiai

'Erken Cocuk-

- SHMYO’dan Haberler -

Sempozyum ve Seminerler

@ Ozr. Gér. Hilal Nur FiCiL, 30 nisan 2021 Cuma giinii 1. Ulusal
Odyoloji Ogrenci Zirvesi Sempozyumu’nda ‘Pediatrik Odyolo-
jide Rehabilitasyon’ konulu bildiri sunmustur.

’ Ogr. Gor. Nurcan ESIN, 09-10 Nisan 2021 tarihleri arasinda
Resusitasyon Dernegi’nin diizenlemis oldugu Uluslararasi
4.Reslisitayon Sempozyumuna, ‘Yenilenen Reslsitasyon
Kilavuzlar’’ konusuyla katilmistir.

@ Ogr. Gor. Pelin ©ZGUNAY, 02.04.2021 tarihinde istanbul
Gelisim Universitesi Halkla iliskiler Miidiirligi is birligi ile Rauf
Denktas Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6grencileri igin semi-
ner gerceklestirdi.

0,0, 0,0,
Egitimler

@ Ogr. Gor. Kamala KHALINBAYLI, 18 Nisan-5 Mayis 2021
tarihlerinde Uluslararasi Egitim Tlrkiye Tirk Psikologlar
Dernegi & Azerbaycan Umutlu Gelecek Sosyal Tesebbisler
Toplumsal Birligi’nin gerceklestirdigi "COVID-19 Salgini
sirasinda Cocuklara Yénelik Siddete karsi Daha lyi Tanimlama
ve Midahale i¢cin Ulusal ve Yerel Cocuk Refahi Ortaklarinin
Kapasitelerinin Gelistirilmesi'' adli egitime katilmistir.

@ Ogr. Gor. Kamala KHALINBAYLI, 24-25 Nisan 2021 tarih-
lerinde Yetiskinlerde ilk Gériisme Teknikleri Minnesota Cok
Yonlii Kisilik Envanteri (MMPI) adli, Samsun Universitesi
onayl uygulayici egitime katilmistir.

Q0,9

Nisan Ayi1 Akademik

Gorevlendirmeler ve Yiikselmeler

@ saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu Otopsi Yardimciligi
Programina Ogr. Gér. Sibel CANITEZ atanmistir.

.Saéllk Hizmetleri Meslek Yuksekokulu Otopsi Yardimcilig
Programina Ogr. Gér ilksen SARI O atanmistir.

@ saglik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu Sag Bakimi ve
Giizellik Hizmetleri Programina Ogr. Gér. Gozde SULA
atanmistir.

@ saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Staj Komisyonu
Uyesi olarak Ogr. Gor. Sibel CANITEZ gérevlendirilmistir.

@ saslik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Birim Web Sayfalari
Sorumlusu olarak Ogr. Gér. ilksen SARI O gérevlendirilmistir.
.Saéllk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Birim Aylik Bilten
Olusturma Sorumlusu olarak Ogr. Gor. Gézde SULA
gorevlendirilmistir.
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OTOPSI YARDIMCILIGI PROGRAMI

topsi Yardimciligi Progra-
minin amaci; otopsi on-
cesi, sirasi ve

sonrasindaki tim islemleri bilen,
gerekli islemleri uygulayabilecek
bilgi/beceriye sahip, otopsi bi-
rimlerinin kalite kontrol ve gu-
vencesini bilen teknikerler
yetistirmektir. Mezuniyet sonra-
sinda direkt olarak Adli Tip Ku-
rumu ve bagh Kuruluslari ile
hastanelerin otopsi veya adli 6lu
muayenesi yapilan birimlerinde,
Adli Tip Uzmani ile birlikte calisa-
rak otopsi sonrasi ceset ve doku-
lar Gizerinde yapilacak islemleri
en iyi sekilde yapabilecek yar-
dimci personel yetistirmektir.

Bu programdan mezun olanlar,
Adli Tip Kurumu biinyesindeki ku-
ruluslarda calisabilecekleri gibi,
saglik personeli olarak kamu ve
Ozel sektordeki hastanelerde de
cahisabilirler. Bu alanda yetismis
elemana llkemizde blyik ihtiyag
oldugundan mezunlarinin is
bulma potansiyeli oldukca yiik-
sektir. Bu
prog-

Dr. Ogr.Uyesi Dilara ONER
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- Programlari Taniyalim-

ramdan mezun olanlar, prog-
ramda yer alan mesleki uy-
gulama ve stajlarin timiini
tamamlayarak ‘Adli Tip Tek-
nikeri’ unvani ile mezun
olacaklardir. Ogrencileri-
miz, mezuniyet sonrasi

Adli Tip Kurumu ve buna
bagli Grup Baskanliklari, Ad-
liyelerdeki Sube Muddrliikle-
rinde, Universite Tip
Fakiltelerinin Adli Tip Anabilim

Dallarinda, Adli Tip Enstitlilerinde

otopsi

Mezuniyet sonrasinda direkt
olarak Adli Tip Kurumu ve bagh
Kuruluglari ile hastanelerin
otopsi veya adli 6lii muayenesi
yapilan birimlerinde, Adli Tip

Uzmani ile birlikte calisarak
otopsi sonrasi ceset ve dokular
tizerinde yapilacak islemleri en

iyi sekilde yapabilecek yar-

dimci personel yetistirmektir.

yardimcisi olarak is bulabilecek-
lerdir.
Otopsi, ceset lizerinde yapilan,
olim sebebi, orijin tespiti gibi
amaclar ile cesedin diseksiyo-
nunu gerceklestirme islemi-
dir. Amag, 6lim nedeninin
saptanmasi, yaralanmanin
ne sekilde gerceklestigi,
birden fazla yaralanmanin
oldugu durumda hangi ya-
ralanmanin 6lime sebebi-
yet verdigi gibi hususlarinin
aydinlatilmasidir. Delillerin
toplanmasi, lezyonlarin tanin-
masi, kontaminasyonun oniine
gecilmesi gibi islemlerde yetismis

Ogr. Gor. Nermin KOG

per-
sonele
ihtiyac du-
yulmaktadir. Nitekim Adalet Ba-
kanhgi Ceza isleri Genel
MadarlGgin 20/02/2015 tarihli
19120602-010-06-02-0477-2014-
304 sayil Genelgesinde 6li mua-
yene ve otopsi islemlerindeki
eksikliklere deginilmekte olup,
belirtilen eksikliklerin giderilme-
sinde en 6nemli adimlardan biri
yetismis personelin varligidir.
Yine Avrupa insan Haklari Mah-
kemesi gibi uluslararasi mercilere
tasinan davalarda otopsilerdeki
eksikliklere deginilmekte olup,
Ulkenin pozitif yikimlalaguna
yerine getirmedigi iddialarina
maruz kalinmasina yol agmakta-
dir. iste tiim bu asamalarda hem
bilgi hem beceri diizeyi gelismis,
donanimli otopsi yardimcilarina
ihtiyag vardir.
Konuya merakl, hak ve adalet
duygusu ylksek, gelisime agik
genclerimizi aramizda gérmekten
memnuniyet duyacagiz.
Program Bagskani
Ogr. Gor. Nermin KOC
Dr. Ogr. Uyesi

Dr. Dilara ONER

ISTANBUL
@Scseuslm
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» Patoloji Laboratuvar Teknikleri
Programi 6grencisi Tunay Dogan
"Biochemical Effects of Vitamin A
on Bladder Cancer" isimli makale

yazmistr.

(Kurs: )
» Odyometri Programi 6grencisi
Meryem Aktas “Tiyatro Catalk-
aya” adli tiyatro kursuna
katilmistir.
Sertifika:
» Patoloji Laboratuvar Teknikleri

Programi 6grencisi Tunay Dogan,
istanbul Universitesi, Aziz Sancar

Deneysel Tip Arastirma En-
stitlist'nlin Laboratuvar
Hayvanlari Bilimi Anabilim Dal

tarafindan diizenlenen ve Hayvan

Deneyleri Merkezi Etik Kurulu

Konferanslar,
Soylesiler,

.. .‘ .‘ ..  —

katilmistir.

P Diyaliz Programi égrencisi
Tuba ipeksever Kuantum
Organizasyon tarafindan

SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
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-Ogrencilerimizden Gelenler-

(HADMEK)'den onayli A Kate-
gorisinde "Deney Hayvanlari
Kullanim Sertifikasi" almistir.
Tibbi Dokiimantasyon ve

» Sekreterlik Programi 6grencisi

Seda Eseroglu istanbul isletme
Enstitistunin 06.03.2021 tari-
hinde dlizenledigi sertifika
programlarina katilip “Mobbing
Egitimi” konusu Uzerine sertifika
almistir.

» Tibbi Dokiimantasyon ve

Sekreterlik Programi 6grencisi
Seda Eseroglu istanbul isletme
Enstitistunin 07.03.2021 tari-
hinde dilizenledigi sertifika
programlarina katihp “Etkili
lletisim Stratejileri ve Beden Dili”
konusu lzerine sertifika almistir.

» Tibbi Dokiimantasyon ve

Sekreterlik Programi 6grencisi

©eee

saglamistir.

P Diyaliz Programi égrencisi
Tuba ipeksever Kuantum

Seda Eseroglu istanbul isletme
Enstitistnin 07.03.2021 tari-
hinde dizenledigi sertifika
programlarina katilip “Yonetim ve
Organizasyon” konusu lzerine
sertifika almistir.

_— .‘.‘ .‘.‘E

»> D|ya||z Frograml Ogrencisi Tuba

ipeksever Askida Egitim
tarafindan Selahattin Turan ile bir-
likte 26.03.2021 tarihinde
gerceklestirilen “Lider Bir insan
Olabilmek” egitimine katilm
saglamistir.

» Diyaliz Programi 6grencisi Tuba

ipeksever Diizce Universitesi ve Is
Dinyasinda Kadin Toplulugu
tarafindan 17.04.2021 tarihinde
diizenlenen “ilk Yardim Egitimi”ne
katilim saglamistir.

2021 tarihinde Gebze
Teknik Universitesi Endustri
Muhendisligi

Etkinlikler,

Seminerler ve

Sempozyumlar

» Odyometri Programi

O6grencisi Murat Emirhan
Karaca Eventbrite ve IDP
Turkey’in dizenledigi “Yurt
DisI Egitim
Konferanslarina”
katilmistir.

13-14 Mart 2021 tarihinde
diizenlenen “Degersizlik
Duygusu ve Ozdeger”
konulu seminere katilim
saglamistir.

> Diyaliz Programi égrencisi

Tuba ipeksever Kuantum
Organizasyon tarafindan
13-14 Mart 2021 tarihinde
diizenlenen “EMDR Ter-
apisi Nedir?” konulu semi-
nere katihm saglamistir.

Organizasyon tarafindan
13-14 Mart 2021 tarihinde
diizenlenen “Kisiligimiz ve
Cinsel Hayatimiz” konulu
seminere katihm
saglamistir.

P Diyaliz Programi 6grencisi

Tuba ipeksever Kuantum
Organizasyon tarafindan
13-14 Mart 2021 tarihinde
diizenlenen “Oyun ve Oyu-
nun Onemi” konulu semi-
nere katilm saglamistir.

Toplulugu’nun GIES Talks
Komitesinin diizenledigi

(i
IMMITANSMETRIK

OLGUMLER VE
YORUMLAMA ECITIMI

oleH

7 9 NisAN 2021
9 n.00M12.00

“Departmanlar Arasi
Kariyer” etkinligine katilim
saglamistir.

P Odyometri Programi

> Diyaliz Programi 6grencisi

> Diyaliz Programi 6grencisi

- Diyaliz Programi 6grencisi

Ogrencileri “Levent Kiife-

Tuba ipeksever Kuantum

cilerile

l\/?sjke.leme . Odyolojide
ESitimi” ve “Im-  |RVPRETIRTIo
mitansmetrik Egitimi
Olclimler ve Yo- '
rumlama
Etkinligi”
soylesilerine

ISTANBUL

Organizasyon
tarafindan 13-14
Mart 2021 tari-
hinde diizenle-
nen “Psikoterapi
Nedir? Ne
degildir?” konulu
seminere katilim

Tuba ipeksever Kuantum
Organizasyon tarafindan
13-14 Mart 2021 tarihinde
dizenlenen “Kaygi
Bozuklugu ve Tedavi Yon-
temleri” konulu seminere
katihm saglamistir.

P Diyaliz Programi 6grencisi

Tuba ipeksever 27 Mart

Tuba ipeksever Tiirkiye
Hukuk Ogrencileri Birligi ve
Tirk Tip Ogrencileri Birligi
tarafindan 13.03.2021-
14.03.2021 tarihinde
cevrimici olarak diizenle-
nen “Saglik Hukuku ve Mal-
praktis Zirvesi”’ne katilim
saglamistir

GELISiM
UNIVERSITESI

www.gelisim.edu.tr
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- Roportajlar -

Mezunlarimiza Sorduk...

Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik Programi
Mezunu Rabia KARABULUT’a Sorduk

Merhaba Rabia Bize Kendinden
Bahseder misin?

Merhaba ben Rabia KARABULUT,
23 yasindayim Bakirkoy'de dog-
dum. 2017 -2019 yillari arasinda
istanbul Gelisim Universitesi Sag-
lik Hizmetleri Meslek Yiksekoku-
lu’'nda Tibbi Dokiimantasyon ve
Sekreterlik Programinda okudum
ve 03.07.2019 tarihinde mezun
oldum.

Neden istanbul Gelisim Univer-
sitesini Tercih Ettin?

Gelisim Universitesini tercih
etme nedenlerim arasinda cift
anadal yaparak iki diploma ile
mezun olma imkani saglanmasi,
on lisans okurken 6grencilere lic-
retsiz DGS kursu ve basarili olan
ogrencilere lisans tamamlama
firsati saglanmasi, sundugu burs
imkanlarinin cazip gelmesini sa-
yabilirim.

Bunlara ek olarak Gelisim Univer-
sitesi son derece 6grenci odakh
bir Giniversite olmasi nedeni ile
beni cok etkiledi. Benim icin en
onemli faktorlerden bir digeri ise
glcli akademik kadrosu oldu.
Ayrica Gelisim Universitesi 6g-
rencilerini is hayatina hazirlamak
icin anlasmali kurumlar vasitasi
ile staj imkani sagladi ve sahsen
benim kisisel gelisimim agisindan
blyuk fayda sagladi.

Mezun Olmadan Once Kendini
Meslegine Hazirlamak Uzere
Neler Yaptin? Kisisel Gelisimine
Nasil Katki Sagladin?

Universitede okudugum 2 yil
icerisinde okulumda, boli-
mimle alakah ve kisisel ilgi
alanlarimla ilgili bircok seminer,
soylesi ve etkinlige katildim. Ka-
riyer yonlendirme, kariyer gelis-
tirme, diksiyon egitimi, etkili
iletisim, klavye uygulamalari gibi
bircok etkinlikte kendimi gerek
meslegimle gerek ise kisisel ola-
rak gelistirme firsatim oldu. Oku-
lum ve kendi adima yararh
olabilecegini dliisindugiim Tibbi
Dokimantasyon ve Sekreterlik
Programi Ogrenci Kuliibii olan
“Gelecegi Kitapla Aydinlat Ku-
[Gb0U” baskanligl yaptim. Bu siire-
cin bana son derece 6nemli
katkilari oldu. iletisim, takim ca-
lismasi, iletisim aglarimi gelistir-
mek ve 6zellikle de aksakliklar
karsisinda problem ¢6zme bece-
rilerimi gelistirme imkanim oldu.
Ayrica Program baskanimiz ve
programda yer alan bazi hocala-
rimiz ile birlikte gerceklestirdigi-
miz ziyaretler ile meslegimin
uygulamada nasil karsilik buldu-
gunu gorme firsatim oldu.
Mezun Olduktan Sonra is Bulma
Siirecin Nasil isledi? Suan Ne-
rede, Hangi Pozisyonda ve Ne
Zamandir Calisiyorsun?

Bircok kurum ve kurulusa miira-
caatta bulundum, calisma alanla-
rimizi daha detayli arastirdim. Bu
slirecin sabir ve zaman isteyen
strec oldugunun farkindaydim.
Bu zorlu surecte her daim

37
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Ogr. Gor. Nazli Yiiceol

gelisime agik-
tim, kendimi gelistirmeye devam
ettim ve kendime glivendim.
2019 yilindan beri Ozel bir Tip
Merkezi'nde Dahiliye bolimiinde
Tibbi Sekreterlik yapmaktayim.
Tibbi Sekreterlik Programinda
Suanda Egitim Gormeye Devam
Eden Arkadaslarin igin Onerile-
rin Neler?
Suan aldiginiz egitim ile edindigi-
niz bilgi ve becerileri ne kadar
cok gelistirirseniz is hayatinda o
kadar ¢cok basarili olursunuz. Kisi-
sel gelisiminize 6nem verin, su-
rekli olarak arastirin ve bu
dogrultuda egitimlere katilin.
Kendinizi ¢ok yonli gelistirmeyi
amag edinin. Kisisel gelisim egi-
timleri alin, teknoloji gaginin im-
kanlarindan yararlanin, 10
parmak klavye kullanimini gelisti-
rin gok daha hizli ve daha az ha-
tayla yazmaya cabalayin. Her
seyden 6nemlisi mesleginizi
sevin ve yaptiginiz seyin en iyisi
olmak icin caba gosterin.

TIBBi DOKUMANTASYON VE
SEKRETERLIK PROGRAM BASKANI
OGR. GOR. NAZLI YUCEOL
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Mezunlarimiza Sorduk...

Mezun 6grencimiz Nevzat Doymaz ile istan-
bul Gelisim Universitesi’nde onlisansla

baslayip lisansla tamamladigi egitim hayatini
ve mezuniyet sonrasi basarisini konustuk.

Merhaba Nevzat bize kisaca kendini
tanitir misin ?

Ben Nevzat Doymaz Adiyaman
dogumluyum. Adiyaman’da Gazi koy
ilkogretim okulunda okudum. Daha sonra
Adiyaman merkezde orta 6gretimim
devam etti. Benim okul siirecim biraz
farklhydi. Benim maddi durumum vyeterli
olmadigi icin diger arkadaslarimdan hep
geride kaldim. Onlar dershaneye
giderken ben hicbir zaman gidemedim.
Cesitli illerde (Karadeniz olsun Dogu
Anadolu olsun) gesitli islerde ¢alisarak
okudum. Hicbir zaman Umidimi yi-
tirmedim. Esit agirhkt bolimiam. Mut-
laka bir saghk bolimi okumak
istiyordum ama beni yonlendiren olmadi
cevremde. Kendi arastirmalarimla istan-
bul Gelisim Universitesi ilk ve Acil Yardim
bolimuni tercih ettim.

On lisansi bitirir bitirmez Gelisim
Universitesinde Hemsirelik
béliimiinde lisans tamamladin.
Bunula ilgili neler séylemek istersin?
Ben Gelisim Universitesinde baslamadan
once galistigim dénemlerde, Anadolu
Universitesi iktisat bélimuini okudum.
Lisans mezunuydum. Danistay tarafindan
bir karar agiklandi. Lisans mezunu olup
sonradan 0On lisansi okursaniz 6n lisans
diizeyinden KPSS’ye girip atanabiliyor-
dunuz. Ben 6grenciyken Danistay bu
hakkimizi kaldirdi, yani lisans mezunlari
on lisansla atanamiyordu. Benim bitin
hayallerim yikildi ama vazgecmedim.
Tekrardan DGS sinavina girip istanbul
Gelisim Universitesi Hemsirelik
bolimini kazandim. Hemsirelik

ISTANBUL

bolimana okurken THY’de sinava girerek
Paramedik olarak calismaya basladim.
Hem okudum hem de calistim. Lisans
doénemi bitince 2019 yilinda KPSS’ye
hazirlandim. Hazirlik dénemimde covid
oldum hastanede yattim sikintili glinler
gecirdim.

Nevzat devlet hastanesine atandigini
biliyorum. Calistigin yerle ilgili bilgi
verir misin?

istanbul Doktor Murat Dilmenen Acil
Durum Hastanesinde ¢alistyorum. 2020

- Roportajlar -
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Ogr. Gor. Nadiye Camci

yilinda atandim. Calistigim hastane
Bakirkdy Murat Koriik Devlet Hastane-
sine bagh pandemi hastanesidir. Dokuz
aydir covid servisinde calisiyorum.

Son olarak su an okulumuzda
okuyan paramedik 6grencilerine bir
tavsiyen var mi?

Su an okuyan 6grenci arkadaslarima
Onerim mutlaka bir lisans tamamlasinlar.
On lisans diizeyinde kalmasinlar. Béylece
hem akademik hem de yurt disinda
calismalar yapabilirler. Hayallerinizden
hicbir zaman vazge¢cmeyin, kendinizi
sartlandirmayin elinizden geleni
yaparsaniz Allah da size yardimci oluyor.
Benim bu basarilarimda emegi gecen
Gelisim Universitesindeki hocalarima
basta siz olmak kosulu ile cok tesekkur
ederim. Lisansi iki yilda tamamlamam
icin bana yardimci oldunuz.

Bundan sonraki hayalim ise Amerika’da
hemsire olarak ¢alismak ve
uzmanlasmak. Bunu icin TOEFL sinavina
hazirlaniyorum.

inaniyorum ki yakinda senin
Amerika’dan haberlerini alacagim.
Rabbim basarilarini daim etsin. Biz
senin gibi azimli 6grencilerimiz ile
gurur duyuyoruz. Su an okuyan
ogrencilerimiz icin de érnek
olacagini diisiiniiyorum.

iLK VE ACiL YARDIM PROGRAMI
OGR. GOR. NADIYE CAMCI

GELISIM
UNIVERSITESI
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Kanser
glinimiizde

en onemli
saghk
sorunlarindan
biri olup
tanisi kalp ve
damar hasta-
liklarindan
sonra olim
nedenleri
siralamasinda
2. sirada

yer almaktadir.
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-Biilten Ozel Yazilari-

1-7 NISAN ULUSAL KANSER HAFTASI

tinya Saglik Orgiiti’nin verilerine
Dgére akciger, karaciger ve mide

kanseri basta olmak lzere cesitli
kanser vakalarinin 2012 yilindan bu yana
8,2 milyon arttigi belirtilmektedir.
Bununla birlikte 2030 yili itibariyle bu
sayinin 13,1 milyona yaklasacagi
dislnilmektedir. Bu sebeple kanserin
teshisinin ve tedavisinin cok 6nemli
oldugu bilinmektedir. Peki, kanserin
erken teshis edilmesi neden énemlidir?
Kanser hicrelerinin erken teshis
edilmesi timorin yayillmasinin éniine
gecilmesi ve tedavi asamasinda basariya
ulasmada katki saglamaktadir. Glincel
veriler bize gdsteriyor ki erken teshis
edilip tedavisine baslanan kanser
vakalarinin %90’a yakinin iyilestigi
gorilmektedir. Erkek ve kadin bireylerde
gorilen kanser tirlerine bakildiginda
erkeklerde en sik goriilen kanser tir-
lerinin basta kolon, rektum ve prostat
olmak Gizere 6zellikle sigara icimine de
bagli olarak ta akciger kanserine
yakalanma oranlarinin kadinlara gore
daha fazla oldugu gorilmektedir.
Kadinlarda ise en sik gorilen kanser tir-
lerine bakildiginda basta meme kanseri

olmak lizere sonrasinda rahim agzi
kanseri ve tiroit kanseri takip etmektedir.
Dolayisiyla 20 yasini gecen tim
kadinlarin diizenli olarak dncelikle kendi
meme muayenesini yapmali ve 20-40
yaslari arasindaki kadinlarin ise her 3
yilda bir mamografi cekilmelidir. Rahim
agzi kanserlerinde ise 6zellikle HPV
olarak adlandirilan onkolojik virlisiin
taramasi yapilmalidir. Cinsel hayat
baslamamis kadinlarda HPV virlisiiniin
onine gecmek icin mutlaka HPV asisini
yaptirilmalidir. Cinsel hayati baslamis
kadinlarda ise diizenli araliklarla PAP
smear adi verilen tarama testlerinin
yapilmasi gerekmektedir. Kanser aslinda
korkulacak degil, 6niline gecilebilir bir
hastaliktir.

Erken teshis hayat kurtarir cimlesinin ne
kadar dnemli oldugunun farkina
varmamiz icin her yil 1-7 Nisan tarihleri
arsinda Ulusal kanser haftasi olarak bilin-
mekte ve kanserin 6nemine dikkat cek-
ilmektedir. Unutulmamalidir ki sadece
kanser degil hangi hastalik olursa olsun
erken tani ve teshis hayat kurtarir.

Dr. Ogr. Uyesi: Arzu KAYA KOGCDOGAN

www.gelisim.edu.tr
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-Biilten Ozel Yazilari-

Covid-19 Pandemi
Siirecinin Fiziksel Q ~.
Aktivite :
Davranislarina
Etkileri

UNIVERSITESI

Covid-19 pandemisi neredeyse
tiim diinyada yayilmaya devam
ederken, yetkililer egitimin uzak-
tan egitimle siirdiiriilmesi, miim-
kiin olan is dallarinda evden
caligilmasi, seyahat, kiiltiirel akti-
viteler, spor etkinlikleri ve sosyal
toplantilarin yasaklanmasi, so-
kaga ¢ctkma kisitlamalari gibi ¢e-
sitli koruyucu énlemler
uygulamaya koymustur.

Ayrica insanlara disari ¢ctkmak
gerekmedikge evde kalmalari
tavsiye edilmistir.

ovid-19’un fiziksel aktivite
Cdavran|§lar| Uzerinde kiire-

sel olarak buyuk bir etkisi
oldugu gorulmektedir. Covid-19
pandemisi neredeyse tim
diinyada yayillmaya devam ed-
erken, yetkililer egitimin uzaktan
egitimle slrdirilmesi, mimkin
olan is dallarinda evden
calisiimasi, seyahat, kilttrel ak-
tiviteler, spor etkinlikleri ve sosyal
toplantilarin yasaklanmasi, sokaga
ctkma kisitlamalari gibi gesitli ko-
ruyucu 6nlemler uygulamaya
koymustur. Ayrica insanlara disari
ctkmak gerekmedikge evde
kalmalari tavsiye edilmistir. Tim
bu eylemler, virlistin yayilimini 6n-
lemek igin etkili bir strateji olma
amaciyla planlanmistir. Birgok
insan, evde kalma ve kendisini
izole etme konusunda resmi
tavsiyeleri olmasi gerektigi gibi
dinlemektedir. Ancak bu durum,
kisilerin fiziksel aktivite
davraniglarini olumsuz yonde
etkilemis, glin boyu gerek egitim
gerekse is amaciyla oturarak, bil-
gisayar ve telefon ekranlarina
bakarak daha fazla zaman
gecirmelerine yol agmistir.
Dolayisiyla bu sureg fiziksel saglik,
iyilik hali, uyku dlzeni ve yasam
kalitesi Gzerinde bir etki
yaratacaktir.

Dizenli olarak yapilan fiziksel ak-
tivitenin saglik ile ilgili olumlu etk-
ileri oldugu iyi bilinmektedir.
Diinya Saghk Orgiitii, 6-17
yasindaki kisiler icin glinde 60
dakika orta-siddetli fiziksel ak-
tiviteyi, yetiskinler ve yaslilar igin
de kas guiglendirme ile birlikte
haftada 75 dakika siddetli veya
150 dakika orta derecede fiziksel
aktiviteyi onermektedir. Yapilan
arastirmalar, dizenli fiziksel ak-
tivite ile fiziksel ve fizyolojik saglik
parametrelerinin iyilestirilmesi
gibi spesifik faydalarin yaninda
ruh saghgi ve iyilik halinde de
olumlu sonuclari gbstermektedir.
Bu nedenlerle, pandemi done-
minde, ev temelli bir fiziksel
egitim programi uygulamak,
hareketsizligin olumsuz fizyolojik
ve psikolojik etkisini azaltacaktir.
Bu baglamda dambil ve egzersiz
bantlariile yapilan egzersizler,
vicut agirhgr egitimi ve dansa
dayali aerobik egzersizler, kosu
bantlari, sabit bisikletler veya
kiirek ergometreleri kullanarak
yapilan egzersizler 6nerilebilir. Bu
aktiviteler, germe ve aktif oyunla
birlestirilebilir.

Ogr. Gor. H. Merve KARAAGAC
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- Web Sayfasinda Yer Alan Yazilar -

SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

Program Adi

Tarih

Ogretim Elemani

Baslhk

Diyaliz Pr.

01.04.2021-07.04.2021

Ogr. Gor. Biisra Atsal Kilig

1-7 Nisan Kanser Haftasi

Patoloji Laboratuvar

01.04.2021-07.04.2021

Dr. Ogr. Uyesi ARZU KAYA

1-7 Nisan Ulusal Kanser Haftasi

Teknikleri Pr. KOCDOGAN
. - Dr. Ogr. Uyesi Senel Umut | Dis Hekimliginde implant Uygulamasi ve
Dis Protez Teknolojisi Pr. 05.04.2021 Ozdal Bir Hafta icinde Protez Yapimi
'Kanser Haftasi" etkinligi kapsaminda
Meme Kanserinde Erken Tani ve Tedavi
Yontemlerinin dnemine dikkat cekmek
Radyoterapi Pr. 06.04.2021 Radyoterapi Programi icin Dog Dr. Didem Karagetin, Uzm. Dr.
Fadime Didem Can Trabulus ve Uzm. Dr.
Mehmet Ali Nazli tarafindan 6 Nisan 2021
tarihinde soéylesiye katilmistir.
Laboratuvar Teknolojisi Pr. 06.04.2021 Dr. Ogr. Uyesi Segcil Kirlangig Kimyanin gevre .clostllx' disiplini “Yesil
Atasen Kimya
Otopsi Yardimciligi Pr. 07.04.2021 Ogr. Gor. Nermin KOG Mutasyonlu Viriiste Cocuklara Dikkat
Elektronorofizyoloji Pr. 07.04.2021 Dr. Ogr. Gorevlisi Arif Cakir |Transkranial Manyetik Stimiilasyon (TMS)
Ameliyathane Hizmetleri 14.04.2021 Or. Gor. Sibel Hakli Covid-19 Siirecinde Cer'ra'hvl'Maske
Pr. Kullanimi ve Etkinligi
Odyometri Pr. 16.04.2021 Ogr. Gor. Fadime Aybiike KILIC| COVID-19 ve isitme Uzerindeki Etkileri
. L. e .. Cocuklarda Olumlu Benlik Algisinin
Cocuk Geligimi Pr. 16.04.2021 Ogr. Gor. Selma OZUSLU UNAL Gelisimi ve Etki Eden Faktorler
Podoloji Pr. 16.04.2021 Ogr. Gor. Ali KARAAGAC Catlak Topuk
Tibbi Dokumarjtasyon ve 16.04.2021 Ogr. Gor. Serhat Kaki Saghk lemetlerln(-j-e.BIok Zincir
Sekreterlik Pr. Teknolojisi
Elektrondrofizyoloji Pr. 20.04.2021 Dr. Ogr. Uyesi Cem BOLUK intraoperatif N6romonitorizasyon
Tibbi Laboratuvar . . . ] ]
Teknikleri Pr. 20.04.2021 Dr. Ogr. Uyesi Arzu Ozgen Biyoremediasyon
. . T . Saghk Okur Yazarliginin Desteklenmesinde
Optisyenlik Pr. 22.04.2021 Ogr. Gor. Bilgen Simsek Paydas Olmak
Ortopedik P;cr;tez ve Oy 22.04.2021 Ogr. Gor. Tuba Senol Tekerlekli Sandalye Se¢imi
Anestezi Pr. 25.04.2021 Ogr. Gor. Merve Melis Cakal Covid-19 Siirecinde Obeziteye Dikkat
Saglik Kurumlar N, . Pandemiden Korunmak igin Alinan
isletmeciligi PR. 25.04.2021 Ogr. Gor. Ebru Cengiz Toplumsal Onlemler
- e Covid-19 Pandemi Siirecinin Bobrek
Diyaliz Pr. 25.04.2021 Ogr. Gor. Biisra Atsal Kilig Hastalarina Etkisi
Agiz ve Dis Saghgi Pr. 26.04.2021 Ogr. Gor. Dr. Nuri Yeniev Dis ipi
ISTANBUL 1 O
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-Web Sayfamizdan Haberler-

Saghk Hizmetlerinde Blok Zincir Teknolojisi Mutasyonlu Viriiste Cocuklara Dikkat
Blok zinciri,-ya da orijinal adiyla blockchain, kriptografi Asi uygulamalari sayesinde 60 yas Uzeri hastalarin orani
kullanilarak baglanan ve glivenli hale getirilen, bloklar giderek azalmakta ancak mutasyonlu virtislin etkisiyle
adi verilen, siirekli biylyen bir kayit listesidir. cocuk hasta sayilarinda artis gozlenmekte. Uzmanlar
Gunlimuzde artik sosyal medya, bankacilik uygulamalari uyardi: "Diinyanin her yaninda 15-20 giindiir cocuklarda
ve gelismekte olan saglik teknolojileri ile bu alanlarda vaka artigi var"
kullanilmaktadir. Cihazlarin biyik miktarda veri Sadece Ulkemizde degil tim diinyada ¢ocuk vakalarda
Uretilmesi sonucunda burada bulunan verilerin kayit onemli oranda artik goriilmektedir. Yetiskinlerdeki gibi
altina alinmasi gerekliligi her gegen giin daha da 6nem belirtiler ve organ tutulumlari meydana gelmekte ancak
kazanmaktadir. hala cocuklarda daha hafif ve de belirtisiz gortldugliini
Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik Programi soyleme miumbkdin.

Ogr. Gor. SERHAT KAKI Otopsi Yardimciligi Programi
Haberin devami igin Ogr. Gér. Nermin KOG
https://shmyo.gelisim.edu.tr/bolum/tibbi-dokumanta- Haberin devami igin
syon-ve-sekreterlik-29/haber/saglik-hizmetlerinde-blok- https://shmyo.gelisim.edu.tr/bolum/otopsi-yardimciligi-
zincir-teknolojisi adresini ziyaret edebilirsiniz. 213/haber/mutasyonlu-viruste-cocuklara-dikkat

adresini ziyaret edenbilirsiniz.

Q0 Qe

Covid-19 Siirecinde Obeziteye Dikkat Kimyanin g¢evre dostu disiplini “Yesil Kimya”
Ogr. Gor. Melis Merve Cakal, "bireylerin degisen Kimyanin yeni uygulama alanlarindan birisi olan yesil
aliskanliklari sonucu beden kitle indekslerinin kontrolsiz kimya, insanlik icin dnemli bir konu. Bilim insanlari; ik-
artmasi s6z konusu olmaktadir" dedi. Ayrica Ogr. Gér. limsel degisiklikler, tarimsal sorunlar, dogal kaynaklarin
Melis Merve Cakal, beden kitle indeksinin kontrolstiz azalmasi gibi evrensel sorunlara, tehlikeli kimyasallar
artmasi obeziteye neden olmaktadir, obezitenin neden Uretmeyerek, kullanmayarak ve tehlikeli kimyasallar
oldugu yandas hastaliklar diyabet, kalp-damar disinda maddeler kullanarak yapilan prosesler ile ¢coziim
hastaliklari ve ortopedik sorunlar gibi sayilabilir dedi. Uretmektedir. Bu ylizden yesil kimya strdurilebilirlik
Ogr. Gor. Melis Merve Cakal, "Salgin nedeniyle yogun acisindan cok énemlidir. insan saghgi, cevresel konular
bakimda bakilan hastalarin yandas hastaliklarinin da kimyacilar tarafindan goz ardi edilemeyecek kadar
olmasi hastalarin bakim ihtiyacini arttirmaktadir” dedi. elzem konulardir.

Anestezi Programi Laboratuvar Teknolojisi Programi

Ogr. Gér. Merve Melis Cakal £ I Dr. Ogr. Uyesi Secil Kirlangic Atasen

Haberin devami igin Haberin devami igin
https://shmye.gelisim.edu.tr/bolum/anestezi- | https://shmyo.gelisim.edu.tr/bolum/laboratuvar-
45/haber/covid-19-surecinde-obeziteye-dikkat i teknolojisi-293/haber/kimyanin-cevre-dostu-disiplini-
adresini ziyaret edebilirsiniz. , EE -%E2%80%9Cyesil-kimya%E2%80%9D adresini
| ziyaret edebilirsiniz.
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