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iIGU, 44. ISTANBUL MARATONU’NDA COCUKLAR iCiN KOSTU!

6 Kasim 2022 Pazar giinii gergeklestirilen 44. istanbul Maratonu’na istanbul Gelisim Universitesi (IGU)
cocuklar icin katildi. Anadolu Yakasi’'nda baslayip, Sultanahmet Meydani’nda son bulan maratona
katilan iIGU’liiler, LOSEV (Lésemili Cocuklar Vakfi) ve Bir Dilek Tut Dernegi igin kostu.

Gectigimiz giin, “Diinyanin kitalararasi kosulan tek maratonu” unvanini tasiyan istanbul
Maratonu’nun 44’lncisi gergeklestirildi. Anadolu Yakasi’'nda 15 Temmuz Sehitler Képrisi’niin 250
metre gerisinden baslayan maraton, Sultanahmet Meydani’nda son buldu. LOSEV ve Bir Dilek Tut
Dernegi ile maratona katilan iGU, 16semi ve hayati tehlikesi olan hastaliklarla miicadele eden gocuklar
icin kostu.

OGRENCI KULUPLERI COCUKLAR iCiN MARATONDA KOSTU

Sosyal sorumluluk projelerine her zaman destek veren istanbul Gelisim Universitesi bu sefer de 44.
istanbul Maratonu’nda ¢ocuklar icin yerini aldi. Universitenin 6grenci kuliiplerinden; Gastroart
Kultibii, LOSEV Kuliibii, Havacilik Kuliibii, Odyoloji Kuliibli, Cocuk Gelisimi ve Saglikta Farkindalk
Kullbd, Saghk Yonetimi Kultbi, Anka Kullibli, Kamp ve Gezi KulGb{i’niin katildigi maraton, Anadolu
Yakasi’'nda 15 Temmuz Sehitler Képrisi’niin 250 metre gerisinden baslayip, Sultanahmet
Meydani’nda son buldu. Gegtigimiz ay, Bir Dilek Tut Dernegi ile sdylesi gerceklestiren iGU, bu sefer de
“Bir Dilek Tut ile Cocuklar igin Kosuyoruz” diyerek, hayati tehlikesi olan hastaliklarla miicadele eden
cocuklarin dileklerini gergeklestirmek icin kostu.

Hem farkindalik olusturmak hem de cocuklara destek olmak amaciyla maratona katilan istanbul
Gelisim Universitesi, I6semili ve kanser hastasi cocuk ve yetiskinlere yardimda bulunan LOSEV’in de
yaninda yer aldi. “Kosar Adim LOSEV” sloganiyla maratona katilan vakfin géndilliileri ile birlikte
cocuklar icin Anadolu Yakasi’ndan Avrupa Yakasi’'na kostu.

EYT’LILERi NELER BEKLiYOR?

EYT'liler (Emeklilikte Yasa Takilanlar), biyik bir merakla diizenlemeyi bekliyorlar. Calisma ve Sosyal
Guvenlik Bakani Vedat Bilgin, TBMM’nin glindeminde yer alan diizenlemeyi Aralik ayinda
aciklayacaklarini bildirdi. Dr. Ogr. Uyesi Hakan Ozcan, EYT hakkinda bilgi vererek, yeni diizenleme
hakkinda 6ngoriileri agikladl.

8 Eylul 1999 tarihinde yirurlige giren 4447 sayih yasa ile emeklilik i¢in aranan sigortalilik
stresi erkek igin 25, kadin icin 20 yil ve 5000 giin prim 6deme seklinde belirlenmisti. Bu
hususlarin yanina kadin icin 58, erkek icin 60 yas sarti konulmasi glindeme getirildi. 8 Eylul
1999'dan once sigortali olanlarin yeni sartlara uyumu da kademeli olarak saglandi. Emekli
olmak i¢in sigortalilik siiresi, prim 6deme ve yas sartinin birlikte saglanmasi zorunlu hale
getirilmis oldu.
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istanbul Gelisim Universitesi Uygulamali Bilimler Fakiiltesi Bankacilik ve Sigortacilik
Bolimii'nden Dr. Ogr. Uyesi Hakan Ozcan, bu tarihte, sigortalilik siiresi prim édeme giini
tamamlandigi halde yasi bekleme durumunda olan EYT'lilerin dort gozle yeni diizenlemeyi
beklediklerini belirtti.

"ULKEMIZDE 4 MILYON CiVARI EYT'Li OLDUGU TAHMIN EDILIYOR”

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakani Vedat Bilgin, EYT'lilerle ilgili yeni diizenlemenin Aralik
ayinda acgiklanacagini bildirdi. Yasa giktiktan sonra, 2023 Ocak ayi itibariyla milyonlarca kisinin
emeklilik dilekcesi vermeye hazirlandigi biliniyor. Kanunun yurarlage girdigi 1999 yilinda
SSK'll, BAG-KUR'lu ve Emekli Sandig istirakcisi olmak (izere sigortal aktif calisan sayisinin
yaklasik 11 milyon kisi oldugunu belirten Dr. Ogr. Uyesi Hakan Ozcan, “Ayni tarihte toplam
emekli sayisi yaklasik 6 milyon kisidir. 2022 yilinda emekli sayisi yaklasik 13 milyon kisiye
ulasmistir. Yani gegen 23 yilda emekli sayisi 7 milyon artmis ve 1999 yilinda calisan 11 milyon
kisinin 7 milyonu emekli olmustur. Ozellikle BAG-KUR ve yurt disi prim édeme kaynakli
ddemeler, EYT'li kisi sayisini zorlastiryor. Ulkemizde 4 milyon civari EYT'li oldugu tahmin
ediliyor.” seklinde konustu.

STAJ BORCLANMASI iLE SUREC ONE CEKILEBILIR

EYT'lilerin sorununu ¢ozebilmek icin ¢alismalar baslatiimis olup, yeni diizenlemenin 2022
sonunda kamuoyu ile paylasilacagi biliniyor. Calisma ve kamuoyu ile paylasilan 6n bilgilere
gore, EYT yasasi ¢iktiginda prim ve sire agisindan eksikleri olanlar bunlari tamamlayarak
sisteme girebilecek ve emeklilik hakki kazanacak. Primini doldurup, sigortalilik stresini
doldurmayanlarin beklemeleri gerekecek. Diizenleme, Eylil 1999 dncesini kapsadigi icin Eylul
2024'e kadar tum EYT'liler sigortalilik stresini doldurmus olacak.

Bu sureci etkileyecek diger hususun da calisanlarin stajda gecirdikleri donem oldugunu ifade
eden Dr. Ogr. Uyesi Hakan Ozcan, “Meslek liseleri ve (iniversitelerde okuyan, 1999 yilinda EYT
kapsaminda olup, ¢calisma hayati dncesi staj yapanlar bulunmaktadir. Staj siiresince
ogrencilere kisa vadeli sigorta kollarinda prim 6édenmektedir. Staj doneminde, kisileri emekli
eden uzun vadeli sigorta kollarinda prim yatirlmadigindan, staj tarihi emeklilik islemlerinde
sigorta baslangici sayilmamaktadir. Bu donem borclanilarak stire¢ 6ne cekilebilecektir.” dedi.
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ULUSLARARASI GOG POLITIKASI GELISTIRME MERKEZI’NDEN iGU’YE BASARI SERTIFIKASI

istanbul Gelisim Universitesi (iGU), ulusal ve uluslararasi alanda yaptigi is birliklerine bir yenisini daha
ekledi. IGU biinyesindeki “My Business Partner” projesi, Uluslararasi Gog Politikalari Gelistirme
Merkezi (ICMPD) tarafindan sertifikalandirildi.

istanbul Gelisim Universitesi “My Business Partner” projesi ile Ulusal ve uluslararasi aglarla insa
edilmis proje is birliklerine bir yenisini daha ekliyor. Uluslararasi Gog Politikalari Gelistirme Merkezi
(ICMPD) tarafindan sertifikalandirilan proje ile yenilik¢i, kapsayici ve siirdirilebilir go¢ politikalarinin
gelistirilmesine ve kurumlarin kapasite gelistirmelerine olanak sunularak, gé¢ yonetimi tizerine
calismalar gerceklestirilecek.

ENHANCER PROJESI SERTIiFIKALARI, SAHIPLERI iLE BULUSTU!

Ulusal ve uluslararasi aglarla insa edilmis proje is birliklerine bir yenisini daha ekleyen istanbul
Gelisim Universitesi, Uluslararasi Gég Politikalari Gelistirme Merkezi(ICMPD) tarafindan 26 Ekim 2022
tarihinde ENHANCER Projesi Basarili Projelerin Agiklanmasi Sertifika Téreni’ne katilim sagladi.

Sanayi ve Teknoloji Bakani Mustafa VARANK, AB Komisyonu Komsuluk ve Genisleme Komiseri Oliver
VARHELY!I, AB Biiyiikelgisi Nikolaus MEYER LANDRUT ve ICMPD Gog Diyalogu ve is Birligi Direktori
Martin PLUIM’In da katilm sagladigi torende, hibelendirilmeye layik gorilen proje sahiplerine
sertifikalari takdim edildi. istanbul Gelisim Universitesi biinyesindeki “My Business Partner” projesi
basari sertifikasini Sayin AB Biiyiikelgisi ve Sayin ICMPD Go¢ Diyalogu ve is Birligi Direktérii tarafindan
Universitemizi temsilen Erasmus Kurum Koordinatori Alisa USUBOVA'ya takdim edildi.

ICMPD VE PROJE: BASVURU SURECINDEKI MOTiVASYON

Tirkiye de dahil olmak lizere 19 {iyeye sahip olan ICMPD, yenilikgi, kapsayici ve siirdiirilebilir go¢
politikalarinin gelistirilmesini, kurumlarin kapasite gelistirmelerine olanak sunma ve gé¢ yonetimi
Uzerine galismalar gergeklestiriyor. SUPREME, PACT, TACSO, SHIFT, SUMMIT, FRIT olmak Uizere 6
proje yuritimekte olan ICMPD’nin "Siirdirulebilir Sosyo-Ekonomik uyum igin Girisimcilik
kapasitelerinin lyilestirilmesi (Enhancer/FRIT)" proje ¢agrisi kapsaminda Suriye uyruklu vatandaslar
ile yerel ev sahibi topluluklara, surdirilebilir isler ve gegim kaynaklari sunmak amaglaniyor. S6z
konusu amaglar dogrultusunda istanbul Gelisim Universitesi Erasmus Koordinatérligi tarafindan
gerceklestirilen “My Business Partner” isimli proje teklifi hibelendirilmeye layik gorildi.

Universite-STK is birligi ile kurgulanan proje, Suriye uyruklu vatandaslarin girisimleri éniindeki
engellere iliskin yapilan ¢alismalar sonucu tespit edilen eksikliklerin (Mevzuat tabanh eksiklikler,
egitim tabanli eksiklikler, network sorunu vb.) giderilmesi tzerine bir dizi faaliyetten olusuyor.
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Universiteli gencler ve Suriyeli girisimci adaylarinin birlikte uyum igerisinde calismasina yonelik
projede gerceklestirilecek faaliyetler sayesinde toplumda Suriye uyruklu vatandaslara yonelik
olumsuz alginin degismesi ve genglerde gonlliliik bilincinin gliglenmesi amaglanmaktadir. Bu sayede
toplumun her bir unsurunun bir bltln olarak uyumunun tesisi saglanabilecek. 12 aylik bir periyotta
uygulanacak projenin, sd6zlesme imzalanmasi akabinde belirtilen amacglara hizli bir bicimde
ulasilabilmesi igcin miimkiin olan en kisa slirede hayata gegirilmesi planlaniyor.

SANAT VE SURDURULEBILIRLIK SERGISi ZIYARETGILERINi BEKLIYOR!

istanbul Gelisim Universitesi (iGU), Glizel Sanatlar Fakiiltesi (GSF) 6gretim elemanlarindan Prof. Dr.
ismet Cavusoglu’nun kiratérliigiinde diizenlenen, 14 farkli sanatgi ve akademisyenin 42 eserinin yer
aldig1 “Sanat ve Surdarilebilirlik Sergisi” agildi.

istanbul Gelisim Universitesi (iIGU) Giizel Sanatlar Fakiiltesi (GSF) 6gretim elemanlarindan Prof. Dr.
ismet Cavusoglu’nun kiratérligiinde diizenlenen 14 farkh sanatgi ve akademisyenin eserlerinden
olusan Sanat ve Surdurilebilirlik Sergisi gectigimiz giinlerde Gelisim Sanat Galerisi'nde sergilenmeye
baslandi.

“ARASTIRMA UNIVERSITESI OLMA ViZYONUNU iLE ILERLIYORUZ!”

Cesitli Glkelerden degerli sanatgilarin farkli konulardaki eserlerinin sergilendigi Sanat ve
Surdirilebilirlik Sergisi’nin acilis konusmasini yapan istanbul Gelisim Universitesi Rektérii Prof. Dr.
Bahri Sahin, liniversite blinyesinde Satpark, Teknopark ve Sosyopark yapilanma calismalariyla
arastirma Universitesi olma vizyonunu genisletme yolundaki hedeflerinden bahsederken, diizenlenen
karma serginin bu hedeflere olan katkisina dikkat cekti. Prof. Dr. Bahri Sahin sergiye katki sunan tim
sanatgilari kutladi.

Serginin hem kiiratérliigiini yapan hem de eserleriyle katkida bulunan Prof. Dr. ismet Cavusoglu
yaptig konusmada sergide eserleri yer alan sanatgi ve akademisyenleri kisaca tanitirken, gesitli
tilkelerden katilim saglayan sanatcilarin eserlerinin, istanbul Gelisim Universitesi Sanat Galerisi’nde
yer almasindan dolayi blylik mutluluk duydugunun altini gizerek serginin hazirlanma asamasindan
acilisa kadar gegcen zaman boyunca emegi gecen herkese tesekkirlerini aktardi.

42 FARKLI ESERIN YER ALDIGI SERGI, 28 KASIM’A KADAR ZIYARETE ACIK OLACAK

Prof. Dr. Dimitar Colakov, Prof. Dr. Valeri Cakalov, Prof. Dr. ivaylo Mircev, Prof. Dr. Dimitar Raskov,
Prof. Dr. Ergin Cavusoglu, Prof. Dr. Selahattin Ganiz, Prof. Dr. Burak Boyraz, Prof. Dr. ismet Cavusoglu,
Dog. Dr. Metin Kus, Dog. Dr. Aysun Cancat, Dog. Dr. Sibel Tugal Avci, Dog. Dr. Abdulkadir Ozdemir, Dr.
Ogr. Uyesi Ahmet Ozel, Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Giinay ve Dog. Dr. Abdulkadir Ozdemir gibi 6nemli
sanatgilara ait 42 farkh eserin yer aldigi “Sanat ve Sirdiiriilebilirlik” sergisi, istanbul Gelisim
Universitesi Tower Gelisim Sanat Galerisi’'nde 28 Kasim Pazartesi giiniine kadar ziyaretgilerini
bekliyor.
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UZMANI ONERDI: ARA TATILDE EKRAN DETOKSU YAPIN

Milyonlarca 6grencinin heyecanla bekledigi ara tatil basliyor. Ara tatillerin cocuklarin sosyal ve
akademik gelisimleri icin dnemli oldugunu belirten Uzman Klinik Psikolog Selin Kalabas, bu dénemin
verimli gecirilmesi icin ebeveynlere tavsiyede bulunarak, ekran detoksu yapmalarini 6nerdi.

Okul 6ncesi, ilkdgretim ve ortadgretim okullarindaki 19 milyonu askin 6grenci, 14-18 Kasim'da 2022-
2023 egitim 6gretim yili ilk ara tatilini yapacak. Bu donemin dogru degerlendirildiginde cocuklarin
hem dinlenebilmesi agisindan hem de derslerindeki eksikleri gidermeleri adina firsat oldugunu
kaydeden istanbul Gelisim Universitesi Ogretim Uyesi, Uzman Klinik Psikolog Selin Kalabas,
ebeveynleri uyardi. Okul doneminden direkt tatil moduna gecisin cocugun diizenini bozacagina dikkat
ceken Kalabas, bu durumun cocugun yeniden okula donlste zorluk yasamasina neden olabilecegini
soyleyerek, izlenmesi gereken dogru adimlari paylasti.

“EKRAN DETOKSU YAPIN”

Ara tatillerin saghkli gegirildiginde cocugun kendini yeterli hissetmesi, saghkli bir 6z benlik gelistirmesi
ve ayni zamanda akademik benlik algisinin olumlu olarak gergeklesmesini saglayabilecegini belirten
Kalabas, aileleri ara tatili verimli gecirmeleri konusunda uyararak, “Bu dénemde ekran detoksu
yapmalarini dneriyorum. Bitlin aile biraz da olsa sosyal medyadan uzak kalsinlar. Aileler, cocuklarinin
yetersiz hissettigi yanlari tespit edip, ihtiyaclarina bakip, oralari tamir edip, yeniden yapilandirmaya
calissinlar. Ozellikle birlikte aktivite yapabilirler. Bu aktivitelerin yiiksek maliyette olmalarina gerek
yok. Mutfag), ev disindaki alanlari aktivite alanlarina déniistiirebilirler. Onemli olan cocugun ihtiyacini
dogru tespit etmektir” dedi.

SOSYAL GELISIMLERI iCIN AKRANLARIYLA ZAMAN GECIRMELERI ONEMLI

Dikkat eksikligi olan, 6grenme giicligi ¢ceken ve Ustlin zekadh ¢ocuklarin okul déneminde zorluk
yasayabildigini belirten Kalabas, ¢ocuklarin ihtiyaglarinin dogru degerlendirilmesinin 6nemli olduguna
deginerek, “Bu noktada aileler cocuklarina destek verebilirler. Ayni zamanda ara tatil akranla kurulan
iliskiler anlaminda da 6nemli. Arkadaslariyla birlikte zaman gecirebilecegi kosullar olusturulabilir.
Boylece sosyal becerilerinin gelismesine de katki sunulmus olur” diye konustu.

“COCUKLA KALITELi ZAMAN GECIRILMELI”

Calisan anne ve babalarin da bu siireci iyi degerlendirebilecegini sdyleyen Kalabas, “is cikislarinda
cocuklariyla saglikh vakit gecirebilirler. Cocukta doyum saglamak icin dnemli olan onlarin biricikligine
atifta bulunulan kaliteli zamanlardir. Anne ve babalar isteyken ¢ocuklarini spor faaliyetlerine
yonlendirebilirler. Ayrica cocugun icindeki agresyonu disa vurmak i¢in sanata da yonlendirebilirler”
seklinde konustu.
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“EBEVEYNLERIN OKULLA iLGILi GERI BILDIRIMLERI COCUGUN OKULA TUTUMUNU ETKILIYOR”

Okula donis ve uyum siirecinde yasanacak olasi zorluklara karsi tavsiyelerde bulunan Kalabas,
“Oncelikle uyum sorununun nedenini tespit etmek énemli. Ayni zamanda rutinlere de devam
edilmeli. Yavas yavas okul diizeninin tatil diizenine getirip sonra da okula baslangi¢ diizenine tekrar
yavas gecis yapmak lazim. Ayrica ebeveynlerin okulla ilgili geri bildirimleri de cocugun okula tutumu
icin 6nemli. Clinkl cocugun cevresinden aldigi geri bildirimler onlari ya okula bagliyor ya da okuldan
uzaklastiriyor. Aileler cocuklariyla olumlu sohbetler yapabilirler, aile toplantilari diizenleyebilirler. Aile
bireyleri kendi okul deneyimlerinden de bahsedebilir” dedi.

“DERS CALISMAY| OYUNLASTIRABILIRLER”

Son olarak tatilde ¢ocuklarin derslerini unutmamalari igin tekrarin 6nemli oldugunu séyleyen Kalabas,
“Ebeveynler gocuklariyla bire bir galistiginda nerede eksikleri oldugunu daha iyi gézlemleyebilirler. Bu
noktada ders ¢alismaya oyunu da dahil etmeyi &nemli buluyorum. Ornegin 6gretmencilik oynayarak
konuyu daha iyi anlamis mi1 bunu gézlemleyebilirler. Cocuk konuyu ailesine anlatabilir. Béylece ¢ocuk
konuyu daha iyi 6grenip, tekrar yapmis olur” ifadelerinde bulundu.



