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iIGU’LU AKADEMISYEN, 6’NCI ULUSLARARASI ADANA LEZZET FESTIVALI’'NE
KATILDI!

Istanbul Geligim Universitesi akademisyenlerinden Ogr. Gér. Ibrahim Levent
Demir¢cakmak, bu sene 6’ncisi dizenlenen Uluslararasi Adana Lezzet Festivali'nde,
yerel Urunlerin Universitelere tedariki ve standart hale getirilmis bu trtnlere yonelik
mevcut ve olasi uygulama sorunlarini degerlendirdi.

Her sene binlerce kisiyi Adana lezzetleri ve degerli konferanslarla bulugsturan
Uluslararasi Adana Lezzet Festivali bu sene 7-9 Ekim tarihlerinde araliginda
yapiliyor. Sehrin dikkat ¢eken lezzetlerinin de sergilendigi festivalde konferans ve
sunumlar da dikkat ¢ekti.

YEREL MUTFAGIN KORUNMASINA AKADEMILERIN YAKLASIMINI ELE ALDILAR

Gastronomi dinyasinin 6nemli isimlerinin agirlandigi 6'nci Uluslararasi Adana
Gastronomi Festivali, bu sene 3 guine yayilan etkinliklerde ziyaretgileriyle bulusuyor.
Ozellikle festivalin ilk gliniinde gergeklestirilen ve birbirinden énemli konulari iceren
12 konferansta; uzmanlar, akademisyenler, yerli ve yabanci konuk sefler,
arastirmacilar ve is insanlar1 agirlandi.

istanbul Gelisim Universitesi, Gelisim Meslek Yiiksekokulu Ascilik Bélimii Ogretim
Gorevlisi Ibrahim Levent Demirgakmak’in da konferansa davet edildigi festivalde
Demirgakmak, “Yerel Mutfagin Korunmasina Akademilerin Yaklasimi” konusunda
Ozellikle yerel Urunlerin Universitelere tedariki ve standart hale getirilmis bu Grtnlere
yonelik mevcut ve olasi uygulama sorunlarini degerlendirdi.

“KEPGE KULAK” ESTETIGI ILKOKULA BASLAMADAN ONCE YAPILMALI!

Kulak kepgesinin ayrik olmasi veya kulak kikirdaklarinin gelisimsel bozukluguna
bagdli olarak olusan “kepge kulak” goérintisunun ameliyatla duzeltilebilecegini belirten
IGU Kulak Burun Bogaz Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Basak Caypinar Eser, operasyonun
ilkokula baglamadan dnce yapilmasini dnerdi.

Viucudun genel isleyisinde bir problem olusturmayip, estetik ve psikolojik agidan
rahatsizlik olusturan “kepge kulak” goruntusu, modern tibbin gelismesiyle operasyon
imkani sagliyor. Yaygin olarak gorulen bu problemin 6zellikle okul gagindaki
cocuklarda psikolojik rahatsizliklara yol actigini ifade eden istanbul Gelisim
Universitesi (IGU) Saglik Bilimleri Fakiiltesi Odyoloji Bélimi'nden Kulak Burun
Bogaz Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Basak Caypinar Eser, “kepge kulak” estetiginin
memnuniyet orani yuksek bir ameliyat oldugunu belirtti.
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“DIKISLE SEKILLENDIRMEYI ONERIYORUM”

Okul ¢cagindaki ¢cocuklarda gorsel olarak rahatsizlik veren ve psikolojiyi olumsuz
yonde etkileyen kepge kulak goruntusu, hem ¢ocuklarda hem yetiskinlerde 6z guven
eksikligine yol agiyor. Bircok Kisi ve ebeveyn, modern tibbin imkanlarindan
yararlanarak estetik operasyonlara bagvuruyor. Psikolojik problemler ve 6z guven
eksikliginin 6ntne gecgebilmek icin kepge kulak estetiginin ilkokuldan dnce
yapiimasini dneren KBB Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Basak Caypinar Eser, “Operasyon
iki sekilde, kikirdak pargasi ¢ikartarak veya kikirdak pargasi gikarmadan yalnizca
dikisle sekillendirme ile yapiliyor. Her iki teknik de basarili olmakla birlikte, kulak
kepcesinden kikirdak ¢gikarmak zaman zaman komplikasyonlara sebep oldugu igin
daha c¢ok dikisle sekillendirmeyi 6neriyorum.” seklinde konustu.

“GECE YATARKEN TENISCI BANDI TAKILMASI GEREKIR”

Dikigler ve kesi kulak arkasinda kaldidi i¢in herhangi estetik bir bozukluga sebep
olmadigini belirten Dr. Caypinar, 7-10 gun arasi kulak sargisi yapildigini ifade etti.
Caypinar, sozlerine sOyle devam etti:

“llk 2-3 ay, yapilan cerrahiyi korumak adina gece yatarken tenisci bandi takilmasi
gerekir. Operasyon, tek kulak icin yaklasik 30-40 dakika sirmektedir. Lokal anestezi
ile hastayl uyutmadan, yalnizca kulak uyusturularak yapilabilen bir ameliyattir.” dedi.

EAIE’DE “GELISIM” RUZGARI ESTI!

istanbul Gelisim Universitesi Erasmus Koordinatorligii, gectigimiz glinlerde Avrupa
Uluslararasi Egitim Birligi'ne (EAIE- European Association for International
Education) katildi. Yogun ilgiyle karsilasan Erasmus Koordinatérligu, Barselona’'da
IGU riizgari estirdi.

stanbul Gelisim Universitesi Erasmus Koordinatdrligu, 13-16 Eylul 2022 tarihleri
arasinda ispanya'nin Barselona sehrinde Avrupa Uluslararasi Egitim Birligi (EAIE-
European Association for International Education) tarafindan bu yil 32'incisi diizenlen
EAIE Uluslararasi Egitim Fuarina katiim sagladi.

100’0 ASKIN UNIVERSITE ILE GORUSME YAPILDI

Dunyanin birgok yuksekogretim kurumunu ayni yerde toplamayi basaran Avrupa’nin
en buyuk yuksekogretim fuari EAIE’in bu yilki temasi “The future in full colour”d.
Katilimei sayisinin 6000’e ulastigi fuarda, istanbul Gelisim Universitesi bu yil ilk kez
yer aldi. Fuar vasitasiyla kurumlar arasi verimli anlagmalarin mihenk tagi olan yuz
ylze gorismeler, hemen her cografya ile mimkun hale geldi.
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100’0 agkin Universite ile yapilan gorusmelerde sayisiz anlagma taslagi olusturuldu.
Afrika’dan Avrupa’ya, Amerika’dan Asya’ya birgok kitadan Universitenin bulustugu
fuarda Erasmus+ Anlasmalari, ikili anlagsmalar ve Uluslararasi Kredi Hareketliligi
Projeleri kapsaminda guglu ortakliklar gergeklestirildi. Yapilan gorismeler sayesinde
yeni tesis edilen ortakliklar ve var olan ortakliklarin iyilestiriimesi ile kurumsal
uluslararasilagma stratejisinin etkin bir bigimde uygulanmasina da olanak saglandi.

IGU STANDINI BARSELONA BASKONSOLOSU ZIYARET ETTI!

Gergeklestirilen fuarda istanbul Gelisim Universitesi standi yogun ilgi gérdii. Cok
sayida Universite temsilcisi bilgi almak ve is birligi tesis etmek amaciyla Universitemiz
ile bir araya geldi. EAIE Uluslararasi Egitim Fuari katiimi esnasinda Istanbul Geligim
Universitesi standi ispanya’da bulunan Barselona Baskonsolosu Selen EVCIT ve
Turkiye Ulusal Ajansi Yuksekdgretim Koordinatdri Hiur GULDU tarafindan da ziyaret
edildi.

EAIE’nin Universitemiz ortak aginin genislemesine, ulusal ve uluslararasi arenada
taninirhdinin artmasina ve prestijinin gliclenmesine katki saglamasi, fuar sonrasi
alinan geri bildirimlerin en 6nemli paydasi olacak. Bu kapsamda kurulacak is
birliklerinin sayisinin artmasi, ortak akademik toplanti ve konferanslar dizenlenmesi,
ar-ge faaliyetleri gergeklestiriimesi, gesitli projeler ortaya konulmasi fuarin,
universitemiz igin yaratacagl katma degerler arasinda.

ARTMAYAN MAAS SESSIz iSTIFAYA SURUKLUYOR!

Gegctigimiz yil Cin’de bir gencin fazla galisma saatleri nedeniyle hayatini kaybetmesi
Uzerine dunya ayaga kalkmis, sosyal medya uUzerinden de mesai saatleriyle ilgili
tepkiler yagmisti. Dr. Ogr. Uyesi Fatma Ulutiirk, yasanan olaylar (izerine ortaya ¢ikan
“Sessiz Istifa” akimini degerlendirdi.

Calisanlarin is tanimlarinin 6tesine gegmemesi, bir fark yaratmaya ve beklentilerin
uzerine ¢ikmaya galismamasi olarak bilinen sessiz istifa hem ¢alisanin verimliligini
dusuriyor hem de is yerine olan baglihgini azaltiyor. Sessiz istifanin altinda maas
artisi gérememe gibi durumlarin da yattigini belirten istanbul Gelisim Universitesi Dr.
Ogr. Uyesi Fatma Ulutiirk tiim islerin planlanan caligan sayisiyla mesai saatleri iginde
bitirilmesini saglamanin oldukga 6nemli oldugunu belirtti.
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IS TANIMLARI, ISE ALIM YAPMADAN ONCE DAHA DETAYLI OLUSTURULMALI

Eylldl ayinda Youthall tarafindan geng galisanlar Gzerinde yapilan sessiz istifa
arastirmasi ¢arpici sonuglari goéz 6nune serdi. Yapilan arastirmanin sonucuna gore;
Tarkiye’deki genclerin ylizde 24’Unun sessiz istifa sUrecini yasiyorken, yuzde
46.7’sinin ise sessiz istifaya yatkin oldugu ortaya cikti.

Gengleri bu duruma surikleyen en énemli nedenin dislik maas oldugunu belirten
istanbul Gelisim Universitesi Sivil Hava Ulastirma isletmeciligi Dr. Ogr. Uyesi Fatma
Ulutlrk, ise alim yapilmadan once is tanimlarinin daha detayli dugtnerek
olusturulmasi gerektiginin altini gizdi.

BUNLARI YASIYORSANIZ SESSIZ ISTEN CIKARILMAYA MARUZ BIRAKILMIS
OLABILIRSINiz!

isverenlerin de sessiz istifa akimi karsisinda sessiz isten ¢cikarma denebilecek bir
tutum igine girdiklerinin gézlemlendigini belirten Dr. Ogr. Uyesi Ulutiirk, “Bu
tutumlarin yani sira igsveren; calisani pasif kiliyorsa, yildirmak suretiyle huzurunu
bozuyorsa, toplum énlnde kuaguk dusuriyor, asagilayip bilingli bir sekilde digliyorsa
calisan sessiz istifa slirecinde mobbinge ugruyor demektir. Unutulmamalidir ki bu
davraniglarin yasal cezalari da bulunuyor.” seklinde konustu.

Sessiz istifa icine girildiginde eger diger ¢alisanlar sizinle ayni durumda degilse
isletmede terfi imkaninin da kalmayacagini kabul etmek gerekiyor. Sessiz istifa kadar
sessiz isten ¢ikarilmanin da ¢aligan i¢in buyuk sorunlar olusturabilecegini belirten
Uluturk, asagida yer alan maddelerden birkaginin bile yasaniyor olmasi, ¢aliganin
sessiz isten ¢ikarma ile karsi kargiya olabilecegini belirtti. O maddeler ise su sekilde;

e Son yillarda maasinizda bir artis gérilmemesi.

« Isverenden anlamli bir geri bildirim almamak veya isverenin galisanla iletisim
kurmaktan kaginmasi.

« Ekip veya sirket toplantilarinda galisani 6zellikle zor sorulara cevap vermesi
icin zorlamasi.

o Cahiganin fikir ve goruslerinin géz ardi edilmesi, ek firsatlar ve projelerde
calisana yer verilmemesi.

o Toplantilarin, etkinliklerin ve/veya sosyal bulusmalarin diginda birakilmak.
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iGU’LU OGRENCILER “BiR DILEK TUT” IiLE GOCUKLARIN HAYALLERINI
GERGEKLESTIRECEK

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) ve Make a Wish Tiirkiye Dernegi’'nin is birligiyle
“Bir Dilek Tut ile Cocuklarin Hayallerini Gergeklestiriyoruz” projesi hayata gegiriliyor.
Proje kapsaminda IGU Giizel Sanatlar Fakdiltesi 6grencileri, gocuklar igin atélye
duzenleyerek tematik e-kart tasarlayip dileklerin hayata gegmesine katki saglayacak.

Istanbul Geligim Universitesi ve Make a Wish Turkiye Dernegi'nin is birligi ile
duzenlenen “Bir Dilek Tut ile Cocuklarin Hayallerini Gergeklestiriyoruz” projesinin ilk
etabi gectigimiz gunlerde gergeklestirildi. 3 etaptan olusan projenin ilk ayaginda
Make a Wish Turkiye Dernegi Koordinatord Emrah Gunduz ve Dijital ve Hayalimi
Paylas Sorumlusu Maide Kaba, projeyle ilgili bilgi aktarmak tzere d3drencilerle
bulustu.

TEMATIK E-KARTLARI GUZEL SANATLAR FAKULTESI OGRENCILERI
TASARLAYACAK

Hayati tehlikesi olan hastaliklarla micadele eden ¢ocuklarin dileklerini gergeklestirme
ve bu sayede umut, dayanma gucu ve seving duygularini gug¢lendirme hedefiyle yola
cikan Make a Wish Dernegi ile IGU’niin ortaklasa yiirittiigi sosyal sorumluluk
projesinin birinci etabi olan “Bir Dilek Tut ile Sdylesi” etkinligi gectigimiz glinlerde
gerceklestirildi. iki oturumda gerceklestirilen séylesinin birinci oturumunda Make a
Wish Dernegi Dilek Koordinatdérii Emrah Glndiz, Make a Wish Dernegdi’'nin nasil
kuruldugunu, ortaya gikis 6ykisuni anlatirken, ikinci oturumda ise Dijital ve Hayalimi
Paylas Sorumlusu Maide Kaba, Make a Wish’in gerceklestirdigi projelere deginerek
universite is birliklerinden bahsetti.

Projenin gelecek etaplarinda neler yapilacaginin da anlatildigi soyleside ikinci etabi
olusturacak olan N Kolay 44. istanbul Maratonu katilimi ve e-kart tasarim atélyesi de
anlatildi. Ozellikle e-kart tasarimini merakla bekledigini belirten Dijital ve Hayalimi
Paylas Sorumlusu Maide Kaba, Glizel Sanatlar Fakiltesi 6grencilerinin tasarladigi
kartlarin birgok gocugun hayalini gergeklestirmede pay sahibi olacaginin ve Gizel
Sanatlar Fakiltesi'nin yaratici bakis agisini kartlara yansiyacagini séyleyerek iGU’li
ogrencilere desteklerinden dolayi tesekkur etti.
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4’UNCU ULUSLARARASI GASTRO AFYON LEZZET VE TURIZM FESTIVALI’NDE
iIGU’LU AKADEMISYEN SUNUM YAPTI

4’Gncu Uluslararasi Gastro Afyon Turizm ve Lezzet Festivali 7-9 Ekim tarihleri
arasinda gergeklestirildi. Afyonkarahisar Belediyesi'nin ev sahipliginde
gerceklestirilen 4’'Uncl Uluslararasi Gastro Afyon Turizm ve Lezzet Festivali 7-9 Ekim
tarihleri arasinda gercgeklestirildi. Afyon yoresel lezzetlerini tUm dinyaya tanitmak
amaciyla yapilan festivalde; paneller, sdylesiler ve workshoplar yer aldi.

IGU’'LU AKADEMISYEN BILDIRI SUNDU

7-8-9 Ekim tarihlerinde gercgeklestirilen IV. Uluslararasi Gastronomi Turizmi
Arastirmalari Kongresi'nde yerli ve yabanci birgok bildiri sunulurken; alaninda uzman
isimler, akademisyenler, bilim insanlari, sefler ve gurmeler katilim sagladi. istanbul
Gelisim Universitesi (IGU) Uygulamali Bilimler Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak
Sanatlari Bolimi’nden Ars. Gor. Muzaffer Cakmak da bildiri sundu. “Michelin
Rehberinin Istanbul ve istanbul’daki Restoran isletmelerine Olasi Etkileri Uzerine Bir
Degerlendirme” konulu sunum yapan Cakmak, bildirisinde Michelin rehberinin
literatlirdeki arastirma sonuglarindan faydalanilarak istanbul’daki restoran
isletmelerine olasi etkilerini anlatti.

GELECEGIN SEFLERI “TANISMA GUNU” iLE BIR ARAYA GELDI

Istanbul Geligsim Universitesi 2022-2023 yili yeni egitim ve 6Jretim dénemi “Tanisma
Gund” etkinlikleri ile basladi. Ascilik, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari, Pastacilik ve
Ekmekgilik bolumleri etkinlik kapsaminda bir araya geldi.

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) Ascilik, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari,
Pastacilik ve Ekmekgilik bolumleri gectigimiz gunlerde 2022-2023 yili yeni egitim ve
ogretim donemi 6ncesi Tanigsma Gunu etkinlikleri icin bir araya geldi. Bolumlere yeni
baglayan 6grencilerin oryantasyon surecini saglayan etkinlikte, Ascilik Programi
dgretim elemanlarindan ibrahim Levent Demirgakmak ve égrencilerinin hazirlamig
oldugu tavuklu nohutlu pilav dagitildi.

TURK MUTFAK KULTURU VE TEMEL TARIFLER KiTABI DA DAGITILDI

Surekli gelisen imkanlar ve teknolojik mutfaklari ile her yil yuzlerce sefi meslek
hayatina hazirlayan istanbul Gelisim Universitesi Ascilik, Gastronomi ve Mutfak
Sanatlari, Pastacilik ve Ekmekgilik bolumlerinin tanigsma etkinligi gectigimiz gunlerde
yapildi.
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Oldukga yogun ilgi goren etkinlikte 6grenciler yeni arkadaglari ile tanisirken bir
yandan da bolim akademisyenleri ile tanisma firsati elde etti. Etkinligin acgilis
konusmasini istanbul Gelisim Universitesi Genel Sekreteri Dog. Dr. Serdar Egel
yaparken 2022-2023 yili egitim 6gretim doneminde Universitemizde ilk senesi olacak
ogrencilere de bolum baskanlarinin tanitimi yapildi.

Mutfak sanatlari alaninda bu sene ilk defa egitim alacak 6grencilere de yol gosterici
olacak, gectigimiz ay iIGU yayinlari tarafindan yayinlanan ve yazarligini Dog. Dr.
Serdar Egeli, Egitmen Sef Erkan Kiyicioglu ve Ogr. Gér. i. Levent Demircakmak’in
yaptigi “Turk Mutfak Kultira ve Temel Tarifler” kitabi da, kitapta emegdi gegen
ogrencilere tesekkur edilerek kitaplari takdim edildi. Etkinlik, Ascilik Programi’ndan
ibrahim Levent Demirgakmak ve égrencilerin hazirladigi tavuklu nohutlu pilav servis
edilerek sonlandirildi.

ELEKTRIK EN GOK KONUTLARDA KULLANILIYOR!

Cevre Uzerinde en blytk etkiye sahip olan sektoérlerin basinda gelen yapi sektoru;
ekolojik, ekonomik ve sosyokulturel surdurulebilirlik kavramlari ile yeniden
sekilleniyor. istanbul Gelisim Universitesi Ogretim Uyesi Mimar Dr. Parvin Heidari,
enerji tuketiminin Ulkemizde sanayiden sonra en ¢ok konutlarda kullanildiginin altini
gizerken, binalarin ¢gevre dostu ve enerji verimli olmasini saglamak amaciyla
uygulanan degerlendirmelerin oldukc¢a buyuk bir 6neme sahip oldugunu belirtti.

CEVRE KIRLILIGI VE ENERJI KULLANIMIYLA ILGILI YANLIS POLITIKALAR
DUNYAYI TEHDIT EDIYOR

Ekolojik dongude yasanan bozulmalar, dodal kaynaklarin hizla tuketilmesi, cevre
Kirliligi ve enerji kullanimi ile ilgili yanlis politikalar dogayi ve dunyayi tehdit ederken,
cevreyi kirleten en biiylik etkenlerden biri de insanlarin faaliyetleri. istanbul Gelisim
Universitesi Guizel Sanatlar Fakiltesi Mimar Dr. Ogr. Uyesi Parvin Heidari, yapi
sektorunun, gevre Uzerinde buyuk etki yaratan bir sektor olmasi sebebiyle, yapi ile
ilgili tim olumsuz faaliyetlerin yarattigi cevresel etkilerin iyilestiriimesinin bir
zorunluluk olmasi gerektigini belirtirken sunlari ifade etti,

“Cevre kirliligi sorunun paydaslarindan biri olan mimarlikta, binalarin tasarim
asamasindan baslayarak, yapim, kullanim, yikim gibi fiziksel émri boyunca ortaya
¢ikan atiklar, zehirli gazlar vb. bu soruna neden olan etmenlerdir. Dolayisiyla gevreye
duyarli, ekolojik ve surduralebilir binalar tasarlanarak karsimiza gikan bu olumsuz
etkileri minimum seviyelere indirmeyi hedeflemek oldukga énemli.” dedi.
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YENI YAPILACAK OLAN BINALARDA ENERJI KIMLIK BELGESI SINIFI EN DUSUK
C SINIFI OLMALI!

Tarkiye’de yapilan binalarin ¢evre dostu ve eneriji verimli olmasini saglamak
amaciyla uygulanan bazi degerlendirmelerin mevcut oldugunu belirten Dr. Ogr. Uyesi
Heidari, “Klresel ve bolgesel dlgekte tuketilen enerjiye bakildiginda konutlar,
Tarkiye’de sanayiden sonra ikinci sirada, dinyada ise birinci sirada yer aliyor.

Bunun yani sira Enerji Kimlik Belgesi kurallari geregince yeni yapilan veya yapilacak
olan binalar i¢in binalarin enerji kimlik belgesi sinifi en dusuk C sinifinda olacak
sekilde tasarlanmali ve insa edilmesi gerekli. Aksi takdirde binalar kanunen iskan
ruhsati alamamaktadir.” dedi.

Dis iklim sartlarini ve i¢ mekan gereksinimlerini dikkate alarak, bir binanin butin
enerji kullanimlarinin degerlendiriimesini saglayacak hesaplama kurallarinin
belirlenmesini, yenilenebilir enerji kaynaklarinin uygulanabilirliginin
degerlendiriimesini, 1sitma ve sogutma sistemlerinin kontrolu gibi amaglara sahip
olan Enerji Kimlik Belgesi enerji tasarrufu i¢in oldukga buyuk bir 5neme sahip.



