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BEYINLERARARASL

I~ INTERNET:
‘BRFIINNET

Ars. Gor. Orcan CETINKAYA
Lojistik Yonetimi Boliimii

Gelisen teknolojinin hayatimiza getirdigi yeniliklere her
gecen gin bir yenisi daha eklenmektedir. Eskiden
insanlarin  2000°li yillarda ucan arabalarla seyahat
edecegi yonindeki hayaller halen devam etmekle
birlikte gunlik hayatimizi, is yapis sureglerimizi
etkileyen teknolojik araglarin gelisimi su siralar daha
hizli olup insanlar tarafindan bu araglara daha ok ilgi
gosterildigi soylenebilir. Bu ilgi baglaminda yiritilen ve
heyecanla beklenen, riyalarin dijital ortamda
gorsellestiriimesi, yabanci dillerden anlik ceviri
yapabilen cihazlar, giyilebilir endlstriyel nesneler (akilli
gozluk, akilli eldiven, akilli kemer vb.) gibi
teknolojilerden sonra ise s6z konusu teknoloji;
insanlarin herhangi bir mecra vasitasi olmaksizin direkt
olarak beyinleri arasinda iletisim kurabilmelerini,
birbirlerinin hareketlerini kontrol edebilmelerini, is birligi
yaparak problem ¢6zUmind  mimkin  kilmayi
hedefleyen ve  telepatinin  baslangici  olarak
nitelendirilebilecek “BrainNet” teknolojisidir.

Vicut ya da kafanin igine yerlestirilen herhangi bir aygit olmaksizin BrainNet arabirimi, beyin sinyallerini kaydetmek icin
EEG teknolojisini; bu sinyalleri baska bir beyne aktarmak i¢in ise TMS (Transcranial Magnetic Stimulation) teknolojisini
kullanir. Bu sayede beyinler arasinda dogrudan iletisim kurulmasini saglar.
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Farkli bir ¢calismada ise Tetris oynayan U¢ denekten ikisi,
sinyallerinin kodu gercek zamanh EEG veri analizi
kullanilarak cozilen “gonderici” olarak digeri ise “alici”
olarak belirlenmis ve kod ¢ézme islemiyle gdndericiler her
bir satir icin gelen bloklarin déndirilip déndirilmeyecegi
kararini ortaya cikarmistir. Bu kararlar internet tzerinden,
oyun ekranini gdrmeyen Ucilnct kisinin yani alicinin
beynine gonderilmistir. Alici da her iki géndericiden gelen
bilgiler dogrultusunda oyundaki blogun déndurulip
déndirilmeyecegine karar vermistir. ikinci turda ise
gondericiler, alicinin kararlarini degerlendirerek alicinin
beynine geri bildirim gdndermisler; oyun sirasinda grup
diizeyinde performans, kararlarin dogru/yanhs oranlari ve
denekler arasindaki bilgi acisindan degerlendirilmistir. Her
biri G¢ kisiden olusan bes grupla yapilan bu deneyler
sonucunda BrainNet'in ortalama basarisi %81,25 olarak
kaydedilmistir.
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Konuyla ilgili yudrutilen calismalardan birinde BrainNet
arabirimi sayesinde bilim insanlari, deneklerden birinin
beyin faaliyetlerini islemeyi ve diger denegin beynine
aktarmayr basarmistir. Mevcut iletisim yollarindan
bagimsiz sekilde Fransa ve Hindistan arasinda ydrittlen
bu deneyde, her biri farkli Ulkede olan denekler bilim
insanlari tarafindan internet sayesinde bulusturulmustur.

insan 2.0 anlayisi kapsaminda insan viicuduna
eklemlenebilecek c¢esitli arag-gerecler ve herhangi bir
implanta ihtiyag duymadan gelistirilebilecek teknolojilere
iliskin gorusler dusunildiginde gelecegin insanlari icin bu
gelismelerin yasanmasi kacinilmaz gibi goriinmektedir.
Bdylesi calismalarin sonucunda ulasiimasi hedeflenen
super organik bilgisayarin en 6nemli bileseni insandir.
Goriinen odur ki insanlarin, bu teknolojilerin kullanimina
iliskin denetim ydntemlerini de bu teknolojiler ile birlikte
gelistirmesi gerekmektedir.

Kaynaklara erismek i¢in tiklayiniz.



https://panel.gelisim.edu.tr/assets/2021/dokumanlar/reklamcilik/beyinlerararasi-internet-brainnet_395b49fd821645c08b170b3a6e833359.pdf

ISIKLA INTERNET:

Riimeysa OZCAN
Halkla iligkiler ve Tanitim Béliimii
Ogrencisi

“Biz zamaninda kablo ile internete baglanirdik.”
dedigimizde sanki bahsettigimiz sey, bundan yaklasik
10 yil 6ncesi degil de ¢ok daha uzun bir stireymis gibi
geliyor. Bu drnek, internet teknolojisinin ne kadar hizl
gelistigini cok glizel ortaya koyuyor, Oyle degil mi?
Kablolu internetten kablosuz internete gecis... Wi-Fi
baglantisi, hayatimizda adeta bir cigir acmist.
Teknoloji dyle bir noktaya gelmisti ki bizi bogan
onlarca internet baglanti kablosu Wi-Fi sayesinde
ortadan kaybolmustu. Wi-Fi artik kablosuz internet
imkani saghyordu.

Durmaksizin gelisen teknolojiye ve artan kullanici

beklentilerine bakildiginda Wi-Fi'iln ginimuz igin

aslinda c¢ok da “mukemmel” bir baglanti oldugu

soylenemez. Ornegin Wi-Fi bizi tam anlamiyla

“bagimsiz” yapamiyor; belirli bir alanda internete

erisim imkani taniyor ve bizi sinirlandiriyor. Ayrica

Wi-Fi  sinyallerinin, evimizin duvarlarini  astigi

durumlarda sifrelerinin kirillma ve baskalarinin eline

gecme ihtimali de ortaya cikan risklerden biri.

GuUnumuzde cihazlarin ¢cogu Wi-Fi 6zelligine sahip -
oldugundan dolayi, dagilan radyo sinyallerinin r_::ir:H
birbirlerine  karismasi  da  birtakim  sorunlari m
beraberinde getirebiliyor. Bu sorunlara ¢6zim r
arayisinda ise karsimiza “Li-Fi teknolojisi” ¢ikiyor.

Li-Fi Nedir?

Li-Fi (Light Fidelity) henuz gelistirime asamasinda

olan kablosuz baglanti teknolojisidir. Peki, bu

teknolojinin tim dikkatleri (izerine ¢ekmesinin sebebi ’
nedir? Cunku Li-Fi, Wi-Fi'dan tam 100 kat daha hizl 2S5
veri aktarimi gerceklestirecek ve kulaga cilginca =
gelebilir ama Wi-Fi gibi radyo dalgalariyla degil, 1sik

dalgalariyla bizlere sunuluyor olacak.



internet kullaniminin her gecen saat arttigi diinyamizda, veriyi cihazlara aktarma siireci de 6nemine 6nem katmay!
surdurtyor. Ancak nifusun artan talebi karsisinda sz konusu baskiyr ve yogunlugu kaldiramayan Wi-Fi icin farkl
seceneklerin ortaya cikmasi gerekliligi de konusuluyor. iste, Li-Fi tam da bu noktada dikkatleri izerine cekerek
konumuza dahil oluyor. Temel olarak Wi-Fi, veri iletmek i¢in radyo frekansini kullanir ve sinyaller bir erisim noktasi
etrafinda belirli bir alana yayilir. Li-Fi ise “Géruniir Isik iletisim” (Visible Light Communication) sistemidir. Yani Li-Fi, veri
iletmek i¢in radyo frekanslari yerine hepimizin goérdigu ampullerdeki 1si1§1 kullanir. Radyo frekanslarina goére isik
kullanarak iletilen sinyallerin tek bir alana odaklanmasi daha kolay oldugu icin de Li-Fi teknolojisi Wi-Fi teknolojisinden
¢ok daha gugli ve hizhdir.

Ancak Li-Fi teknolojisinin Wi-Fi kadar kullanisli olup
olmayacagi yéniinde pek cok soru isareti bulunmaktadir.
Bunlar;

o Li-Fi'in ag baglanti mesafesini uzatmak,

o Los isikta baglanti saglamak,

o Karanlikta baglanti saglamak.

iste tiim bu soru isaretlerinin yok olmasi icin akilli mimari
uygulamalarina ihtiya¢ var ve ¢ok sayida kaynak bu
ihtiyactan s6z ediyor.

Li-Fi teknolojisinin 1s1k dalgasini kullanarak internet
saglayacak olmasi, isiklar kesildiginde internetin de
kesilecegi anlamina geliyor. Bu dezavantaj gibi goériinse
de ayni zamanda bir avantaj!l Bu cumleden sonra
akillarda olusan tek soru buyuk ihtimalle “Nasil
yani?”dir. Her internet kullanicisi guvenlik sorunu
yasiyor. Peki, Li-Fi bu givenlik sorununu nasil ele
almis?

Li-Fi teknolojisinde veri iletiminin devam etmesi I1siga
baghdir. Yani 1sik kaynagi kapatildiginda ya da duvar
gibi bir engelle karsilastiginda veri iletimi otomatik olarak
kesiliyor. Bu durum baglantinin belirli bir alan icerisinde
kalmasini ve bilgi akisinin korunmasini sagliyor. Li-Fi
teknolojisi ile birlikte ev ya da ofisinizdeki lamba,
internetin  sadece bu sinirlar icerisinde kalmasini
saglayacag! icin hirsizlik gibi durumlardan da sizi
koruyacak. Ayni zamanda Wi-Fi teknolojisinde oldugu
gibi  baglantt  kopmalarinin  Li-Fi  teknolojisinde
yasanmayacak olmasi da verilerin givenligi acisindan
6nemli bir rol oynuyor.

Ozetle Li-Fi, goriiniir 1sik iletisimi kullaniyor. Bu sayede Wi-
Fi teknolojisinden yaklasik olarak 100 kat daha hizli veri
aktarimi s6z konusu oluyor. Ancak bununla birlikte Wi-Fi
baglantisi duvarin 6tesine sinyal gonderebilirken Li-Fi
baglantisinda 1sik engellendigi zaman baglanti kesiliyor.
Bir Li-Fi AP, Wi-Fi'a kiyasla ¢ok daha kiguk -yaklasik 2-3
metre ¢capinda- bir kapsama alanina sahip oluyor.

ilerleyen zamanlarda “Li-Fi mi, yoksa Wi-Fi mi?” sorusu,
zihinleri oldukga mesgul edecek gibi gérinuyor.

Kaynaklara erismek icin tiklayiniz.



https://panel.gelisim.edu.tr/assets/2021/dokumanlar/reklamcilik/isikla-internet-li-fi_ac914001c1fd45ada3cd5bb406a8b654.pdf

Ars. Gor. Emre ERGEN
Halkla iliskiler ve Tanitim
Bolumi

Glnesli bir bahar giind, suni cimlerin Uzerine uzanarak piknik yaptiginizi disiiniin veya Sevgililer Giini'nde sevgilinizden hediye
olarak yapay bir gicek aldiginizi... Bu 6rnekleri verirken belki de suni malzemelerin o itici kokusu burnunuza gelmistir. Dogal trin
dururken yapay, asla talep edilmeyendir, aranmayandir. Daha dogrusu aranmayan-di. Evet, dyleydi. Artik yapayin aleyhine olan bu
durumu onun lehine gevirecek bir durum s6z konusu: yapay et tretimi.

Yapay et nedir?

Son yiizyllda diinya tarihinin gérmedigi bir hizla artan diinya nifusu ve bu duruma
paralel gelisen daha fazla protein kaynag ihtiyaci; buna ek olarak da giin gegtikce
sayisl artan c¢evre bilinci yiksek tuketiciler, alternatif protein kaynaklarina olan
yonelimi artirmistir. Alternatif protein kaynaklarindan son yillarda adi sik¢ca giindeme
gelenlerden biri de yapay ettir. Hayvan hicresi kullanilarak laboratuvarda
yetistiriimesi nedeniyle “hiicresel tarim” ve “kiltirlt et” kullanimlarini da yer yer
gormek mumkundur.

Yapay et Uretiminde yiiksek teknolojili laboratuvarlar kullaniimaktadir. Hayvanlardan
alinan kok hiicre veya dokularin laboratuvar ortaminda biyoreakttrlerde hayvansal
veya bitkisel ¢ozeltilerle beslenerek ¢ogaltiimasina dayanan bir sistemle yapay et
Uretimi yapilmaktadir. Bu siire¢ geleneksel et tretimine kiyasla daha uzun siirmekte
ve daha disik verim saglanmaktadir. Gerekli laboratuvar ortami, alan uzmani
kisilere duyulan ihtiyag, diistk verimlilik faktorleri bir araya geldiginde ve geleneksel
et ile kiyaslandiginda oldukca pahali bir Grtin ortaya ¢ikmaktadir.

Yapay et Uretimi yakin tarihe ait yeni bir fikirmis gibi géziikse de bu fikir ilk kez yazar ve politikaci Frederick Edwin Smith tarafindan
ortaya atilmistir. 1912 yilina gelindiginde ise Alexis Carrel canl civciv kalp kasi pargasini petri kabinda biyiterek yapay et Gretimi
yolunda ilk 6nemli adimi atmistir. 2013 yilina gelindiginde ise Dr. Mark Post tarafindan ilk yapay et bazli burger tretilmis ve 2015
yilinda yapay et bazli burgerin kilosu 80 dolara kadar disiralmustir. Yapay et tretiminin geleneksel et Gretiminin yerini almasiyla
geleneksel et Gretiminin neden oldugu sera gazlarinin salinimi, orman ve arazi tahribati, tarim arazilerinin asiri kullanimi vb. olumsuz
etkilerin ortadan kalkacagi 6ngorilmektedir.

Dinya’da su siralar 80’e yakin firma laboratuvar ortaminda yapay et uretimi icin calismalar yiritmektedir. Turkiye'de ise Ankara
Universitesi Kok Hiicre Enstitiisii Bsk. Yrd. Prof. Dr. Can Akgali ve ekibi Ankara Universitesi Teknokent'te kurduklari laboratuvarda
kok hucreden et dretimi i¢in ¢alismalar ylritmektedir.

Ne dersiniz? Bu sefer yapay olan sey, taklit etmeye calistigi dogal seyden daha ¢ok ilgi ve talep gorir hale gelir mi?

Kaynaklara erismek i¢in tiklayiniz.
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https://panel.gelisim.edu.tr/assets/2021/dokumanlar/reklamcilik/etin-yapay-hali_d971c095e898456087b0a67c8296f27d.pdf

" Ars. Gér. Hakan KURT
Ekonomi ve Finans
Bolumi

Amansiz Covid-19 kiresel salginindan ve akabinde hayatlarimizin neredeyse her alanina
getirilen kisitlamalardan nasibimizi aldik diye diistinirken tim dunya icin olmasa da birgok ulke
icin ufukta bir tehdit daha belirdi: enflasyon. Bircoguna gore, Ekim ayinda Harmonize Tuketici
Fiyat Endeksi (HICP) Avrupa Birligi'nde (AB) ylizde 4,1 artti. ABD'de ise Tiketici Fiyat Endeksi
(TUFE) Ekim ayinda bir yil éncesine gore yiizde 6,2 artti. Liste bu sekilde uzadikga uzuyor.
Sonugta fiyatlar kiiresel ¢apta artiyor. 23 ham maddenin fiyatlarini takip eden Bloomberg Emtia
Spot Endeksi'ne gbz atmanizda yarar var. 2011'den bu yana fiyatlarin en yiiksek seviyeye
ulastigini goreceksiniz. Bu tam anlamiyla su demek: Kiradan yiyecege, gidadan tuvalet
kagidina ve ¢ocuk bezine kadar her seyin fiyatlarinin artmasi ve enflasyon korkularinin toplum
geneline yayllmasi ve daha da kétisu fiyatlarin kontrolden ¢ikmis bir sekilde artmasi yani
hiperenflasyon...

Caniniz sikilmis olabilir, hakhisiniz. Once enflasyonun ne oldugundan bahsedelim; sonra da hiperenflasyona odaklanalim. Enflasyon,
bir ekonomide mal ve hizmet fiyatlarinda genel ve strekli bir artisi ifade eder ve paranin satin alma guctnde bir dusts olarak kendini
gosterir. Soyle dusunebilirsiniz: Belirli bir Grinin ayni miktarini eskisinden daha fazla parayla satin ahyorsumlz Ote yandan
hiperenflasyon, aylik enflasyon oraninin yiizde 50 gibi oranlara ¢ikma halini vurgular. Bu oranda, bir adet ekmek Sabahlarl farkli bir
fiyata ve 6gleden sonralari daha yiksek bir fiyata mal olabilir. Korkutucu degil mi? Pek dyle degil. Bir ¢ ; anda yolculuk
yapabildiginizi ve gérkemli Almanya'nin 1923'teki durumunu gérmek istediginizi hayal edin. Birinci Dinya Savag;l" dan (1/§71 19

kalma agir bir yikle bogusan, bor¢ denizinde yiizen ve bir sekilde ingiltere ve Fransa gibi galip devletlere savas inatl 6demek

zorunda kalmis bir Almanya... Almanya ¢6zumu daha fazla para basmakta buldu. Sihirli numara! Bu, Milton Friedman'in ¢ sicak i \\\
bakmadigi bir sey. O kadar ¢ok para basildi ki paranin degeri, parayl basmanin maliyetinin altina dustu. Fiyatla an yapti. Bi
kafede oturdugunuzu ve bir fincan kahve siparis ettiginizi distiniin. Siz kahvenizi bitiremeden fiyati iki katina gikiyorya da e Gisiniz

ve aylik maasinizi alir aimaz fabrika kapilarina kosuyorsunuz. Kapida bekleyen oglunuza bir cuval un alsin diye p%‘m@m mini
veriyorsunuz. Nihayetinde eve bir parca ekmek goturen sizsiniz. Bir sekilde Haziran 1946'da savasin darmaduman éﬁiMcar' tan'a
gittiniz. Zamanlama daha mikemmel olamazdi! O zamanlar fiyatlar her 15 saatte bir iki katina ¢ikiyordu. Zimbabwe'nin bile gérmedigi
tarihin en kot hiperenflasyon vakasi... 2008'de Zimbabwe'de fiyatlar her 25 saatte bir ikiye katlaniyordu. Dikkénlar gunde birkag kez
fiyat etiketlerini degistiriyorlardi. Yeterince anlattim sanirm. Yiikselen fiyatlarin yeni normal olup olmadidi heniiz belli degil. ABD
Merkez Bankasi Baskani Jerome Powell, fiyatlardaki yukselisin “gecici” oldugunu dustiniyor. Ancak Twitter'in kurucusu Jack Dorsey
ise “Hiperenflasyon her seyi degistirecek. Basladi bile." diyor. Goérinen o ki énimuzdeki gunlerde enflasyon ve muhtemel
hiperenflasyon hakkinda ¢ok sey duyacagiz.

B
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AVERSE

Nedir bu Metaverse? Yeni bir tiir evren mi?
L. Utopya veya distopya olabilir mi? Bir fikriniz
Ars. Gor. Zilal SEZICI var mi? Metaverse, hem Facebook hem de
i s e Microsoft tarafindan son zamanlarda sikca
isletme Bolimii ¢
3 kullanilan bir kelime oldu. Peki ama gercek
anlamda Metaverse nedir?

Metaverse’in sanal gerceklik, artirlmis gercgeklik ve video dahil
olmak Uzere teknolojinin bircok ©gesinin birlesimi  oldugunu
sOyleyebiliriz. Metaverse olusumunu destekleyenler, kullanicilarin
konserler ve konferanslardan diinya gezilerine kadar her seyi
sanal olarak gerceklestirmelerini yani sdrekli baglantida
kalinmasini tahayyiil ediyorlar. ilk olarak yazar Neal Stephenson,
1992 tarihli bilim kurgu romani Snow Crash’te "Metaverse" terimini
kullanmisti. Sonrasinda yasanan gelismelerle artirilmis gergeklik,
sanal gerceklik, 3D holografik avatarlar, video ve diger iletisim
araclarini iceren cevrim ici sanal bir dinya olan Metaverse
yolunda ©6nemli asamalar kaydedildi. Bunlara paralel olarak
metaveri deposu da genigledi.

Buguin 2,5 milyar civari insan telefon, oyun konsolu, bilgisayar gibi
Urdinler araciliglyla tamamen sanal ortamlarda etkilesim kuruyor;
cevrim ici olarak yasiyor ve para ticareti yapiyor. Gercek hayatta
toplumu ve ekonomileri cok fazla etkileyecek, iki dunya
(Metaverse ve gercek alem) arasindaki sinirlari kaldiracak bir
seye tanik oluyoruz. Kiiresel salgin sureci aslinda sanal ve gergek
dinyanin ne kadar baglantili olduguna dair gercek bir turnusol
testi oldu. Toplumsal olarak hareket edildiginde sanal gerceklige
gecis saglayip orayl kendi gercekligimiz haline getirdik. Aslinda
Fortnite, Minecraft ve Roblox gibi ¢evrim ici oyun evrenlerinde
Metaverse kismi olarak tecriibe edildi. Logaritmik olarak artan
metaveri ve gelisen teknolojiyle birlikte zaten hayatimizi yavas
yavas icine tasidigimiz Metaverse, salgin déneminde hizli bir artis
gostererek Facebook ve Microsoft gibi teknoloji devlerinin ana
glndemine yerlesti. Hatta Mark Zuckerberg daha da ileri giderek
Facebook sirketinin adini Meta olarak degistirdi.

Tam bu gelismelere ek olarak blockchain ve merkeziyetsiz finanstaki gelismeler de disinuldiginde belki de finanstaki durum,
esasen merkeziyetsizlesme degil; Metaverse dedigimiz bu yeni evrene tasinma olarak degerlendirilebilir. Adeta yeni bir gezegene
tasinmigiz ve tim gic dengeleri yeniden belirlenip yepyeni bir diizen oturtulmasi gerekiyor gibidir. Kim bilir, Mark Zuckerberg, Bill
Gates, Elon Musk gibi isimler, hem bu diinyada etki sahibi olup hem de bu yeni gezegene tasinmayi herkesten evvel 6ngordikleri
icin yeni yerde de kudret sahibi hatta diizen kurucu olmak adina béylesi hummali sekilde calisiyorlardir belki de...

SAYFA| 9



MESLEKLER

Ars. Gor. Zeynep OZCAN
Reklamcilik Bolimu

3B YAZICI ILE YAPRY
DRGAN GELISTIRICILIGI

21. yuzyllin en buyuk gelismelerinden biri olan Uc¢
boyutlu yazici teknolojisi, saglik alaninda da kendini
gostermeye basladi. Yapay organlar U(retebilmesi
beklenen bu yazicilar, pek c¢ok insana umut
vadediyor.

Saglik alaninda ¢ boyutlu yazicilarin tretimi 1999
yilinda Wake Forest Yenileyici Tip Enstitisi
blnyesinde gelistirilen teknolojinin kullaniimasi ile
basladi. Laboratuvarda uretilmis olan yapay bir idrar
torbasinin hastaya nakli ile ameliyatlarda t¢ boyutlu
baski ile Uretilen organlarin kullanimi baslamis oldu.
Bu teknoloji, 2008 yilinda U¢ boyutlu protezlerin
uretilmesi ve kullaniimasi ile saglk alaninda daha
cok yer almaya basladi. Gegtigimiz yil ise l¢ boyutlu
yazicl ile yapay bir kalp dretimi gercgeklestirildi.
Boylelikle gercek insan dokusu kullanilarak hicre,
damar ve odaciklardan meydana gelen bir kalp
Uretildi. Ayrica ¢ boyutlu yazici ile bdbrek, karaciger,
kornea, kulak, yumurtalik, deri ve kemik gibi pek ¢cok
organin  Uretimine iliskin  c¢esitli ¢alismalarda
bulunuldugu ve s6z konusu calismalarin gelistirilerek
devam ettigi de biliniyor.

Yakin gelecekte her organin yapay bir organ ile
degistirilebilecegine iliskin bir gortis bulunuyor.
Uzmanlar, bu organ degisimi ile insan omrunin
uzayacagini da ongoriyorlar. Gelecedin 6nemli is
kollarindan biri olacag! dusunilen t¢ boyutlu yazici
ile yapay organ gelistiriciliginin ne zaman
yayginlasacag! ise zihinlerde merak konusu olmaya
devam ediyor.

Kaynaklara erismek icin tiklayiniz.
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https://panel.gelisim.edu.tr/assets/2021/dokumanlar/reklamcilik/3b-yazici-ile-yapay-organ-gelistiriciligi_1b83619ca7d14349be14f540f8702226.pdf
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TARTHE ACILAN oo,
ISTANBUL KAPILARI

Caglar boyunca sehir gibi buyik yerlesim yerlerinin ic
guvenligi kadar buralarin disaridan gelebilecek tehlikelere
kars! korunakl olmasi da 6nem arz etmistir. Bu tehlikelerle
bas edebilmek icin ilk ve Orta Cag'da kurulmus olan
sehirlerin “sur” adi verilen duvarlarla koruma altina alindigi
gorulmektedir.

istanbul, kuruldugu dénemden beri jeopolitik &nemi
nedeniyle sirekli istila tehlikeleriyle karsi karsiya kalmistir.
Bu tehlikelere karsi koymak icin Roma ve Dogu Roma
(Bizans) donemlerinde insa edilen surlar, Orta Cag'in en
gicli savunma hatlarindan birisi olarak tarihe gecmistir.
Sehrin etrafini 22 km boyunca dolasan surlar; kara surlari
(7,5 km), Marmara surlari (9 km) ve Hali¢ surlari (5,5 km)
olmak Uzere ¢ bélimden olusmaktadir. Bu surlara bagli
olan 400’e yakin kule ve 45 kapi bulunmaktadir.

Surlarin en gucld bdlimini olusturan kara surlari, |l
Theodosius doneminde M.S. 412-413 yillari arasinda insa
edilmistir. Hendek, i¢ sur ve dis surdan olusan Ucli
savunma sistemi ile 5632 metre uzunlugunda olan bu hat,
Yedikule'’den Hali¢'e kadar uzanmaktadir. Bu sur hattinin
glinimize ulasan 10 kapisi vardir. Bir kismi askerf, bir
kismi sivil amagla kullanilan bu kapilarin ana islevi, sehre
disaridan ulasimi saglamaktir. Genellikle mermer kemerli
olan kapilarin  yanlarindaki  merdivenlerden  sura
ctkilmaktadir. Sehrin glvenligini saglamak icin gerektiginde
kapatilmak Gzere demir parmakliklari ve 6n demir kapilari
bulunmaktadir. Zamana direnebilmis ve ginimize
ulasabilmis olan kapilar sunlardir:
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Birinci Askeri Kapi: Dogu Roma ddneminde askeri amagch
kullanilmistir. Diger kapilara kiyasla daha kigiik boyutlarda olan
bu kapi, sade bir goérinime sahiptir. Birinci olarak
adlandinimasinin sebebi, kara surlarinin basladigi noktadaki ilk
askeri kapi olmasindan dolayidir. Kapiya dair dikkat cekici olan tek
unsur, Uzerinde kabartma olarak gérillebilen Hz. isa
monogramidir.

Altinkapi: Marmara Adasi mermerinden yapilmis olan Altinkapi,
surlarin en gorkemli kapisidir. Dogu Roma ddéneminde bu kapi
ayrica bir “zafer taki” niteligine sahip olup savastan zaferle donen
imparatorlarin ve komutanlarin sehre bu kapidan girdikleri
bilinmektedir. ismi, zamaninda altin yaldizlarla bezeli olmasindan
kaynaklanmaktadir. ilk yapildigi dénemde surlardan bagimsiz olan
Altinkapi, Il. Theodosius zamaninda sur hattiyla birlestirilmistir.

Yedikule Kapisi: Altinkapi'nin 100 metre ilerisinde olan Yedikule
Kapisi, adini yakinindaki Yedikule zindanindan almaktadir.
Osmanli zamaninda hazinenin bir kisminin burada saklandigi
bilinmektedir. Kapiya dair énemli ayrintilardan biri ise Uzerinde
Dogu Roma’yi temsil eden bir kartal armasinin yer almasidir.

Belgrad Kapi: Dogu Roma dénemine ait olan ve 12. yizyildan
itibaren yaklasik 700 yil boyunca kapal kalan Belgrad Kapi, 1886
yilinda Balkli Rum Hastanesi’'ne ulasimi kolaylastirmak icin tekrar
acilmistir. Uzun yillar kapal kaldigi icin halk tarafindan Kapali Kapi
olarak adlandirilmis; I. Suleyman (Kanuni) zamaninda fethedilen
Belgrad'in esirleri bu civarda yasadig icin Belgrad Kapi olarak
anilmistir.

Silivri Kapi: Dogu Roma’da kraliyet diigunlerinin yapildigi yer olan
Silivri'ye giden yol tzerinde bulundugu icin bu adi almistir. Kapi
Uzerinde 1585 yilindan kalma bir kitabe ve kitabe Uzerinde de bir
Osmanli askerinin girzi bulunmaktadir. Bu, musabakalarda
dereceye giren sporcularin silahini duvara asmasi geleneginin bir
gostergesidir.

Mevlana (Mevlevihane) Kapi: Adini, bulundugu surun disindaki Yenikapi Mevlevihanesi’'nden almistir. Bittnlagund en iyi
koruyan kapidir. Dogu Roma ddéneminde sur disinda yasayan Ruslar sadece bu kapidan sehre alindigi icin Rus Kapisi
olarak da adlandinimistir. Kapi tizerindeki ha¢ motifi dikkat cekicidir.

Topkapi: istanbul’'un fethi sirasinda tamamen yikilan Topkapi, fetih sonrasi tekrar yaptiriimistir. Adini, fetin sirasinda surlar
hedef alan toplarin kapi tzerine yerlestiriimesinden ve duvarlarinda bulunan top gillelerinden almistir. Bir rivayete gore de
Fatih Sultan Mehmed'in istanbul’a bu kapidan girdigi séylenmektedir. Kapinin sag tarafinda istanbul’'un fethiyle alakali bir
kitabe yer almaktadir.

Sulukule Kapisi: Sehirle bagli olan Lykos deresinin Gizerinde bulundugu igin bu ismi alan Sulukule Kapisi, zamanla boyutu
daraltilmis olan askeri ve sivil bir kapidir. Surlarin en zayif noktasi oldugu i¢in Fetih sirasinda Turk askerleri bu kapidan
sehre girmeyi basarmistir. Kapi tizerinde bulunan hag kabartmasi dikkat ¢ekicidir.

Edirnekapi: istanbul’un yedi tepesinden biri tizerinde bulunan Edirnekapl, Edirne yolu tizerinde oldugu icin bu ismi almistir.
Disaridan gelen esnafin sehre bu kapidan girdigi bilinmekle birlikte, Eytp’te kilic kusanan Osmanli padisahlarinin bu kapiyi
kullanarak sehre girmesinden dolayi da bir merasim kapisi olarak kullaniimistir.

Egrikapi: Adini, bulundugu yolun egriliginden dolay! aldigi sdylense de Evliya Celebi’nin ifadesine gore bolge, Egirdirden
gelen muhacirlerin yerlestigi bir bélge olmasindan dolayr bu sekilde isimlendirilmistir. Ayrica Fetih sirasinda en kanli
sahnelerin burada yasandigi ve son Bizans imparatoru XI. Konstantinos’un burada éldiigii rivayet edilmektedir.

SAYFA| 12




Dream of Ankara

Saule Kilsile $SARKI

Ars. Gor. Emre ERGEN
Halkla iliskiler ve Tanitim Bolimii

Kuledibi No.1

Hilgrs Kayiks  SARKY

P

Mizik cogumuz icin hayatimizin olmazsa olmazlarindandir. Sabah After The Silence
kalktigimizda, aksam yatmak Uzereyken; bir yere giderken, bir B el
yerden donerken; bazen baslarken, bazense bitirirken mizik bize

surekli eslik eder. Bunun yaninda mizik gerek egitim hayatinda,

gerek calisma hayatinda tam da motivasyona ihtiyac duydugumuz

zamanlarda bir anda ¢ikagelir.

istanbul  Gelisim Universitesi [iISBF ailesi olarak hem
o6grencilerimizin hem de akademik ve idari personelimizin ¢alisma
motivasyonuna ihtiya¢ duyduklarinda dinleyebilmeleri igin bir
calma listesi hazirladik.

Devamli olarak giuncellenecek calma listemizi buraya tiklayarak

takip edebilirsiniz: ROADS UNTRAVELED

Linkin Fark  GARKI

A o B

Galatea Girl in the Rain Vertraumt

Jakar Sehuster  BARKI “omada Josh Hramer  GARKI Evaeny Grinko Melan Khan  SARKI

—e

3



https://open.spotify.com/user/y3biqnja36gdtalzh9lk90e9o?si=3rIf1XOZQbabjYt12ivr7Q&utm_source=copy-link&nd=1
https://open.spotify.com/user/y3biqnja36gdtalzh9lk90e9o?si=3rIf1XOZQbabjYt12ivr7Q&utm_source=copy-link&nd=1
https://open.spotify.com/user/y3biqnja36gdtalzh9lk90e9o?si=3rIf1XOZQbabjYt12ivr7Q&utm_source=copy-link&nd=1
https://open.spotify.com/user/y3biqnja36gdtalzh9lk90e9o?si=3rIf1XOZQbabjYt12ivr7Q&utm_source=copy-link&nd=1

Dr. Ogr. Uyesi Sarp BAGCAN
Halkla iliskiler ve Tanitim Boliimii

SOSYOCOM i - BiR KiTAP

SIYASI TARIH - ORAL SANDER

Tarih; insanin buglniini gecmisine, gecmisini ise bugtiniine baglayan; gelecegin sekillenmekte
oldugu su ana ve gelecege 1sik tutmakla birlikte; kimi zaman sikici, kimi zaman ezbere dayall,
kimi zamansa cetrefilli bir bilim dali olarak algilanmistir.

Aydin ve akademisyen Oral Sander’in ezberlerin 6tesinde, karmasikligi ortadan kaldiran,
olaylarin 6ziine ve mantigina deginerek karsilastirmali olarak yazdigi Siyasi Tarih kitabi,
alanindaki en énemli basucu kitaplarindan biridir. iki ciltten olusan kitabin ilk cildi ilkcaglardan
1918’e, ikinci cildi ise 1918'den 1994’e kadar olan olaylari konu etmektedir. Eser, tarihin en
basindan bu yana ayni zaman kesitlerinde yasayan farkli toplumlar ve tlkelerin nasil gelismeler
kaydettiklerini, nasil iliskiler kurduklarini ele almaktadir. Bir toplum, gelisiminin bir
evresindeyken diger bir toplum ne yasiyor olabilir? Sander bu tip sorulara odaklanan genis bir
perspektifle, okuyucuya berrak bir sekilde insanin macerasini aktariyor, onu bugine tasiyor.
Siyasi Tarih; insani ve giinimizi anlayarak gelece@i éngorebilmek adina mutlaka edinilmesi
gereken bir eser.

Keyifli okumalar...

T I

TRUMAN SHOW - PETER WAIR

Ars. Gor. Kerem YURDUSEV
Lojistik Yonetimi Bolimu

Siradan bir sigortaci olan Truman Burbank, hayati boyunca Truman
Show olarak 7/24 vyayinlanan kurgulanmis bir gerceklikte
yasamaktadir. Film; hayatinin asla gercek olmadigini 6grenen
Truman’in gercegdi arayisinin hikayesini anlatmaktadir. Kendi yolunu
takip etmek,yanlis gibi goriinen seyleri sorgulamaya istekli olmak,
hayatta gerekli olan dedgisiklikleri yapmak fakat bunlarin kolay
olmasini beklememek gibi mesajlar veren film, Hollywood'un énemli
yapitlarindan biridir.

Medya, gerceklik televizyonu ve sansasyonellik Gzerine bir hiciv
iceren film, bilim kurgu hayranlarina veya bir dereceye kadar felsefi
konulara ilgisi olanlara gizel bir deneyim sunabilir. Clnku film,
gercekligin ve varolusculugun tanimiyla ilgili sorulari gindeme
getiriyor. Eglenceli, duygusal ve felsefi yonll bir yapit olan Truman
Show yiksek IMDB puaniyla da izleyicilerin takdirini toplamistir.
Film, henlz izlemeyenlere ise 100 dakikalik bir sinema keyfi sunma
potansiyelini tasimaktadir.

~ THE STORY OF A LIFETIME
=L e e SRR © O aERL e

iyi seyirler...

+
/
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BIR DIzl

SQUID GAME

Dr. Ogr. Uyesi Sarp BAGCAN
Halkla iliskiler ve Tanitim Béliimii

Samsung, Hyundai, Kia ve LG gibi Glney Kore markalarina
asina olabilirsiniz. K-Pop ve Asya merkezli populer kulturt ve
bu kdltirin Grtnlerini de taniyor olabilirsiniz. Peki, siradan
Glney Kore insanini yeterince taniyor musunuz?
Madalyonun béyle bir yiizi de var; insanin hikayesini sanat
yazar. Bu vazifeyi Ustlenen bu defa Squid Game (Kalamar
Oyunu) dizisi oluyor. Dizinin yazari ve y6netmeni Hwang
Dong-Hyuk; o buydk markalarin, ekonomik buyime
rakamlarinin ve endistrilerin altinda aktarilmayan Kore
toplumunu, tim gercekligiyle ve celiskileriyle gézler éniine
seriyor.

Guney Kore... Hane halki borcunun gayrisafi milli hasilaya
gore oldukga yiiksek oranda seyrettigi, neoliberalizmin
yukselip hikiim sirdigu ve uzun bir donem boyunca
dinyaya bir kalkinma modeli olarak gosterilen Asya
Kaplanlar’'nin énemli temsilcisi...

Dizide, insanin bu dev maddi kiskactan otird kendine ait
umudunun pek bulunmadigi, bir idealinin yesermesine pek
firsatinin olmadig! toplumsal bir yapi ve yikli miktardaki
para 6diuline ulasmak icin 6zel tasarlanmis oyunlarda
canlari pahasina yarisan 456 insan var. Oyunlar,
masumiyetin simgesi cocukluga ait. Cocuk oyunlari...
Oyunlar igerisinde hayata dair pek ¢ok sey sorgulaniyor:
arkadaslik, dostluk, hirs, aile, masumiyet, para, yasam,
olim... Herkes kendi hayatindan, farkli yollardan gelerek tek
bir ortak noktada bulusmuslar: bor¢ batagi. Bor¢ derdinden
muzdarip 456 insan... Ayakta kalan son kisi oyunu
kazanacak.

NETFLIX SERIES

17

Yukarida aktarilan borgluluk oraninda, ¢ocuklugun bile insanin dogarken birakmak durumunda oldugu bir yiike donistugind
disunmek mumkin. Gocuk oyunlarinin dizi iginde sistemi simgeleyen siddet unsurlarina ¢evrilmesi bu zeminde anlam kazaniyor;
oysa masum kalan/masum kalmasi gereken belki de tek seydir ¢cocukluk. Bir de oyuna liiks icinde yasayip bahisci olarak katilanlar
var, bunlarin simgesel anlamlari ise ortada.

Aslina bakildiginda su an neoliberalizmin pek c¢ok farkli ¢cevrede tartisildigi, sosyal adalet kavraminin yeniden hatirlanmakta
oldugu, toplum ve gezegen surdirulebilirliginin degerini iyice hissettirmeye basladigi diinyada bir gecis sureci yasaniyor. Sireg;
sorgulama, kesfetme, hayati yeniden insa etme, tartisma ve miicadelelerini iceriyor. ise simdilik neoliberalizmin geliskilerinden
baslaniyor. Bahsettigimiz eser de aslinda bu dénemin dnemli belirteclerinden biri. Digerleri ise ayni tlkenin yakin zamanda Oscar
Odiilii alan filmi Parazit ve (bu agidan pek bakilmamissa da bakalim.) yine Oscar Odiilii sahibi fakat ABD yapimi Joker filmi. ilging
olan taraf, eserlerin menge Ulkelerinden biri Bati'da ve neoliberalizmin oyun kurucusu ve lokomotifi; diger tlke ise onun Asya’daki
bir temsilcisi hiikmiinde. Squid Game de bu sistemin SOS veren elestirel bir sesi. Goriinen o ki dénemin gercekligine uygun, bu
tarz eserlerin daha devami gelecek.

iyi seyirler...
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Mark Twaln

INSAN NEDIR? - MARK TWAIN

ATACAN SONMEZ
HALKLA iLISKILER VE TANITIM BOLUMU OGRENCISI

Tom Sawyer'in Maceralari adl
eseriyle iin kazanan Mark Twain’in
eserleri kadar hayat hikayesi de ilgi
SAYFA SAYISI: 136 cekicidir. Halley kuyruklu yildizinin
YAY!NEVi: DEDALUS KiT.AP ) d(’]nyadan gorundugu gun dogmug
CEVIREN: ESRA DAMLA IPEKCI ve bir kahin edasi ile bu yildizin
tekrar goériinecegi giin 6lecegini
bildirmistir. Keza éyle de olmustur.

BASIM YILI: 2020

insan Nedir? Twain’in bilinen éykiicu tarzinin disina ¢iktigi ve insanin kendi kendisini sorgulamasina yol acacak sansasyonel fikirleri, bir yasli
ve bir gen¢ adam araciligiyla bizlere sundugu eseridir. Okuyucu kitapta kendini Sokratik bigcimde uygulanan bir sohbetin ortasinda bulur, tipki
Platon'un meshur diyaloglarinda ya da diyalog bigiminde yazilmis baska bircok eserde oldugu gibi, tzerine konusulan konularin farkh
perspektiflerden degerlendirildigi goralir.

“insanlar her giin baskalari icin fedakarlik yaparlar ama bu ilk énce kendi iyilikleri icindir. Eylem basta kendi ruhlarini tatmin
etmelidir. Bundan yararlanan digerleri ikinci siradadir.”

Yasl adam; evrende en mucizevi, en degerli varlik olarak nitelendirilen insanin aslinda ne olduguna dair kendi carpici fikirlerini ortaya koyar:
insanin kusursuzca isleyen bir makineden daha fazlasi olamayacagini, kendi basina fikir tiretemeyecegini, kendi tizerinde higbir hakka sahip
olamayacagini ve hatta iyiligi bile yalnizca kendisini tatmin etmek icin yapacagini 6ne siirer. Bu goruslerini dile getirirken 6zgr irade, tatmin,
egitim, vicdan, dustince, kisisel deger ve icgudu gibi cesitli basliklara da deginmeden edemez. Deneyimlerinden bahseder ve nasihatlerde
bulunur. Geng adamla siki bir minakasa icinde bulunmasina karsin teorilerini uygulamaya gecirme sirasinda gen¢c adamdan da sik¢a
faydalanir. Ona cesitli testler, deneyler vererek hem geng adami hem de okuyucuyu ikna etmek icin siki bir caba gosterir.

“jnsan bir bukalemundur; dogasinin yasasi geregi, bulundudgu yerin rengini alir. Cevresindeki etkiler onun tercihlerini, kacindigi
seyleri, politikasini, begenilerini, ahlakini, dinini yaratir.”

Genc Adam ise eserde elestirici bir karakter olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yasl adamin ortaya attigi tezleri kabul etmez ve antitezler treterek
bunlari sorgular. Yaslh adami soru bombardimanina tutar. Nitekim o, yash adamin etkisi altinda kalacaktir; tipki bizim de kalacagimiz gibi...
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WAG THE DOG (BASKANIN ADAMILARI)

DUSTIN HOFFMAN

Ogr. Uyesi Sezgin SAVAS
Yeni Medya ve iletisim Boliimii

YILI: 1997

Wag The Dog filmi bir iletisim bilimci icin olduk¢ca 6nem arz
eden bir film olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yiizden Wag The
Dog, iletisimci goziyle izlendiginde bir filmden cok daha
fazlasini ifade etmektedir. Film, kamuoyunun nasil
yonlendirilebildigini butinsel bir bakis agisiyla aktarmaktadir.
Konuyu bir ornek olay uUzerinden ele alan film, kamuoyunu
yonlendiren  odaklar ve kamuoyunun yodnlendiriimesinde
kullanilan stratejilerin gorinir kilinmasi agisindan da oldukc¢a
o6nemlidir.

Kamuoyunun yénlendiriimesi noktasinda en dnemli araglardan
biri olarak kitle iletisim araclari karsimiza c¢ikmaktadir. Kitle
iletisim araclari insanlarin neleri gérmesi ve goérduklerini nasil
yorumlamasi gerektigi hakkinda belirli cerceveler sunmaktadir.
Wag The Dog filmi 6zellikle bu noktadan hareketle kamuoyunun
yonlendirilmesinde kitle iletisim araclarinin Gstlendigi roli de
irdelemektedir. Elestirel gelenegin ele aldigi Uzere insanlarin

SURE: 1 SAAT 37 DAKIKA
YONETMEN:BARRY LEVINSON
OYUNCULAR: DUSTIN HOFFMAN,
ROBERT DE NIRO, ANNE HECHE

FOBERT DE NIRO

medya mesajlari karsisindaki pasif konumuna atif yaparak
bireylerin mesajlari sorgulama dizeyinin boyutlarini ortaya
koyarken algilarin yonetilmesinin de planh aktivitelerle
gerceklestigini gozler 6niine sermektedir. Film, giinlik yasamda
gorunenin veya kitle iletisim araclarinda temsil edilenin her
zaman gercekliginin sorgulanmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Wag The Dog filminin bir bilinglenme ¢agrisinda bulundugu da
sdylenebilmektedir. Bu noktada filmin izleyiciye bireyin ne
kadar pasif oldugunun sorgulanmasi yoninde bir telkinde
bulundugu distinilebilir. S6z konusu durum gegmiste Uzerine
cokca tartisilan bir konu olsa da bugin bile tartismalar hala
varligi korumaktadir. Ancak bu tartismanin 6tesinde ©dnemli
olan, medya ve kamuoyu iliskisinin gecmiste irdelendigi gibi
gelecekte de irdelenecegidir. Wag The Dog da bu tartismalar
esliginde sbdz konusu yapinin ayrintilarini ortaya koymasi
bakimindan aydinlatici bir eser olarak varligini sirdirecektir.
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2000 yilina girerken dunya Uzerindeki heyecani ve ayni zamanda duyulan endiseyi yasi izin veren herkes hatirlar. Yeni bir
yuzyila girmek, beraberinde bitun dijital sistemlerin ¢cdkecegi endisesini getirmisti. Bundan yirmi bir yil sonra yani bugin,
dijitallesmenin hayal edemeyecegimiz bir seviyeye geldigini gortuyoruz. Dijital sistemler cokmedi, hatta oldukca gelisti. Artik
onemli olan dijitallesen diinyayir anlamak ve onu yakalamak gibi gérinuyor.

Kiiresel salgin, bircok degisimi beraberinde getiren bir sosyal zaman olarak hafizalarimizda yerini aldi. Ozellikle dijitallesen
dinyay! yakalamanin ne kadar énemli oldugunun farkina vardik. Tim dunyada dijitallesmenin hizi artti; karantinalar ve sosyal
mesafeler yakinlarimizla gérisme seklimizden calisma hayatimiza ve alisveris yapma seklimize kadar her seyi cevrim ici
platformlara tasidi. Egitim; ilkokuldan Universiteye kadar kuskusuz hem ulkemiz hem de dunya icin salgin surecinde devam

beklenmedik kosullara ayak uydurma noktasinda olduk¢ca énemliydi. Dijital teknolojileri kullanma yeterliligi ve guclu bilgi islem

kxw/ettirilmesi gereken en o6nemli faaliyetlerden biri oldu. Hizli adaptasyonlar ve gelistirilen cevrim ici sistemler, boylesi

altyapilarina duyulan ihtiyac kendini gdésterdi. Salgin surecinde egitimden taviz vermenin mumkin olmamasi, egitim
sektoriinde dijitallesmeyi ivedilikle ¢ozilmesi gereken bir sorun héaline getirdi. Ozellikle tniversite egitiminin dijitallesmesine

nelik adimlar salgin éncesinden beri hem diinyada hem de Turkiye'de bir gereklilik olarak gériilmeye baslanmisti. YOK,
Yiksekdgretimde Dijital Donusum Projesi’ne 2019 vyi iniversitelerde baslamisti. Hedef, kuresellesmenin de bir
geredi olarak Turkiye'deki Universiteleri dunya ile ir seviyeye getirmek ve ozellikle akademik ve idari
personel ile 6grencilere dijital okuryazarlik becerisini kaza

-

Universitelerin dijitallesmesini gerekli kilan bircok farkli unsur oldugu soylenebilir. Salgin siirecinde egitimin devamliligini
saglamak yaninda 6nemli unsurlardan bazilarini mesleklerin dijitallesmesi, dijital becerilere sahip mezunlar vermenin
gerekililigi, kuresellesme ile yeni is olanaklari ve ortakliklarin mimkiin olmasi, teknolojinin insanhgin gelisimini asan bir sekilde= ‘
Ustel olarak ilerlemesi, Universite 6grencilerinin dijital yerliler olmasi, adaylarin tniversite tercihlerinde teknolojik imkanlarin
varhgini 6nemsemesi seklinde siralayabiliriz. Dolayisiyla Turkiye’de de orneklerini gormeye basladigimiz dijital kampusleri %_
saglam bilgi islem altyapisi ve givenlik sistemleri ile hem 6grencilerine hem de akademik ve idari kadrolarina teknoloji ile i¢
ice bir egitim ortamini saglamasi gerekmektedir. Universite 6grencilerinin egitimden ve hayattan beklentilerini anlayabiliiek,
onlarin dijitallesen dinyalarini anlamaktan gec¢mektedir. Ayrica Universite egitiminin dijitallesmesi, akademik gelisime kolay
erisimin 6ndni acacak; egitimi hayat boyu siiren bir aktivite haline getirecek ve diinyanin farkli yerlerinden 6grencileri ve i

N
S
s

7

akademisyenleri bir araya getirerek akademik gelisim olanaklarinin daha genis oldugu ortamlar yaratacaktir. Hibrit derslerin ve ==F800 =
akademik verilerin erisilebilirliginin artmasi ve dgrenciler ile 6gretim Uyeleri arasindaki iletisimin kolaylasmasi, tniversitelerin
dijitallesme yonunde attigi 6nemli adimlardandir. Sonug olarak Universite egitimindeki dijitallesmenin hem fiziki hem de sanal
olanaklarin gelistirilmesi ile mimkin oldugunu sdyleyebiliriz. Sanal siniflara, etkinliklere, toplantilara ve veri tabanlarina
altyapi saglayan, teknolojik imkanlarla dolu bir dijital kampis, geleceg@i yakalamak isteyen universitelerin éncelikli yatirimi

olacak gibi gériinmektedir.

Kaynaklara erismek i¢gin tiklayiniz.
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GIRISIMCILIK VE
INOVASYON
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MODA VE SURDURULEBILIR
EKONOMI ' (st

“Tasarim ne dinyayi ne de yasam bicimlerini ‘degistirebilir. Fakat degisen bir dunyaya bicim verebilir ve davranis
bigimlerine yeni sekiller verecek éneriler, sunabilir.” (Manzini, 1994: 43)* .. .
-

Giizel giyinmeyi, modaya uymay! elbette herkes ister. Ancak modanin renkli diinyasinin ashnda cevreye ne kadar zarar verdigini biliyor
muydunuz? Giyim sektdri petrolden sonra diinyayl en ¢ok kirleten ikinci endistri. Evet, yanlis okumadiniz, petrolden sonra ikinci
sektor... Elbette bu artista 1980’lerde Uretimin Asya'ya kaymaya baslamasinin ve retimin hizlanmasinin buyiik etkisi var.

Son zamanlarda yapilan arastirmalar incelendiginde moda endustrisinin, kiiresel karbondioksit emisyonlarinin yaklasik yiizde 8'inden
sorumlu oldudu sonucuna ulasiyoruz. Ornegin, rahathgi ve tasarimi icin kullanmayi tercih ettigimiz kotlarin tretiminde 7 bin litreye kadar
su, toksik kimyasallar ve boyalar kullaniliyor. Canl renkler, baskilar ve kumas kaplamalar gibi moda urlnlerini ¢ekici kilan unsurlarin
codu ise zehirli kimyasallar igeriyor. Bu zehirli kimyasal atiklarin denizlere ve okyanuslara karigmasi, kugilk canlilarin mikrofiberleri
yemesi ve bu yolla baliklara gecen kimyasallarin sofralarimiza kadar gelmesi tehlikenin boyutlarinin ne kadar ciddi oldugunun bir
gostergesidir. Bir diger Gzlicu olay ise 2013 yilinda Banglades’te bir tekstil firmasi Binasinin ¢ékmesi sonucu 1135 kisinin hayatini
kaybetmesi olayidir. Bu olay, surdurulebilir modanin miladi kabul edilmis ve olayin sonucunda buyik tekstil firma sahiplerisellerini tasin
altina koyarak hem dogaya hem de insan hayatina olumsuz etkileri en aza indirebilecek 6nlemler almaya calismislardir. Calisanlarini
onemseyen, adil Ucret dagihhmina 6nem veren, cocuk isci calistirmayan sirketler olma yoluna giderek cevreye duyarh Uriinlerin
uretilmesi icin kollari sivamiglardir. Boylece tuketicilerin, Ureticilerin ve tasarimcilarin dodayi, canhlari ve gelecek nesilleri dnemsedigi
bir moda anlayisi yani “surdirilebilir moda” kavrami ortaya ¢ikmistir.

2,5 trilyon dolarlik kiresel bir endlstri haline gelen endustri sektori;
Uretime dayali enerji tuketimi, hava ulasimi, tasima bedelleri, asiri
uretim, asin tiketim, kirlilik ve sektére bagh faaliyetlerdeki artislan
arastirmaya tesvik ederek moda sektérini ginimizde ekonomi igin
de ayrica bir arastirma konusu haline donustirmustir. Peki ya
akademisyenler, arastirmacilar, tekstil firmasi sahipleri ve tasarimcilar
bu konuya egilirken bizler neler yapabiliriz? Geri donustirilmus
malzemelerden yapilmis uzun 6émirli parcalar Gretmekten kiralama,
tamir ve bagis gibi yontemlerle giysilerimizin yasam doéngusini
uzatan islemler yapmak, yapabileceklerimizden yalnizca birkaci. Sunu
unutmamaliyiz ki dogayl 6nemsemeyerek attigimiz her adim, aslinda
kendi hayatimizdan ve gelecek nesilden ¢calmaktan ibaret.

= \ Kaynaga erismek icin tiklayiniz.


https://panel.gelisim.edu.tr/assets/2021/dokumanlar/reklamcilik/moda-ve-surdurulebilir-ekonomi_addcdff5a0ca4dc39acfd79d49b5a187.pdf

SURDURULEBILIRLIK,, ,

Yigit Alp DEMIR ' i o
Halkla iliskiler ve Tanitim Béliimii >SU dfl’lub'T

Ogrencisi

Hayatimizin her noktasinda bizimle olan “Surdirulebilirlik”, bir yandan kendi ihtiyaglarimizi karsilarken diger yandan gelecek
nesillerin de ihtiyaclarindan 6din vermemelerini saglamaktir. Strdirilebilirlik yalnizca su an icin degil, gelecek icin de oldukga
onem arz etmektedir. Her gecen giin artmakta olan dinya nidfusunun bizleri bazi seylere mecbur birakacagi asikardir. Bu
nedenle daha gec¢ olmadan toplumun bilinglendiriimesi gerekmektedir. Bu noktada istanbul Gelisim Universitesi, Sirdiriilebilirlik
konusunda bilingli gencler yetistirmek tzere olusturdugu vizyon ile “Surdirtlebilirlik”i zorunlu ders olarak okutmaktadir. Bu
durumun diger Universitelere de 6rnek olmasi ve yarin dinyada s6z sahibi olacak genclerin bu sekilde bilinglendiriimesi
umulmaktadir. Buguniin kuguklerinin, yarinin buyukleri olacagini dusiunerek gelecegimizi kurtarabiliriz.

Surdurdlebilirlik ile ilgili ilk adim, 2000 yilinda yapilan Milenyum Gelisme Hedefleri (MGH) ile atilmistir. Bu dénemde alinan
kararlar; yoksullugun ve achgin yok edilmesi, evrensel ilkégretimin saglanmasi, cinsiyet esitliginin tesvik edilmesi, kadinlarin
guclendirilmesi, ¢cocuk 6lium oraninin azaltilmasi, anne saghginin iyilestiriimesi, HIV/AIDS, sitma ve diger hastaliklarla micadele
edilmesi, cevresel sirdirdlebilirligin saglanmasi (Bu hedefin alt-hedeflerinden biri givenli igme suyu ve temel sanitasyona
surdirulebilir erisimin artirlmasina odaklanmaktir.) ve kalkinmaya yonelik kiresel is birliginin gelistiriimesi seklindeydi. O
zamandan bu zamana gecen 21 senede diinya pek ¢cok anlamda degisti. Bu degisimde en 6énemli iki bashgin “artan nifus” ve
“tiiketim toplumu” oldugu sdylenebilmektedir. Bu duruma bir istatistik ile bakilirsa; istanbul Ticaret Borsasi’na gore diinyada her
giin 5 milyona yakin ekmek ve her yil 18 milyon tonu askin sebze ve meyvenin ¢épe gittigi gorilmektedir. israf edilen bu
gidalarin maliyetiyle her yil 60 hastane ve 120 okul agilabilmektedir. Rakamlar bu sekilde iken 2000 yilinda alinan kararlar
ardindan 25 Eylil 2015'te kabul edilen Resmi Sirdurilebilir Kalkinma Giindemi kapsamindaki 92 paragrafin 51. ana
paragrafinda 17 Surdurilebilir Kalkinma Hedefi ve bununla iliskili 169 alt-hedef ortaya konulmustur:

1. Yoksulluk: Her tirlt yoksullugu her yerde bitirmek.

2.Yiyecek: Achgi bitirmek, gida guvenligini ve iyi beslenmeyi saglamak ve surdirulebilir tarimi desteklemek.

3.Saghk: Saghga erisimi artirmak ve zindeligi desteklemek.

4.Egitim: Kapsayicl ve hakkaniyetli egitim hizmeti sunmak ve yasam boyu 6grenim firsatlarini tesvik etmek.

5.Kadinlar: Cinsiyet esitligini saglamak ve kadinin statistini giclendirmek.

6.Su: Su ve kanalizasyon hizmetlerine erisimi ve surdurulebilir ydnetimini saglamak.

7.Enerji: Herkes icin satin alinabilir, gtvenilir, stirdurilebilir ve cagdas enerjiye erisimi saglamak.

8.Ekonomi: Herkes icin sirekli, kapsayici ve surdirulebilir ekonomik biyimeyi, tam ve Uretken istihdami ve insana yakisir
isleri yayginlastirmak.

9. Altyapi: Dayanikli altyapilar kurmak, kapsayici ve sirdurilebilir sanayilesmeyi yayginlastirmak ve yenilikgiligi gelistirmek.

10. Egitsizlik: Ulkelerin arasindaki ve iilke icindeki esitsizlikleri azaltmak.

11.Yerlesim: Sehirleri ve yerlesim yerlerini kapsayici, givenli, dayanikli ve surdurulebilir hale getirmek.

12. Tiiketim: Surdurulebilir Gretim ve tuketim kaliplarini desteklemek.

13.iklim: iklim degisikligi ve etkileri ile miicadele etmek.

14.Deniz Yasami: Okyanuslari, denizleri ve deniz kaynaklarini korumak ve surdurulebilir kullanmak.

15. Ekosistemler: Karasal ekosistemleri korumak, yenilemek ve surdurilebilir kullanimini tesvik etmek, ormanlari surdurulebilir
yonetmek; collesmeyle micadele etmek, arazi bozulmasini durdurmak ve tersine cevirmek; biyolojik cesitlilik kaybina son
vermek.

16.Kurumlar: Bariscll ve kapsayici toplumlari yayginlastirmak, herkesin adalete erisimini saglamak ve her seviyede etkili,
hesap verebilir ve kapsayici kurumlar kurmak.

17.Surdiirdlebilirlik: Uygulama araclarini kuvvetlendirmek ve sdrdirilebilir gelisme icin kiresel is birligine canlihk
kazandirmak.

Bu 17 madde, diinya Uzerinde yasayan her bir fert icin ddev niteligindedir.

Hayatimizin her noktasinda surdurilebilirlige katkida bulunabiliriz. Eger ki tiketim odakli yasamaya devam edersek gelecegimiz
olan c¢ocuklarimiza ne yazik ki temiz ve yesil bir dinya birakamayacagiz. Yarin ¢ok ge¢ olmadan 6nlem almaya hemen
baslamaliyiz. Surdurulebilirlik ile daha yesil bir gelecek hazirlayabiliriz
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UYUYOR MUYUZ, .

Zeliha Beyza DEMIR

Halkla iligkiler ve Tanitim Boliimii Ogrencisi

1987 yilina kadar kullanilmayan Sdrdirulebilirlik kavraminin, dinya pazarindaki biylk sirketlerin ve sorumsuzca davranan
devletlerin ydnetim ve Uretim anlayislarini degistirmelerine sebep olmasi bende ilgi uyandirmisti. Yatirim, dretim ve istihdam
politikalarinda koklu degisiklikler getirecek Paris Anlasmasi’'nin imzalanmasi ile Nike'in spor ayakkabilarini geri dénisturerek
basketbol sahasi insa etmesi, Coca Cola'nin bitki bazli kaynaklardan sise Uretimine baslamasi, Starbucks’in tek kullanimlik
bardaklardan donustirilmis bardaklara gegmesi, Heinz'dan ekilebilir ketcap etiketleri, Adidas’in plastik Gretimini azaltmak icin
mantar kokinden yaptigi ayakkabilari ve daha niceleri... Ginaydin. Nihayet tabiat ile yapilan her savas sonucunun maglubiyet
oldugu fark edilmeye baslandi. Sonunda uyaniyorlar..

Dunyadaki 6nde gelen devletlerin ve dev sirketlerin siirekli degistirdikleri politikalari ve birbirleriyle yarisircasina yeni fikirler
uretmesi kelimenin anlamini daha da degerli kilmaya baslamistir. Aslinda bu kavram, icsel olarak benimsedigimiz fakat
“Surdurdlebilirlik” olarak ilk defa 1987 yilinda Dunya Cevre ve Kalkinma Komisyonu tarafindan hazirlanan raporda ortaya ¢iktigi
icin dillere cokca yerlesememis, sadece durumun farkinda olanlarin gonlinde taht kurmustur. Kelime; tretim ve cesitliligin
devamlihgi saglanirken insanligin da yasaminin daimi kilinabilmesi anlamina gelmektedir. Baska bir deyisle, kendi ihtiyaclarimizi
gelecek nesillerin ihtiyaglarindan 6édiin vermeden karsilayabilmemizdir. iki ug yaklagim olan kapitalizm ve cevrecilikten bagimsiz,
minimum zararla fayda elde etme amacindadir.

F

Surdurdlebilir yaklasimi daha net anlayabilmemiz igin kisaca bir 6rnek vermemiz gerekirse; icerisinde 500 adet balik olan bir deniz
dusiinelim. Kapitalist sistem denizdeki 500 adet baligi yakalayacak ve gelecek nesillerin ihtiyaclarini Gnemsemeyecektir. Cevreci
bir yaklasim ise dofaya asla zarar vermeyecek ve baliklari yakalamayacaktir. Toplumun refahini ve ihtiyacini géz onine
almayacak, doganin dengesini bozmamak adina balik disindaki alternatiflere yonelecektir. Surdurulebilir yaklasim ise doga adina
bir kisim balhgd1 korurken, toplumun refahi ve ihtiyaglari adina da bir kisim baligi yakalayacaktir. Gelecek nesillere aktarim
yaparken toplumu g6z 6niine alacak ve dogaya minimum zarar verecektir. iste, strdurilebilirligin 6nemi burada gayet acik belli
olmaktadir.

Sermaye giclnin Uretim yapabilmesi icin dogaya zarar verecegi asikardir. Surdurilebilir Kalkinma Anlayisi ile 1 It. Coca Cola
uretimi icin 9 litre su kullanilimaya devam ederken siselerdeki plastik kullaniminin 2030 yilina kadar bitecegi ve bitki bazli
kaynaklardan tedarik edilecegi, surdurulebilirlik anlayisini benimsediginin dillendiriimesine ragmen sorunun sadece bir
parcasindan bahsetmesi ne kadar samimi olabilir ki? Yapay et tretimi yapan firmalarin biyikbas hayvanlarin ¢cok fazla metan gazi
Uretimi yaptig1 iddialari, insanoglunun diinyadaki varhigindan c¢ok eskiye dayanan bu canllari suglamalari, sirdirilebilirlik
kavraminin igini nasil bosalttiklarinin bariz birer érnegidir.

Sanayi Devrimi’nden sonra tum toplumlar tiuketim toplumu olmak adina hizla ilerlerken kaynaklarin tiikenebilir ve yeniden var
olmasinin ¢ok uzunca yillar siirecegini g6z ardi etmislerdir. Bununla birlikte kaynaklarimiz tikenmekle karsi karsiya kalmis ve
ginumiiz dunya nifusu icin dahi minimum U¢ dunyaya sahip olunmasi gerektigi saptanmistir. Fakat durumun vahameti hala
yeterince idrak edilememis ve gerekli 6nemi gérememistir. Clnki insanoglu, ortalama bir yasam suresince refah icinde bir hayat
surmeyi hedeflemektedir. insan, gelecek nesillerin kaynaklarini kullanma noktasinda tereddiit etmemekte ve bencilce
davranmaktadir. Ancak aci bir gercek vardir: Gelecek nesil, bizim genlerimizi tasiyacak olan cocuklarimiz, torunlarimizdir.
“Surdurdlebilir’ olduklarini iddia eden gerek devletlerin gerekse de sirketlerin asilsiz iddialarini ve samimiyetsiz ¢alismalarini bir
kenara birakip kavramin gercek amacinin bir an 6énce kavramalarini ve bu amacgla ornek calismalari uygulamaya koymalarini
temenni ediyorum. Ciinki diinya sadece bize ait degil ve biz yalnizca bir diinyaya sahibiz.
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MODERN iPEK YOLU PROJESI:
BiR KUSAK, BiR YOL

Ars. Gor. Giiglii ROSE
Siyaset Bilimi ve Uluslararas: iligkiler Boliimii

%)

Diinyadaki kitalar arasi ilk ticaret yolu olan ipek Yolu, yiizyillar boyunca Dogu’nun zengin medeniyetini Batr'ya tasimis ve asirlar boyunca
ekonomik faktorlerin yaninda farkli medeniyetleri de birbirine baglamistir. Guniimiizde ise ipek Yolu, yeni anlamlar kazanarak benzer
rotalarda farkli isimlerle karsimiza ¢cikmaktadir.
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ingilizce “One Belt One Road” (OBOR) veya “Belt and Road Initiative” (BRI) adiyla bilinen “Bir Kusak, Bir Yol” ya da eski adiyla Kusak - Yol
Projesi, 2013 yilinda Cin Devlet Baskani Si Jinping tarafindan 2049 yilinda Cin Halk Cumhuriyeti'nin 100. kurulus yil déniminde
tamamlanmasi hedefiyle modern bir ipek Yolu projesi olarak giindeme gelmistir. Bu yeni modern ipek Yolu, icerisinde birden ¢ok projeyi
barindiran farkli ekonomik ve ticari rotalarin birlesiminden olusmaktadir. Si Jinping, Kazakistan’da yaptigi konusmada kadim ipek Yolu
lilkeleri arasinda “ipek Yolu Ekonomi Kusag!” olusturulmasindan bahsetmis; Endonezya’da yaptigi konusmada ise Giiney Dogu Asya
lilkeleri arasinda is birligini giiclendirmek icin “21. Yiizyil Deniz ipek Yolu” projesini énermistir. Esasen Bir Kusak ile kastedilen ipek Yolu
Ekonomi Kusagi; Bir Yol ile kastedilen ise 21. Yiizyil Deniz ipek Yolu'dur.
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Proje; ulasim, enerji ve telekominikasyon aglari yoluyla bir
uluslararasi  entegrasyon niteligindedir. Dinya nufusunun
neredeyse %64'U projenin kapsami icerisindedir. Bugiin gelisen
teknoloji ve cesitlilik ile tarihi ipek Yolu, icerisinde pek ¢ok anlam
ve alan barindirmaktadir. Bunlar “Demir ipek Yolu”, “Kara ipek
Yolu”, “Deniz ipek Yolu”, “Hava ipek Yolu” ve “Dijital ipek Yolu”
dur. Tim alanlar kendi icerisinde farkli rotalar barindirmaktadir.
Ornegin, Deniz ipek Yolu projelerinden bir tanesi Giiney
Amerika'y icine alirken bir digeri olan Polar ipek yolu ile Arktik
Okyanusu’na ulasmak hedeflenmektedir. Ana glzergahlar ise
esasen Cin'den Bati'ya dogru bir kara bir de deniz rotasidir.
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Projelerin finansman boyutunu ¢ok uluslu firmalar ile Cin ulusal kurum
ve firmalari olusturmaktadir. Diger yandan proje, cesitli sorunlarla da
karsi karsiyadir. Bunlardan ilki, projenin genelinde az gelismis tlkelerin
yer almasinin finansal acgidan c¢esitli zorluklar ortaya cikarmasidir.
ikincisi ise projenin kapsadigi birtakim (lkeler arasinda siyasi,
ekonomik ve kulturel anlasmazliklarin s6z konusu olmasidir. Projenin
kapsadigi az gelismis ya da gelismekte olan Ulkelerin beklentileri biyuk
olsa da gelismis Ulkeler projeye temkinli yaklasmakta ve projenin
karsilikl  ¢ikar iliskisine dayanmadigini  disunmektedir. Avrupali
yetkililer projeyi, Pekin’in diinya ekonomisindeki etkisini artirma hedefi
olarak yorumlamaktadir. Ayrica bu proje ABD Bagskani Barack
Obama’nin Cin'i dahil etmedigi ve serbest ticareti 6ngoéren Trans-
Pasifik Ortakligi'na karsi Cin’in bir hamlesi olarak da yorumlanmaktadir.
Tum bunlara ragmen Cin, projeyi gerceklestirmek icin 2014 yilinda
Turkiye'nin de kurucu Uyesi oldugu Asya Altyapi Yatinm Bankasi'ni ve
ayrica proje igin olusturulan ipek Yolu Ekonomik Kusagdi Fonu’nu
kurmustur. Proje kapsaminda cesitli yatirimlar s6z konusu olsa da
projenin hedeflenen bir bicimde gerceklesip gerceklesmeyecedi
o6numizdeki yillarda daha net bir bicimde gorilecektir.
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Saghk-
Psikoloji
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Uyku, insan hayatinin  6nemli  bir  kismini

kapsamaktadir. Cogunlukla uykunun REM (rapid eye
movement) ve NREM (non-rapid eye movement)
fazlarindan REM fazinda riya gorilir. Kisi, kimi zaman
hatirlanan kimi zamansa hatirlanamayan riyalarin
bazilarinda riiya gérdigunin farkinda olup riyadaki
kisileri, cevreyi ve diger bilesenleri kontrol edebilir. Bu
tur riyalara lusid (berrak) riya denir.

Lusid ruya kavrami ilk olarak Frederik van Eden’in
1913'te yazdigi bir makalesinde kullaniimistir. Eden,
yedi farkh tire ayirdig1 kendi riiyalarindan yola ¢ikarak
lusid rlyalari, hakkinda calismalar yapilabilecek bir
riya turd olarak belirtmistir. 1960’larin  sonunda
baslayan bilimsel calismalarla birlikte lusid riyanin,
uykunun hangi safhasinda gerceklestigi ve REM ile
iliskili oldugu ortaya konmustur. Paul Tholey’in yaptigi
calismaya go6re bir rdyanin Ilisid riya olarak
sayllabilmesi icin yedi farkh kosulu saglamasi
gerekmektedir. Bunlar; riya durumunun farkindalgi,
karar verme kapasitesinin  farkindaligi, hafiza
fonksiyonlarinin farkindahgi, benlik bilinci, riyadaki
cevrenin  farkindaligi, rdyanin anlami  Uzerine
farkindalik, konsantrasyon ve odaklanma
farkindaligidir.

RUYALAR #

Ars. Gor. Ali Rifat KILIC
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Psikoloji Bolumu

Lusid rdyalarin manipule edilmesiyle gerceklestirilen
kdbus tedavisi calismalari mevcuttur. Kébuslar
nedeniyle problem yasayan insanlarin, lusid riya
tedavileri sayesinde kabus gérme sikliklarinin azaldigi
raporlanmistir. ~ Sporcularin  belli  bashi  motor
hareketlerde  uzmanlasmalari  icin  lusid rlya
durumunun kullanildigi calismalar da literatirde yer
almaktadir.

£

Belli egzersizler yaparak lusid riya gérmek mimkin
olabilir ya da bu riyalari gérme sikhgi artirilabilir.
Deneyim sahibi kisilere gore lisid ruyalarin; uyku
problemleri, gerceklik-riiya arasindaki farki
anlayamama ve uyku felci gibi birtakim tehlikeleri
oldugu belirtilmistir. Bu yiizden lusid riya pratikleri
yaparken dikkatli olunmalidir.

'y"BN
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Siberkondri, internetten saglik bilgisi ediniimesi sonucunda olusan saglik kaygisidir. Bireyler bedenlerinde degisiklik veya bir agri fark ederler
ve internetten bunu arastirirlar. Karsilarina ¢ikan hastaliklardan en ciddi olanindan siiphelenmeye baslarlar. Bu sefer kaygi diizeyleri artar ve
bu da hastaliklarini daha ¢ok arastirmalarina neden olur. Boylece bir nevi kisir dénguye girerler.

Siberkondrinin ilk kim tarafindan ortaya atildigi hala tartismali olsa da 90’l yillarin sonunda ve 2000'li yillarin basinda ruh saghgi uzmani
olmayan bir gazeteci tarafindan dile getirildigi diistiniimektedir. Siberkondri, kelime olarak siber ile hipokondrinin birlesiminden meydana
gelmistir. Hipokondri, simdilerde saglhk anksiyetesi bozuklugu veya somatik belirti bozuklugu olarak adlandirilan, dizenli olarak belirli
bedensel belirtilerle hastalarin saglik kurumlarina basvurmalarina ve buralardan saglik bilgisi almalarina neden olan ruhsal bir bozukluktur.
insanlar, artik internete ulasimin oldukga kolay olmasi ve higbir zorluk gekmeden veya utang yasamadan bu mecradan bilgi alabildikleri icin
bilgiye internetten ulasmay:i tercih eder hale gelmislerdir. Siberkondri pek ¢cok uzman tarafindan hipokondri gibi ciddi bir durum olarak
degerlendiriimemekte ve heniiz ruhsal bozukluk sinifina girmemektedir.

Siberkondrinin davranigsal bileseni olan internette arastirma yapma, tekrarlayici ve zaman alici bir aktivitedir. Bireylerin bu davraniglar
Uzerindeki kontrolil ya ¢ok azdir ya da hi¢ yoktur. Bu 6zellikleri bakimindan obsesif kompulsif bozukluga da benzemektedir. Kisiler giinde en
az birkag¢ saatini internette gegcirirler. Bu arastirmalar, onlari rahatlatacagi yerde daha da kaygilandirir. Bu kontroli kaybetme durumu 6nemli
islerin aksatilmasina, iliskilerin bozulmasina neden olabilir. Bazi kisiler bununla bas etmek icin doktora gitmekten kacinirken bazilar da
givence saglamak i¢in saglik kurumuna siklikla basvurabilmektedir. Aslinda gerekli olmadan hekime basvurma, hem kisilerde is guct kaybi
yaratmakta hem de saglik sistemini gereksiz yere mesgul etmektedir.

Siberkondri ile bas etmek icin internetten asla
medikal bilgi almayin demek, ¢cagin ruhuna aykiri bir
tavsiye olacaktir. Bunun yerine sadece guvenilir
siteler ve guvenilir hekimlerin yazilar tercih
edilmelidir. Eger islevselliginiz dustiiyse ve isleriniz
aksamaya basladiysa bir ruh saghgr uzmanina
basvurmanizda fayda vardir. Bitin  kaygi
bozukluklarinin tedavisinde oldugu gibi bunda da
Bilissel Davraniscl Terapi oldukga etkili
olabilmektedir.

Kaynaklara erismek icin tiklayiniz.
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SOSYO-
GUNDEM

ULU ONDERIMIZI SAYGIYLA

ANIYORUZ

Ars. Gor. ELif SAHIN
Siyaset Bilimi ve Uluslararast iliskiler
(ingilizce) Bolimi

“Benim Uziintim, bu adam (Mustafa Kemal ATATURK) ile
tanismak hususundaki siddetli arzumun gerceklesmesine artik
imk&n kalmamis olmasidir.”

Franklin D. ROOSEVELT
(Eski ABD Baskani)

D C

Uzerinden bunca yil gecmis olmasina ragmen toplumsal hafizamizda hala ilk gunki 6zlem ile andigimiz Tiirkiye Cumbhuriyetimizin
kurucusu Ulu Onder Mustafa Kemal ATATURK'iin vefatinin bu yil 83. yil dénimii. Bu essiz devlet adami, ona yirekten bagl olan
vatandaslarinin gelecegini halen fikri ve distinceleriyle her gecen giin aydinlatmaya devam ediyor. Mustafa Kemal ATATURK’Un
glinimizde yalnizca ulusal dlgcekte degil, kiresel dlgekte de cok etkili ve énemli bir lider ve tarih boyunca yetismis en biyik devlet
adamlarindan biri oldugu siiphesizdir. Bu sebeple kiresel bir lider ve bir vatanperver olarak tim dinya ona saygli duymakta ve onu
onemsemektedir. Sevket Sireyya Aydemir'in cimleleriyle “Mustafa Kemal, Tirk toplumunun ve caginin bir mahsulii; hem de bu
topluma ve caginin sartlarina, karsilikli olarak tesir eden bir tarihi sahsiyettir”.

Ebediyete intikalinin 83. yilinda Ulu Onderimizi yireklerimizde
yasatarak aniyoruz. Onu hichir zaman géremeyecegimizi
bilsek de degerini bilerek ve ilkelerinin yolunda durmadan
ilerlemeye devam ederek yasamak bizlere dustyor. Bu yaziyi,
Atamizin yillar ge¢se de halad yolumuzu aydinlatmaya devam
eden sozlerinden biriyle noktalamak istiyorum:

“Beni gérmek demek mutlaka ydzdmi gbérmek degildir.
Benim fikirlerimi, benim duygularimi anliyorsaniz bu kafidir.
Yine Iki Mustafa Kemal vardir: Biri ben, et ve kemik gegici
Mustafa Kemal... Ikinci Mustafa Kemal, Onu ben
kelimesiyle ifade edemem. O ben degil, bizdir! O,
memleketin her kdsesinde yeni fikir, yeni hayat ve blyiik
Ulkda icin ugrasan aydin ve savasg! bir topluluktur. Ben
onlarin riyasini temsil ediyorum. Benim tesebbdislerim,
onlarin 6zlemini ¢ektikleri seyleri tatmin igindir. O Mustafa
Kemal sizsiniz, hepinizsiniz. Gegici olmayan, yasamasi ve
basarili olmasi gereken Mustafa Kemal Odur”.

Mustafa Kemal ATATURK
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TUKETIM ODAKLI TOPLUN

Yigit Atp DEMIR .
Halkla Iliskiler ve Tanittum Bolimu Ogrencisi

Gunumuzde teknoloji cok hizli bir sekilde gelismektedir. Yeni dogan ¢ocuklar da bu teknolojinin icinde dogmaktadir. Teknolojinin bize olumlu
etkileri oldugu kadar olumsuz etkileri de bulunmaktadir. Teknolojiyi kullanim yasi gittikge dismustir. Bu durumu firsat bilen firmalar, cocuklara
kiicik yastan itibaren “tiketici” birer birey olarak bakmakta ve bu durumu cocuklara empoze etmek icin de reklamlari etkin bir ara¢ olarak
kullanmaktadirlar. Cuinkii reklamlar, hayatimizin her aninda karsimiza ¢ikmaktadir. insanlar izledikleri reklamlardan sonra o iriine sahip olmak
isterler. Bunun en temel sebebi reklamlarin bize vermis olduklari algidan gegmektedir.

Televizyon ise firmalar tarafindan en cok tercih edilen iletisim aracidir.
Televizyon; ayni anda birden cok kisiye ulasiimasi ve her yastan insan
tarafindan izleniyor olmasi gibi nedenlerden dolayi reklam araci olarak firmalara
cazip gelmektedir. Televizyon reklamlarinin en temel hedefi; izleyicinin dikkatini
cekmek ve mesaji izleyiciye direkt olarak iletmektir. Televizyonda izledigimiz
“haberler, tartisma programlari, spor programlari, diziler ve c¢izgi filmler”
reklamlarla i¢ ice gecmistir. Bu yuzden izleyiciler istemeyerek de olsa birgok
reklama maruz kalmaktadir. Cocuklar, evde bos kaldiklari vakitlerinin blyik
kismini televizyon izleyerek gecirdikleri icin daha okuma ve yazma 6grenmeden
pek cok televizyon reklamina maruz kalmaktadir. Cocuklarin algilarinin en acik
oldugu dénemde gereginden fazla uyariclya maruz kalmalari onlarin bilissel,
sosyal, duyusal ve dilsel gelisimlerini etkilemektedir. Ginimizde kentlesmenin
cok olmasi ve ebeveynlerin calisiyor olmasi nedeniyle ¢ocuklar, reklamlarla ¢ok
daha fazla bas basa kalmaktadir.

Firmalar ekonomik ve kultirel amaclar dogrultusunda c¢ocuklari hedef alan
programlar yapmakta ve bu programlara da ¢ocuklarin ilgisini ¢cekebilecek pek
¢ok udrinu reklam olarak yerlestirmektedir. S6z konusu drinlerin basinda
oyuncak, kiyafet gibi ¢ocuklarin ilgisini ¢cekebilecek urtnler gelmektedir. 2008
yilinda Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudurliguniin yaptigi bir arastirmada
1999 yilinda Turkiye'de cocuklarin ¢ocuk programlarini izledikleri zaman
diliminde 78 cesit reklam ile karsilastiklar saptanmistir. Bu programlarin
izlenmesi sirasinda 1073 kez program kesilmis olup toplamda 33 bin 408
saniyelik reklam filmi ¢ocuklara izletilmistir. 2015 yilinda Nisan, Mayis ve
Haziran aylarinin rastgele secilen ginlerinde, TRT Cocuk'ta yayinlanan
reklamlara bakildiginda 186 reklama denk gelinmis ve tekrarlanan reklamlar
cikarildiginda 85 farkli reklam oldugu saptanmistir. Bu reklamlar kategorize
edilince asagidaki tablo ortaya ¢cikmaktadir.

SN
Sikhk Yiizde - s
sekerleme-atistirmalik 19 10,2 Cocuklar dogduklari andan itibaren gelisim halindedir. Bu gelisim surecinde
Kahvaltilik Griin 8 4,3 gordilkleri seyler de sonraki hayatlarinda oldukca &nemli rol oynamaktadir.
Bebek mamasi 1 5 Gelecegimizin teminati, yarinlarimiz olan gocuklarimizi tiketim toplumundan uzak
Siit ve siit rlnleri 36 19,4 tutmaliyiz. Bunun igin onlarla daha ok vakit gecirmeli, oyunlar oynamali, dogay!
icecekler 16 8,6 kesfetmelerine miisaade etmeliyiz.
Gida 8 43
Oyuncak 7 3,8 Cunkii GELECEK, EGITIMLI
Giyim 1 5 COCUKLARIN ELINDEDIR...
Eglence 14 7.5
Medya 1 5 Kaynaklara erismek icin lutfen
Bankacilik 1 5 tiklayiniz.
Kagit urtinleri 16 8.6
Temizlik dranleri 32 17,2
Mobilya 2 il
Beyaz esya 1 D
Kisisel bakim 19 10,2
Diger 4 2,2
Toplam 186 100,0
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FELAKET KAYDIRMASI

Muhammet Enes TANIR
Reklam Tasarim ue lletisimi Boliimii Ogrencisi

Covid-19 kiresel salgini ile sarsilan dinyamizda Macquarie Dictionary tarafindan 2020'de yilin sdzcugi secilen “felaket kaydirmasi”
(doomscrolling) olumsuz haberlerin emilmesine ayrilmis asiri miktarda ekran suresi harcama eylemidir. Kisaca, sirekli felaket haberlerini
takip etme durumudur. Gecgmiste felaket tellaligi gibi benzer kelimeler kullaniliyordu. Giinimiizde sosyal medyanin daha yaygin olarak
kullanilimasi ile felaket haberleri de artmistir. Felaket kaydirmasi igin felaket tellaliginin daha dijitallesmis hali diyebiliriz. Terimin sosyal
medya sitesi Twitter'da Ekim 2018'de ortaya ciktigi diistindluyor. Son ddnemde diinyada yasanan kot olaylar, sosyal medya ile birlikte tim
dinyada felaket kaydirmasini biraz daha artirmistir. Kuresel salginin baslarinda 6zellikle sokaklarda hasta insan goérintilerinin basina
sizmaya baslamasiyla birlikte insanlar, bu tarz haberler aramaya ve bunlari okumaya basladilar. Bu tiirden bir tiiketim, nihayetinde bazi
bireylerde zararl psikofizyolojik tepkilere yol agti.

Kansas Universitesinden iletisim profesorii Jeffrey Hall, cogu kisinin telefon ekranlarini kaydirmakla saatlerini harcadigini belirtiyor. Hall'a
gore bireylerin felaket kaydirmasina cekilmesine sebep olan t¢ temel dinamik mevcut: Bunlardan ilki sosyal medya sirketlerinin uygulama
tasarimlari ve kullanici deneyimlerini sekillendirmeleri ile; ikinci husus algoritmalarla; Ggiinct husus ise dikkat sureciyle iliskili. Hall, bilgi s6z
konusu oldugunda genellikle bir olumsuzluk én yargisinin agir bastigini ve bunun evrimsel stirecle ilgili oldugunu belirtiyor. Hall'a gére bir
sey tehlikeli ya da kaygi uyandirici nitelikteyse ¢ok daha fazla dikkat cekmektedir.

Felaket Kaydirmasina Karsi Alinabilecek Onlemler:

Ulusal Sosyal Medya Dernegi (USMED) AR-GE Baskani Din¢'e gore felaket kaydirmasini engellemek icin bireysel bazi cabalar gerekiyor.
Bunlar;

e Sosyal medya kullanimina zaman sinirlamasi koymak,

e Okumak ve takip etmek icin olumlu siteler bulmak veya olumlu
sosyal medya hesaplarini takip edip olumsuzlara engel getirmek,

¢ Sosyal medya okuryazarligi konusunda bilinclenmek,

e Sosyal medyada gecirilen zamanda aktivite degisimi yapmak. Kéti
ve olumsuz igerikler yerine olumlu, guldiren iceriklere zaman
ayirmak,

o Kisisel check-in yaparak olumsuzluk barindiran bir haberin
uyandirdigr hisleri fark edip buna goére psikolojik rahatlama
aktiviteleri yapmak.

Kaynaklara erismek icin lutfen tiklayiniz.
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DIJITAL ORTAMDA BEDEN
DILINASIL KULLANILIR?

Bedia DUVA

Halkla Tliskiler ve Tantim Balimi Ogrencisi

Bulundugumuz yildan iki yil 6ncesine kadar cogumuz yaptigimiz her seyi yuz yiize
gerceklestiriyorduk. Calistigimiz is yeri, okudugumuz okullar, arkadas bulusmalari...
Bunlar sadece birka¢ drnek. Kiresel salgin nedeniyle hayatimizdaki neredeyse her
noktay! evlerimize ve dijital mecralara tasimak zorunda kaldik.

insanlar iletisim kurarken, sozlii iletisim disinda beden dillerini de kullanirlar.
Muhabbetin harareti ile el kol hareketlerini, jest ve mimikleri olduk¢a gorurtz. Peki,
dijital ortamda beden dilini nasil kullaniyoruz?

Dijital ortamda beden dili kullanimi iki baslk altinda incelenebilmektedir: ik baslik
goruntili konusma (Zoom ve Meet toplantilari), ikinci baslhk ise e-posta ve
mesajlasmadir.

o Dijital ortamda yapilan goriintili konusmalar sirasinda neler yapmaliyiz?

insanlarin dikkati cabuk dagilabilir. Bu dikkati siirekli olarak kendimizde
tutabilmek adina oncelikle ilgi cekici olmaliyiz. Diksiyonumuza, giyim
kusamimiza ve arka planda bulunan esyalara 6zen gostermeli ve her seyden
onemlisi yapilan konusmada karsidaki insana olan saygimizi 6n planda
tutmallyiz. Ses tonumuza dikkat etmeliyiz. Konusma sirasinda bogaz
kurulugu ya da heyecandan dil siirgmesi yasayabiliriz. Bdyle durumlarda
karsimizdakilere soru yonelterek hem zaman kazanip hem odagi kendimizde
tutabiliriz. Konusma sonunda katilimcilara eklemek istedikleri herhangi bir sey
olup olmadigini ve toplanti hakkindaki goruslerini sorarak onlarin fikirlerini
onemsedigimizi gosterebiliriz. Boylece bir giiven bagi da saglamis oluruz.

e E-posta ve Mesajlasma

Konusma dilinde kendimizi ifade ederken ses tonu ve jest-mimikle cimlemizi
pekistirebiliyoruz. Fakat mesajlasma esnasinda bdyle bir imkanimiz maalesef ki
bulunmuyor. Yazi dilinde bu durumu noktalama isaretlerini dogru kullanarak ve
yazim yanlislarina dikkat ederek karsilayabiliriz. Ornegin, bir is goriismesi icin atmis
oldugumuz e-postada clUmleler arasindaki noktalama eksikligi veya yazim
yanlisimiz anlam kaymasina yol agarak yanlis anlasiilmamiza neden olabilir.

Sosyal medya uzerinden yapilan mesajlasmalarda ise emoji kullanimi oldukca
fazlalasmistir. Emoji kelimesinin anlamina baknldiginda; “e” resim, “moji” ise
karakter seklindedir. Bu kelime dilimize Japoncadan gec¢mistir. Turkcede ise fikir
belirten isaret ve simge olarak kullaniimaktadir. Emojiler konusma sirasinda
duygulari ve samimiyeti 6n plana cikarirlar ve birden fazla kategoriye ayrilirlar:
Surat, doga, mekan, llke bayraklari, gida, semboller vs. Emojiler yazi dilinde
kendimizi ifade etme konusunda cok buyuk bir etkendir ve gunimuzde bu

dogrultuda cokca kullaniimaktadir.

Kaynaklara erismek icin lutfen tiklayiniz.
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sosyallesme Zamani

Ars. Gsr. Zeynep OZCAN
Reklamcilik Bslimi

Van Gogh Miizesi - Amsterdam

Vincent Van Gogh'un en biiyik sanat eseri koleksiyonuna ev sahipligi
yapan Amsterdam’daki mizede Van Gogh'un 200'den fazla tablosu,
500'den fazla gizimi ve 750'den fazla mektubu yer almaktadir. Ayrica
muzede 19. yuzyllin sanat tarihine iliskin cesitli sergiler de
bulunmaktadir. Mlizeyi sanal olarak deneyimlemek icin lutfen tiklayiniz.
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Viyana Sanat Tarihi Miizesi — Viyana

Eski Misir'dan 18. ylzyil sonlarina kadar gegen yedi bin yillik zaman
dilimine ait sanat eserlerinin yer aldigi Viyana'daki Sanat Tarihi
Mizesi'nde Ozellikle Rénesans ve Barok sanat koleksiyonlari géze
carpmaktadir. Mizede sanal olarak gezmek igin lutfen tiklayiniz.
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Devlet inziva Yeri Miizesi - St. Petersburg

Dunyanin en biyik muzelerinden biri olarak St. Petersburg'da bulunan
bu mizede Bati Avrupa, Orta Dogu, Rusya ve daha pek cok llke ve
boélgeyi temsil eden sergiler yer almaktadir. Leonardo da Vinci, Rafael,
Ticiano, Rembrandt, Rubens, Matisse ve Picasso gibi Unlii sanatgilara

ait yapitlarin da yer aldigr muizeyi ziyaret etmek igin lutfen tiklayiniz. _.M'EFM--_“-
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https://artsandculture.google.com/partner/van-gogh-museum
https://artsandculture.google.com/streetview/the-state-hermitage-museum/nwF27ZaYflRsWA
https://artsandculture.google.com/streetview/kunsthistorisches-museum-vienna-museum-of-fine-arts/QAE0GH5UW71JOg?sv_lng=16.3617457&sv_lat=48.2037414&sv_h=125&sv_p=0&sv_pid=El6-98MwKWliQP2dZLOexQ&sv_z=1
https://artsandculture.google.com/project/streetviews

GCRINLIR
Istanbul

SosyoCom ailesi olarak bu ayki sayimizda sizler icin
bir balmumu heykeli miizesi olan Madame
Tussauds'u, Notre Dame’in Kamburu Mizikali'ni ve
Saint-Petersburg Klasik Bale Tiyatrosu — Kugu
Golu'ni sectik.

Madame Tussauds

Merkezi Londra’da bulunan balmumu miizesi Madame Tussauds, Beyoglu'nun kalbi

istiklal Caddesi’ndeki Grand Pera binasinda ziyaretcilerini bekliyor. Miize; farkl kiltiir H a T : a
ve medeniyetlerden tarih, bilim, sanat, spor, politika ve eglence diinyalarindaki Gnli

isimlerin balmumu heykellerine ev sahipligi yapiyor. Mustafa Kemal Atatiirk, Mozart, ISTANBUL

Einstein, Marilyn Monroe, Steven Spielberg, Jonny Deep, Madonna, Beyonce, Kivang
Tathitug, Zeki Miren, Neset Ertas, Adile Nasit, Baris Manco, Angelina Jolie, Maria

Sharapova, Cristiano Ronaldo gibi pek ¢ok unlii ismin balmumu heykellerinin yer
aldigr Madame Tussauds hakkinda detayli bilgi edinmek icin lutfen tiklayiniz.

| Notre Dame’in Kamburu Miizikali

Victor Hugo’'nun 6limsuz eseri Notre Dame’in Kamburu sanatseverlerle bulusmaya
devam ediyor. Mizikalde Cirkin ve kambur olan Kilise zangocu Quasimodo ile
Fransa’'nin ruhani ve dinf lideri Claude Frollo ve Kral'in komutani Phoebus’un

semtteki ¢ingene Kizi Esmeralda’ya olan asklari anlatiliyor.
Detayl bilgi icin lUtfen tiklayiniz.

Saint-Petersburg Klasik Bale Tiyatrosu — Kugu Goélii

Diinyaca nlii bale toplulugu Saint Petersburg Klasik Bale Tiyatrosu, 42 kisilik ekipten
olusuyor. Gosteri; en eski bale topluluklarindan olan Bolsoy Balesi'nin bas solistleri
Antonina Chapkina ve Fuad Mamedov'un da eslik edecegi Kugu Golu Balesi ile
sanatseverlerle bulusacak. Etkinlik hakkinda detayli bilgiye erismek icin lutfen tiklayiniz.
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Etkinlik Turu Etkinlik Adi Tarih Yer - .,1*‘
Yazarlik Atolyesi 01.03.2021-31.12.2021 Cevrim i .;!,\
Atalye & Egitim MSA - Sadece Espresso 03.12.2021 Mutfak Sanatlan |7
Akademisi Y
Imany Konseri 08553 2 Zorlu PSM
AT CRR Caz Orkestrasi & Anthony 29.12.2021 CRR Konser
Strong - Yeni Yil Konseri o Salonu
Film Gésterimi “Ve Perde!/ 01.03.2021-31.12.2021 Cevrim i .
Akbank Kisa Film Kanali 01.03.2021-31.12.2021 Cevrim lgi ‘\\:;7‘
Museum of Illusions istanbul 31.12.2021 Cesitli Mekanlar f g\-
. B . \;
7 Seyir Defteri 2110.2021-08.01.2022 | ¢ SanatKibele /7 /
Sanat Galerisi /
Kigisel Geligim Zirvesi | 0412.2021-05122021 | ' onee Kultir
Stylesi Merkezi
Tiyatro ve Kadins” /Matin | 5, g5 9071 31122021 | Gevrim ici
Soofipour
Monica Bellucci: Maria Callas 14.12.2021
“Mektuplar&Anilar” 21:00 Zorlu PSM
Tiyatro Kadikdy Halk
Halktan Biri - Travis Pine 01.12.2021 Lacikoy .
Egitim Merkezi
Tolga Cevik - Tolgshow 07.12.2021 Zorlu PSM
Diger Bogaz'da Yoga 01/08/15/22/29.12.2021 | S '11[{.'2. Paga
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Sokak
Lezzetlen
Serisi

ISTANBUL'DA
MARAS DONDURMASI

Ars. Gor. Dilek EROL
Yeni Medya ve Iletisim Boliimii

Diinyanin hemen her yerinde ve her mevsimde tiiketilen dondurmanin gegmisi
milattan énce 4. ylizyila kadar goéturilmektedir. Bazi kaynaklarda 3 bin yil énce
daglardan toplanan karin icerisine bal, meyve ve sarap eklenerek Cinliler
tarafindan yapilan yiyecek dondurma olarak gosterilmektedir. Anadolu’'da ilk
dondurma ise 17. Yuzyil sonlarinda Osmanli saray mutfaginda géruliyor. Tark
dondurmasi bazi 6zellikleriyle diinyada bilinen dondurmalardan ayrisir. Kegi
sitl, damla sakizi ve salepten yapilan dondurma, benzersiz sakizimsi bir
yaplya sahiptir. Malzemelerin karisimi dondurmayi yogun kivaml ve esnek
hale getirir. Dondurma kasigi yardimiyla porsiyonlara ayrildidi gibi genellikle bir
bigakla dilimlenerek tiketiimeye hazirlanir.

Turkiye’de dondurma denildiginde akla gelen Kahramanmaras sehri ile
Ozdeslesmis olan Maras Dondurmasidir. Bu geleneksel Turk dondurmasi
Osmanlhda, Tirkiye'nin gineydogusunda bulunan Kahramanmaras'a 6zgi
Karsamba¢ adi verilen buzlu bir tathnin uzantisi olarak kabul edilmektedir.
Karsambagca eklenen salep dondurmaya 6zgin niteligini kazandirmistir. Ayrica
kekik, sumbul ve c¢igdem bitkileriyle beslenen kegilerin sitll ve kaymaginin
kullanilmas! dondurmaya parlak beyaz rengini vermektedir.

Maras Dondurmasi sadece lezzeti ile degil dondurmacilari ile de farklilasir.
Ozellikle turistik bolgelerde gezerken karsilastiginiz Maras dondurmacilari
geleneksel kiyafetleriyle dondurma tezgahlarinin arkasinda uzun metal
cubuklarla dondurmayi dévmeye devam ederlerken musterilerine farkl bir
deneyim sunar. Dondurmaci musteriler dondurma kilahina uzandiklari anda
dondurmanin sakizimsi kivami ve esnekliginden faydalanarak, dondurmayi
yukari asagi hareket ettirerek ya da bos kilahi yakalatarak cesitli oyunlar ve
aldatmacalarla musterilerine keyifli anlar yasatir.

Basta Taksim, Besiktas, Ortakdy ve Kadikdy gibi semtler olmak tizere pek cok
semt, istanbul’da en giizel dondurmalari yiyebileceginiz mekanlara ev sahipligi
yapar. Bunlarin en unli olani 1969'dan bu yana 30 farkli geleneksel Turk
dondurmasi lezzetiyle Kadikdy'de hizmet veren Dondurmaci Ali Usta'dir.
Dondurmaci Yasar Usta da 1962'de Bostanci'da baslayan yolculuguna bugiin
Kadikdy, Bagdat Caddesi, 4. Levent, Kosuyolu ve Bakirkdy'deki subeleriyle
devam ederek insanlari lezzetli dondurmalarla bulusturuyor. Buyukdere
Dondurmacisi, Sariyer ve Biyukdere'deki iki subesiyle 1960'dan bu yana
lezzetli dondurmalar Uretiyor. 1960 yilindan bu yana Biiyikada ve Kinaliada'ya
giderseniz ve seyyar arabasiyla calisan Yunus Dondurmacisiyla
karsilasirsaniz mutlaka denemenizi Oneririz. Bebek ve Kadikdy subeleriyle
taninmis Mini Dondurmacinin naneli ve has gil lokumlu dondurmalari da
lezzet avcilari igin birebirdir.
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ERASMUS+

GUINCEST
_____ ()

MACARISTANDA'DA BIR IGU'LU

Areeb Ahmed

Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iliskiler Boliimiit Ogrencisi

Merhaba,

Benim adim Areeb Ahmed. istanbul Gelisim Universitesi Siyaset Bilimi ve
Uluslararasi iligkiler Bolimi 4. sinif 6grencisiyim. Egitimimin tiglincti yilinda
Erasmus programina katildim. Bu program vesilesiyle Kodolanyi Janos
Universitesinde okumak tizere bir dénem Macaristan'a gittim. Erasmus,
kesinlikle pek cok nedenden dolaylr benim igin harika bir macera oldu.
Oncelikle karantina altindayken evde kalmamiz gerekiyordu ve ben seyahat
etmeyi ¢cok seven bir insan oldugum icin yurt disi seyahati yaparken egitim
alma sansi benim i¢in oldukca keyifliydi.

Erasmus boyunca yeni deneyimler ve nitelikler kazandim. Bunun yani sira
Erasmus programinda ingilizcemi gelistrme ve diinyanin farkl bolgelerinden
yeni arkadaslarla tanisma firsatim oldu. Erasmus, Siyaset Bilimi okuyan biri
icin iyi bir 6z gegmise sahip olmak adina oldukga énemlidir. Bunu s6ylememin
nedeni, yabanci uyruklu bir 6grencinin Turkiye'de kendi alaninda staj
yapmasinin zor olmasidir. Bu dusiinceyle kendimi daha ¢ok aydinlatmak ve
nitelikli bir 6z gecmis elde etmek igin Erasmus programina katilmaya karar
verdim. Erasmus programina tekrar basvurmamin énemli bir nedeni buydu ve
umarim o6nimizdeki Subat ayinda mezuniyetten 6nceki son dénemimi
gecirmeyi umdugum Portekiz'e gitmek tUzere buradan ayrilacagim.

Universitemizin tim 6grencilerine Erasmus programini kesinlikle tavsiye

ederim. Hatta daha 6nce Erasmus’a katilanlar bile imkanlari varsa bunu tekrar
yapmall! Pisman olmayacaksiniz...

T
! 2
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Melike SOLHAN
Halkla iliskiler ve Tanitim Boliimii 2020 Yili Mezunu

Merhaba,

Ben Melike Solhan. istanbul Gelisim Universitesi, Halkla iliskiler ve Tanitim Bélimii 2020 yili mezunuyum. Kiresel salgin siirecinde
gerceklestirdigim makale calismalarim, Béliim Baskanimiz Dr. Ogr. Uyesi Sarp Bagcan ile yaptigim arastirma ve analiz gelistirme calismalari
kariyer yolculuguma ¢ok biyuk deger katti.

Lisans egitimimi; kurumsal iletisim yonetimi, halkla iliskiler ve etkinlik yonetimi, kriz iletisimi, reklam yazarligi ve yaratici fikir olusturma, icerik
editorligu, internet reklamciligi, sosyal medya yonetimi, dijital pazarlama, kurumsal kimlik ve marka yonetimi, halkla iliskiler ve organizasyon
faaliyetleri, musteri iliskileri yonetimi, ikna stregleri, kampanya planlamasi ve surdurilebilirligi gibi bircok konuda teorik, uygulamali ve proje
bazli egitimler alarak ilgi alanima giren ek egitimler ile birlikte tamamladim. Lisans egitimimde ve sonrasinda hocalarimizin her daim destegini,
ilgisini, dzverisini ve guvenini hissetmek bana hep evimdeymisim gibi hissettirdi. Her birimizi yaratici, enerjisi yiksek, guler yiizll, etkin
dustinebilen ve uygulayabilen, kalemi kuvvetli, ikna kabiliyeti yiiksek, takim calismasina yatkin, ¢6ziim odakh halkla iligkiler mezunlar olarak
sektore kazandirmak, hocalarimizin en temel amaglarindan biriydi. Bu kapsamda her zaman yanimizda olduklari i¢in arkadaslarim ve kendim
adina kocaman bir tesekkirti borg bilirim.
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Salgin stirecinde korku ve panigin hakim oldugu ve egitim sisteminin de bundan oldukga etkilendigi bir dénemde kaliteli ve erisilebilir bir egitim
almayi iGUye borclu oldugumuzu disiinilyor ve bu ailenin mensubu olmay! bir ayricalik olarak degerlendiriyorum. Bu dénemde Reklamcilik
Boltim Baskan Yardimcisi Dr. Ogr. Uyesi ipek Sucu ile birlikte yazdigimiz "Covid-19 Pandemi Siirecinde Dijital Pazarlama ve iletisim
Siirecinde Kozmetik Markalarinin Yénelimi: Flormar Markasi Ornegi” adli makale, uluslararasi bir dergi olan Yeni Medya Elektronik dergisinde
yayimlandi. Halkla iliskiler ve Tanitim Bélimii disiplinlerarasi bir béliim oldugu igin pek cok béliim ile i¢ ice yer aliyor. Bu durumda bize farkl
uzmanlik alanlari ve tecriibeleri olan nitelikli akademisyenlerden egitim alma olanagi saglanmis oluyor. Ayni zamanda Universitemizin kullip
kultdri de network aginizi gelistirebileceginiz ve sektdrdeki lider isimlerin tecriibeleri Gzerine konusabileceginiz bir alan sagliyor. Bu
kuliiplerden biri de iletisim inovasyon Kuliibil. Universite egitimim sirasinda bu kuliipte Planlama ve Yiritmeden Sorumlu Bagkan
Yardimcihgr gérevini Ustlendim ve bu goérev suphesiz ki kariyerimde kullanabilecegim mukemmel deneyimler edinmeme katki sagladi.
Bununla birlikte b6limiin mentor égrencisi olmak ve diizenlenen her etkinlige katilarak haber metinleri yazmak kalemimi kuvvetlendirdi. Tim
bu sirecte 6grendigim en énemli sey, hayal kurarak ugruna emek verdigimiz her seyin gerceklesebilecegi oldu. Universite yillarinizda
okudu@unuz her satir, yaptiginiz her proje, konustugunuz her insan ve calistiginiz her kurum geleceginize birer yatinm olarak karsiniza
cikacak. Su anda hem iletisim hem de medya alaninda isin icinde olabildigim, sektériin énctileri arasinda yer alan bir kurumda ¢alistyorum.
Umarim zaman ayirarak okudugunuz bu satirlarda hayatlariniza dokunabilmisimdir. Her birinizin hayallerinin pesinde kosan, ¢aliskan, yaratici
halkla iliskiler mezunlari olarak Gelisim ailesinden mezun olmasini diliyorum.
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Ben Gokge Cil. istanbul Gelisim Universitesi Halkla iliskiler ve
Tanitim Bélimi 3. sinif  égrencisiyim.  Sizlere IGU’deki
maceramin naslil basladigindan, tercih stirecimden, Universiteye
ilk basladigimdaki diisiince tarzim ile su anki dustncelerim
arasinda nelerin degistiginden daha dogrusu gecen zamanin
bende neleri degistirdiginden s6z edecegim.
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ilkokulda gekingen, hig kimse ile iIetigim kuramayan hatta bu yiizden bildigim sorularin cevabini bile vermeye cekinen biriydim. Peki, boyle biri
nasil oldu da su an iletisim okuyor, diyeceksiniz. Benim bu konuda agilma evrem lise yillarimda olmaya basladi. Universite haricinde en
sevdigim dénemim lise dénemimdi. Fakat o zamanlar, su an okudugum alandan farkl bir alanda okuyordum. Universite sinavina girecegim
donemde ani bir kararla “Ben bu kadar yorucu bir is yapmak istemiyorum, insanlarla daha i¢ ice olacagim bir bélim okumak istiyorum.” dedim
ve arastirmalarim sonucu bana en uygun olan bélimiin tam olarak su an okudugum Halkla iliskiler ve Tanitim Bélimii oldugunu fark ettim.
Universite sonuglari agiklanmig, en az iiniversite sinavina hazirlik siireci kadar zor ve bir o kadar da énemli olan tercih sireci baslamisti.
Aslinda istanbul Gelisim Universitesi hep aklimda olan ve yazmayi diisiindiigiim bir Gniversite idi. Simdi benim bu yazimi okuyanlar “Acaba
neden?” diye dusiinebilirler. Bunda etkili olan ise daha sinava hazirlanma asamasinda iGU’niin akredite edilmis programlarini ve uluslararasi
diploma gecerliligini 6grenmem oldu. Fakat kesin kararimi vermeden dider Universiteleri de gezip egitim sirecime ne tir katkilari olacagini
ogrenmek istiyordum. Birkag Universite gezdikten sonra iGU'ye geldim. Bélim tanitimlari sirasinda belki de en samimi, en icten, en cok
yardimci olmaya calisan tiniversite burasi olacak ki ilk tercihim iGU Halkla iliskiler ve Tanmtim Bélimii oldu. Benim iGU maceram iste boyle
basladi.
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ik baglarda herkeste oldugu gibi bende de okula ve derslere karsi
yabancilasma oldu. Cunku ilk defa boyle bir ortama giriyordum. Bu
surecte derslerimize giren hocalarim bana c¢ok yardimci oldular.
Okula kisa siurede adapte oldum ve okuldaki etkinliklere, kulip
calismalarina katilmaya basladim. Tam bunlar olurken Covid-19
kiresel salgini bas gosterdi ve maalesef okula bir stire ara verildi.
Fakat o surecte Universitemiz bizleri magdur etmemek adina acil
bir sekilde uzaktan egitime gecti ama sadece bununla da
kalmadilar; bltin sorunlarimizla tek tek ilgilendiler. Bu siregte
-2020 yili bahar déneminde- hocamin da ricasi Uzerine bolim
tanitim videosunda yer almaya karar verdim. Tabii hayatimda belki
de ilk defa okudugum bolimu tanitacak ve bunu kamera karsisinda
yapacaktim. ilk baslarda kolay olur diye dilsiinsem de zaman
yaklasip heyecanim arttikca biraz korkmaya ve
yapamayacakmisim gibi hissetmeye baslamistim. Ne zaman
vazgeciyor gibi hissetsem hocalarimin destegi ve yardimiyla
tekrardan kendime inandim ve giivenim yerine geldi. Su an bu
yaziyi bile onlarin destegi sayesinde yaziyorum. Hocalarim sadece
boyle zamanlarda degil; her an, her tirli yardim ve desteklerini tatil
zamanlarinda bile esirgemeyip bizlere yardimci oluyorlar.

SAYFA| 36

Universiteden de biraz bahsedecegim. iGU, égrencilerine verimli
vakit gecirmek ve sosyallesebilmek adina cok fazla uygun ortam
saglayan bir Universite. Fakat benim icin en énemlisi yukarida da
bahsettigim gibi Universitemin akademik donanimi yani
uluslararasi akredite programlari sayesinde Avrupa standartlarinda
bir okul olmasi ve diplomanin uluslararasi gecerliligi. Bu sayede
okul bittikten sonra rahatlikla yurt disinda calisabilme imkani elde
edecegim.

iGU ailesine katildigim giinden itibaren okulun her tirlii
imkanindan, akademik donanimindan, hocalarimin bilgi ve
tecriibelerinden yararlanma firsatim oldu. Sadece teorik bilgi ile
degil, derslerimiz sonrasinda yaptigimiz sunumlar ve &devler
sayesinde uygulamali bir sekilde 6grenmemizi saglayan cok
kiymetli hocalarima, yukarida yazmis oldugum olanaklari
sundugu icin tim IGU ailesine, bu sirecte tanistigim
arkadaslarima ve yazdiklarimi zaman ayirip okuyan sizlere ¢ok
tesekkir ederim.

Saglik ve mutlulukla kahn...
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5. Uluslararasi Yeni Medya Konferansi
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ISTANBUL GELISIM UNIVERSITY

INTERNATIONAL CONFERENCE

ON DIGITAL INEQUALITY

2-3/12/2021

istanbul Gelisim Universitesi Yeni Medya ve iletisim Bélimii tarafindan bu yil besincisi diizenlenecek olan Uluslararasi Yeni Medya
Konferansi “Dijital Esitsizlik” basligiyla 2-3 Aralik 2021 tarihlerinde ¢evrim ici olarak gerceklestirilecek ve Ucretsiz katiima acik olacak.

2019 yilinin sonundan bu yana yasadigimiz Covid-19 kiresel salgini ile cok daha fazla giindeme gelmeye baslayan “Dijital Esitsizlik”
hem var olan toplumsal esitsizliklerin yeni medya ortamlarinda yeniden uretilmesine, hem de yeni iletisim teknolojileriyle birlikte
ortaya cikan yeni esitsizliklere isaret eden bir kavramdir. Konferans; bilimsel bilgiye erisimin kolaylasmasi, ortak calisma ve is
birligiyle bilimin ilerlemesinin desteklenmesine olan inanci sebebiyle ve ayni zamanda bilimsel bilgiye erisim noktasinda getirilen
sinirlarin yeni esitsizlikler yarattigr distincesiyle acik bilim ilkesini benimsemistir. Bu sebeple konferansa katim herkese agik olmakla
birlikte hem sunum yapacak olan arastirmacilar hem de dinleyiciler i¢in tamamen Ucretsizdir.

Konferansin alt basliklari -bunlarla sinirli olmamakla birlikte- su sekilde belirlenmistir:
- Aclik bilim

- Toplumsal cinsiyet

- Dijital kapitalizm

- Enformasyonel kapitalizm

- Teknolojiye erisim sorunu Konferans ile ilgili detayli bilgi igin

- Uluslararas! haber tekeli https://inmec.gelisim.edu.tr/home
- Ekonomi-politik web sitesini ziyaret edebilirsiniz.
- Dijital egitimde firsat esitsizligi

- Dijital emek

- Dijital g6zetim
- Madun calismalari
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YAYINLARIMIZ

Dr. Ogr. Uyesi Festus Victor BEKUN'un

“licit financial outflows, informal sector size and
domestic resource mobilization in selected African
countries” baslikll makalesi Journal of Economic
And Administrative Sciences’da yayimlandi.
“Designing  policy framework for  sustainable
development in Next-5 largest economies amidst
energy consumption and key macroeconomic
indicators” baslikli makalesi Environmental Science
And Pollution Research’de yayimlandi.

“Exploring the linkage between tourism, governance
quality, and poverty reduction in Latin America" baslikli
makalesi Tourism Economics’de yayimlandi.
Tourism-induced pollution emission amidst energy
mix: evidence from Nigeria” bashkli makalesi
Environmental Science And Pollution Research’'de
yayimlandi.

"Beyond environmental Kuznets curve and policy
implications to promote sustainable development in
Mediterranean” baslikli makalesi Energy Reports'da
yayimlandi.

“Pathway to environmental sustainability: Nexus
between economic growth, energy consumption, CO2
emission, oil rent and total natural resources rent in
Saudi Arabia” baslikli makalesi Resources Policy'de
yayimlandi.

"Renewable and non-renewable energy policy
simulations for abating emissions in a complex
economy: Evidence from the novel dynamic ARDL”
baslikl makalesi Renewable Energy’de yayimlandi.
“Re-examining the roles of economic globalization and
natural resources consequences on environmental
degradation in E7 economies: Are human capital and
urbanization essential components?” baslikli makalesi
Resources Policy’de yayimlandi.

“The impact of energy consumption to environmental
sustainability: an extension of foreign direct investment
induce pollution in Vietnam” bashkli makalesi
International Journal of Energy Sector
Management’da yayimlandi.

| Prof. Dr. Burhan AYKAC'In “Islamism in Turkey from a
: socio-political aspect: Post-Islamismoriented approaches
baslikl makalesi Journal of Public Affairs’de yayimlandi.

Dog. Dr. Yavuz GILLILER'in “Revisiting the authoritarian
pattern in Turkey: transition to presidential system” baslikh
makalesi Southeast European And Black Sea
Studies’de yayimlandi.

Dr. Ogr. Uyesi Andrew Adewale ALOLA’nIn

e "The trilemma of innovation, logistics performance,
and environmental quality in 25 topmost logistics
countries: A quantile regression evidence” baslikli
makalesi Journal of Cleaner Production’da
yayimlandi.

e “Examining the interaction of sustainable innovation
activity and the life cycle of small high-tech
enterprises” bashkli makalesi Business Strategy And
The Environment’ta yayimlandi.

e “Are oil-clean energy and high technology stock prices
in the same straits? Bubbles speculation and time-
varying perspectives” baslkli makalesi Energy'de
yayimlandi.

e “The nexus of renewable energy equity and
agricultural commodities in the United States:
Evidence of regime-switching and price bubbles”
baslikli makalesi Energy’de yayimlandi.

Dr. Ogr. Uyesi Andrew Adewale ALOLA ve Dr. Ogr.
Uyesi Festus Victor BEKUN’un “New insights into
economic expansion in the United Kingdom: Does energy
mix specificity matter?” bagslikl makalesi International
Journal of Energy Research’de yayimlandi.

Dr. Ogr. Uyesi Gizem UZUNER'in “Housing sector and
economic policy uncertainty: A GMM panel VAR
approach” baslikli makalesi International Review of
Economics and Finance'de yayimlandi.

Dr. Ogr. Uyesi Alisan Burak YASAR'In “Validity and
Reliability of the Turkish Version of Generalized Anxiety
Disorder Scale-Revised” baslikli makalesi Psychiatry
Investigation’da yayimlandi.

Dr. Ogr. Uyesi Andrew Adewale ALOLA ve Dr. Ogr. Uyesi
Gizem UZUNER’in “Testing the asymmetric causal nexus of
housing-oil prices and pandemic uncertainty in four major
economies” bashkli makalesi Environmental Science and
Pollution Research’de yayimlandi.

4
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Dr. Ogr. Uyesi Alpaslan KELLECi'nin “Four-Stage Model of
Value Creation for Sustainability-Oriented Marketing: En Route to
Participatory  Marketing” baslikl  makalesi Journal of
Macromarketing’'de yayimlandi.

Dr. Ogr. Uyesi Edmund Ntom UDEMBA ve Ars. Gér. Naci
Ibrahim KELES'in “Interactions among urbanization,
industrialization and foreign direct investment (FDI) in determining
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Turkey” bashkli makalesi Asia-Pacific Journal of Regional
Science’da yayimlandi.

Dr. Ogr. Uyesi Edmund Ntom UDEMBA ve Ars. Gér. Merve
TOSUN’un “Energy transition and diversification: A pathway to
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makalesi Energy’de yayimlandi.
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Performance” bagslikli makalesi Ege Academic Review'de
yayimlandi.
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Comparison of Efficiency of Saving and Loan Cooperatives in
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baslikll makalesi Journal of International Cooperation and
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