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Kaiyen Y

Havacilik, son 2 yilda dnemli degisim ve diniisimler gegirmistir. Bu degisim ve

déiniigiim siiregleri halen hizli bir sekilde devam etmektedir. Havaciikla ilgili
biilimlerde okuyan tim &grencilerin @ncelikli olarak yapmalari gereken, kariyerleriyle ilgili bir
hayal kurmalaridir. Bu kapsamda, mezuniyetten sonra ise baslamayla baslayarak sonraki yillara
yayilan siiregte gelmek istedikleri yerin hayali kurulmahdir. Bu hayal drnegin pilot,
kurduktan sonra bu hayale gidecek
olmahdir. Akillr hedefler dlgiilebilir, zaman

hava trafik kontroléiri veya havacilikta iist diizey yinetici olmakla ilgili olabilir. Hayali
alt hedefleri belirlemek gerekmektedir. Bu alt hedefler akilli (smart) hedefler
sinirt olan, erisilebilir, belirli ve gergekgi olmalidir. Ornegin “"ben ingilizcemi gelistirecegim” demek bir hedef degildir. Bu hedefin zaman sinir,
alt bagliklari olmali ve gok genel olmamalidir.

Hedefler belirlendikten sonra hedeflere gidecek ayrintih planlar yapilmalidir. Kisi. hayaline ulasmada varacagi hedeflere seri ve verimli
bigimde ancak planl ve programli giderek ulasabilir. Bunun diginda kisi, kariyerinde basarili olmak igin kendini gok iyi tanimalidir. Bu kapsamda
giigli ve zayif yanlarini yazarak, zayif yanlarini gelistirmenin planlarini yapmaldir. Ayrica, giinimiizdeki en tnemli kariyer sorunlarindan biri
kisilerin beklentileri ile havacilik sektérinin beklentilerinin birbirinden uzak kalmasidir. Bu baglamda, havacilikta kariyer yapmak isteyen biri
calismak istedigi islerle ilgili gok sayida ilani inceleyerek genel olarak aranan tiim niteliklerin listesini gikarmali ve kendisinde olmayan niteliklerin
listesini yaparak onlari gelistirmek igin planlar yapmalidir. Bu sayede kisi, kendi beklentileri ile sektiir beklentileri arasinda uyum yakalayabilir
ve sektir beklentilerini karsilayacak niteliklere sahip olabilir. Ginimiizde havaciik sektiriniin iginde bulundugu degisim ve diniigiim, sik
degisen gevre sartlarina uyum becerisinin gelismis olmasini gerektirmektedir. Havacilikta kariyer yapmak isteyenlerin bu beceriye de sahip
olmalari gerekmektedir.

Havacilik sektdriinde istenen en @nemli yetkinliklerden biri de en az ingilizce ve tercihen diger diller

konusunda yetkin olmaktir. Adaylarin ingilizce seviyesinin ist diizey olmasi beklendiginden. dgrenci iken
ingilizce seviyesi ist diizey olmayanlar hizh bir sekilde ingilizce agrenme faaliyetlerini planlamali ve
uygulamalidir. Ayrica, havacilik sektiriinde galismak isteyenlerin siizlii ve yazil iletigimlerinin de gok
iyi olmasi beklenmektedir. Bu nitelikler disinda planlama, yinetme, hizli algilama ve aksiyon alma,
problem giizme, kural ve mevzuatlar: iyi bilme de havacilikta sikga aranan niteliklerden bazilaridir.

Tiim bunlarin disinda, havacilik sektéiriinde kariyer yapmak isteyenler girisimci, arastirmaci ve
olaylari etkileyen (proaktif) bir tarza sahip olmalidir. is arama sirecinde ve kariyere basladiktan
sonra LinkedIn gibi platformlar, fuarlar, yiiz yiize ve gevrimigi etkinlikler, vs. yoluyla sektir yakindan
takip edilmelidir. Galisilan kurum tarafindan verilen egitimler harig kisi mesleki ve kisisel gelisim igin

[]]Han S@Hﬂ@ EM][N]EIR” siirekli okumali ve kaynaklari aragtirmalidir.
o__o Teknoloji ne kadar gelisirse gelissin, is diinyasinda ve havacilikta yardimei bir rol oynamaktadir.
H@W@@HHH&{ W@Eﬂ@ﬁﬂﬁ[ﬂ]ﬂ Asil rolleri halen insanlar oynamaktadir. Bu baglamda, giiniimiiziin genglerinin kendilerini havaciik
o, i i sektiiri igin yetistirmeleri ok Gnemlidir ve iilkemizin, nitelikleri yilksek genglere havacilik sektirinde
ZrEum LYES

gok ihtiyaci vardir. Bunun farkindahgs ile gencler dgrenciyken de, havacilik sektiriine adim attiktan
sonra da siirekli kisisel gelisim giistermelidir, bu sayede hayallerine ulagmalari gok daha kolay ve hizh olacaktir.
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W0  ALMA SIKAYET

Tatln kullaniminin kiiresel olarak hem yasami hem
de yasam kalitesini tehdit eden 6nemli bir halk sagligi
sorunu oldugu bilinmektedir. Titli kullanimina bagli
olarak yasanan saglik sorunlari nedeniyle her yil 8
milyondan fazla insan yasamini yitirmektedir. Bir
tutlin Grdnd olan sigara ise, titinin sarilmasi ve
yakilarak dumaninin inhale edilmesini saglayan en
yaygin tutiin tiketim aracidir.

Titln ile ilgili sorunlarin bu kadar genis bir
popilasyonu etkilemesinin sebeplerinin basinda hig

kuskusuz  titinin  bagimulk  yapici  ozelligi
gelmektedir. Tiatin Kullanim Bozuklugu, Mental
Bozukluklarin Tanisal ve istatistiksel El Kitabi
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental

Disorders)-5'te; Madde ile iliskili Bozukluklar basligi
altinda tanimlanmistir. Titdnln fizyolojik
bagimliiginda ©on planda olan madde nikotindir.
Sigaranin yakilarak igilmesi siirecinde buharlasarak
sigara dumanina karisan nikotin akcigerlerden
kolayca ve yiliksek oranlarda absorbe edilir ve kisa
bir sire igerisinde beyne ulasir. Tutdtuniin keyif
verici ve bagimlilik yapici 6zellikleri, nikotinin beyne
ulasmasini takip eden bir dizi fizyolojik ve
biyokimyasal siireg ile ilgilidir. Burada bagimllik
surecinden sorumlu olan temel nérotransmitterin
haz ve keyifle iligkili dopamin oldugu ve nikotin
alimini takiben artan dopamin saliniminin sigara
icme davranisinin tekrar edilmesinde gucli bir
pekistire¢ oldugu diisiiniilmektedir. Bu durum
tatun kullaniciliarinin sigaray! birakmaya yahut
azaltmaya calistiklarinda yasadiklari asermeyi
yani glcli sigara igme istegini de agiklamaya
yardimcidir. Aserme olgusu sigarayl birakmayi
zorlastiran surecglerin basinda gelir.

Ancak ne yazik ki bu bagimliiktan kurtulmak

isteyen bir bireyin miicadele etmesi gereken tek
sorun aserme degildir. Sigarayr birakma siirecinde
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kisilerin yasadigini bildirdigi pek c¢ok sikayet
vardir. Bunlara; sinirlilik, ajitasyon, uyku bozukluklari,
siddeti farkliliklar gosterebilen kabizlik problemi, agiz
ici yaralar, istah artisi ve kilo alma gdsterilebilir. Bu
istenmeyen etkilerin bir kismi dogrudan titiin
kullaniminin kesilmesi ile iligkili olabilirken bir kismi
sigara birakma siirecinde kullanilan farmakolojik
tedavilerin sonucu olarak karsimiza cikabilir veya
siddetlerinde degisiklikler gozlenebilir.

Titldn kullanimi esnasinda hem istahi baskilar hem
de artmis enerji harcanmasina neden olur. Bu durum
sigarayl birakma siireci sonrasi kilo alma sikayeti
olarak sonuclanabilir. Zira Kisileri sigara kullanirken
maruz kaldiklari artmis enerji harcamasini artik
deneyimlemezler. Yalnizca bu bilgi dahi, sigara
birakma sonrasi beslenmesinde hichir artis
yapmayan kisilerde enerji dengesinin enerji
harcanmasi aleyhine gerceklesmesiyle
sonuglanabilir. Kaldi ki artmis istahin dogrudan
kisinin gida aliminin artmasi

ile
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sonuclanabilecegi

aciktir. Bununla iberaber titiin

asermeye karsi viicutta olusacak stresin, kisinin tutiin

maruziyetinden kurtulan tat alma duyusunun

gliclenmesinin, gidalarin ozellikle yiksek yagl ve

sekerli olanlarin bu donemde eksikligi hissedilen

beyinden dopamin saliverilmesinin farkl bir kaynagi

olmasinin da kisinin beslenme aliskanliklari lizerine
etkisi olabilecegini diigiinmek yerindedir.

Gergekten de bireyler sigarayl birakma siirecinde
kilo alma sorunu ile karsilasabilirler. Bu kilo aliminin
yayginligl, siresi ve kaliciigi ile ilgili calisma
sonugclari ¢ok farkli sonuglar bildirir. Ancak Aubin ve
ark. tarafindan 2012 yilinda yapilan “Weight Gain in
Smokers After Quitting Cigarettes: Meta-Analysis”
isimli metaanaliz calismasina goz atmak gerekirse;
kilo aliminin sigarayl birakmayi takip eden ilk 3 ay
icerisinde en hizli yasandigini ve aylik olarak 1 kg ile
seyrettigini, 1 yilin sonundaki kilo artiginin ortalama 4-
5 kg oldugunu ancak %13-14'lik bir kesimin 10 kg ve
tzerinde kilo alimi da bildirebildigini sdylemek
mimkiin goriinmektedir.
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Obezite de tipki tiitiin kullanim bozuklugu gibi
kiiresel bir halk sagligi sorunudur ve hastalarin
tatdnd “kilo almak pahasina”
gerceklestirmesini beklemek uygun bir
yaklagim degildir. Ozellikle kadin hastalarin
¢cok daha yaygin deneyimledikleri zayiflik ve
glzellik baskisi altinda, kilo alma endisesi

ile sigara birakma tedavilerini
reddedebildikleri de bilinmektedir. Bu
noktada tlim hastalara vurgulanmasi

gereken sey, sigara birakma siirecinde
kilo aliminin yonetilebilir oldugu olmalidir.
Azalan enerji harcamasini dengeleyebilmek
icin fiziksel aktivite tesvik edilmelidir. Kisinin
artan atistirma ihtiyaci meyve ve sebzeler gibi daha
disiik kalorili ve doyurucu besin gruplarindan
saglanmalidir. Kisiye besin gruplari ve Kkalori
icerikleri, kendisinin mevcut durumu vb. hakkinda
bilgi ve egitimler vermek koruyucu olacaktir. Hem
istah artisi ve kilo alma hem de yukarida so6zu edilen
kabizlik gibi sikayetlerin yonetilebilmesi ve zaten
zorlu bir silireg¢ olan bagimulikla miicadelede
insanlarin daha fazla zorlanmasinin onlenmesi icin
sigara birakma siirecinde gerek polikliniklerde
gerekse
bireysel
olarak
diyetisyen
destegi
alinmasi
uygun
olacaktir.

Munevver Basak ONAT
Beslenme ve Diyetetik
Ogretim Gorevlisi

0 212 42270 00




LiISANSUSTU EGiTiM ENSTITUSU

I'STANBL.JL .
GELISIM Pra— .
UNIVERSITESI ENSTITU BULTENI

HALK SAGLIGI BAKIS ACISIYLA NITELIKLi YASAM;
YASAM KALITESI

IGU Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6gretim iiyesi Halk Saghgi uzmani Dr. Ogr. Uyesi Nurten ELKIN saglikta
yasam kalitesini aciklayarak yeterli koruyucu saglik hizmetlerinden yararlanmalarinin bireylerin yasam
kalitesini nitelik ve nicelik olarak yiikselten bir faktor olacagini belirtmistir.

Saglik ve saglikli yasam toplumdaki her birey icin bir temel insan
hakki olarak kabul edilmis olup; uzun ve nitelikli bir yasamda
insanligin gecmisten giiniimiize hedefledigi 6nemli bir konu
olmustur. Hem soyut hem de somut bilesenlerden olusan bu kavram
incelendiginde;

Beklenen yasam siiresi 6nemli niceliksel belirteclerinden; insan
olmak temeli lizerinden onurlu, saglikll ve refah diizeyi yliksek
yasam ise niteliksel 6zelliklerini olusturmaktadir.

Bireysel bagimsizlik, sosyal aktiviteler, cevresel kosullar gibi
kimi durumlarda yasam kalitesini etkilemektedir. Karsilanmayan
gereksinimler, saglikli ya da hasta olma hali gibi kosullarda yasam
kalitesini yakindan ilgilendiren diger durumlardir.

Yasam kalitesi; ekonomik kosullarin yani sira fiziksel ve
ruhsal saglik, sosyal giivenlik, siyasi kararlilik, saglikli cevre gibi - ;
pek cok baska durum ve kosuldan da etkilenmektedir. Yasam Y, -
kalitesi kavraminin objektif ve stibjektif yonleri bulunmaktadir. n
Subjektif yoni; bireyin kendisini, yasamini ve cevresini genel :‘_._.__ AR
olarak nasil algiladigi ile ilgili olup; objektif yonii ise sosyal statii, i u
refah, fiziksel iyilik halini sirdiirmek icin sosyal, Kkiiltiirel, - .
toplumsal gereksinimlerini karsilamak olarak kabul edilebilir. ¢

Yasam kalitesinde; var olma, ait olma ve bireyin kendini
gerceklestirmesi kavramlarinin her biri cok 6nem tasir. Var olma
da, birey fiziksel, psikolojik ve sosyal yénden kim oldugunu
tanimlamak ister. Ait olmada; birey kendini giivende hissetmek
ister, gerceklestirme de ise birey yasamdaki hedefledigi
amaclarina ulasmak ve kendini gerceklestirme hissini yasamak
ister. Saglikta yasam kalitesi; genel hatlariyla yasam kalitesinin bir
alt bilesenidir. Saglikta yasam kalitesini etkileyen bazi durum ve
kosullara iliskin bilimsel kanitlar sunulmaktadir. Bunlara
baktigimizda;

F

www.gelisimedutr —— — — 02124227000




LiISANSUSTU EGiTiM ENSTITUSU

ISTANBUL

GELISIM

UNIVERSITESI ENSTITU BULTENI

e Sagligin sosyal ve algisal boyutunun 6nemli bir konusu olan
‘vasamda amac edinmek” Kisilerin daha uzun yasamalarini
saglamaktadir. Bu konudaki biyolojik temelli aciklamalar
kisith olmasina karsin, Kigilerin var olan biyolojik, fizyolojik
vb. kapasitelerini en iyi sekilde kullanma gayretlerinin stireci
olumlu etkileyebildigi tizerinde durulmaktadir.

o Sosyo-demografik belirleyiciler yasam kalitesini
etkilemektedir.

e Ekonomik kosullarin iyilesmesi yine yasam kalitesini artiran
o6nemli bir faktordiir.

e Kronik hastaligi olan yaslilarda agri 6nemli bir sorundur ve
giderilmemesi yasam kalitesini yakindan etkilemektedir.

e Komorbid (birden fazla) psikiyatrik hastaligi olanlarda yasam kalitesi olumsuz etkilenmektedir.

e Yasin ilerlemesi yasam kalitesinin gerilemesinde énemli bir belirleyicidir.

Ayrimcilik; toplumsal cinsiyet esitsizligi, saglik hizmetlerine
ulasamama, fiziksel ve cevresel kosullarin istenilen diizeyde
olmamasi, sosyal giivenlik sisteminin yasliik dénemini
kapsamamasi, toplumda bireye verilen degerin yetersiz olmasi,
sosyal destek mekanizmalarinin yetersizligi de yine yasam
kalitesini olumsuz etkileyen faktorler arasinda sayilabilir.

Toplumu olusturan bireylerin yasam kalitesinin artirilmasinda;
saghigin biitiinciil yaklasimi icinde verilmesi, miidahelelerin yasam
boyu siirdiiriilmesi, saglk hizmetlerinin her birey icin esit ve
ulagilabilir olmasi 6nemlidir.

~

L._ PN, N

Sonug olarak Dr. ELKIN, yasam kalitesinin ¢ok boyutlu bir
kavram oldugunu ve 6zellikle birinci basamak saglik hizmetlerinin
sunuldugu Aile Saghigi Merkezlerinde bagl olan niifusun sadece
hastalik siireglerinde degil, saglikli olan siireclerde de (bebek,
cocuk, 15-49 yas kadin niifusu takibi, bulasici olmayan kronik
hastaliklarin takip ve tedavisi) periyodik kontrollerin yapiimasiyla,
bireylerin saghginin  gelistiriimesi ve yasam kalitelerinin
ylikselmesinde 6nemli adimlar olacagini belirtti.

Kaynak: Halk Saghigi , Hacettepe Universitesi Yayinlar Edt: Prof. Dr. Cagatay Giiler, Prof. Dr. Levent Akin 2015/ ANKARA
Haber Linki: https://sbf.gelisim.edu.tr/bolum/cocuk-gelisimi-327/haber/halk-sagligi-bakis-acisiyla-nitelikli-yasam-yasam-kalitesi

Dr. Ogr. Uyesi Nurten ELKIN
Cocuk Geligimi
Program Baskani
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donemde internet mantigimn adimlarimizi

takip ederek daha fazla miktarda veri toplamak ve web

sitelerinin stratejilerine gore bizi manipiile etmek Uzerine kuruldugunu artik

hepimiz biliyoruz. Reklam verenlerin hedefleri dogrultusunda sosyal kategorilere ayrilmis olan biz

kullanicilar kriterlerine uygun oldugumuz reklamlarla karsilastinliyoruz. Tavsiye algoritmalarimin kullanilmaya

baslanmasindan once, kullanicilarin cevrim-ici aktiviteleri cerez (cookie) adi verilen o6zel yaziimlar tarafindan takip

ediliyordu. Tavsiye algoritmalar kullanilmaya baslandik¢a ¢ok daha spesifik veriler cevrim-disi dahi olarak toplanabilir

hale geldi. icerik ararken maruz kaldigimiz reklamlarin yan sira tavsiye algoritmalar tarafindan manipiile ediliyor

olusumuz, kullamcilar olarak secim yapma konusundaki 6zgiirliigiimiizii tartismali hale getiriyor. Ornegin YouTube'da

misafir olarak video izlemek istedigimizde site 6nceki aramalarimizdan veya tercihlerimizden toplanan verilere gore bize

yeni videolar oneriyor. Kullamici olarak giris yaptigimizda ise tavsiyeler onceki tercihlerimize daha benzer hale geliyor.

Youtube’a bir video yiiklemek istiyorsak, daha sonra kanalimiz olacak bir hesap olusturmamiz gerekiyor. Videonun

yiikleme islemi 6ncesinde, Film ve Animasyon, Miizik, Evcil Hayvanlar ve Hayvanlar, Spor, insanlar ve Bloglar, Nasil Yapilir

ve Stil, Bilim ve Teknoloji, Kar Amaci Giitmeyen Kuruluslar ve Aktivizm, Haberler ve Politika, Oyun, Seyahat ve

Etkinlikler, Otomobiller ve Araclar gibi kategorilerden birini secmemiz ve en uygun anahtar kelimeleri belirmemiz

bekleniyor. Anahtar kelimelerin ve kategorilerin yanm sira, sistem bize onermek lizere dogru icerigi filtrelerken ve
secerken 'begenme’ ve 'begenmeme’ tercihlerimizden de yararlamyor.

_ < ‘ O\ma WEB 3.0
\z\ev cagina girmekte oldugumuz bu

Dijital platformlar da kullanmcilarina tavsiyede bulunmak icin benzer algoritmalar kullanmakta. Netflix’in online

icerik yayinciliga gecisi ile ilgili olarak, YouTube'un basarisindan ilham aldigina dair iddialar bile var. Netflix, liyelerinin

etkilesimlerinden verileri topluyor ve bu verileri tum uyeleri icin benzersiz tavsiye

listeleri olusturmak lizere isliyor. Hatta liyenin uygulamada gecirdigi tiim saniyelerini

= takip ederek veri uretebiliyor ve kaydirma (scroll),
M—'—.“_ . . .

. secme, vazgecme, ileri geri oynatma ve duraklatma

ile ilgili detaylan kaydediyor.

Ayrica Uuyeler, parmak ikonunu

| ma__w,___,———-./ yukan veya asagl tiklayarak

® ©® icerigin  derecelendirilmesine

/ " D _ katkida  bulunarak  karsilik
- /\\\J verebiliyor. Tavsiyelerin

- )

~—

e

olusturulmasi icin kullanilan bir
diger kaynak ise lyelerin daha
sonra izlemeyi dusundukleri
icerikleri ekledikleri kullama
‘listeleri’. Netflix, kullandigi
algoritmayi PRS
(Kisisellestirme, Oneri  ve
Arama) olarak adlandirnyor. Her
tyenin giris yaptiginda
karsilastigi  arsiv  katalogu,
tiyelerden bagimsiz belirli bir
mantiga sahip olan PRS

J

o
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algoritmas1  ile  onceden  olusturulmus verilerden  farklilik

gosterebilmekle birlikte, kullanmicinin tercihlerini sekillendiriyor. Sirket ilk yillarinda, geleneksel

televizyon yayinciligi dénemindeki Nielsen derecelendirmelerine benzer sekilde lyelerini cografi topluluklara, cinsiyete

ve yasa gore ayirmaktaydi. Ancak 2016'ya gelindiginde Netflix liyelerinin begenilerinin bir dizi demografik farkliliktan cok

daha karmasik oldugu disiincesinden hareketle degerlendirme kriterleri "begeni topluluklan” olarak yeni bastan

tanimladi. Genellikle uluslararas1 simirlar asan, benzer zevklere sahip liyelere sahip sirket, 2000'den fazla begeni

toplulugunu kullanarak programlarini, prodiiksiyon, dublaj, pazarlama ve reklam acisindan, belirli unsurlarini izole
ederek veya on plana cikararak uyarlama yoluna gitti.

Dijital teknolojiler eglence endiistrisini ele gecirmeden once, izleyici Olciimii icin geleneksel sistemler
kullamlmaktaydi. Dijital donem Oncesi televizyonun olcumleri, izleyicilerin tercihlerini veya beklentilerini tahmin etmeyi
amaclhiyordu, ancak verilerinin sonuclan uzerinden varsayimlarda bulunamiyordu. Seyircinin icerik tercihleri Uzerindeki
manipulasyon, gunimiiz sistemlerinden daha azdi. Bugiin icerik tercihlerimizin tavsiye algoritmalarinin varsayimlan ile
sekillendiriliyor olusu segme ozgiiliigiimiize bir miidahale olarak yorumlanabilir. Hepimizi ‘izleme listelerimi' olustururken
onceden belirlenmis bir yolu takip etmek zorunda birakiliyoruz. Ozetle, yeni medya teknolojilerinin bize vaat ettigi
ozgiirliigiin, tavsiye algoritmalarimin hayatimiza girmesiyle birlikte azalmaya basladigin sdylemek mimkiin...

Dr. Nisa Giilener YILDIRIM
Radyo, Televizyon ve
Sinema Boliimii

Ogretim Uyesi
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* Ekonomi ve Finans * Psikoloji

* Ekonomi ve Finans - ING * Saghk Yonetimi

* Gastronomi *  Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi

*  Gorsel Iletisim ve Tasarim * Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi - ING
Giivenlik Calismalar *  Siyaset Bilimi Ve Uluslararast Iliskiler
* Havacihk Vonetimi * Sosyoloji

o Isletme * Uluslararas: Ticaret ve Lojistik,

o Isletme - ING * Yeni Medya, Iletisim Ve Habercilik,

SOSYAL BILIMLER ALANT
TEZLT YOKSEK LISANS
PROGRAMLAR]

~
e Cé) * Ekonomi ve Finans o Isletme Uzaktan - ING

5 5% _ * Ekonomi ve Finans - ING * Klinik Psikoloji

;5 q ¥ *  Gastronomi * ®sikoloji

Ed] ol § *  Gorsel Iletisim ve Tasarm * Saghk Yonetimi

= 5 S * Halkla Iliskiler ve Tanitim * Styaset Bilimi Ve Uluslararas: Iliskiler
:] - i%i * Havacilik Yonetimi *  Sosyoloji

SRSle * Isletme *  Turizm Rehberligi

;{ i %{ o Isletme ING * Uluslararasi Lojistik Ve Tasimacilik,
\g") § Isletme Uzaktan Uluslararasi Ticaret ve Lojistik,
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*  Miihendislik Yonetimi
o Ugak Miihendisligi

~
§ e o Elektrik - Elektronik Miihendisligi * Elektrik - Elekronik Mithendusligi
S © Elektrik - EleRgronik Miihendisligi - NG~ ° Insaat Mithendislyi

;5 % ZQ * [Ingaat Miihendisligi * Is5Saglgi ve Giivenligi

Ed] § = * IsSaghgqi ve Giivenligi * Mimarlik,

§ Q E@S *  MeRatronik Miihendisliji * Miihendislik Yonetimi

= Q 8 * Mimarhk, *  Ugak Miihendisligi
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~
§ cé) > * (ocuR Geligimi * Beslenme ve Diyetetik,

S % 3 * Fizyoterapi ve Rehabilitasyon * Cocuk Gelisimi

;5 9 S *  Hareket ve Antrenman Bilimleri * Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
E’d 5 ES * Odyolvji * Hareket ve Antrenman Bilimleri
S Q 8 * Spor Yonetimi * Spor Yonetimi

:] ) da Psi [ Alanla * Sporda Psikososyal Alanlar
32 g Sporda Psikososyal Alanlar

Q

DOKTORA PROGRAMLAR]

* Ekonomi ve Finans

* Gastronomi

* Hareket Ve Antrenman Bilimleri

* Ingaat Miihendislii

o Isletme

Styaset Bilimi Ve Uluslararast Iliskiler
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@ GU Lisansustii Egitim Enstitisi - YouTube

ww@ https://lisansustu.gelisim.edu.tr

iGU LISANSUSTU EGIiTimM ENSTITUSU

Adres : Cihangir Mh. Duygu Sk. No:2 F Blok Avcilar/ istanbul

Telefon: 0212 422 70 00 / 7803

Faks :0212422 7401

E-posta: lisansustu@gelisim.edu.tr

www.gelisim.edu.tr

0212 42270 00


https://lisansustu.gelisim.edu.tr/
https://lisansustu.gelisim.edu.tr/
https://www.youtube.com/channel/UCiczwoK0EVS5FcI7Xvro7Nw
https://www.youtube.com/channel/UCiczwoK0EVS5FcI7Xvro7Nw

