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4 BiN 126 DUNYA UNIVERSITESi ARASINDAN 822’NCi OLDU

Dunya Universiteleri siralama kurulusu SCIMAGO 2021 sonuglari agiklandi. Yapilan
degerlendirmede, diinyada 4 bin 126 tniversite arasindan istanbul Gelisim Universitesi
822’nci sirada yer ald1.

Dunya universitelerinin  2015-2019 yillari arasindaki arastirma ve inovasyon
faaliyetlerinin ve 2020 yili web goOstergelerinin degerlendirilerek yapildigi SCIMAGO
2021 dunya Universite siralama listesi agiklandi.

“EKONOMI, EKONOMETRI VE FINANS ALANINDA 21’ INCI”

ispanyol merkezli uluslararasi ylksekdgretim derecelendirme kurulusu SCIMAGO,
dinya Uuniversitelerinin arastirma performanslarini, inovasyon c¢iktilarini ve web
gOrunurlUklerini l¢tl. Ekonomi, Ekonometri ve Finans alanlarinda yaptigi arastirma ve
inovasyon calismalarina gére Istanbul Gelisim Universitesi Turkiye'deki tniversiteler
arasinda 21’inci, gevre bilimleri alaninda yaptigi arastirma ve inovasyon ¢alismalarina
g6re 7’nci, matematik alaninda yaptigi arastirma ve inovasyon g¢alismalarina gore ise
Tarkiye’'de 30’uncu oldu.

istanbul Gelisim Universitesi ¢evre bilimleri alaninda ayrica OECD (ilke Universiteleri
arasinda 300’Uncu, Orta Dogu Universiteleri arasinda ise 37’nci olmayi basardi.

AMBALAJSIZ KEKLERDE OLUMCUL RiSK

istanbul’da bulunan farkl yerlerden alinan ambalajli ve ambalajsiz toplam 84 adet kek
ornegi Uzerinde yapilan ¢alismalar sonrasinda ¢ikan sonug sasirttl. Tlrk Gida Kodeksi
kriterlerine gore 6zellikle ambalajsiz keklerde dinya Uzerinde en fazla 6lime sebep
olan alerjen gidalardan olan “yer fistigi” kalintisi tespit edildigi icin tiketime uygun
bulunmadi.

Yeterli ve dengeli beslenme adina almamiz gereken belli basli gida maddeleri var ve
bu gida maddelerini gtvenli bir sekilde alabilmek beslenmemiz igin gok 6nemli. Fakat
gida alerijileri gibi sorunlar hem ¢ocuklari hem de yetiskinleri etkileyen gida kaynakl
saglik problemlerinin basinda gelmektedir. Gida alerjileri son yillarda etkinligini ve
yayginligini arttiran bir halk sagligi sorunu haline gelmigtir. Dunya genelinde en sik
rastlanan alerjen gidalar Amerikan Gida ve ila¢ Dairesi (FDA) tarafindan bir grup
altinda toplanmigtir. Yasalarla belirlenen 6lume bile goturebilen alerjen gidalardan bir
tanesi de yer fistigidir.

Yer fistigi, gida alerjenleri igerisinde en tehlikeli olanidir. Dolayisiyla gelismis ve
gelismekte olan Ulkelerde 6lumcil gida kaynakli anafilaksinin en yaygin nedenidir. Yer
fistig1 alerjisine sahip bireyler, yer fistii ile kontamine olan hammadde kullanimi,
isleme sirasinda g¢apraz bulasma, ortak kullanilan ekipmanlardan kasitsiz alerjen
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tasinmasi, kasten katilma veya etiketleme kurallarina uyulmamasi gibi durumlarda yer
fistigina maruz kalma tehlikesiyle karsi kargiyadirlar.

Hem yer fistigina alerjisi olan tiketici bireyleri hem de gida Ureticilerini bilinglendirmek
ve uyarmak adina istanbul piyasasindaki keklerde ELISA ile yer fistigi kalintisi arand..
Bu amacla etiketinde yer fistigi icermedigi bildirilen 42 adet ambalajli kek ve satici
tarafindan yer fistigi igermedigi beyan edilen 42 adet ambalajsiz agik kek olmak Gzere
toplamda 84 adet kek 6rnegi toplandi.

“AMBALAJSIZLARIN YUZDE 37,8'INDE AMBALAJLILARIN 2,4'UNDE YER FISTIGI
VAR’

Calisma igerisinde yer alan istanbul Gelisim Universitesi Arastirma Gorevlisi Ayse
Seray Cetin toplanan ambalajli keklerin yizde 2,4’Unde, ambalajsiz Urtnlerin ise ylzde
37.8’inde yer fistigi kalintisi tespit edildigini sdyledi. Ozellikle yer fistigina alerjisi olan
bireyler adina bu oranlarin oldukga ylksek oldugunu vurgulayan Ayse Seray Cetin,
“Ambalajli ve ambalajsiz olarak satisa sunulan kek érneklerinin degisik miktarlarda yer
fistigl kalintisi icermesinin Turk Gida Kodeksi kriterlerine uygun olmadigi ve bundan
dolayl da halk sagligini tehdit edebilecedi kanaatine varildi” dedi.

“URETIMDEKI HIJYEN EKSIKLIGI VE PERSONEL BILINCSIZLIGI KALINTILARA
SEBEP OLUYOR”

Kalintilarin keklerde ¢ikmasinin en énemli sebepleri arasinda uretimdeki hijyen
eksikligi ve g¢alisan personellerin bu noktada bilin¢li olmamasi oldugunu aktaran Cetin,
“Ambalajli Griinler ambalajsiz Grlnlere goére alerji konusunda kalinti bakimindan daha
guvenilir’ dedi. Cetin, “Asil nokta Uretim ve ambalajlama asamasindaki hatalardir.
Uretim hatalari veya uretimde kullanilan alet ve ekipmanlar etkin bir sekilde
temizlenmeden uretime geciliyorsa dogal olarak bir onceki Urinden sonraki Urlne
¢apraz kontaminasyon durumu s6z konusu oluyor. Bir dnceki Grln yer fistidi iceriyorsa
bir sonraki Griin capraz temasla yer fistikli bir Griin olmasa bile kalinti biraktigi icin
alerjen reaksiyonlara sebep oluyor” diye konustu.

“ANAFLAKTIK SOK GIBI ANi VE CIDDI SORUNLARA KADAR SEBEP OLABILIR”

Yer fistigi alerjisinin anaflaktik sok gibi ani ve ciddi sorunlara kadar sebep
olabileceginden dolayi daha dikkatli davranilmasi gerektigini ifade eden Cetin, “Yer
fistigi alerjisi aslinda ¢ocukluk déneminde ortaya c¢ikabildigi gibi bazi bireyler yetiskinlik
déneminde de yer fistigina karsi alerji gelistirebilmektedir. Bazi ¢ok duyarli bireylerde
mikrogram kadar kuguk alimlar bile reaksiyonlara sebep olabiliyor. Miligram
miktarindaki alimlar ise anaflaktik sok gibi sistemik reaksiyonlara neden olmaktadir. Bu
da 6lumlere kadar gidebilmektedir. Aslinda bu durum yer fistigi alerjisinin ne kadar
tehlikeli ve ciddi bir alerji oldugunu géstermektedir. Yer fistigi gibi yagli tohumlar
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anaflaktik sok gibi ani ve ciddi seyreden durumlara sebep olmaktadir. Bu gibi
durumlarda da bir an dnce hastaneye basvurmak gerekiyor” seklinde konustu.

“ICERIK VE ETIKETLEME GIDA ALERJISI IGIN ONEMLI NOKTA”

Cetin, gida alerjilerinin hentz bir tedavisinin olmadiginin altini gizerek alerjen olan
gidadan uzak durulmasi noktasinda Ureticilerin igerik belirtmesinin ¢ok Onemli
oldugunu soyleyerek agiklamalarina su sekilde devam etti;

“Yer fistigi alerjisi belirtileri arasinda solunum yollarinda daralma, Urtiker, egzama ve
yutakta 6dem gibi dnemli belirtiler vardir. Az miktarda maruz kalinirsa kasinti gibi basit
bir reaksiyon da olabilir ama bu kiginin duyarliigina gore de degdisebilmektedir. Ceviz
ve yer fistigl gibi gida maddeleri solunum yoluyla bile alerjik reaksiyonlara sebep
olmaktadir. Gida alerjilerinin henlz bir tedavisi bulunmamaktadir. Bu yuzden alerjiden
korunmadaki en etkili ydbntem alerjiye sebep olan gidalarin belirlenip diyetten tamamen
cikariimasidir. Bu noktada da etiketleme 6nem tagimaktadir. Gida Ureticileri ilgili
yonetmelik dogrultusunda satisa sunduklari Grunlerin etiketinde alerjen maddelerle
ilgili tuketiciye bilgi vermek zorundalar. Burada tuketiciye disen gorev de etiket
okumaya dikkat etmektir. Ozellikle alerjisi olanlar kesinlikle etiket okumayi ihmal
etmemelidir.”

“AMBALAJSIZ VE ACIKTA SATILAN GIDALARA ALERJISI OLANLAR EKSTRA
DIKKAT ETMELJ”

“Ozellikle yer fistigi gibi cok ciddi bir gidaya alerjiniz varsa ambalajsiz ve acikta satilan
arunleri tiketirken ¢ok daha dikkatli olmakta fayda var” diyen Cetin, buylk saglk
problemlerine sebep olabilecek bu durumu ortadan kaldirmak adina, “Bu durum bize
sunu gosteriyor ki degisik oranlarda yer fistigi kalintisi bulmamiz gida kodeksine uygun
bir durum degildir. Aykiridir ve aslinda halk sagligini ciddi bir sekilde tehdit eden bir
durum s6z konusudur. Bu durumu ortadan kaldirmak icin uretimde calisan butun
personeller dncelikli olarak mutfak hijyeni, alerjenler, ¢apraz konteminasyon, ¢apraz
temas gibi konularda etkin bir sekilde egitiimelidirler. Uretimde galisan personel ve gida
uretici firmalarin etiketleme konusunda biling dizeylerinin arttirlmasi gerekmektedir”
diyerek sozlerini tamamladi.

SARNIG SANILAN YAPININ 4’'UNCU YUZYILA AiT KILISE OLDUGU ORTAYA
CIKTI

izmirde yapilan Ayasuluk Tepesi ve St. Jean Aniti Kazisinda, daha énceleri bazilika
sarnicl olarak degerlendirilen yapinin serbest hag¢ planli bir kilise oldugu ortaya
cikarken, Hristiyanlarin kutsal kitap olarak kabul ettigi 4 inci’den biri olan Yuhanna
incili'nin de burada yazildig distndliyor.
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izmir'in Selguk ilgesinde bulunan Ayasuluk Tepesi ve St. Jean Aniti Kazisi, Istanbul
Gelisim Universitesi'nin destekleriyle siirerken, kazi alaninda Hristiyanlik alemi igin
onemli ipuglarina ulasildi. Hristiyanlarin, kutsal kitaplari olarak kabul ettigi 4 incil’den
biri olan Yuhanna incili'nin yazildigi yerin, daha 6nceleri bazilika sarnici olarak
degerlendirilen bir yapi oldugu ortaya ¢ikti.

Ayasuluk Tepesi ve St. Jean Aniti Kazi alaninin en yuksek bolgesinde yer alan ve daha
once bazilika sarnici olarak degerlendirilen yapi Uzerinde c¢alismalar yaptiklarini
sdyleyen kazi baskani ve Hatay Mustafa Kemal Universitesi Sanat Tarihi Baluimii
Ogretim Uyesi Dog. Dr. Sinan Mimaroglu, “Yaptigimiz 6n incelemelerde bu yapinin
yanhg tanimlandigini fark ettik. Clinku burasi bir bazilika degil kilise. Burasi Serbest
Yunan Hag planli bir kilise. Yaptigimiz sondaj ¢alismalarinda bu goruslere dogruluk
saglayacak veriler elde ettik. Yapi ilk etapta catisina kadar yikik bir yapiydi. Yapi,
Aydinoglu Beyligi Dénemi’nde kalenin su ihtiyacini kargilamak igin sarni¢ haline
getirilmis dedi.

“ANIT SUTUN OLABILECEK BIR SUTUN BULUNDU”

Aziz Yuhanna'nin, Hz. isa carmihtayken annesi Hz. Meryem’i emanet ettigi bir aziz
olduguna inanildigini dile getiren Mimaroglu, “Aziz Yuhanna’'nin Selguk’a geldigini, 100
yasina kadar Efes’te yasadigini ve burada gémualdaguni biliyoruz. Aziz Yuhanna
Kilisesinde mezarinin oldugu biliniyor. Bu tepede arkeolojik kalintilarda bunu henlz
bulamasak da Aziz Yuhanna'nin incil'i yazdigi nokta olarak disiiniiyoruz. Tespit
ettigimiz serbest hag planli yapi, asagida bulunan kilisenin ilk evresi ile gagdas bir
yaplydi. Burada anit sutun olabilecek bir sutun bulundu. Biz, Hristiyanligin ilk
yayildigint yillarda, 4. yuzyilin ikinci yarisindan sonra bu yapinin yapildigini
disundyoruz” diye konustu.

“KILISE ORTAYA CIKMAK UZERE”

Aziz Yuhanna’nin incil'i yazdidi yer olarak degerlendirilen kilise lizerinde bugiine kadar
detayl bir calisma yapilmadidina dikkat geken Mimaroglu, “Yaptigimiz bu ¢alismalarla
Aziz Yuhanna’nin incil'i yazdig disiiniilen tepede erken déneme ait bir kilise ortaya
cikmak Uzere. Simdiye kadar bu tepe, bazilika sarnici olarak bilindigi icin ¢cok bilinen
bir alan degildi. Yaptigimiz calismalarla, turistleri bu bolgeye yonlendirmek ve buraya
bir seyir terasi yapma dustincemiz var. Tabi ki bunun igin sponsor destegine ihtiyag
duymaktayiz. Bu baglamda izmir Biyiiksehir Belediyesi ve diger paydaslarimizdan
destek bekliyoruz” dedi.

Mimaroglu, incil'in yazildigi yer oldugunu diisiiniilen kilisenin, Ayasuluk Tepesi ve St.
Jean Aniti Kazisi’'nin yapildigi alanin asagisinda yer alan Aziz Yuhanna Kilisesi ile ayni
dénemde yapildigini ve incilin burada yazildiginin kanittanmasiyla alanin édneminin
artacagini dusunduklerini de sdyledi.
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59 SANIYEDE KORKUTTULAR 1’iINCi OLDULAR

‘69 saniye icinde korkutabilir misiniz?’ diyerek duzenlenen Kisa Korku Film Yarigmasi
kazanani belli oldu. Istanbul Gelisim Universitesi Glizel Sanatlar Fakiltesi Radyo
Televizyon ve Sinema BolUumU ogrencileri 59 saniyede korkuttu, Turk Amerikan
Dernegi (TAD) tarafindan dizenlenen Kisa Korku Film Yarigsmasi’nda 1’inci oldu.

1951 yilinda Turkiye ve ABD arasinda ikili anlasma neticesinde kurulan sivil toplum
orgutu Turk Amerikan Derneg@i'nin duzenledigi Kisa Korku Film Yarigsmasi odulu
sahibini buldu. Istanbul Gelisim Universitesi 6grencileri gektikleri 59 saniyelik filmle
1’inci oldu. Birincilik filmine imza atan égrenciler ise su sekilde:

Mustafa Cagatay Turkmen, Muhammet Emir Akarslan, Onur Karakus, Beyzanur
Yuksel, Mert Hakan, Ahmet Serkan Alduz”

“KENDILERINI KANITLADILAR”

Radyo Televizyon ve Sinema Balimii’'niin elde ettigi basarilari tebrik eden iGU Giizel
Sanatlar Fakultesi Dekani Prof. Dr. Sukran Guzin Ilicak Aydinalp, 6grencilerinin
aldiklari egitimle kendilerini kanittamayi basarmalarindan 6tiri duydugu memnuniyeti
dile getirdi.

MARDIN’'DE OKUL MUDURLERi VE REHBER OGRETMENLERE EGITIM
VERILECEK

istanbul Gelisim Universitesi’nin Mardin’de diizenledigi egitim programlari basliyor. 13
Kasim tarihinde baglayacak egitimlere, okul mudurleri ve rehber 6gretmenler katilacak.

Mardin’de okul muddarleri ve rehber 6gretmenler icin dizenlenen egitimler basliyor.
istanbul Gelisim Universitesi tarafindan diizenlenen ‘Egitimsel Liderlik’ ve ‘Odreneni
Glclendirme’ adli egitimler, Dr. Ogr. Uyesi Derya Kavgaoglu tarafindan verilecek.

“OKUL LIDERLERININ YONETIM PRATIGINi DESTELEYECEK”

Okul mudurlerinin katilacagi ‘Egitimsel Liderlik’ programinin detaylan hakkinda
aciklamalarda bulunan Dr. Ogr. Uyesi Derya Kavgaoglu, programin ¢agdas egitim ve
liderlik teorilerinden hiz alarak okul liderlerinin yonetim pratiklerini desteklemek
amaciyla tasarlandigini belirtti.

Egitimin yaklagik iki saat surecegini soyleyen Kavgaoglu, “Programla, liderlik
yetkinliklerinden, liderligin iletisim diline, kurum kudltira ve ikliminden, takipgilerle
iletisime, ogretmenlerin mesleki gelisimini saglamadan, etkin ekip yonetimiyle etkili
okul olugturmaya kadar liderin dikkatindeki tim 6gelerin grup etkinlikleri ve oyunlarla
ele alinacagl etkilesimli bir egitsel kapsam sunulacak. Egitim Programi, okul
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yoneticileri arasindaki mesleki iletisimi ve tecribe paylasimini tesvik ederek alisiimis
yonetimsel sorunlarda bireysel olarak farklhilasan liderlik pratiklerini gézlemleme ve
deneyimleme firsati sunacak” dedi.

“REHBERLIK MUDAHALE FONKSIYONLARINA DESTEK OLACAK”

Rehber 6gretmenler igin verilecek editimlerin detaylarini da paylasan Kavgaoglu,
“Ogreneni  Glglendirme programi, 6drenen profilini giiclendirmek igin rehber
ogretmenlerin halihazirdaki rehberlik midahale fonksiyonlarina destek olacak, egitim
psikolojisi bakis acgisinin egitim yonetimi ve program gelistirme pratikleriyle
harmanlandigi alternatif uygulama ilkeleri sunmayi amagcliyor” ifadelerini kullandi.

Kavgaoglu agiklamalarini sdyle sonlandirdi:

“‘Programla, dgrenciyi destekleyen orgutsel yapi, yoOnetsel iletisimin gucl, okul
programi gelistirme sureclerinde dgrenciyi destekleyici hareket alanlari, 6grencinin ve
ogretmenin degisen profili gibi 6grencinin dogrudan veya dolayli olarak
guclendirilebilecegi alanlarin ele alinacagi, bu alanlara iligkin uygulama ilkelerinin
paylasilacagi grup etkinlikleri ve oyunlarla desteklenen etkilegimli bir egitsel kapsam
sunulacak. Egitim Programi rehber 6gretmenler arasindaki mesleki iletisimi ve tecrube
paylasimi tesvik ederek rehberlik alaninin alisilmis madahale tekniklerini bilimsel bir
bakisla yeniden yorumlama ve &grencileri guglendirmede alternatif bir sistem
kurgusunu deneyimleme firsati sunuyor.”



