ISTANBUL Basin Biilteni

GELi§IM 6 Aralik — 10 Aralik 2021

UNIVERSITESI

v f gelisimedu © igugelisim

4’UNCU TURKIYE SPOR ZIRVESi BASLIYOR

istanbul Gelisim Universitesi (iIGU) ve Spor Politikalari Dernegdi (SPOLDER) is birligiyle
dlzenlenen 4’Gncu Turkiye Spor Zirvesi bagliyor.

‘Spor Bilimlerinde Surdurulebilir Gelecek’ temasi ile dizenlenecek olan 4’ancu Turkiye
Spor Zirvesi, istanbul Gelisim Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu ve Spor
Politikalari Dernegi (SPOLDER) is birligiyle 28 Aralik’ta duzenlenecek.

“GELECEGE ISIK TUTMASINI PLANLIYORUZ”

Tarkiye Milli Olimpiyat Komitesi Dunya FairPlay Karikatur ve Fotograf Sergisi ile
baslayacak zirvede, “Kadinlar Birlikte Guglu: Sporla Basaranlar” ve “21’nci YY’da Spor
Yatirimlarinin Gelecedi” baslikli oturumlar da gerceklestirilecek. istanbul Gelisim
Universitesi’nden yapilan agiklamada, “Ulusal ve uluslararasi basarilar elde etmis,
spora vizyon ve katki saglayan sporcular, spor insanlari, spor bilimcilerinin yer alacagi
4’Uncu Turkiye Spor Zirvesi’nin 2021 yilindan yola ¢ikarak gelecege isik tutmasini
planliyoruz” ifadeleri kullanildi.

Zirvenin sonunda ayrica bir de 6dul téreni duzenlenecek.

TEKNOLOJi GOCUGUN GEVRESIYLE TEMASSIZLIGINA YOL ACIYOR

Teknolojinin kétuye kullanimin ¢gocuklar Gzerinde psikolojik, fiziksel, bilissel ve sosyal
alanlarda pek cok olumsuz etkisinin bulundugunu sdyleyen Ogr. Gér. Buse Kerigan, *
“Dijital teknoloji kullanim alanlari ¢ocuklarin dis mekan oyun alanlarini kullanim
sikligini giderek azaltiyor ve gocugun gevresi ile temassizligina yol agiyor”

“PSIKOLOJIK, FIZIKSEL, BILISSEL VE SOSYAL ALANLARDA OLUMSUZ ETKISI
VAR”

Her yas grubundan c¢ocuklarin hem geleneksel hem de modern teknoloji ile i¢ ice
blyidigini ifade eden istanbul Gelisim Universitesi Cocuk Gelisimi Bélimi Ogr.
Gorevlisi Buse Kerigan, “Yapilan arastirmalar son yillar igerisinde yayginlasan
bilgisayar, tablet ve telefon gibi modern teknoloji trlnlerinin kullanim oraninda artis
oldugunu gosteriyor. Bu teknoloji trlnlerinin kullanimi biling dahilinde gavenli, faydali
amaclar adina ve sure sinirlamasi yapilarak kullanildiginda yararl olurken; denetimsiz-
amagsiz ve uzun surelerle kullanildiginda kotuye kullanimdan so6z edilebilir.
Teknolojinin kétliye kullanimin ¢ocuklar Gzerinde psikolojik, fiziksel, bilissel ve sosyal
alanlarda pek ¢ok olumsuz etkisi bulunmaktadir” dedi.

Cocuklarin yasamlari boyunca gerekli olan erken okur-yazarlik faaliyetlerine okul
oncesi donemden itibaren baglayarak katilim sagladigini belirten Kerigan,
“Gunumuzde ¢ocuklarin dinleme, kendisini ifade etme, okuma ve yazma gibi
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becerilerini gelistirebilmeleri igin birgok firsat mevcuttur. Bu firsatlar igerisinde yer alan
teknoloji, cocuklara oynama, kesfetme ve 6grenme igin birgok firsat sunmaktadir. Bu
ogrenme firsatlari, ¢ocuklarin gelisiminde erken donemler igerisinde yer alan kritik
surecglere denk gelmektedir. Cuinklu bu doénemde c¢ocuklarin beyinleri son derece
esnektir ve kendi dunyalari hakkinda dogal bir kesfetme ve arastirma duygusuyla
edindikleri her tecribe ile noéronlar arasi yeni baglantilar olusmakta ve var olan
baglantilar daha da guc¢lenmektedir’ seklinde konustu.

COCUGUN CEVRESI ILE TEMASSIZLIGINA YOL ACIYOR

Dijital teknoloji kullanim alanlarinin gocuklarin dis mekan oyun alanlarini kullanim
sikligini giderek azalttigini sdyleyen Ogr. Gor. Kerigan, “Bu nedenle dis mekan oyun
alanlarinin kullanim suresinin azalarak, teknolojik cihazlarda oyuna ayrilan surenin
artmasi c¢ocuklarin akranlari ile olan ylz yuze iletisiminin ve grup oyunlarinin
azalmasina yol agmaktadir. Bununla birlikte dijital teknoloji kullanimi gcocuklarin fiziksel
olarak fazla enerji harcamalarini gerektirmeden bireysel zaman gegirmelerine neden
olmakta, ¢cocuklarin pasif alicilar olmalarina ve gocugun ¢evresi ile temassizligina yol
acmaktadir” ifadelerini kullandi.

Kerigan konugsmasini soyle surdurdu:

“Cocuklarin, ayni zamanda biligsel dizey becerileri agisindan teknolojik cihazlarla
erken yaslarda tanismis olmalari, gin igerisinde fazla zaman harcamalari, dusuk
kaliteli ve uygunsuz igerikler izlemeleri, bilissel iglevlerini (durti kontrold, 6z
duzenleme, zihinsel esneklik, digerlerinin dusuncelerini ve duygularini anlama
becerisi) olumsuz yénde etkilemektedir. Cesitli arastirmalara gore, teknolojik cihazlarin
asir kullanimin sadece bilissel duzey becerinde degil ayni zamanda sosyal bir varlik
olan g¢ocuklarin igbirligi, yardimlagsma, paylagsma ve empati becerilerinin gelisimini
olumsuz yoénde etkilemekte, yapmis olduklari herhangi bir faaliyet karsisinda
motivasyonlarini azaltmakta ve sorumluluk alma becerilerini etkileyerek c¢ocuklarin
duygusal gelisimlerin risk altina girmesine neden olmaktadir.”

“AILELER BILINGLI OLMALI”

Ailelerin kendi gorev ve sorumluluklarinin bilincinde olmasi gerektigine vurgu yapan
Kerigan, “Aileler cocuklarinin iyilik halini, sosyal/kisisel gelisimini ve akademik
performansini olumsuz yonde etkileyebilecek geleneksel ve yeni teknolojik cihaz
kullanimiyla ilgili sorunlarin farkinda olmakla birlikte, bunlari ele almak icin saglk
calisanlariyla is birligi icinde bulunma gerekliligini unutmamalidirlar’ diye konustu.
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iSSiZLIK DE KANSERIN BIiR DIGER NEDEN:I!

Kriz-Kanser Dongusu (CCC-Crise Cancer Cycle) adini verdigi ¢alismalar yapan Dog.
Dr. Ogretim Uyesi Glilgiin Cigdem, daha énce Amerika’da yoksulluk-kanser insidansi
arasindaki iliskiyi sorguladigi multidisipliner ¢alismalarinda bu sefer de Turkiye'yi ele
alarak, krizlerin yol acgtidi issizlik ve kanser insidansi arasinda iliski olup olmadigini
sorguladi.

Cigdem, yaptig1 arastirmaya gore, kanserin bilinen risk faktorlerine bir yenisini daha
ekledi ve igsizligin de kanser nedenlerinden biri oldugunu belirtti.

Dog. Dr. Gulgun Cigdem’in “The Crisis-Cancer Cycle in the Shadow of COVID-19:
Evidence from Turkey” adini tagiyan dzgiin ampirik ¢alismasi, italya’da World Cancer
Research Journal (WCRJ)’'da yayinlandi.

Cigdem, Kriz-Kanser Déngusu (CCC-Crise Cancer Cycle) adini verdigi, daha dnce
Amerika’da yoksulluk-kanser insidansi arasindaki iligkiyi sorguladigi multidisipliner
calismalarinda bu sefer de Turkiye'yi ele alarak, krizlerin yol actidi issizlik ve kanser
insidansi arasinda iliski olup olmadigini sorguladi. istanbul Gelisim Universitesi (IGU)
Ogretim Uyesi Dog. Dr. Cigdem, Tirkiye icin gergeklestirilen analizler sonucunda,
degiskenler arasinda tek yonlu bir nedensellik saptadi. Cigdem, “Buna gore issizlik,
kanser insidansinin bir Granger nedenidir” diye konustu.

“KRiZ SURECLERINDE ORTAYA GCIKAN IiSSiZLIK, KANSERIN BIR DIGER
NEDENIDIR”

Cigdem konusmasini sdyle surdlrdu:

“‘Calismaya goére yasanan COVID-19 golgesinde ise daha kritik bir dongl s6z
konusudur; COVID-19 surecinde yasama tutunma ve pandeminin yayillmasinin énine
gecilebilmesi icin alinan tedbirler, kitlesel igsizlik yaratmaktadir. Bu ¢alisma ile ortaya
konuldugu Uzere, kriz sureclerinde ortaya ¢ikan igsizlik, kanserin bir diger nedenidir.
Buna ek olarak Amerikan Kanser Arastirmalari Dernegi tarafindan paylasilan
arastirmaya gore kanser, COVID-19'dan 6lum oranini U¢ kat daha fazla artirmaktadir.
Aciklamaya gore bazi kanser tirleri, COVID-19 komplikasyonlarini artirma riski
altindadir.”

“COK DAHA AGIR INSANI VE MALI YUKLERI BERABERINDE GETIRECEKTIR”

COVID19 pandemi surecinin bir saglik kriziyle baslayip, kuresel bir iktisadi buhrana
donustigunt soyleyen Cigdem, “COVID-19 ve kanser olmak Uzere iki keskin ug
arasinda kalan igsizlik ve yoksulluk, politikalarla 6nune gecilmesi gereken onemli
makro-iktisadi olgulardir. Bu surecte gerekli adimlarin atiimamasi, ¢ok daha agir insani
ve mali yukleri beraberinde getirecektir’ ifadelerini kullandi.
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TARiIHi SOKOLLU MEHMET PASA KULLIYESI’NDE “PAYAS” BELGESELI
GEKILECEK

Payas Belediyesi ile istanbul Gelisim Universitesi tarafindan diizenlenecek “Payas
Film Atdlyesi” 6 Ocak’ta basliyor.

Payas Belediyesi Kiiltir Midurligi koordinesinde istanbul Gelisim Universitesi Glizel
Sanatlar Fakultesi is birliginde dizenlenecek olan “Payas Film Atdlyesi” 06 Ocak’ta
basliyor. Devrin sadrazami Sokollu Mehmet Pasa tarafindan Mimar Sinan’a yaptirilan
Sokollu Mehmet Pasa Killiyesi’nde baslayacak ve 3 gun surecek egitimlere katilan lise
ogrencilerine senaryodan ¢ekime gesitli basliklarda sinema egitimi verilecek.

OGRENCILER CEKECEKLERI BELGESELLE PAYAS'| TANITACAK

Atdlyeye katilacak olan lise égrencileri, Payas Film Atdlyesinin son gununde teorik
olarak aldiklari bilgileri uygulama firsati bulmalari i¢in egitmenlerin danismanliginda
Payas ile ilgili belgesel filmi ¢galismalarinda yer alacaklar.

Atélye sonrasinda ogrenciler tarafindan ¢ekilen gorintiler, istanbul Gelisim
Universitesi tarafindan kurgulanacak ve hazirlanan belgesel/kisa filmlerin gésterimleri
ise yine Payas’ta yapilacak olan galada izleyiciyle bulusacak. Katilimci 6grencilere
sertifikalar takdim edilecek.

BASKAN ALTAN: “PAYAS FILM ATOLYESIT GENGLERE YASADIKLARI
COGRAFYAYI ANLAMA VE ANLATMA FIRSATI SUNACAK”

Payas’ta gerceklestirilecek olan film atdlyesi ile ilgili degerlendirmelerde bulunan
Payas Belediye Bagkani Bekir Altan “Belediye Baskanlidinda 22. yilini tamamlayan
egitimci kokenli bir bagskanim, 6grenmenin sonsuzluguna inanirim. Sanatin, bilimin,
teknolojinin genclerle bulustugu her etkinlik tarifsiz bir mutluluktur” dedi.

“GENGLERIMIZE YENI UFUKLAR ACACAK”

Baskan Altan, “Payas Belediyesi olarak egitim yatirrmlarimizla, yatirrmlarimizin
mukafati bilimsel alanda ddullerimizle, tarihimizle, tarihi miraslarimiza verdigimiz
emekle, sanayimizle, sanayi sektériinde calisan emekgimizle, sanayicimizle birlikte
yuradugumuz, emek verdigimiz sehrimizin daha guzel alanlarda geliserek ilerlemesi
arzusuyla calisiyoruz. Belediyemiz ile istanbul Gelisim Universitesi (iGU) tarafindan
duzenlenecek olan Payas Film Atdlyesi'nin de sehrimizin tanitimina ve gelecegimizin
teminati olan genclerimize yeni ufuklar acacagina inaniyorum. Projede emegi gecgen
herkese tesekklr ediyorum” ifadelerini kullandi.

Atélyenin proje yuritiictligini, iIGU Giizel Sanatlar Fakiltesi Dekani Prof. Dr. Siikran
Guzin Ilicak Aydinalp ve Dog. Dr. Nagihan Cakar Bikig, atélye yiraticiliguni Ogretim
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Gorevlisi Yonetmen Ahmet Bikig, medya iletisim koordinatorligini ise Saygi Unli
yapiyor. Ayrica atdlyenin teknik ekibinde Ars. Gor. Okan Kirbaci ve Ars. Gor. Eda
Cekemci ve Istanbul Gelisim Universitesi Gilizel Sanatlar Fakiiltesi 6grencilerinden
Enes Dalgi¢ ve Polat Bakirtag, tasarim ekibinde ise Ars. Gor. Ayten Bengisu Cansever,
Ars. Gor. Basak Lale ve Ars. Gor. Busra Kamacioglu yer aliyor.



