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11 BiN 822 MEZUN KEP ATTI

Pandemi sebebiyle gergeklestirlemeyen Universite mezuniyet toérenleri, koronavirus
tedbirleri kapsaminda yapilmaya baglandi. Universitelerden mezun olan binlerce geng
ya is hayatina atilacak ya da akademik bir yolda ilerleyecek. 10’'uncu ve 17’inci
mezuniyet toérenlerini gergeklestiren istanbul Gelisim Universitesi (IGU) 129 farkli
programdan, toplam 11 bin 822 mezun verdi. 10 gun boyunca suren mezuniyet
torenlerinde, Universiteye bagli birgok fakulte, enstitl ve ylksekokul mezunlari kep atti.

Universitenin kampusi Gelisim Kule'de gergeklesen mezuniyet téreninde bélimler
halinde sahneye ¢ikan gengler diplomalarini aldi. KoronavirUs tedbirleri kapsaminda
maske ve sosyal mesafe kuralina uyularak yapilan térenlerde konusan, fakulte
dekanlari ve yuksekokul madurleri, mezun olan 6grencileri tebrik ederek, gecikmeli de
olsa mezuniyet téreninde 6grencilerle son bir kez bir araya gelmenin mutlulugunu
yasadiklarini soyledi.

Torenler, 6grencilerin kep atmasiyla sona erdi.

“10 — 15 YIL ICERISINDE DUNYADAKI MESLEKLERIN YARISINDAN FAZLASI
ORTADAN KALKACAK”

“Turkiye’nin ve mezunlarimizin gurur duyabilecegi, marka degeri ¢ok yuksek olan
geleceg@in Universitesini ortaya c¢ikarmak igin ¢ok caligiyoruz” diyerek, mezuniyet
sonrasi aciklamalarda bulunan Rektér V. Prof. Dr. Nail Oztas, “OECD raporuna gére
onumuizdeki 10 — 15 yil igerisinde dinyadaki tum mesleklerin yarisindan fazlasina
tekabul eden 6 bin — 7 bin meslegin ortadan kalkarak veya degiserek yenilenmesinin
beklendigi bir gelecek kapimizda” diye konustu.

“HAYAT BOYU OGRENMEYE DEVAM EDILMELJ”

Bu degisimin bir tehdit olarak dedgil, firsat olarak gorilmesi gerektiginin altini gizen,
Prof. Dr. Nail Oztas, “Yeni meslekleri icat edecek olan yeni mezun genclerimiz. Bu
donusumdeki firsatlari yakalamak igin mezunlarimizin merakli gayretli ve yenilikgi
olmalari dinyay! degistirecek kapilari agacaktir. Universitemizde aldiklari egitime
guvensinler ama hayat boyu 6grenmeye devam etmeden yakalanacak basarinin daim
olmasi da mimkin olmayacaktir. Ulkemizin aydinlik ve mireffen gelecegini
genglerimizin insa edeceginden eminiz. Yollari acik olsun” ifadelerini kullandi.

HAVACILIK EGITIMLERINi TAMAMLADILAR

Ozel havacilik sirketlerinin artmasi, hava ulagsimindaki hizli biiyime ve gelisim slreci,
nitelikli personel ihtiyacini beraberinde getiriyor. Yiksekdgretim Kurumu (YOK) ve
Sivil Havacilik Genel Muduarlaga (SHGM) arasinda gercgeklestirilen is birligi
cercevesinde Turkiye'de sinirli sayida yuksekogretim kurumunun sahip oldugu
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“Taninan Okul” sertifikasina sahip Universitelerde alinan egitimlerle mezun olan
ogrenciler ise birgok ayricalik elde ediyor.

TANINAN OKUL SERTIFIKASI

Pandemi sebebiyle gerceklestirilemeyen havacilik egditimleri koronavirts tedbirleri
kapsaminda tamamlandi. ‘Taninan Okul’ sertifikasina sahip istanbul Geligim
Universitesi’nin (iIGU) Uygulamali Bilimler Fakiiltesi Ugak Gévde Motor Bakim Bélimui
ile Gelisim Meslek Yuksekokulu Ugak Teknolojisi Programi 6grencileri “Hava Araci
Teknik SHY 147 ve SHY 66 TASK Uygulama Egitimlerini basariyla tamamladi.

KoronavirUs tedbirleri kapsaminda maske ve sosyal mesafe kuralina uyularak, Pilot
Melike Kuvvet Ugak Hangarinda gerceklesen egditimler sonrasi dgrenciler, meslekte
lisansli uzman olmak igin énemli bir adim atmis oldu.

NURI SEZER’iIN ‘SIMETRIK ILLUSTRASYON’ ADLI KiTABI YAYIMLANDI

ilustrator Dr. Ogr. Uyesi Sezer'in ‘Simetrik illiistrasyén’ yayimlandi. illistrasyonda
kulthrlerarasi bir baglanti oldugunu ifade eden Sezer, “Kulturlerin ortak degerlerini
tasiyan bir illistrasyon iletisim kurdugu kisiler Gzerinde etkili olur” diye konustu.

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) Giizel Sanatlar Fakiiltesi (GSF) Grafik Tasarimi
Boluimii Dr. Ogr. Uyesi Nuri Sezer’in istanbul Gelisim Universitesi Yayinlari’'ndan ¢ikan
kitabi ‘Simetrik illiistrasyén’ yayimlandi.

Sanatin insan hayatindaki yerine vurgu yapan Dr. Ogr. Uyesi Nuri Sezer, “Sanat tim
dunya insanlarini etkileyen, gormek, duymak, hissetmek duyularini harekete geciren
en onemli olgulardan biri. Herkesin sevdigi, muzik, herkesin sevdigi bir gorsel ve
bunlardan hissettigi duygular ve etkileri vardir. insanlari diger canlilardan ayiran en
onemli faktorlerdir. Toplumumuzun sanata bakisi, maalesef ¢ok saglikli degildir ve bu
bakig gorsellige verilen dnemin eksikligini gostermektedir.

“GRAFIK, HER BILIMIN ISIGINDA HAREKET KABILIYETI BULAN BIR SANAT
ANLAYISIDIR”

“Bir dusutncenin, duygu, yaraticilik katillarak anlatiimasina sanat diyoruz” ifadelerini
kullanan Sezer, “Grafik insanlarin birbirleriyle veya toplumsal iletisimi gorsel, duysal ve
dokunsal enstrUmanlarla saglayan, bunu saglarken sanatsal, kulttrel, ekonomik,
sosyolojik, psikolojik, antropolojik her bilimin 1g1ginda hareket kabiliyeti bulan bir sanat
anlayisidir’ seklinde konustu.
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“ILLUSTRASYONDA KULTURLERARASI BiR BAGLANTI VARDIR”

lletisimin, canlilardaki en aktif ve en akilda kalici kaynaginin gérsel aktivasyon
oldugunu belirten Sezer, “llliistrasyon grafik tasarimin bir daldir. lllistrasyonda
kultarlerarasi bir baglanti vardir. Kiltarlerin ortak degerlerini tasiyan bir illistrasyon
iletisim kurdugu kisiler tizerinde oldukga etkili olur. Ben de yaptigim illistrasyonlarda
simetri kavramini da kullanarak, igleri yaridan kesip simetrisini almak suretiyle farkl
gorsel tasarimlar yapmaya calistim. inanin bir isten bazen bes, alti tane farkli gorseller
cikti. Okulda 6grencilerime de uygulatarak farkli gorsellerin olustugunu gorduk.
illistrasyonlari elle ¢izip daha sonra bilgisayarda renklendirip, sonra da cesitli
malzemelere alinan digital baskilariyla sergiler acgiyor, izleyicilerin dug dinyasina
sunuyorum” ifadelerini kullandi.

MARDIN’DE “OYUN TERAPISI EGITIMi” VERECEKLER

Artuklu Mardin Rehberlik ve Arastirma Merkezi ve istanbul Gelisim Universitesi (iIGU)
is birliginde, Cocuk Merkezli Oyun Terapisi Egitimi dizenleniyor. Ug giin sirecek
egitimler, Mardin’deki tim psikolojik danismanlarin katilimina agik olarak
gercgeklesecek.

11 — 13 Ekim tarihleri arasinda, tim psikolojik danigsmanlarin katiimina agik olarak
dizenlenecek Cocuk Merkezli Oyun Terapisi Egitimleri, Mardin’de basgliyor.
Psikoterapist ve Psikolojik Danigsman Elif Macit tarafindan verilecek egitimler, Artuklu
Mardin Rehberlik ve Arastirma Merkezi ve istanbul Gelisim Universitesi tarafindan
duzenleniyor.

“YETISKINLERDE YAPILAN TERAPI SEKLI COCUKLARA UYMAZ”

Oyun terapisinin 6nemi hakkinda konusan Psikoterapist ve Psikolojik Danigsman Elif
Macit, ¢ocuklarin duygularini anlamlandirmada ve konusmada yetigkinlerden farkli
oldugunu soyleyerek, yetiskinlerde yapilan terapi seklinin gocuklara uymayacagina
vurgu yapti.

“COCUK, OYUN ORTAMINDA DUYGULARINI DAHA KOLAY IFADE EDER”

Cocuklarin kendilerini en rahat ifade edebildikleri ortamin ‘oyunlar’ oldugunun altini
cizen Macit, “Oyun ve oyuncaklar araciligiyla cocuklarin ihtiyaglarini ifade etmelerine
yogdunlasan yonteme oyun terapisi diyoruz. Cocugun aliskin oldugu oyun ortaminda,
yasadiklarini ve duygularini ifade etmesi daha kolay olur. Oyun terapistleri, cocuklar
icin guvenli bir ortam yaratmak Uzere egitim aldiklar i¢in ¢ocuklari istedikleri gibi
oynamaya cesaretlendirirler” diye konustu.

Egitimler yuz yuze olarak gerceklesecek.
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65 YAS VE UZERIi UG KiSIDEN BiRi HER YIL DUSMEYi DENEYIMLIYOR

Diinya Saglik Orgutiine (DSO) goére yaslilardaki en biyiik saglik probleminin “diisme”
olarak belirlendigini sdyleyen Fizyoterapist Gulsah Konakoglu, Turkiye’de ise her yil
65 yas ve Uzeri her U¢ bireyden birinin dusmeyi deneyimlediklerini sdyledi.

Dusme genellikle gocuklarin ve yasl bireylerin basina gelen 6zellikle ev ortaminda
gerceklesen kiuguk kazalarin basinda geliyor. Her ne kadar 6nemsiz olarak algilansa
da uzmanlar sonrasinda gergeklesebilecek saglik sorunlari hakkinda zaman zaman
uyarilarda bulunuyor. Bu anlamda istanbul Gelisim Universitesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bolumi Ogretim Goérevlisi Gulsah Konakoglu da Dinya Saglik
Orgltiinin dismeler ilgili yapmis oldugu arastirma sonucu ortaya cikan dikkat ¢ekici
ayrintilara degindi. Fizyoterapist Gulsah Konakoglu bu rapora gore &zellikle
yaslilardaki en bayuk saglik probleminin kayarak dismeler sonucu ortaya ¢iktigini ve
yine Turkiye’'de dusme ile ilgili yapilan arastirmaya gore 65 yas Uzeri bireylerin Ugte
birinin ise her yil kayarak dusme eylemini deneyimledigini soyledi.

“DUSMELERIN YUZDE 70’1 YARALANMALARA SEBEP OLUYOR”

Oncelikle yapilan arastirmalara deginen Giilsah Konakoglu, “Ozellikle yaslilarin evde
dismesi riskli bir kaza olarak adlandiriliyor. Clinkd en blyuk ev kazalari bunlardan
kaynaklaniyor. Bu her yas grubu icin gecerli tabi ki de. Ancak Diinya Saglik Orgiitii
yaslilikta dusmeyi en buylk saglik problemlerinden biri olarak tanimliyor. Turkiye’de
dismelerle ilgili yapilan calismalara ve arastirmalara baktigimizda da 65 yas ve
uzerindeki bireylerin her yil Ggte birinin dismeyi deneyimlediklerini goriyoruz ve bu
dismelerin yizde 70’i yaralanma ile sonuglaniyor. Yine bu yas gurundaki bireylerde
kink oykulerinin yizde 90’1 disme sonucu olusuyor. Dolayisiyla yasli bireyler igin
disme morbidite ve mortalite agisindan buyuk bir risktir” dedi.

DUSMENIN SEBEPLERI| VE SONUCLARI NELER OLABILIR?

Dusmenin  hem saglik problemleri hem de evdeki dikkatsizler sonucu
gerceklesebilecegini ifade eden Konakoglu, “Bazen kronik hastaliklar, ¢oklu ilag
kullaniminin yan etkileri, denge problemleri, noérolojik hastaliklara bagli denge
koordinasyon problemleri dismeler meydana gelebiliyor. Gérme problemleri ve
yardimci cihaz kullanimi bile takihp dismesine sebep olabiliyor” seklinde konustu.
Konakoglu ayrica kayarak dugme sonrasinda olusabilecek saglik problemlerini de
siralayarak, “Yeti yitimi, fonksiyon bozukluklari, kiriklar, doku yaralanmalari, buna bagli
olarak kiside gunlik yasam aktivitelerinin kisitlanmasi ve yasam kalitesinin olumsuz
yonde etkilenmesi disme sonucu olusabilecek problemler olarak karigsimiza ¢ikiyor”
dedi.
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“DUSMEYE SEBEP OLAN RISK FAKTORLERINI ORTADAN KALDIRABILIRIZ”

Konakoglu, diusmeye sebep olan saglik problemleri icin uzman kontrolinden gecilmesi
gerektigini fakat Ozellikle evlerde klguk duzenlemeler yaparak da Onlem
alinabileceginin altini ¢izdi. Konakoglu, “Dusme nedenlerinin ayni zamanda risk
faktorleri oldugunu goéruyoruz. Bu risk faktorlerine de baktigimizda bunlari ortadan
kaldirabiliriz yani 6nleyebiliriz demektir. Bireyin kendisinden kaynaklanan artan yas,
kronik hastalik varligi gibi nedenler tamam ama bu bireye yapacagimiz destekleyici
egitimlerle denge ve koordinasyonunu arttirmak, kaslarini guglendirmek, egzersiz
egitimi programlari ile desteklemek bireyin disme riskini azaltacaktir. Bunlarin yani
sira yasadigl ortamda bir takim disme riskini azaltacak duzenlemelerin yapilmasi
gerekmektedir. Banyo ve tuvaletlerde aydinlatmanin olmasi, tutunma barlarinin
olmasi, kaygan ve islak zeminlerin olmamasi igin, evin her kdsesinde herkesin kendi
kendine uygulayabilecegi “Antislip” Grin kullanilmasi disme riskini azaltacaktir”
diyerek sdzlerini tamamladi.

COCUKLARI OYUN TERAPISI IiLE TEDAViI ETMEYi OGRETECEKLER

Bursa il Milli Egitim Midirli ve istanbul Gelisim Universitesi (IGU) is birliginde,
“‘DEHPB’li (Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu) Cocuklarla Calismak” adli egitim
dizenleniyor.

23 Ekim gunud , “DEHPB’li Cocuklarla Calismak” adh egditim Bursa’da basliyor.
Psikoterapist ve Psikolojik Danisman Elif Macit tarafindan verilecek egitim, Bursa il
Milli Egitim MdurlGgi ve istanbul Gelisim Universitesi tarafindan gergeklestirilecek.

Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugunun (DEHB), okul 6ncesi ¢ocuklarda baslayip
eriskinlikte de surebildigini ifade eden Psikoterapist ve Psikolojik Danigsman Elif Macit,
“‘DEHB’nin temel 6zelligi, kalici ve surekli olan dikkat suresinin kisalmasi, engellemeye
yonelik denetim eksikligine bagl olarak davraniglarda ya da biliste ortaya ¢ikan ataklik
ve huzursuz hali olarak tanimlanabilir” dedi.

“OYUN, COCUKLAR ICIN PRATIK YAPMA SURECIDIR”

DEHP tanisi alan ¢ocuklarda oyun terapisinin tedavi etmede 6nemli bir yaklagim
olduguna vurgu yapan Macit, “Oyun ¢ocuklara hi¢ kimsenin 6gretemeyecegi konulari
cocuklarin kendi deneme yoluyla 6grenmesidir. Oyun ¢ocuklar i¢in bir uyum ve pratik
yapma surecidir. Genel olarak oyun, cocuklarin kendilerini ifade edebildidi,
yeteneklerini, yaraticiliklarini kullanip potansiyellerini fark edebildigi, dil, biligsel,
sosyal, duyussal ve motor becerilerini gelistirip farkindaliklarini artirabildikleri dGnemli
bir alandir. Ayni zamanda fazlaca gug sarf edip enerijilerini harcadiklari zaman dilimidir.
Bunun sonucu olarak c¢ocuklar sakinlegebilir ve potansiyellerinin fark ederler” diye
konustu.
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“HIPERAKTIVITEYI AZALTIR”

Oyun terapisinin, DEHB tanisi alan gocuklarin sosyallesmeleri ve duygularini ifade
etmede ideal bir metod olduguna deginen Macit, “Oyun terapisinde ¢ocuklar enerijilerini
harcarlar bunun sonucunda durtusellik ve hiperaktivitenin azalmasina yardimci olur”
ifadelerini kulland.

Egitimler yluz ylze olarak gergeklesecek.

JAPON SiYASET BILIMCIDEN SEGiM DEGERLENDIRMESI; YONETIME DESTEK
AZALDI

Japon Siyaset Bilimci Dr. Keisuke Wakizaka, Japonya’da secimler yaklasirken
Ulkedeki son durumu ve yodnetim degisikligini degerlendirdi. Wakizaka, “Ydnetime
destek yuzde 20- 30’a kadar dustu” dedi.

Eylul ayinda Yoshihide Suga’nin Liberal Demoktarik Partisi Genel Bagkanligi’'ndan
istifa etmesinin ardindan parti i¢i segimin sonucu olarak eski Japonya Digisleri Bakani
Humio Kishida’'nin yeni parti genel baskani olarak secildigini ve yeni bagbakan olarak
goOreve basladigini sdyleyen Japon Siyaset Bilimci Dr. Keisuke Wakizaka, “Yonetime
destek yuzde 20- 30’a kadar dustu” diye konustu.

“KOVID-19 VAKA SAYISI ARTISI ‘BASARISIZLIK® OLARAK GORULDU”

Japonya’da secgimler yaklasirken iktidar partisi olan Liberal Demokratik Parti’nin genel
bagkanini neden degistirdigi ile ilgili agiklamalarda bulunan istanbul Gelisim
Universitesi’nden Japon Siyaset Bilimci Dr. Ogr. Uyesi Keisuke Wakizaka, “Bu sebep
onceki Yoshihide Suga ydnetiminin durumundan kaynaklaniyor. 2020 yilinda
basbakan olan Yoshihide Suga, Japonya igindeki ekonomik bunalim ve Kovid-19
pandemi kriziyle ugrasmak zorunda kaldi. Kovid-19 pandemisi ve buna karsl Japon
hukumetinin tedbirlerinden dolayi Japon ekonomisi ciddi zarari gordu. Bu duruma kargi
Suga yonetimi etkili politikay tretemedi. Ozellikle gencler arasinda bu ydnetime karsi
duyulan itibar 6nemli derecede azaldi ve Japon hukumetince yapilan uyarilari dikkate
almadilar. Ayrica Tokyo Olimpiyatlari’ndan sonra Kovid-19 vaka sayisi da hizli sekilde
artis goOsterdi. Bu da Suga yonetiminin “basarisizigli” olarak Japon kamuoyuna
yansitildi. Boylece gunumuze kadar devam eden krizi etkili sekilde yonetememesi
Suga yonetimini olumsuz sekilde etkiledi” ifadelerini kullandi.

“YONETIME DESTEK YUZDE 20- 30'A KADAR DUSTU”

Japon kamuoyunun Suga yonetimine desteginin ylizde 20-30’a kadar dustigunu
soyleyen Dr. Wakizaka, “Bu durum altinda secime girdigi takdirde Liberal Demokratik
Parti tek basina Temsilciler Meclisi’'ndeki koltuklarin yarisindan fazlasini alamama
ihtimali s6z konusu olabilirdi. Gergekten de muhalefet partilere destegin az da olsa
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artmasi Suga yonetiminin zayiflamasindan kaynaklaniyor. Bu yuzden Liberal
Demokrat Partisi secimi kaybetmemek, olumsuz imaja sahip olan Suga yonetimini
devam ettirmek yerine ydonetim kadrolarini degistirip segime girmeyi tercih etti” dedi.

“OMIT YOK”

Kishida yonetiminin daha once rlgvet gibi skandallara adi karigsan kisileri 6nemli
kadrolarda bulundurduguna da dikkat ¢ceken Dr. Wakizaka, “Japon kamuoyu yeni
yonetime karsi fazla Umit tagimiyor” seklinde konustu.



