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“MESLEK SADECE GELIR ELDE ETMEK iGiN SEGILMEZ”

YKS vyerlestirme sonuglari sonrasi Universiteye kayit yaptirmaya hak kazanan
ogrencilere aciklamalarda bulunan Dr. Ogr. Uyesi Derya Kavgaoglu, “Ekonomik
sartlarin meslek secimindeki baskin etkisi bilinse de meslek sadece gelir elde etmek
icin degil psikolojik ve sosyal gereksinimleri kargilamak amaciyla yapilan etkinlikler
batanadar” dedi.

YKS yerlestirme sonuglari agiklandi. Genglerin tercih yaparken dikkate aldigi noktalar
hakkinda degerlendirmede bulunan Dr. Ogr. Uyesi Derya Kavgaoglu, “Gengler,
meslegin ekonomik getirisi kadar, potansiyellerini ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
gerceklestirmelerine ne kadar yardimci olabilecegini ve toplumsal sayginlik
kazanmalarina katkisinin ne olacagini da dikkate aliyor. Yapilan arastirmalar kazang
kaygisiyla ¢alismak zorunda olmayan Kkisilerin bile buylk oranda, bir meslegi icra
ediyor olma durumunu tercih ettiklerini gosterir nitelikte” ifadelerini kullandi.

“‘MESLEK, KADER OLMAKTAN CIKT/I”

21’inci yuzyilda meslegin, sadece yuksek sinav puanina gore sahip olunabilen ve
hayat boyu degistirilemez bir kader olmaktan ¢iktigina vurgu yapan Kavgaoglu, “21’inci
yuzyilda yasanan teknolojik gelismeler ve sanayilesmenin, bir yandan gecerli bilgi ve
beceri setlerini farklilastirirken bir yandan da egitimin gelecegine iliskin senaryolari
sekillendiriyor. 21’inci ylzyil becerileri olarak da anilan, yasam ve kariyer becerileri,
yenilenmeyi ve 6grenmeyi 6grenme becerileri, bilgi meraki ile medya ve teknoloji
becerileri gibi becerilere sahip olmak, dogru meslegi secmek kadar o meslekte gelisim
kaydetme ve gelecegi tasarlayabilme pratiklerini de olumlu yénde etkileyebiliyor” diye
konustu.

“PEK COK GELENEKSEL MESLEK GECERLILIGINI KAYBETTI”

Pek cok geleneksel meslegin gegerliligini kaybettigini sdyleyen Kavgaoglu, “Yapay
zeka, nesnelerin interneti, artinlmis gerceklik gibi yeni dijital teknolojilerin destekledigi,
daha 6nce bilinmeyen ¢ok sayida meslek de gelecedin meslekleri listesinde girerek
simdiden ragbet goérmeye basladi. Gegerli mesleklerin disiplinler arasi
kombinasyonlarla surekli degismesi, bu degisime duyarli ve uyumlu, ayni zamanda
kendini taniyan, yetkinliklerinin farkinda olan yeni nesil i¢in bir avantaj olacaktir. Kisisel
nitelikleriyle mesleklerin gerektirdigi ozellikleri iligskilendirebilen 6grenciler keyifle ve
heyecanla cgalisabilecekleri meslekleri kesfedecek, tasarlayabilecek ve kendileri igin
actiklari kariyer yolunda daha hizli basari elde edebileceklerdir” ifadelerini kullandi.
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“AILEYE, TOPLUMA VE KURUMLARA DUSEN GOREVLER VAR”

Genclerin potansiyellerini kullanarak gerek kendileri gerekse iginde yasadiklari toplum
ve dunya icin deger Uretebilmelerine destek olmak Uzere aileye, topluma ve kurumlara
disen bazi gérev ve sorumluluklar olduguna da deginen istanbul Geligim
Universitesi'nden Dr. Ogr. Uyesi Derya Kavgaoglu, “Ogrencilerin erken yaslardan
itibaren kendilerini tanimalarina ilgi ve yeteneklerini kesfetmelerine, ilgi ve
yeteneklerine uygun projelerde basari hazzini deneyimlemelerine destek olmak
gerektiginde bu surecleri objektif 6lgme araclariyla desteklemek, glincel mesleklerle ve
dunyadaki egitim olanaklariyla ilgili bilgi vermek bu konudaki heyecanini tesvik etmek,
karar verme becerilerini desteklemek, mesleki bilgiler uretmek, profesyonel mesleki
rehberlik ve danigsmanlik saglamak ve tim bunlar igin etkili egitim politikalari olusturup
uygulamak bu kapsamda dusunulebilir’ diye konustu.

ASPERGER SENDROMU; OKUL DONEMINDEKI COCUKLARDA BELIRTILER
ARTABILIYOR

Cocuk ve Ergen Psikiyatri Uzmani Dog. Dr. Canan Tanidir, Asperger sendromu (AS)
hakkinda acgiklamalarda bulundu. Sendromun neden kaynaklandiginin henlz
bilinmedigini ifade eden Tanidir, “Karakteristik belirtiler genelde 8—10 yas civari ortaya
cikar. Cocuklarin okula gitmesiyle sendroma iliskin zorluklar daha belirgin hale gelir.
Cunku bu yaslarda sosyal beklentiler artar” dedi.

Asperger Sendromu (AS) hakkinda bilgi veren Cocuk ve Ergen Psikiyatri Uzmani Dog.
Dr. Canan Tanidir, “Sosyal alanda ve iletisimde belirgin zorluklar, kisitl ilgi alani ve
tekrarlayici hareketlerle karakterize olan yaygin gelisimsel bozukluklardan biridir.
Yaygin gelisimsel bozukluklarin ilk 6érnedi olan klasik otizmden farki ilk 3 yilda dil
gelisimi, bilissel gelisim ve 6z bakim becerileri agisindan onemli bir gecikmenin
olmamasidir” diye konustu.

“EMPATI YETENEKLERI ZAYIF”

Cocuk ve Ergen Psikiyatri Uzmani Dog. Dr. Canan Tanidir sendroma iligskin su bilgileri
paylasti:

“1944’te Avusturyali Pediatri Uzmani Hans Asperger sosyal olarak yasitlarina
kaynasmakta zorluk ceken dort cocuk tanimlamistir. Kendisinden bir sene once
yayimlanan Kanner’'in “erken bebeklik otizmi” tanimlamasindan habersiz olarak kendi
tanimladigi bu duruma “otistik psikopati” adini vermistir. Hans Asperger bu ¢ocuklarin,
korunmus entelektlel becerilere ragmen jest, ses tonu gibi sdézel olmayan iletisimde
belirgin olarak yetersiz olduklarini ve empati yeteneklerinin zayif oldugunu, duygulari
entelektlelize etme egilimlerinin oldugunu ve konusmalarinin buyuk bir kismini
alisiimadik konulardaki ilgi alanlarinin olusturdugunu belirtmistir.”
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“8 — 10 YAS CIVARI ORTAYA CIKAR”

AS’nin neden kaynaklandiginin henliz bilinmedigine vurgu yapan Istanbul Geligim
Universitesi’nden Cocuk ve Ergen Psikiyatri Uzmani Dog. Dr. Canan Tanidir, “Birgok
vakada genetik kalitimin 6nemli oldugu dusunuimektedir. Karakteristik belirtiler
genelde 8-10 yas civari ortaya ¢ikar. Cocuklarin okula gitmesiyle sendroma iligkin
zorluklar daha belirgin héale gelir. CUnklU bu yaslarda sosyal beklentiler artar” diye
konustu.

‘DUYGUSAL KARSILIKLAR VEREMEZLER”

“Aslinda bu bireyler digerleriyle etkilesimde bulunmak isterler ve bunun igin atilimlar
yaparlar ancak yaklasim tarzlari uygunsuz ve gariptir’ diyen Tanidir sdyle devam etti:

“‘Alisiilmadik dar bir baslikla ilgili tek yonlU, uzun soluklu, bilgi¢lik taslar sekilde sohbete
girerler. Bu beceriksiz sosyal yaklagimlarindan ve diger insanlarin duygu, niyet ve ima
edilen iletisimlerine duyarsiz olduklarindan dolay dislanirlar. AS olan bireylerin aile
fertleri, karsilikli duygusal paylasim olmamasindan yakinirlar. Olaylara kargsidaki
insanin bakis acgisindan bakamazlar ve karsidaki insanla empati kuramazlar;
dolayisiyla da uygun duygusal karsiliklar veremezler. Bu da karsidaki insan tarafindan
sogukluk ve duygusuzluk olarak degerlendirilir. Zamanlarinin bUydk bir kismini
kaplayan dzel ilgi alanlari vardir. ilgi alaninin igeriginden ¢ok kisinin bu ilgi alanina ¢ok
fazla enerji ve zaman ayirmasi sorun olusturur. O kadar ¢ok zaman ve enerji harcanir
ki diger butlin aktivitelere cok az zaman kalir. Sosyal aligverislerinin gogu da bu ilgi
alaniyla iligkilidir.”



