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PERSONEL GUNDEMi

Iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler FakUltesi Dekanlidi, Havacilik Yonetimi (Turkce)

Bolumune 03.09.2020 tarihi itibariyla vekaleten Bolum Baskani olarak
Dr. Ogr. Uyesi Yal¢in PAMUK atanmistir.

The Impact Rankings 2020
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HABERLER
. Tirk mutfagi severlere egitici kitap: 120 lezzet bir arada olacak m

Tark mutfaginin lezzetlerini yansitan yaklasik 120 cesit yemek, ge¢cmisi,
tarifi ve besin degerleriyle birlikte Tlrk Mutfak Kultlra kitabinda yer alacak.
Yaklasik 3 ay sonra meraklilariyla bulusacak kitabin, yeni egitim almaya
baslayan lise ve Universite 6grencileri icin de iyi bir kaynak olmasi bekleniyor.

oty Tl

:bﬁﬁuﬁbglﬂm & 8 Mercimek corbasi, dolma, kofte, tas kebabl, pilav gibi Turk mutfaginin daha
bircok klasikyemedi, Istanbul Gelisim Universitesi 6gretim gorevlileritarafindan
secilerek kitap haline getirilecek. Calismalarina baslanan kitapta 120 gesit
yemek, tarifleri, tarihleri ve besin degerleriyle birlikte yer alacak. Kilavuz kitap
olmasi i¢in calismalara hizla devam ettiklerini dile getiren Universitenin genel
sekreteri Dr. Ogretim Uyesi Serdar Cop, “Turk kilttrd baglaminda yiyeceklerin
gecmisten bugune naslil bir yapi ile devam ettigini anlatmaya ¢alisacagiz. Modern mutfagin Osmanli déneminden itibaren
sekillendigini gdormekteyiz. Tarih dncesi donemler, Turk mutfagini etkileyen unsurlar arasinda yer almakta. Kitapla birlikte, TUrk
mutfaginin endustriyellesmesi noktasina da katki saglamayi planliyoruz” dedi. Kitabin icerigini zenginlestirmek icin mutfakta
pisen 120 yemek, Universitenin égrencileri tarafindan studyoda fotograflaniyor.

GELIiSiM HABER

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz
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. “saghk boliimlerinin doluluk oranlan artt” W

2020 Yuksekogretim Kurumlan Sinavi (YKS) yerlestirme sonuglarinin
aciklanmasinin ardindan istanbul Gelisim Universitesi, saglik bélumlerinde
yuzde 91,40 doluluk oranina ulastiklarini duyurdu. Saghk Bilimleri
Yiiksekokulu Mudur Yardimcisi Dog. Dr. S. Arda Oztirkcan, “Ulkemizin ve

Eli:i"&lM : dunyanin icinde bulundugu pandemi dolayisi ile yasanan zorlu slirece
1) GMivERSITES] s ragmen, 2019 yilinda 618 yerlesen 6grenci sayisini 723 égrenci sayisina,
4 yuzde 81,32 olan doluluk oranini ytzde 91,40 doluluk oranina c¢ikarmayi
basardik, bunun icin olduk¢a mutluyuz” diye konustu.

GELIiSiM HABER R i istanbul Gelisim Universitesi, Saglik Bilimleri Yiksekokulu MUdUr Yardimcisi
“ — Doc. Dr. S. Arda Oztlrkcan, ylzde 100 doluluk oranlarina ulasan bélumleri
siralayarak, “Beslenme ve Diyetetik (TUrkce-ingilizce), Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (TUrkce-ingilizce), Hemsirelik (TUrkge-
ingilizce), Cocuk Gelisimi, Perflzyon, Odyoloji, Dil ve Konusma Terapisi bdlUmlerimiz icin yizde 100 doluluk oranina ulasmis
bulunmaktayiz. Cocuk Gelisimi ingilizce, Sosyal Hizmet, Ergoterapi ve Sagdlik Yonetimi Balumlerimizin de tercih edilme orani
oldukca yuksek. istanbul Gelisim Universitesi'nin éJrencilerine Ucretsiz bir sekilde sundugdu Cift Anadal Programi (CAP) imkani
sayesinde bu bdlumlerde de kisa stUrede tam doluluk oranina ulasilacaktir” ifadelerine yer verdi.

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi zjyaret edebilirsiniz

. “Danismanlarin uzman olmasina énem verin” m

Aile danismanhginin, aileyi olusturan bireylerin bir araya gelmesinin ve
paylastiklari sorunlan birlikte ¢ézmeye ¢alismalarinin tGzerine kuruldugunu
ifade eden Uzman Klinik Psikolog Dr. Kahraman Giiler, “Aile sorunlari
6nemli oldugundan aile danismanligi alacaginiz kisi ve kurumun bu konuda

TariaLL l uzman olmasina énem verin” diye konustu.
ELISIM

¥ ONiVERSITESI

“BELGELERININ OLMASINA DIKKAT EDIN"

Aile danismani olmak icin gerekenleri siralayan Uzman Klinik Psikolog Dr.
GELISIM HABER ; “ = Kahraman Guler, “Universitelerin dort yillik egitim veren; psikoloji, sosyoloji,
. sosyal hizmet, psikolojik danismanlik ve rehberlik, hemsirelik, tip ve ¢cocuk
gelisimi bolimlerinden lisans derecesi ile mezun olmasi gerekiyor. Konuyla ilgili yiksek lisans yapmasina ya da aile danismanhgi
alaninda 6zel egitimler sonucunda belgelerinin olmasina dikkat etmenizde fayda var” dedi.

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi zjyaret edebilirsiniz
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. Fazla kilosu olanlara koronaviriis uyarisi

ELISIM
W ONIVERSITES]

GELIiSiM HABER

Koronavirlste obezite tehlikesine dikkat ¢eken Dog. Dr. Haluk Sacakli,
“insanlar sisman olduklan icin daha fazla oksijene ihtiya¢ duyarlar. Bu
organ sistemlerinin daha buyuk bir baskiya maruz kalmasi anlamina gelir.
Koronavirls gibi enfeksiyonlarda bu ciddi bir sorun olabilir.” dedi.

istanbul Gelisim Universitesinden Doc. Dr. Haluk Sacakl, koronaviriste
obezite tehlikesine dikkat cekerek, dengeli beslenme ve koronavirUsten
korunmak icin bilingli egzersiz yapilmasi hakkinda énerilerde bulundu. Fazla
kilolularin akciger kapasitesinin daha dusuk oldugunu belirten Dog. Dr. Haluk
Sacgakl, “Bu durum kana ve bedene oksijen saglamanin daha zorlasmasina
neden olur. insanlar sisman olduklari icin daha fazla oksijene ihtiyac duyarlar

bu ise organ sistemlerinin daha buyUk bir baskiya maruz kalmasi anlamina gelir. Koronavirus gibi enfeksiyonlarda bu ciddi bir
sorun olabilir. Organlara yeterince oksijen ulasamamasindan dolayi beden sonunda yorgun duser. Obezlerde vicudun virUse
karsi savunma sistemlerinin, ideal kilolu kisilere gore daha zayiftir” diye konustu.

. “Universitemizdeki 62 programa uluslararasi akreditasyon”

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz

GELIiSIM HABER

istanbul Gelisim Universitesi(iGU), uluslararasi bagimsiz akreditasyon
kuruluslarinin degerlendirmeleri sonucu Gulzel Sanatlar Fakultesi Grafik
Tasarim Boliimu ile iletisim ve Tasarimi Bolumi'niin de akredite edilmesiyle
uluslararasi akreditasyon sayisinin 62'ye ylUkseldigini acikladi.

Uluslararasi akreditasyon sayisi hakkinda konusan istanbul Gelisim
Universitesi GUzel Sanatlar FakUltesi Dekan Yardimcisi Dr. Ogr. Uyesi Murat
Dogan, “Akreditasyon calismalarinin basladigi andan itibaren istanbul Gelisim
Universitesi'ndeki bircok balim uluslararasi akreditasyon belgesi almaya hak
kazandi. 2017 yilinda baslayan bu calismalara, Glzel Sanatlar Fakultesi iletisim
ve Tasarimi BolUumu ile Grafik Tasarimi Bélumleri de Avrupa Kalite GUvencesi

Birligi Uyesi olan AQAS kurulusu tarafindan akredite edilmeye uygun bulundu” dedi.

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz
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. Menii planlamada yiizde 90 yerli tiriin kullanihiyor m

Surduarilebilir gida hareketi kapsaminda otel ve restoranlarda yerel Grin
kullanimina dair arastirma yapildi. istanbul'daki uluslararasi zincir otel ve
restoranlarda yapilan arastirma kapsaminda, seflerin ytzde 90'Inin yerli
urun kullandigi ortaya cikti.

s ANEL

L.)GEHEIM & ¥ Hizmet sektord icerisinde yer alan otel ve restoranlarda, dunyadaki nufus
& 5la artisina paralel olarak,yUksek oranlarda gida tuketimiyapiliyor. Hammaddesini
dogadan saglamakta olan bu sektor, artan gida tuketimini strdurulebilir hale
getirerek gelecek nesillerin karsilasmasi muhtemel kitlik sorununun énudne
GELISIM HABER ; ; gecebilirler. Yerel artan kullanim oranini tespit etmek amaciyla zincir otel ve
restoranlarda yapilan arastirmada, yetkililere yerel Urdn satin almada dikkat
edilen unsurlarin neler oldugu soruldu. Arastirmaya imza atan isimlerden istanbul Gelisim Universitesi Gastronomi Bélimi’'nden
Elif Zeynep Ozer ve Ascilik Okulu Mezunlari Dernegi Baskani Levent Demircakmak detaylari paylasti.

W OmiversiTesi

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz
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IGUZEB

istanbul Gelisim Universitesi
Uzaktan Egitim

COVID-19 sebebiyle, Yiiksekogretim Kurulunca (YOK) alinan karar dogrultusunda Universitelerde
uzaktan egitim sUrecine baslanmistir. istanbul Gelisim Universitesi olarak 2016 yilindan bu yana
faaliyet gosteren Uzaktan Egitim Birimi (IGUZEB) gerek teknik altyapisi, gerek deneyimiyle bu
surecgte 6grencilerin egitim-6gretim hayatlarini verimli bir sekilde devam ettirmek adina tam kapasite
calismaktadir.

iIGUZEB, uzaktan egitimin 6drenci merkezli, zaman ve mekandan bagimsiz yasam boyu ve sinirsiz
6grenmebilinciniamagedinerek;bukapsamdadgretimelemanlarimizinbilgivetecrlbelerininuzaktan
egitim teknolojilerinin kullaniimasiyla uluslararasi e-6grenme standartlarinda kalite seviyesine
¢ikarmay! kendine vizyon edinmistir. Bu baglamda Universitemiz bunyesinde yurutulmekte olan
mevcut én lisans, lisans ve yiiksek lisans programlarina gerekli teknik destedi sunarak e-6grenme
temeline dayanan teknolojilerle dijital icerik gelistirme calismalarini sGrdurmektedir.

Ulkemizin ve dinyanin yasadidi bu zorlu sirecte égrencilerimiz uzaktan egitim sistemiyle derslerini
takip edebilmekte, 6gretim elemanlarimiz tarafindan hazirlanmis video, ders notu, calisma
sorular vb. ders igeriklerine dijital altyapl destegiyle erisebilmektedirler. Ayni sistemde 6devlerini
goruntuleyebilir ve yapmis olduklari 6devlerini sistem araciligiyla hocalarina ulastirabilmektedirler.

Canli derslere katilip hocalariyla eszamanli iletisim kurma imkéani ve daha sonra ders tekrarini izleme
olanagisaglanmaktadir. Ogrencilerimiz, sorumlu olduklari derslerin sinavlarina cevrimici ortamda giris
yapmaktadir. Sinav sisteminde sorular ve siire bu altyapiya uygun olarak titizlikle hazirlanmistir.
BUtln bu materyallere internet baglantisi olan bir bilgisayar, tablet veya mobil cihazlardan erisim
saglanmaktadir.  Ogrencilerimizin strecle ilgili herhangi bir sorusu oldugunda destek talebi
gonderebilmekte ve calisanlarimiz tarafindan geri dénus saglanmaktadir.

iGUZEB olarak bu slUrecte ogrencilerimizin, egitim-6gretimlerini aksatmamasi adina dijital
teknolojinin tUm imkanlarindan yararlanarak en verimli egitimi sunmak icin calismaktayiz.

iSTANBL.JL .
GELISIM
UNIVERSITESI

IGEP

ISTANBUL GELIiSIM UNIVERSITESI
CANLI EGiTiM PLATFORMU

Fid gelisimedu @igugelisim

www.gelisim.edu.tr

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00



iSTANBUL ISTANBUL GELi$iM UNIVERSITESI HAFTALIK UNIVERSITE BULTENI
GELISiM

. . 31 AGUSTOS - 4 EYLUL 2020 - CiLT 4/ SAYI 29
UNIVERSITESI

(

@BiLINMESi GEREKENLER®

Diinyay! etkisi altina alan, Tiirkiye'de de kendini gésteren koronaviriis konusunda istanbul Gelisim
Universitesinde gerekli hassasiyet gosterilip tim tedbirler aliniyor. Koronavirtsle ilgili bilinmesi
gerekenler asagidaki gibidir.

Yeni Koronaviriis Belirtileri Nelerdir?

® En cok karsilasilan belirtiler ates, dksiiriik ve solunum sikintisidir.
Siddetli vakalarda zatiirre, agir solunum yetmezligi, bobrek yetmezligi ve dliim gerceklesebilir.
® Kulucka stresi 2 ila 14 giin arasindadr.

Viriis Nasil bulasmaktadir?

# Hasta kisilerin dksiirme ve hapsirmayla ortaya sacti@ damlaciklanin ortamdaki diger bireylerin
agiz, burun ve gozlerine temasiyla, damlaciklann yapistigi yiizeylere dokunduktan sonra ellerin
agza, burun veya goze gotirilmesiyle bulasabilmektedir.

Viriisten Korunmak icin Neler Yapmak Gerekmektedir?

¢ Oksiirme veya hapsirma sirasinda agiz ve burun tek kullamimhik mendille kapatiimali, mendil
| yoksa avug icleri ile degil dirsegin ic kismi ile agiz kapatilmalidir.

Tokalasma ve sanimadan kacinilmasi gerekmektedir.

s Kirli ellerle agiz, burun ve gbzlere dokunulmamalidir.

Eller sik sik lavabolarda bulunan El yikama Talimatlarina uygun olarak en az 20 saniye boyunca
vikanmalidir. Su ve sabunun olmadigi durumlarda, alkol icerikli el antiseptigi kullaniimasi
gerekmektedir. 70-80 derecelik kolonyalar da dezenfektan gorevi gormektedir.

Ofis ve siniflanin saat basi havalandiriimasi gerekmektedir,

® Ortak alanlar ve kapi kollari gibi cok kisi tarafindan sikca kullamilan yerler 2 saatte bir

| dezenfekte ediimelidir

T Toplu tasima kullanildiktan sonra ellerin yikanmasi gerekmektedir.

e Virlistn bagisiklik sistemi diistk kisilerde daha hizli ilerlemesi sebebiyle; dengeli ve saghkl
beslenilmesi gerekmektedir. Gidalarin tlketiimeden énce iyice yikanmasi gerekmektedir.

Belirtiler Varsa Neler Yapiimahdir?

# Son 14 giin icinde enfeksiyon gordlen ulkelerden geldiyseniz cerrahi maske takarak en yakin
saghk kurulusuna basvurunuz.
Eger dksiiriiyorsamiz, atesiniz varsa ve nefes almakta zorlaniyorsaniz; cerrahi maske takarak
en yakin saghk kurulusuna basvurunuz.

Evde izolasyon dnerilen bir kisiyle ayni odada bulundugunuz zamanlarda maskenizi

mutlaka takiniz. 1) #‘*"
fort ¢

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00

IO gelisimedu @igugelisim | www.gelisim.edu.tr




ISTANBUL GELISIM UNIVERSITESI HAFTALIK UNIVERSITE BULTENI

ISTANBUL _
GELISIM

UNIVERSITESi 31 AGUSTOS - 4 EYLUL 2020 - CILT 4/ SAYI 29

ELIMIZDE

OKSURME VE HAPSIRMA TOKALASMA VE KALABALIK
SIRASINDA AGIZ VE BURUN SARILMA GiBI ORTAMLARDAN

TEK KULLANIMLIK KAGIT YAKIN TEMASTAN OLABILDIGINCE UZAK
MENDILLE KAPATILMALIDIR. KACINILMALIDIR. DURULMALIDIR.

MENDIL YOKSA DIRSEGIN i¢
KISMI KULLANILMALIDIR.

©
@D

EL
‘ ANTISEPTIGI ).

—

KiRLi ELLERLE AGIZ, ELLER EN AZ 20 SANIYE SU VE SABUN OLMADIGI
BURUN VE GOZLERE SUREYLE SU VE NORMAL DURUMLARDA ALKOL
DOKUNULMAMALIDIR. SABUNLA YIKANMALIDIR. iCERIKLi EL ANTISEPTIGi

KULLANILMALIDIR.

0000

. Detayl bilgi icin
/SaglikBakanligi saglik.gov.tr QR Code Okutunuz
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