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Universitemiz Dis Hekimligi Fakultesi Dekanligina 22.06.2020 tarihinden itibaren “Dekan Yardimcis!”
olarak Dr. Ogr. Uyesi Erhan DEMIR atanmistir.

The Impact Rankings 2020

»
!»‘“

020

#timeshighereducation Kaliteli Egitimde Diinyada 96'nc,
* Turkiye'de 1'inci Sirada

HABERLER
. Diizenli egzersiz direnci artiriyor m

Hafif ve orta siddette egzersizin bagisiklik sistemini olumlu ydnde
etkiledigini belirten Dr. Ogr. Uyesi Engin Isik Abanoz, “Diizenli orta siddette
yapilan egzersiz Ust solunum yolu hastaliklarina karsi direnci artirir, orta
siddetli egzersiz yapan kisilerde Ust solunum yolu enfeksiyonu goérilme

@éﬁﬁélm 4 olasiliginin yuzde 20-30 oraninda azaldigi bildirilmistir” diye konustu.
UNIVERSITESI d

“EGZERSIZIN SURESI VE SIDDETI ONEMLI"

Koronavirls surecinde karantinada sosyal aktivitelerin  kisitlandigini ifade
o : eden istanbul Gelisim Universitesinden Rekreasyon Bolim Baskani Dr.
Engm Isik Abanoz “Sosyal akt|V|te|er|m|zm k|S|tIanmaS| hareketsizlige bagdli olarak basta kilo alimi olmak Uzere kas gucu kayb,
tansiyon, kolesterol kardiyovaskuler riskle birlikte bagisiklik sisteminde dusus gibi saglik problemlerini beraberinde getirdi. Dijital
iletisimin sayesinde insanlar riski kisa zamanda farkina varip ev egzersizlerine yoneldiler. Egzersizin bagisiklik sisteminin guclu
tutulmasindaki faydalari asikardir fakat burada dikkat edilmesi gereken bir husus egzersizin suUresi ve siddeti” seklinde konustu.

GELIiSiM HABER

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00
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. Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencilerini bekliyor m

istanbul Gelisim Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi bu yil ilk kez égrenci
alacak. 60 6grenci kontenjanli bolum hakkinda agiklamalarda bulunan
Fakulte Dekani Prof. Dr. Mahir Glnday, “Toplumun degerlerine sayglili,
insan odakli, etik, hukuki degerlere bagh dis hekimleri yetistirmek en
@gﬁﬁélm énemli ilkemiz. Ulkemizin gelisimine katki verecek hedeflere ulasmayi

UNIVERSITESI ve fakultemizin o6ncelikli tercih edilen bir dis hekimligi fakultesi haline

gelmesini siz degerli 6grencilerimizle birlikte basaracagimiza inaniyorum”

diye konustu.

GELISIM HABER Ulusal ve uluslararasi duzeyde etkinligi olan seckin bir dis hekimligi fakultesi
olmayi hedeflediklerini belirten Gunday, “Girisimci ruhlu ve gelisime acik
Universitemizin enyenifakultesiolarak, tecrtbeli kadrosu, modern Klinikleri ve laboratuvarlariyla fark yaratacagimiza inaniyorum”
dedi.

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz

. “Halkla iliskilerin kamuyu bilgilendirme modeli 6ne ¢cikti” m

Devlet acisindan salgin slrecinde kamu yatirimlar ve dizenlemelerinin,
kamu spotlarinin ve tanitimlarin én plana ¢iktigini belirten Dr. Ogr Uyesi
Sarp Bagcan, “Ozel sektér ise kurumsal sosyal sorumluluk (KSS) faaliyetleri,
sponsorluk veya Urettikleriyle ¢é6ziime katki saglamayi amacgliyor” dedi.

ISTANBUL
GELiSim 4 . .
@mwsﬁsimsi ; “SONUC: DUNYA KAMUSU, ANA TEMA: SOSYAL [ZOLASYON”

Devlet, kamu ve 6zel sektdrin kamuoyu ¢ikari dogrultusunda birlikte hareket
etmek durumunda kaldigini ifade eden istanbul Gelisim Universitesinden
GELIiSIM HABER Dr. Ogr Uyesi Sarp Bagcan, “Bu mesajlar Kisilerarasi iletisim duzeyinde
olabildigi gibi, sirket ve markalarin, 6zel sektorun kurumsal sosyal sorumluluk,
sponsorluk, kamu spotuna yakinlasan kurumsal reklam vb. uygulamalarinda veya kamu kurumlarinin spotlarinda da kendini
gosterdi. Yani, halkla iliskiler ve iletisim faaliyetlerinin oldukga dnemli bir bolumu ayni sosyal duzeyde ve hatta kuresel odakta
toplandi. HenUz asis|, ilact bulunmayan, toplum bagdisikhidr tek bir Ulkede bile olusmamis bu yUzyilin kuresel salgininda konu
hakkinda bir “dUnya kamusu” olustu. Ana tema ise mevcut kosullar altinda “sosyal izolasyon” oldu” dedi

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00
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. YKS'ye girecek adaylara tavsiyeler w

Yuksekégretim Kurumlari Sinavi'na (YKS) gerecek adaylara tavsiyelerde
bulunan Egitimci Abdulkadir Gayretli, “Kaygl yonetiminde basarili olursak
ve beynimize olumlu sinyaller génderirsek sinav esnasinda ag¢ik bir zihin
ile sorulan ¢oézebiliriz. “yapmaliyim, mecburum” gibi sartlanmalar ile beyin

@gﬁﬁél M § kimyasini bozmamak gerekir. Stresi, kaygiyl beyin kimyasini iyi yénetmekle

UNiVERSITESI asabiliriz” dedi.
“STRESI VE KAYGIYI BEYIN KIMYASINI iYi YONETMEKLE ASABILIRIZ"

GELISIM HABER Yuksekodgretim Kurumlari Sinavi icin édrencilerin hem bilgi hem de psikolojik
olarak hazir olmasi gerektigini belirten istanbul Gelisim Universitesi Mutevelli
Heyeti Baskani Abdulkadir Gayretli, “Beden bir tehdit algiladiginda ya da buyUk bir uyarilma sonucunda “savas ya da kag”
durumu sergiler. Bunun sonucunda mide kasilmasi, el ayak sogumasi, terleme, kan sekerimizin dismesi gibi belirtiler ortaya
cikar. Adrenalin salgilanir ve zihin acilir ancak bu durum uzun sUrerse de enerji depolarimiz bosalir. iste tam da bu esnada
parasempatik sinir sistemimizi devreye sokmak gerekir. CUnkU o rahatlama saglar, vicudu onarir. Ancak bu sistem hep beyinden
emir bekler. Bu ylUzden kaygl yonetiminde basarili olursak ve beynimize olumlu sinyaller gdénderirsek sinav esnasinda acik bir
zihin ile sorularn ¢ozebiliriz. “yapmallyim, mecburum” gibi sartlanmalar ile beyin kimyasini bozmamak gerekir. Stresi, kaygiyi
beyin kimyasini iyi ydnetmekle asabiliriz” dedi.

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00
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SIVIL HAVACILIK KABIN HiZMETLER]
PROGRAMI (TR-ING)

MODERATOR: DR. O&R. UYESI iSMAIL CEM AY
iGMYO MUDURD

KONUK: B8R. GOR. FATIH FRANK ALPARSLAN
KONUK: OER. GOR. GIEDEM BOYACILAR

PATOLOJi LABORATUVAR TEKNIKLERI

TIBBi LABORATUVAR TEKNIKLERi PROG.

MODERATOR: PROF. DR. MUSTAFA NiZAMLIOGLU
SHMVOMUDURU

GOR. EMEL 6ZGUN

KONUK: BR OGR. UYESi ARZU GZGEN

SINEMA VE TELEVIZYON BOLUMi

MODERATOR: PROF. DR. ISMET GAVUSOBLU GSF DEKAN V.

KONUK: DR. &&R. UYESi ONDER PAKER

ANESTEZi PROGRAMI

MODERATOR: PROF. DR. MUSTAFA NiZAMLIOSLU

i A
KONUK: &ER. GOR. ALi MiRZA DINGER

GIDA TEKNOLOJISi & ASGILIK
PROGRAMI

MODERATOR: DR. G&R. UVESi iSMAIL CEM AY
iGMYO MUDURD

KONUK: O&R. GOR. KUBRA SAGLAM
KONUK: BGR. GOR. HAKAN GORUR

I]_Ig TICARET & BANKACILIK VE
SIGORTACILIK PROGRAMI

MODERATOR: DR. O&R. UYESI iSMAIL CEM AY
iGMYO MUDUI
KONUK: G$R. GOR. BURCU DEMIR

KONUK: B6R. GOR. MUSTAFA KEREM BORU

GIDA KALITE KONTROLU VE ANALIZI
LABORATUVAR TEKNOLOJISI PROG.

MODERATOR: PROF. DR. MUSTAFA NiZAMLIOGLU
S|

ESi NEGIN AZARABADI
KONUK: O&R. GOR. ECEM BAYKAL

GRAFIK TASARIM BOLUMU
MODERATOR: PROF. DR. ISMET GAVUSOBLU GSF DEKAN V.
KONUK: DR. 6GR. UYESi METIN KU

ELEKTRONOROFIZY0LOJi &
FiZYOTERAPi PROGRAMI

MODERATOR: PROF. DR. MUSTAFA NiZAMLIOSLU
YO MU

KONUK: DR. ESi MEHMET SABRI ERDOL
KONUK: O6R. GOR. SEVING BABA
KONUK: OGR. GOR. TUSGE YILMAZ

ENDUSTRI MUHENDISLIGi BOLUMO

MODERATOR: PROF. DR. SAADETTIN AKSOY MMF DEKAN V.
0 KONUK: PROF. DR. TARIK GAKAR

LOJISTIK & HAVA LOJISTIE &
DENZ VE LIMAN ISLETMECILIGi PROG.

MODERATOR: DR. O&R. UYES| iSMAIL CEM AY
iGMYO MUDURD

KONUK: GGR. GOR. FIRAT DEMIRKOL

KONUK: GGR. GOR. SEREN KAYA

KONUK: GER. GOR. LEVENT BAKIR

AMELIYATHANE HiZMETLERI &
0TOPSI YARDIMCILIGI PROG.

MODERATOR: PROF. DR. MUSTAFA NIZAMLIOSLU
SHMYO MUDURU

KONUK: O&R. GOR. SIBEL HAKLI

KONUK: G&R. GOR. NERMIN KOG

ILETISIM TASARIMI BOLUMU
MODERATOR: PROF. DR. ISMET GAVUSOBLU GSF DEKAN V.
KONUK: DR. &R. UYESi MELiS BOYACI

GOCUK GELigiMi PROGRAMI

MODERATOR: PROF. DR. MUSTAFA NiZAMLIOSLU
SHMYO MUDUR(

KONUK: GGR. GOR. MERVE MERCAN

KONUK: ©8R. GOR. SELMA SZUSLU

SPOR YONETiMi PROGRAMI

MODERATOR: DR. &&R. UVESi iSMAIL CEM AY
iGMYO MUDURD
KONUK: G&R. GOR. TEKMIL SEZEN GOKSU
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UGAK GGVDE-MOTOR BAKIM 22
BOLUMU

HAZIRAN
MODERATOR: DR. &GR. UVESI HILAL .00

GELISIMLIYiZ GUNKI

MODERATOR: OER. GOR. TEKMiL SEZEN GOKSU

c
KONUK: DR. G8R. UYESi TAMER SARAG YAKUOSLU
KONUK: O8R. GOR. MEHMET ATES

YENI MEDYA BOLUMU
MODERATOR: PROF. DR. KURSAT YALGINER
iisBFDEKANI

KONUK: DR. 6&R. UVESi DENZ AKGAY

HAZIRAN

20.00

DL VE KONUSMA TERAPISI & 24
0DYOL0J] BOLUMU

MODERATOR: DR. O&R. UYESI A. YUKSEL BARUT
$BYO MUDURU
KONUK: DR. &&R. U. SELVA ZEREN

YGNETIM BILiSiM SISTEMLER]
BOLUMU

MODERATOR: PROF. DR. KURSAT YALGINER iiSBF DEKANI
KONUK: PROF. DR. MEHMET ERDAL BALABAN

MIMARLIK BOLUMU (TR-ING)

KONUK: PROF. DR. RIFAT GELEBi
KONUK: DR. G&R. UYESI MERYEM M. FINDIKGIL

HAZIRAN
20.00

BANKAGILIK VE SIGORTACILIK =
BU LUMU HAZIRAN

KONUK: ALISA USUBOVA - ERASMUS KOORDINATORU
KONUK: SERAP.
KONUK: iPEK SENMAN - KARIYER MERKEZi KOORDINATOR0

MIMARLIK BOLUMi &
COCUK GELISiM BOLUMO

KONUK: MOHAMMAD BAHARVAND
KONUK: WILLIAM MOSIER

DEKANLAR ANLATIYOR
SOSYAL BILIMLER VE SANAT EGITIMININ GELEGEC]

MODERATOR: PROF. DR. NAIL OZTAS - iGU REKTOR YRD.
KONUK: PROF. DR. KURSAT YALGINER - iiSBF DEKANI
KONUK: PROF. DR. ISMET GAVUSOGLU - GSF DEKAN VEKiLi

PAYDASLARIYLA GELISIM

MODERATOR: O&R. GOR. TEKMIL SEZEN GOKSU

MODERATOR: DR. O&R. UVES HILALKILIG UDURV. 20.00
KONUK: DR. GGR. UYES| LOKMAN KANTAR

INGiLiZ DiLi VE EDEBIYATI
BOLUM

HAZIRAN
MODERATOR: PROF. DR. KURSAT YALGINER 20.0
iiSBF DEKANI

KONUK: DR. O&R. UYESI SERDAR KUGUK

KONUK: G6R. GOR. AYLIN AYDIN

HAVACILIK YGNETIMi BOLUMi 1

MODERATOR: DR. OGR. UYESI HILAL KILIG UBYO MUDUR V.

KONUK: PROF. DR. OSMAN ERGUVEN VATANDAS TovMuz

20.00

ULUSLARARAS! TICARET
BOLUMA (TR-ING)
MODERATOR PROF.DR. KUR§A' VALQiNER

KONUK: DOG. DR. KEMAL ERKIisi
KONUK: DR. G&R. UYESi EBRU GUL YILMAZ

ELEKTRIK & ELEKTRONIK TEKNOLOJiSi PROGRAMI

MODERATOR: DR. G8R. UYESH ISMAIL CEM AY - i6MYO MUDURD
KONUK: ER. GOR. DR. EKREM SUZEN
KONUK: G&R. GOR. NEVZAT YASIZ TOMBAL

KONUK: SENOL GUNES - GKNQI.IK VE SPOR GONULLOLER|
DERNEGI BSK.

KONUK: DR. MEHMET OZSARI - EBSED BASKAN YRD.
KONUK: MEHMET UGURELLI - KIZILAY iSTANBUL SUBE BSK.

ENDUSTRI MUNENDISLiGiE
SIYASET BILIMI VE ULUSLARARAS ILISKILER

MODERATOR: DR. O&R. UYESi FESTUS VICTOR BEKUN -
UMEDJON HAITMURADOV

KONUK: MEHDI SAFAEI

KONUK: ANNAMARIA CSISZER

DEKANLAR ANLATIYOR

MUHENDISLIK EGITIMININ GELECEGT

MODERATOR: PROF. DR. NAIL GZTAS - G0 REKTOR YRD.
KONUK: PROF. DR. NURi KURUOGLU - iGU REKTOR YRD.
KONUK: PROF. DR. SAADETTIN AKSOY

MMF DEKAN VEKILi

LOJISTIK BOLUMU 6
MODERATOR: DR. ©GR. UYESI HILAL KILIG UBYO MUDUR V. TEMMUZ
KONUK: DR. G&R. UYESi MUSTAFA 6ZAN 20

SIYASET BILIM] VE ULUSLARARASI
ILISKILER BOLUMU (TR-ING)
MODERATOR: PROF. DR. KURSAT YALGINER 20.00

KONUK: PROF. DR. SENOL DURGUN .
KONUK: DOG. DR. EMINE AKGADAS ALAGOZ

S0SY0L0Ji BOLUM 8
MODERATOR: PROF. DR. KURSAT YALGINER iiSBF DEKANI

KONUK: PROF. DR. KAMILKAYA
KONUK: DR. OGR. UYES| ZEYNEP SENTURK DiZMAN

ULUSLARARASI LOJISTIK VE
TASIMACILIK BOLUMU (TR-ING)
MODERATOR: PROF. DR.KURﬁA' VAI.QiNER

KONUK: DR. OR. UYESi KADIR MERSIN
KONUK: DR. O&R. UYESI METIN YILDIRIM

MEKATRONIK MUHENDISLIEi
BOLUMI

MODERATOR: PROF. DR. SAADETTIN AKSOY MMF DEKAN V.
KONUK: DR. OGR. UYESI KENAN SENTURK

TEMMUZ

TEMMUZ

20.00

GELISIM’DE GONULLULUK VE SPOR

MODERATOR: OGR. GOR. TEKMiL SEZEN GOKSU
SKS DAIRE BASKANI
KONUK: SALIH USTA - iGU VOLEYBOL TAKIMI SPORCUSU
KONUK: AHMET AKIN YAVUZ - iGU FUTBOL TAKIMI SPORCUSU
KONUK: ARS. GOR. MUSTAFA DEMIR - iGU FUTBOL TAKIMI
ANTRENGRU

ELEKTRIK ELEKTRONIK MUHENDISLIGI &
SIYASET BILIMI VE ULUSLARARASI ILISKILER
MODERATOR: DR. O&R. UYES| FESTUS VICTOR BEKUN -
UMEDJON HAITMURADOV

KONUK: AHMED AMIN SOLYMAN

KONUK: KEISUKE WAKIZAKA

DEKANLAR ANLATIYOR
SAGLIK BILIMLERI EGITIMININ GELEGEGI

MODERATOR: PROF. DR. NAIL 6ZTAS - IGU REKTORYRD.
KONUK: PROF. DR. MUSTAFA NIZAMLIOGLU - SHMYO MUDURU
KONUK: DR. O8R. UYESi A. YUKSEL BARUT - SBYO MUDURD

www.gelisim.edu.tr

0 212 422 70 00
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istanbul Gelisim Universitesi
Uzaktan Egitim

COVID-19 sebebiyle, Yiiksekogretim Kurulunca (YOK) alinan karar dogrultusunda Universitelerde
uzaktan egitim sUrecine baslanmistir. istanbul Gelisim Universitesi olarak 2016 yilindan bu yana
faaliyet gosteren Uzaktan Egitim Birimi (iGUZEB) gerek teknik altyapisi, gerek deneyimiyle bu
sUrecte 6grencilerin egitim-6gretim hayatlarini verimli bir sekilde devam ettirmek adina tam kapasite
calismaktadir.

iIGUZEB, uzaktan egitimin 6grenci merkezli, zaman ve mekandan bagimsiz yasam boyu ve sinirsiz
o6grenmebilinciniamagedinerek;bukapsamdadgretimelemanlarimizinbilgivetecrlbelerininuzaktan
egitim teknolojilerinin kullaniimasiyla uluslararasi e-6grenme standartlarinda kalite seviyesine
¢lkarmay! kendine vizyon edinmistir. Bu baglamda Universitemiz bunyesinde yurutulmekte olan
mevcut én lisans, lisans ve yiiksek lisans programlarina gerekli teknik destedi sunarak e-6grenme
temeline dayanan teknolojilerle dijital icerik gelistirme calismalarini sGrdurmektedir.

Ulkemizin ve dinyanin yasadidi bu zorlu strecte égrencilerimiz uzaktan egitim sistemiyle derslerini
takip edebilmekte, 6gretim elemanlarimiz tarafindan hazirlanmis video, ders notu, calisma
sorulari vb. ders igeriklerine dijital altyapi destegiyle erisebilmektedirler. Ayni sistemde 6devlerini
goruntuleyebilir ve yapmis olduklari 6devlerini sistem araciligiyla hocalarina ulastirabilmektedirler.

Canli derslere katilip hocalariyla eszamanli iletisim kurma imkani ve daha sonra ders tekrarini izleme
olanagisaglanmaktadir. Ogrencilerimiz, sorumlu olduklariderslerin sinavlarina cevrimici ortamda giris
yapmaktadir. Sinav sisteminde sorular ve siire bu altyapiya uygun olarak titizlikle hazirlanmistir.
BUtun bu materyallere internet baglantisi olan bir bilgisayar, tablet veya mobil cihazlardan erisim
saglanmaktadir.  Ogrencilerimizin strecle ilgili herhangi bir sorusu oldugunda destek talebi
gonderebilmekte ve calisanlarimiz tarafindan geri donus saglanmaktadir.

iGUZEB olarak bu sUrecte ogrencilerimizin, egitim-6gretimlerini aksatmamasi adina dijital
teknolojinin tUm imkanlarindan yararlanarak en verimli egitimi sunmak i¢cin calismaktayiz.

iSTANBL.JL .
GELISIM
UNIVERSITESI

IGEP

ISTANBUL GELIiSIM UNIVERSITESI
CANLI EGiTiM PLATFORMU

Fid gelisimedu @igugelisim

www.gelisim.edu.tr

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00
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B, (B,
#BILINMESI GEREKENI.ER

Diinyay! etkisi altina alan, Tirkiye'de de kendini gdsteren koronaviriis konusunda istanbul Gelisim
Universitesi'nde gerekli hassasiyet gosterilip tiim tedbirler aliniyor. Koronaviriisle ilgili bilinmesi
gerekenler asagidaki gibidir.

Yeni Koronaviriis Belirtileri Nelerdir?

? En cok karsilasilan belirtiler ates, 6ksiiriik ve solunum sikintisidir.
7 Siddetli vakalarda zatiirre, agir solunum yetmezIigi, bobrek yetmezligi ve dliim gerceklesebilir.
® Kulucka stresi 2 ila 14 giin arasindadir.

Viriis Nasil bulasmaktadir?

@ Hasta kisilerin 6ksiirme ve hapsirmayla ortaya sactigl damlaciklarin ortamdaki diger bireylerin
agiz, burun ve gozlerine temasiyla, damlaciklarin yapistigi yiizeylere dokunduktan sonra ellerin
agza, burun veya goze gotirilmesiyle bulasabilmektedir.

Viriisten Korunmak icin Neler Yapmak Gerekmektedir?

¢ Oksiirme veya hapsirma sirasinda agiz ve burun tek kullamimhik mendille kapatiimali, mendil
yoksa avuc icleri ile degil dirsegin ic kismi ile agiz kapatilmalidir.

e Tokalasma ve sarilmadan kacinilmasi gerekmektedir.

e Kirli ellerle agiz, burun ve gozlere dokunulmamalidir.

® Cller sik sik lavabolarda bulunan El yikama Talimatlarina uygun olarak en az 20 saniye boyunca
yikanmalidir. Su ve sabunun olmadigi durumlarda, alkol icerikli el antiseptigi kullaniimasi
gerekmektedir. 70-80 derecelik kolonyalar da dezenfektan gorevi gérmektedir.

e Ofis ve siniflarin saat basi havalandiriimasi gerekmektedir.

e Ortak alanlar ve kapi kollar gibi cok kisi tarafindan sikca kullanilan yerler 2 saatte bir
dezenfekte edilmelidir.

e Toplu tasima kullanildiktan sonra ellerin yikanmasi gerekmektedir.

e Virlsin bagisiklik sistemi dUs(ik kisilerde daha hizli ilerlemesi sebebiyle; dengeli ve saghkli
beslenilmesi gerekmektedir. Gidalarin tiketilmeden 6nce iyice yikanmasi gerekmektedir.

Belirtiler Varsa Neler Yapiimahdir?

é Son 14 giin icinde enfeksiyon gortilen Ulkelerden geldiyseniz cerrahi maske takarak en yakin
| saghk kurulusuna basvurunuz.

e Eger oksiiriiyorsaniz, atesiniz varsa ve nefes almakta zorlaniyorsaniz; cerrahi maske takarak
en yakin saghk kurulusuna basvurunuz.

e Evde izolasyon dnerilen bir kisiyle ayni odada bulundugunuz zamanlarda maskenizi

| mutlaka takiniz.
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OKSURME VE HAPSIRMA TOKALASMA VE KALABALIK
SIRASINDA AGIZ VE BURUN SARILMA GIiBI ORTAMLARDAN

TEK KULLANIMLIK KAGIT YAKIN TEMASTAN OLABILDIGINCE UZAK
MENDILLE KAPATILMALIDIR. KACINILMALIDIR. DURULMALIDIR.

MENDIL YOKSA DIRSEGIN i¢
KISMI KULLANILMALIDIR.
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KiRLi ELLERLE AGIZ, ELLER EN AZ 20 SANIYE SU VE SABUN OLMADIGI
BURUN VE GOZLERE SUREYLE SU VE NORMAL DURUMLARDA ALKOL
DOKUNULMAMALIDIR. SABUNLA YIKANMALIDIR. iCERIKLi EL ANTISEPTIGi

KULLANILMALIDIR.
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