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TURK MUTFAGI SEVERLERE EGITICi KITAP: 120 LEZZET BiR ARADA OLACAK

Tark mutfaginin lezzetlerini yansitan yaklasik 120 gesit yemek, gecmisi, tarifi ve besin
degerleriyle birlikte Tark Mutfak Kultlrl kitabinda yer alacak. Yaklasik 3 ay sonra
merakllariyla bulusacak kitabin, yeni egitim almaya baslayan lise ve universite
ogrencileri icin de iyi bir kaynak olmasi bekleniyor.

Mercimek corbasi, dolma, kofte, tas kebabi, pilav gibi Turk mutfaginin daha birgok
klasik yemegi, Istanbul Geligsim Universitesi 6gretim goérevlileri tarafindan segilerek
kitap haline getirilecek. Calismalarina baslanan kitapta 120 cesit yemek, tarifleri,
tarihleri ve besin degerleriyle birlikte yer alacak. Kilavuz kitap olmasi igin ¢calismalara
hizla devam ettiklerini dile getiren Universitenin genel sekreteri Dr. Ogretim Uyesi
Serdar Cop, “Turk kiltart baglaminda yiyeceklerin gegcmisten bugiine nasil bir yapi ile
devam ettigini anlatmaya ¢alisacagiz. Modern mutfagin Osmanli déneminden itibaren
sekillendigini gérmekteyiz. Tarih 6ncesi donemler, Turk mutfagini etkileyen unsurlar
arasinda yer almakta. Kitapla birlikte, Tlrk mutfaginin endistriyellesmesi noktasina da
katki saglamayi planliyoruz” dedi.

Kitabin igerigini zenginlestirmek icin mutfakta pisen 120 yemek, Universitenin
ogrencileri tarafindan stidyoda fotograflaniyor.

MiISYONUMUZ TURK MUTFAGINI DUNYAYA TANITMAK

Dr. Ogretim Uyesi Cop, “Kitap kilavuz bir kitap olacak. Ulkemizde Tirkce olarak
yayinladiktan sonra da ingilizceye cevirme gibi planlarimiz sz konusu. Diinyaya Tiirk
mutfagini tanitma gibi bir misyon edindik. Kitabimizin yaklasik 3 ay sonra piyasaya
cikmasini planhyoruz. Ogrencilerimiz ve katki veren birgok firma var. ‘Turk mutfak
kalturd’ kitabinda mutfadi olusturan tum unsurlari bir araya getirerek insanlarin
kullanimina sunmayi planliyoruz” ifadelerini kulland1.

KITAPTA HERKESIN BILMESI GEREKEN LEZZETLER YER ALIYOR

Universitenin Ascilik Programi Ogretim Gérevlisi Erkan Kiyicioglu, 120’ye yakin tarifin
yer aldidi kitapta yer alacak lezzetlerinin segiminin zor oldugunu ifade ederek, “Turk
mutfagini incelerken 120 regete ile sinirli kalmamiz aslinda biraz zor oldu. Yoéresel
cesitlilige bakarsak, Turk mutfagi ¢ok genis bir mutfak. Turk mutfaginda égdrencilerin
bilmesi gereken lezzetler, 6zellikle teknikler konusunda bilmesi gereken lezzetleri
kitapta One cikarmak istedik. Klasik bir Turk lokantasina gittiginiz zaman tatmaniz
gereken lezzetlerin hemen hemen hepsini bu kitapta bulabileceksiniz. Mercimek
corbasi, ezogelin corbasi, iyi bir dolma, kofte, tas kebabi ve iyi bir pilavin nasil
hazirlandigi gibi bilgiler yer alacak” dedi.



ISTANBUL Basin Biilteni

GELi§iM 31 Agustos — 4 Eyliil 2020

UNIVERSITESI

¥ f gelisimedu © igugelisim

COGRAFI ISARET ALMIS LEZZETLER DE OLACAK

Tark mutfaginin dinyada en ¢ok kebaplariyla bilindigini vurgulayan Kiyicioglu,
“Kebaplara da kitabimizda yer verdik. Ozellikle receteleri secerken cografi trtinleri de
cok detayl olarak inceledik. Cografi isaret almis yemeklerin patent bagvurularindaki
tariflerini inceledik ve kendi tariflerimizi ona gére revize etmeye galistik. Ozellikle egitim
agisindan iyi bir kaynak olacagini digunuyoruz. Yeni egitim almaya baslayan lise ve
universite 6grencileri igin iyi bir kaynak olacak” diye konustu.

KITAP SERISI DEVAM EDECEK

Kitabin yayinlandiktan sonra videolarinin da es zamanl olarak yayinlanacagini ve
dileyenlerin bu videolari da izleyerek uygulama yapabilecegini belirten Kiyicioglu, “Bu
kitabimizda sadece yemeklere yer verdik. Ozellikle hamur isleri ve tathlar konusu gok
daha genis bir konu. Ikinci bir kitabi hamur isi ve tatlilar konusuna ayiracagiz. Yéresel
lezzetlerle ilgili bir kitap ¢alismasi yapmayi daha dusunuyoruz. Bu kitapta da daha az
bilinen yodresel yemeklere yer vermek istiyoruz. Turk mutfagini dinyaya tanitma
cagindayiz. Ozellikle flizyon mutfaginin (farkh mutfak geleneklerinin 6gelerini
birlestiren mutfak) Turk mutfak uygulamalari icerisindeki yeriyle ilgili modern bir Turk
mutfagi calismasini da yapabiliriz” diyerek sdzlerini tamamladi.

“DANISMANLARIN UZMAN OLMASINA ONEM VERIN”

Aile danigsmanliginin, aileyi olusturan bireylerin bir araya gelmesinin ve paylastiklari
sorunlari birlikte cozmeye calismalarinin tzerine kuruldugunu ifade eden Uzman Klinik
Psikolog Dr. Kahraman Giuler, “Aile sorunlari énemli oldugundan aile danismanhgi
alacaginiz kigi ve kurumun bu konuda uzman olmasina énem verin” diye konustu.

“BELGELERININ OLMASINA DIKKAT EDIN”

Aile danismani olmak icin gerekenleri siralayan Uzman Klinik Psikolog Dr. Kahraman
Giuler, “Oniversitelerin dort yillik egitim veren; psikoloji, sosyoloji, sosyal hizmet,
psikolojik danismanlik ve rehberlik, hemsirelik, tip ve ¢ocuk geligsimi bolimlerinden
lisans derecesi ile mezun olmasi gerekiyor. Konuyla ilgili yiksek lisans yapmasina ya
da aile danismanhgi alaninda 6zel egitimler sonucunda belgelerinin olmasina dikkat
etmenizde fayda var” dedi.

“COZUM SUNMA BECERISiI SERGILEMELJ”

Aile danigsmanlarinda olmasi gereken niteliklerden bahseden Giler, “Danigmanlar
etkin iletisim becerisi, meslek etigine uygun davraniglar, ikna becerisi ve karmasik
problemleri tanimlama ve ¢6zim sunma becerisi sergilemeli. Stresli ve duygusal
durumlarla bas edebilme yetenegi gostermeli ve gelismis gdzlem becerisine sahip
olmak ve detaylara da dikkat etmeleri gerekiyor” seklinde konustu.
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“EGITIMLER BASLIYOR”

istanbul Gelisim Universitesi Surekli Egitim Merkezi ve 5SN1K PsikoAkademi is birligi
ile “Aile Danismanhdi Sertifika Programi” basglattiklarini sdyleyen Giler, “Bu
programda alaninda donanimli egitmenler, online egitimi o6rgun kalitesinde
gerceklestirmeyi hedefliyor. Egitmen kadrosunda profesorler, dogentler, doktor 6gretim
uyeleri, klinik psikologlar ve aile-cift terapistleri yer aliyor. Egitimler 22 hafta sureyle
450 saat surecek. Eylul aynin 2’'nci haftasi baglayacak olan programa katilim sartlari
Sosyal Hizmet, Cocuk Gelisimi, Psikoloji, Psikolojik Danigsmanlik ve Rehberlik,
Hemsirelik, Tip ve Sosyoloji Mezunu ya da son sinif dgrencisi olma kosuludur. istanbul
Gelisim Universitesi ve 5N1K PsikoAkademi isbirliginde organize edilen bu program
guclu kadrosu ve alt yapisi ile yonetmelige bagli olarak hazirlanmig program dahilinde,
alaninda iddiali bir program igerigine sahiptir” ifadelerini kullandi.

“SAGLIK BOLUMLERININ DOLULUK ORANLARI ARTTI”

2020 Yuksekogretim Kurumlari Sinavi (YKS) yerlestirme sonuglarinin agiklanmasinin
ardindan istanbul Gelisim Universitesi, saglik bdlimlerinde yizde 91,40 doluluk
oranina ulastiklarini duyurdu. Saglik Bilimleri Yuksekokulu Mudtr Yardimcisi Dog. Dr.
S. Arda Oztirkcan, “Ulkemizin ve dinyanin iginde bulundugu pandemi dolayisi ile
yasanan zorlu surece ragmen, 2019 yilinda 618 yerlesen 6grenci sayisini 723 6grenci
sayisina, yuzde 81,32 olan doluluk oranini yizde 91,40 doluluk oranina ¢ikarmayi
basardik, bunun igin olduk¢a mutluyuz” diye konustu.

istanbul Gelisim Universitesi, Saglik Bilimleri Yiksekokulu Miidir Yardimcisi Dog. Dr.
S. Arda Oztirkcan, yizde 100 doluluk oranlarina ulasan boélimleri siralayarak,
“Beslenme ve Diyetetik (Tirkge-Ingilizce), Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (Tirkge-
Ingilizce), Hemsirelik (Tlrkge-ingilizce), Cocuk Gelisimi, Perflizyon, Odyoloji, Dil ve
Konugsma Terapisi bolumlerimiz i¢in  yUzde 100 doluluk oranina ulagsmig
bulunmaktayiz. Cocuk Gelisimi ingilizce, Sosyal Hizmet, Ergoterapi ve Saglik Yonetimi
Boliimlerimizin de tercih edilme orani oldukga yiiksek. istanbul Gelisim Universitesi'nin
ogrencilerine Ucretsiz bir sekilde sundugu Cift Anadal Programi (CAP) imkani
sayesinde bu bolumlerde de kisa surede tam doluluk oranina ulasilacaktir” ifadelerine
yer verdi.

“TERCIH EDILMEYi BEKLIYORDUK”
Saglik Bilimleri Yiiksekokulu hakkinda bilgi veren Oztlirkcan soyle konustu:

“Yuksekokulumuz, 2018 yilinda AHPGS (Accreditation Agency in Health And Social
Sciences) tarafindan 13 bélim ile uluslararasi akreditasyon almigti. Bunun Uzerine
Times Higher Education (THE) tarafindan hazirlanan Surdurdlebilirlik siralamalarinda
Saglik ve Kaliteli Yasam kategorisinde Dunya’ da 200-300 bandinda ve Turkiye’ den
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de 4’lincu sirada yer bulmustu. Universitemizin Egitim Kalitesi siralamasinda da
duinyada 96’nci Turkiye'de 1’inci olmasi sonrasinda, dgrencilerimiz tarafindan tercih
edilmeyi de yogun bir sekilde bekliyorduk.”

Istanbul Gelisim Universitesi'nin uzaktan egitim sirecini uygun altyapisi ve dinamik
kadrosu sayesinde bagariyla gergeklestirdigini ifade eden Oztiirkcan, “Egitim siirecini
aksatmadan tamamlamayi basardik. Sagligin bir ekip isi oldugunun bilincinde, guncel
bilgiler 1s1ginda kendini dinamik tutan 6grenciler yetistiren ve basarilari her gegen gun
artan yuksekokulumuz ailesine katilan tim o6grencilerimizi tebrik ediyoruz” seklinde
konustu.

FAZLA KiLOSU OLANLARA KORONAVIRUS UYARISI

Koronaviriiste obezite tehlikesine dikkat ¢ceken Dog. Dr. Haluk Sacgakli, “insanlar
sisman olduklari igin daha fazla oksijene ihtiya¢ duyarlar. Bu organ sistemlerinin daha
blyUk bir baskiya maruz kalmasi anlamina gelir. Koronavirts gibi enfeksiyonlarda bu
ciddi bir sorun olabilir.” dedi.

istanbul Gelisim Universitesi'’nden Dog. Dr. Haluk Sacakli, koronaviriiste obezite
tehlikesine dikkat cekerek, dengeli beslenme ve koronaviristen korunmak igin bilingli
egzersiz yapillmasi hakkinda 6nerilerde bulundu. Fazla kilolularin akciger kapasitesinin
daha disuk oldugunu belirten Dog. Dr. Haluk Sacakli, “Bu durum kana ve bedene
oksijen saglamanin daha zorlasmasina neden olur. insanlar sisman olduklari icin daha
fazla oksijene ihtiyag duyarlar bu ise organ sistemlerinin daha buyUk bir baskiya maruz
kalmasi anlamina gelir. Koronavirls gibi enfeksiyonlarda bu ciddi bir sorun olabilir.
Organlara yeterince oksijen ulasamamasindan dolay! beden sonunda yorgun duser.
Obezlerde vucudun virise karsi savunma sistemlerinin, ideal kilolu kisilere gore daha
zayiftir’ diye konustu.

“DOGAL VE DENGELI BESLENIN”

Bagisikligin antioksidan maddeler ile guglendirilebilecegini ifade eden Dog. Dr. Haluk
Sacakli, “Dogal ve dengeli beslenin. C, E ve A vitaminlerinden, demir, magnezyum,
selenyum ve ginkodan zengin besinleri tercih edin. One ¢ikan besinler ise maydanoz,
portakal, havu¢ suyu, sodan, sarimsak, domates, patates, kayisi, hurma, badem,
ceviz, zencefil, zerdegal, hibiskus, ekinesya, kusburnu, thlamur, karanfil, dogal bal
olarak siralanabilir’ dedi.

“AKCIGERLERIN SAVUNMA SIiSTEMINi GUCLENDIREBILIRSINiZ”

Dogru nefes alip verme ile bagisiklik sisteminin guglendirilecegini agiklayan Sagakli,
“Vlcutta glinde yaklasik 15 — 20 milyar 6lU hdcre kalintisi tasiniyor. Vicudun tim bu
yuklerin Ustesinden gelebilmesi icin, kanin yeterli oksijeni organ ve dokulara tagimasi
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gerekir. Dolayisiyla lenf sistemi de ¢ok iyi galisacak ki, bu kadar buylk hafriyati
atabilsin. Derin ve karindan alacaginiz soluk alip verme ile akcigerlere yeni havanin
olusmasina ve yabanci gazinda alveollerden daha c¢abuk uzaklastiriimasini
saglayarak akcigerlerin savunma sistemini guglendirirsiniz” diye konustu.

“OZELLIKLE GOGUS KASLARINI GUGLENDIRENLERI TERCIH EDIN”

Duzenli ve bilingli egzersiz yapmanin koronavirise kargi koruyacagini soyleyen
Sacakli, “Egzersiz ile gaz aligverigine katilamayan 6lU bogsluktaki havanin daha kolay
atilmasini, dolayisiyla alveollerdeki havanin da kolay atilmasina katki saglarsiniz. Ama
dikkat edin. Siddeti ylksek egzersizlerden mumkun oldugunca uzak kalin. Nedeni en
yuksek ateste, vucut metabolizmasi normalin yaklagik yluzde 100 yuksektir. Agir
egzersizlerde, vucut metabolizmasini yuzde 2.000 kadar yukselir. Ayrica siddeti
yuksek egzersizler serbest radikal Uretimini de artirir. Direng c¢alismalari ozellikle
g6gus kaslarini guclendirenleri tercih edilmelidir. Clnkld korona en ¢ok akcigerleri
olumsuz yonde etkiliyor” dedi.

“7 SAAT UYKU ERISKINLER ICIN YETERLJ”

lyi ve kaliteli uyku uyunmasi tavsiyesinde bulunan Sacakl, “Dodru zamanda yatin
dogru zamanda kalkin. Saat 22.00 - 24.00 arasinda yatin. Saat 05.00 - 07.00 arasinda
kalkin. 7 saat uyku erigkinler icin yeterlidir. Stresinizi kontrol etmeyi 6grenin. Stresin
yogunlugu artarsa bagisiklik sisteminiz ¢oker. Bilingli ve yavas kilo verin. Sarlatan
diyetlerden uzak durun” seklinde konustu.

“UNIVERSITEMIZDEKi 62 PROGRAMA ULUSLARARASI AKREDITASYON?”

istanbul Gelisim Universitesi(iGU), uluslararasi bagimsiz akreditasyon kuruluslarinin
degerlendirmeleri sonucu Glizel Sanatlar Fakultesi Grafik Tasarim Bélimi ile iletisim
ve Tasarimi BolumU’'nun de akredite edilmesiyle uluslararasi akreditasyon sayisinin
62’'ye yukseldigini agikladi.

Uluslararasi akreditasyon sayisi hakkinda konusan istanbul Gelisim Universitesi Giizel
Sanatlar Fakiltesi Dekan Yardimcisi Dr. Ogr. Uyesi Murat Dogan, “Akreditasyon
calismalarinin basladigi andan itibaren istanbul Gelisim Universitesi'ndeki birgok
bolim uluslararasi akreditasyon belgesi almaya hak kazandi. 2017 yilinda baglayan
bu calismalara, Giizel Sanatlar Fakiiltesi iletisim ve Tasarimi Bélimi ile Grafik
Tasarimi Bélumleri de Avrupa Kalite Guvencesi Birligi Uyesi olan AQAS kurulusu
tarafindan akredite edilmeye uygun bulundu” dedi.

“AVRUPA STANDARTLARI VE ILKELERINE UYGUN OLDUGUNU BELGELIYOR”

AQAS’In dinya genelinde 5 binden fazla programin denetimini yaptigini hatirlatan
Dogan, “90’dan fazla Alman universitesinin Gyesi oldugu egitim programlarinin
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akreditasyonunu gergeklestirmis bir kurulus. Verdigi akreditasyon, akredite edilen
programin Avrupa standartlar ve ilkelerine uygun oldugunu belgeliyor” diye konugtu.

“MUFREDAT GUNCELLEMELERI YAPILDI”

Akreditasyon sureci hakkinda da bilgi veren Dogan, “Bolumler akredite olma slrecinde
Avrupa kriterlerine uygun olarak gerek mufredat gincellemeleri gerek bolim sartlari
iyilestirmeleri ile uluslararasilagmaya yonelik calismalar yapmis ve disiplinlerarasi
egitim anlayisini uygulamaya koymustur. iletisim ve Tasarimi Bolimi ile Grafik
Tasarimi  Bolumleri gunumuz teknolojilerini tasarim ile bulusturarak; analitik
dusunebilen, belirlenen, hedefe uygun Urln ortaya koyabilen, sorumluluk duygusu
gelismis, ekip ¢alismasina uyumlu, diinyayi takip eden, iletisim, dijital medya ve reklam
alanlarinda surdurulebilir/interaktif tasarimlar Uretebilen tasarimlar yetigtirmeyi
amaclamaktadir’ dedi.

AKREDITASYON NEDIR?

Istanbul Gelisim Universitesi akreditasyon ile ilgili su bilgileri paylasti; “Universiteler igin
akreditasyona sahip olmak egitimin kalitesini belgelemek anlamina geliyor.
Universiteler, hem ulusal hem de uluslararasi kuruluslara basvurarak egitimlerini
“kalite” acisindan onaylatiyor. YOK, Universite tercihi yapacak adaylarin secimini
kolaylastirmak ve daha bilingli tercih yapmalarini saglamak amaciyla tercih kilavuzuna,
universitelerin programlarinin akreditasyon bilgisi de ekliyor.”

IGU uluslararasi akreditasyona sahip programlari séyle siraladi:

IKTISADI IDARI VE SOSYAL BILIMLER FAKULTESI (AQAS)

Ekonomi ve Finans Pr. (ingilizce)
Ekonomi ve Finans Pr.

Halkla iliskiler ve Tanitim Pr.

Havacilik Yénetimi Pr. (ingilizce)
Havacilik Yonetimi Pr.

ingiliz Dili ve Edebiyati Pr. (ingilizce)
Isletme Pr. (ingilizce)

isletme Pr.

Psikoloji Pr. (ingilizce)

Psikoloji Pr.

Radyo, Televizyon ve Sinema Pr.
Siyaset Bilimi ve Kamu Ydnetimi Pr.
Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iligkiler Pr. (ingilizce)
Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iligkiler Pr.
Sosyoloji Pr.
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e Turizm Rehberligi Pr.

o Turk Dili ve Edebiyati Pr.

« Uluslararasi isletmecilik ve Ticaret Pr.

« Uluslararasi Lojistik ve Tasimacilik Pr. (ingilizce)
e Uluslararasi Lojistik ve Tasimacilik Pr.

« Uluslararasi Ticaret Pr. (ingilizce)

e Uluslararasi Ticaret Pr.

e Yeni Medya Pr.

e YoOnetim Bilisim Sistemleri Pr.

« UYGULAMALI BILIMLER YUKSEKOKULU (AQAS)

o Bankacilik ve Sigortacilik Pr.
« Halkla lligkiler ve Reklamcilik Pr.
« Havacilik Yonetimi Pr.

« Isletme Bilgi Yonetimi Pr.

o Lojistik Pr.

« Medya ve iletisim Pr.

e Sosyal Hizmet Pr.

o Ucak Gdévde-Motor Bakim Pr.
e Uluslararasi Ticaret Pr.

o Gastronomi Pr.

« Gastronomi Pr. (Ingilizce)

SAGLIK BILIMLERI YUKSEKOKULU (AHPGS)

« Beslenme ve Diyetetik Pr. (ingilizce)
o Beslenme ve Diyetetik Pr.

« Cocuk Gelisimi Pr. (ingilizce)

e Cocuk Gelisimi Pr.

o Ergoterapi Pr.

« Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Pr. (ingilizce)
« Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Pr.

« Hemsirelik Pr. (ingilizce)

e Hemsirelik Pr.

« Odyoloji Pr.

o Saglk Yoénetimi Pr.

« Sosyal Hizmet Pr. (ingilizce)

e Sosyal Hizmet Pr.
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GUZEL SANATLAR FAKULTESI (AQAS)

o Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Pr.
e ic Mimarlik Pr.

« ¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi Pr.

e Sinema ve Televizyon Pr.

o Grafik Tasarim Pr.

e lletisim Tasarimi Pr.

BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU (AQAS)

o Antrenorluk Egitimi Pr.

o Egzersiz ve Spor Bilimleri Pr.
e Spor Yoneticiligi Pr.

e Rekreasyon Pr.

MIMARLIK — MUHENDISLIK FAKULTESI (ABET)

« Bilgisayar Muhendisligi
e Mekatronik Muhendisligi
o Endustri Mihendisligi

YABANCI DILLER YUKSEKOKULU (PEARSON)
MENU PLANLAMADA YUZDE 90 YERLi URUN KULLANILIYOR

Surduardlebilir gida hareketi kapsaminda otel ve restoranlarda yerel uriin kullanimina
dair arastirma yapildi. istanbul’daki uluslararasi zincir otel ve restoranlarda yapilan
arastirma kapsaminda, seflerin yuzde 90’inin yerli Gran kullandigi ortaya ¢ikti.

Hizmet sektorl icerisinde yer alan otel ve restoranlarda, diinyadaki nufus artisina
paralel olarak, yuksek oranlarda gida tuketimi yapiliyor. Hammaddesini dogadan
saglamakta olan bu sektor, artan gida tuketimini surdurulebilir hale getirerek gelecek
nesillerin karsilasmasi muhtemel kitlik sorununun 6éndne gecebilirler. Yerel Grin
kullanim oranini tespit etmek amaciyla zincir otel ve restoranlarda yapilan arastirmada,
yetkililere yerel Urin satin almada dikkat edilen unsurlarin neler oldugu soruldu.
Arastirmaya imza atan isimlerden istanbul Gelisim Universitesi Gastronomi
Bolumi’'nden Elif Zeynep Ozer ve Ascilik Okulu Mezunlari Dernegi Bagkani Levent
Demircakmak detaylari paylasti.

MEVSIMINE GORE MENU DEGISIKLIGI YAPILIYOR

Calismada, satin almadan sorumlu kisilerde farkindalik bulunduguyla ilgili sonuglara
ulastiklarini séyleyen Elif Zeynep Ozer, “Aragtirmada yiiz ylize goriisme teknigini
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uyguladik. Sordugumuz sorulari yapilan bilimsel calismalardan yerel Grunlerin
kullanimiyla ilgili dezavantaj olarak gorulen hususlardan derledik. Eskiden dezavantaj
olarak gorulen durumlarin artik boyle olmadigini ve asildigini gérduk. Bu kapsamda,
yerel Urlnlerin mevsimsel ve sezonluk olmasi dezavantajdir ifadesine katihmin
olmadidi ve mevsime gore menu degisikligi yaptiklari ortaya ¢ikti” dedi.

YEREL URETICININ TESLIMAT SORUNUNA KENDILERI COZUM BULUYOR

Dezavantaj olarak gorulen yerel Grinlerin teslimati sorununa ise otel ve restoranlarin
kendi imkanlariyla ¢dzim bulduklarina dikkat geken Ozer, “Yerel (reticinin lojistik
aginin olmamasi dezavantaj olarak gortulmekteydi ancak isletmeler yerel Ureticinin
lojistik sorununu kendi ¢ézum yontemleri (isletme g¢alisanini direkt Ureticiye gidip
almasi, Urinln kargolandiriimasi, ulasim araglariyla sevk edilmesi seklinde) ile
dezavantaj olmaktan ¢ikarmaktadirlar” ifadelerini kullandi.

YEREL URUN FATURALANDIRILMASINDA SORUN YASANMIYOR

Yetkililerin “Faturalandirma vb 6demelerde sorun yasanmasi dezavantajdir” sorusuna
da katilmadiklarini belirten Ozer, “Ureticiden alinan mustahsil fisi ile 6demelerde ve
faturalandirmada sorun yasanmadigini ifade edilmistir. Diger goérismecilerse bunu bir
dezavantaj olarak gérmemektedirler” dedi.

YEREL URUNLERIN FARKLI ALANLARDA DA ILGI GORMESI GEREKIYOR

Levent Demirgcakmak ise arastirma ile ilgili olarak, “Cografyamizda ¢ok zengin bir Griin
cesitliligi var. Arastirmamiz sonucu seflerimizin yerel Griin almayi tercih etmeleri bizi
mutlu etti. 100 Urunden ortalama 90’inin yerel Urunlerden tercih ettiklerini sdylediler.
Yerel urtnlerin kalitesi, Ulke ekonomisine katkisi ve yerel Ureticiye katkiyi hedef olarak
aldiklarini gérduk. Seflerimizi bu konuda daha fazla desteklemek gerekiyor. Yerel
artnlerin farkli alanlarda da ilgi gérmesini ve yerli Grinlere ydnelimin artmasini
istiyoruz” dedi.



