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YKS'YE GIRECEK ADAYLARA TAVSIYELER

Yuksekogretim Kurumlari Sinavi'na(YKS) gerecek adaylara tavsiyelerde bulunan
Egitimci Abdulkadir Gayretli, “Kaygi yonetiminde basarili olursak ve beynimize olumlu
sinyaller gdnderirsek sinav esnasinda agik bir zihin ile sorulari ¢ozebiliriz. “yapmaliyim,
mecburum” gibi sartlanmalar ile beyin kimyasini bozmamak gerekir. Stresi, kaygiyi
beyin kimyasini iyi ydonetmekle asgabiliriz” dedi.

“STRESI VE KAYGIYI BEYIN KIMYASINI iYl YONETMEKLE ASABILIRIZ”

Yuksekogretim Kurumlari Sinavi igin 6grencilerin hem bilgi hem de psikolojik olarak
hazir olmasi gerektigini belirten Istanbul Gelisim Universitesi Mitevelli Heyeti Bagkani
Abdulkadir Gayretli, “Beden bir tehdit algiladiinda ya da blyuk bir uyariima
sonucunda “savas ya da ka¢” durumu sergiler. Bunun sonucunda mide kasiimasi, el
ayak sogumasi, terleme, kan sekerimizin dismesi gibi belirtiler ortaya ¢ikar. Adrenalin
salgilanir ve zihin agilir ancak bu durum uzun surerse de enerji depolarimiz bosalir.
iste tam da bu esnada parasempatik sinir sistemimizi devreye sokmak gerekir. Ciinkii
o rahatlama sagdlar, vucudu onarir. Ancak bu sistem hep beyinden emir bekler. Bu
yuzden kaygi yonetiminde basarili olursak ve beynimize olumlu sinyaller gonderirsek
sinav esnasinda acik bir zihin ile sorulari ¢ézebiliriz. “yapmaliyim, mecburum” gibi
sartlanmalar ile beyin kimyasini bozmamak gerekir. Stresi, kaygiyi beyin kimyasini iyi
yonetmekle asabiliriz” dedi.

“GEREKLI ONLEMLER ALINDI”

Sinavda gerekli tim koronavirls énlemlerinin alinacagini ve sinav binalarinin sinavdan
once detayh temizliginin yapilarak dezenfekte edilecegini hatirlatan Gayretli, “YKS'nin
her oturumunda, gorevliler adaylara koronaviris onlemleri kapsaminda sinav binasi
girislerinde maske ve dezenfektan dagitacak. isteyen adaylar, kendi dezenfektanlari,
maskeleri ve siperlikleri ile gelebilecek. Sinav gorevlilerine ise maske ve dezenfektanla
birlikte lateks eldiven de dagitilacak. Bilim Kurulu'nun Onerisi dogrultusunda sinav
suresince maskelerinizi ¢ikarabileceksiniz. Kayginizi en aza indirgemeye calisin ve
yalnizca sinava odaklanin” dedi.

“12’NCI SINIFIN IKINCI DONEM KONULARINDAN SORU SORULMAYACAK”

YKS'de adaylarin ylz ylze egitim gordikleri konulardan sorumlu olacaklarini
hatirlatarak, “Adaylara yalnizca 12'nci sinifin ikinci dénem konularindan soru
sorulmayacak” diyen Gayretli sdyle konustu:

“TYT oturumunda zaten agirlikli olarak 9. Sinif konularini igeren bir mufredat oldugu
icin bu durumun etkisi daha c¢cok AYT Uzerinde olacak. Sinav tarihi degisikligi
odaklanma sorunu yaratsa da bu durum 6grencilerin konu yetistirememe gibi bir durum



ISTANBUL Basin Biilteni

GELigiM 22 Haziran — 26 Haziran 2020

UNIVERSITESI

¥ f gelisimedu © igugelisim

ile kargl karglya kalmamasini saglayacaktir. Bu durum 12’inci sinif 6grencilerinin
mezuniyet islemlerinde de bir takim farkliliklar yaratti. 2019 — 2020 egitim ogretim
déneminde, sinif gegmeyle ilgili birinci donem alinan notlar gegerli olacak. Yilsonu
puani birinci donem alinan notlar ile belirlenecek. Yilsonu basari puani 50 olan
ogrenciler sinifini dogrudan gecgebilecek. Sinif gegme sartini tasiyan 12’inci Sinif
ogrencileri diploma alip mezun olabilecek. 12’inci sinif 6grencilerinin basarisiz veya
sorumlu derslerinin olmasi YKS’ye girmeleri igin engel olusturmayacaktir. Bu durumda
universiteye yerlegsen ogrenciler, diplomalarini aralik ayr sonuna kadar 6grenim
gordugu yuksekogretim kurumuna ibraz etme hakkina sahip olacaklar. 12’inci sinif
ogrencilerinin ortadgretim basari puanlari; 9, 10, 11 ve 12’inci sinifin birinci doneminin
yil sonu notlar aritmetik ortalamasi hesaplanarak olusturulacaktir.”

“ADAYLAR SORULARI SAKIN GCOZME VE KONTROL ETME FIRSATI
BULACAKLAR”

YOK’Un aldigi karar geredi Temel Yeterlilik Testi (TYT) igin verilen slrenin, yalnizca
bu yil icin 30 dakika daha ilave edilerek 165 dakikaya cikarildigini hatirlatan Gayretli,
“‘Bu sinav bir siralama sinavi dolayisiyla en kisa surede dogdru cevabi isaretleyen
ogrenciler bu sinavda yuksek puan alir. Sure sikintisi yagsamayanlar icin rakipler
degerlendirildiginde bir nebze dezavantaj gibi dursa da adaylar sorulari daha sakin
¢c6zme ve kontrol etme firsati bulacaklar. Sureyi yetistirme konusunda sikinti yasayan
ogrenciler ise bu durumdan olumlu etkilenecektir. Ancak bu durum ugurum farklar
yaratmayacaktir. Cunkd 2018 ve 2019 TYT Turkiye ortalamasi grafiklerini
inceledigimizde, en c¢ok dogru cevap verilen testlerin Tlrkgce ve Sosyal testleri
oldugunu gormekteyiz. Ancak Matematik ve Fen testinde her iki yil da benzer bir
grafikle ilerliyor ve Turkiye ortalamasi 2 net gibi bir durum ortaya c¢ikiyor. Turkiye
ortalamasinda dogru cevap dagihmi biraz daha c¢esitlenebilir. Tabi burada sinavin
zorluk derecesinin de dnemi blyuk olacak. Bu nedenle TYT’de bulunan tim testlerin
¢ozulmesi gerekiyor” dedi.

“‘BARAJ 170 OLDU”

Lisans programlari icin ilgili puan tirinde 180 olan barajin 170 olmasi ile daha fazla
adayin lisans programlarini tercih edebilecegini belirten istanbul Gelisim Universitesi
Mutevelli Heyeti Baskani Abdulkadir Gayretli, “Bu 112 bin — 95 bin civarinda aday
olarak tahmin ediliyor. Ancak baraj degisikliginden etkilenecek kitle daha ¢ok sinavin
AYT (Alan Yeterlilik Testi) oturumunda baraj sikintisi olan égrenciler olacaktir” diye
konustu.

AILELERE CAGRI

YKS adaylarinin ailelerine de ¢agrida bulunan Gayretli, “Okul bahgelerindeki yigiimayi
onlemek ve sosyal mesafeyi korumak igin cocuklarinizi biraktiktan sonra okul
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bahgesinde ve girigsinde beklemeyin” dedi. Sinav saatinden en az 1 saat 15 dakika
once sinav binasinda hazir olunmasi gerektigini ifade eden Gayretli, “T.C kimlik
kartinizi ve nufus cuzdaninizi yaniniza almayi unutmayin” uyarisinda bulundu.

“HALKLA ILISKILERIN KAMUYU BILGILENDIRME MODELIi ONE GIKTI”

Devlet agisindan salgin surecinde kamu yatirimlar ve duzenlemelerinin, kamu
spotlarinin ve tanitimlarin én plana giktigini belirten Dr. Ogr Uyesi Sarp Bagcan, “Ozel
sektor ise kurumsal sosyal sorumluluk (KSS) faaliyetleri, sponsorluk veya Urettikleriyle
¢6zume katki saglamay1 amagliyor” dedi.

“SONUG: DUNYA KAMUSU, ANA TEMA: SOSYAL IZOLASYON”

Devlet, kamu ve 6zel sektorin kamuoyu ¢ikari dogrultusunda birlikte hareket etmek
durumunda kaldigini ifade eden istanbul Gelisim Universitesi’nden Dr. Ogr Uyesi Sarp
Bagcan, “Bu mesajlar kigilerarasi iletisim duzeyinde olabildigi gibi, sirket ve markalarin,
O0zel sektorun kurumsal sosyal sorumluluk, sponsorluk, kamu spotuna yakinlasan
kurumsal reklam vb. uygulamalarinda veya kamu kurumlarinin spotlarinda da kendini
gosterdi. Yani, halkla iligkiler ve iletisim faaliyetlerinin olduk¢a énemli bir boluma ayni
sosyal duzeyde ve hatta kluresel odakta toplandi. Henlz asisi, ilaci bulunmayan,
toplum bagisikhgi tek bir Glkede bile olusmamis bu ylzyilin kiresel salgininda konu
hakkinda bir “dinya kamusu” olustu. Ana tema ise mevcut kosullar altinda “sosyal
izolasyon” oldu” dedi.

“ILETISIM VE HALKLA ILISKILER KONUSU”

Halkla iligkiler uygulamalarinin sosyal izolasyon temasini konu edinmesinin kaginilmaz
oldugunu sdyleyen Bagcan, “Her Ulkenin kendi kiltirinden gelen faktorler o Ulke
insanin konuyu ne Olgude ve nasil ciddiye alacagini belirliyor. Kulturin de saglik
yonetiminin akilciligina yakinlagtiriimasi yine bir iletisim ve halkla iligskiler konusu. Bu
noktada sadece sosyal izolasyon ile ilgili degil bu kultird uygulamalar bazinda da
donustirmeye galisan kampanyalar dizenlenmesi gerekiyor” seklinde konustu.

“YENI SOSYALLIK BICIMLERiI ORTAYA CIKTI”

iletisim teknolojilerindeki gelismelerin Covid-19 sireci ile kullanim olarak da hizlanip
yayginlastigini belirten Dr. Ogr. Uyesi Sarp Bagcan, “Bltlin bu iletisimin ana mecrasini
belirlemek igin ise toplumlarin medya tercihlerini tespit etmek 6nem tagiyor. Zira Covid-
19 dncesi kitlelerin takip ettigi ve onlari sekillendiren ana medya televizyon iken suregte
internet ve ona bagl (cep telefonu, tablet, bilgisayar vb.) araglar 6n plana ¢ikiyor” dedi.
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“INTERNET ON PLANDA”

Sosyal izolasyon ve beraberindeki iletisim ihtiyacinin bireyleri uzaktan ¢alismaya, e-
ticaret kullanimina ve sosyal medya etkilesimine ydnlendirdigini ifade eden Bagcan,
“Salginin getirdigi belirsizlik ortami ve panik ise anlik veriye ulagsma yonunde yine
interneti on plana gikariyor. Internet sadece bir medya ortami olarak degil, is ve genel
iletisim ortaminin ortak platformuna busbutun donustd” diye konustu.

“INTERNET EKRANI KARSISINDA GECEN SURE DAHA DA ARTTI”

internet tabanli ortam ve araclarin radikal bir yiikselise gectigini sdyleyen Bagcan, “Zira
ekonomik sistemde otomasyon, yapay zeka ve internet agiyla birbirine baglandikga
insanlarin internet ekrani karsisinda gegirdigi artan sure daha da artti. Buna Z kusagi
ve sonrasinin internet kullanimi da eklendiginde bu yukselis kesin fakat gercek sudur
ki insanlar fiziki dinyada yagiyor. Basta TV olmak Uzere diger kitle iletisim araclari su
anda da etkin” ded..

ETKINLIKLER ERTELENIYOR, SPONSORLUKLAR INTERNETE KAYIYOR”

Covid-19 salgininin zaten gelismekte olan bu sureci travmatik sekilde hizlandirdigini
ifade eden Bagcan, “Sosyal izolasyonun getirdigi iletisim ve (uzaktan) is yapma ihtiyaci
bu hiza olaganustu etki etti. Su an insanlar iletisim agisindan bunlardan olusan (gittikge
internet merkezli olan) bir “¢coklu kanal” ile iletisimi sagliyor. Markalar su an sadece
kamu yarari gozeten mesajlar vermemekte, bu coklu kanallara odaklanmakta fakat
salgin riskinin getirdigi medya takibi ve sosyallesme acgisindan degismelere uygun
olarak kultur sanat, spor vb. etkinliklerini ertelemekte, dnlerini gormek Uzere genelde
1-2 yil vadeli planlar yapmaktadir. Bunun yani sira bu kurumlar is modellerini revize
ediyor veya bunlari online hatta kaydirmaya c¢aligiyor” diye konustu.

Covid-19’un ve sosyal izolasyon zorunlulugunun uretim (ekonomi) ve iletisim bigiminde
bir paradigma degisikligini hizlandirdigina vurgu yapan Bagcan, “Butun is ve iletisim
calismalarinin “goklu kanal” ve kullanicisi bireyler etrafinda sekillenecegini sdylemek
muUmkun. Buna yeni dinyanin yonetim ve yonetisim anlayisini de eklemek mimkun
olabilir” dedi.

DiS HEKIMLIGI FAKULTESI OGRENCILERINi BEKLIYOR

istanbul Gelisim Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi bu yil ilk kez 6grenci alacak. 60
ogrenci kontenjanli bélim hakkinda agiklamalarda bulunan Fakilte Dekani Prof. Dr.
Mahir Gunday, “Toplumun degerlerine saygili, insan odakli, etik, hukuki degerlere bagl
dis hekimleri yetistirmek en 6énemli ilkemiz. Ulkemizin gelisimine katki verecek
hedeflere ulagsmayi ve faklltemizin oncelikli tercih edilen bir dis hekimligi fakultesi
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haline gelmesini siz degerli 6grencilerimizle birlikte basaracagimiza inaniyorum” diye
konustu.

Ulusal ve uluslararasi dizeyde etkinligi olan seckin bir dis hekimligi fakultesi olmayi
hedeflediklerini belirten Gunday, “Girigsimci ruhlu ve gelisime agik Universitemizin en
yeni fakultesi olarak, tecrubeli kadrosu, modern klinikleri ve laboratuvarlariyla fark
yaratacagimiza inaniyorum” dedi.

“TEDAVI UYGULAMALARI GERGCEKLESTIRILECEK”

Dis Hekimligi Fakultesinde derslerin teorik ve uygulamali olarak yapilacagini belirten
Dis Hekimligi Fakultesi Dekani Prof. Dr. Mahir Gunday, “5 yillik egitim suresinin ilk 3
yilinda klinik dncesi dersler ve pratik uygulamalar yer alacak. Son 2 yilda ise Klinik
uygulamalar vyapilacak, ogrencilerimiz hasta Uzerinde ogretim elemanlarimizin
denetiminde bizzat tedavi uygulamalari gergeklestirecekler” diye konustu.

“HER OGRENCIMIZE AYRI AYRI CALISMA IMKANI SAGLIYORUZ”

Bu yil dis hekimligi boliumune 60 ogrenci alinacagini hatirlatan Gulnday,
“Ogrencilerimiz icin 6zel bir yetenek sinavi séz konusu degil. YKS'de aldiklari
puanlarina ve tercihlerine gore fakultemize gelebilirler. Fakultemizde preklinik egitimi
ile ilgili olarak 6gdrenci laboratuvarlari ve 40 adet fantom ¢enenin yer aldi§i simulator
laboratuvari bulunuyor. Ayrica klinik uygulamalar i¢in de 68 adet dig Uniti ve koltugu
bulunuyor. Her 6grencimize ayri ayri ¢calisma imkani saglayacagiz” dedi.

“HER TURLU YARDIMA HAZIRIZ"

Okullarindan mezun olacak dis hekimlerinin kamu hastanelerinde veya serbest olarak
dis hekimligi yapma yetkisi elde edeceklerini beliten Glnday, “Dis hekimligine girecek
ogrencilerimizin mesleklerini sevmelerini ve basarili bir dis hekimi olarak mezun
olmalari igin gok ¢calismalari gerektigini; bu konuda 6grencilerimizin bilgi ve becerilerini
artirarak kendine guveni yuksek birer dis hekimi olarak yetismeleri icin tecrubeli
o0gretim kadromuzla hazir oldugumuzu ifade etmek istiyorum” dedi.

Gunday, mezun olan dis hekimlerinin dilerlerse Dis Hekimligi Uzmanlk Sinavi (DUS)
ile uzmanlk egitimi alarak dis hekimliginin degisik dallarinda uzman olarak kendilerini
gelistirebilecegini soyledi.

DUZENLi EGZERSIiZ DIRENCi ARTIRIYOR

Hafif ve orta siddette egzersizin bagisiklik sistemini olumlu yonde etkiledigini belirten
Dr. Ogr. Uyesi Engin Isik Abanoz, “Diizenli orta siddette yapilan egzersiz tist solunum
yolu hastaliklarina kargi direnci artinir, orta siddetli egzersiz yapan kisilerde Ust
solunum vyolu enfeksiyonu goérilme olasiiginin ylizde 20-30 oraninda azaldigi
bildirilmistir’ diye konustu.



ISTANBUL Basin Biilteni

GELigiM 22 Haziran — 26 Haziran 2020

UNIVERSITESI

¥ f gelisimedu © igugelisim

“EGZERSIZIN SURESI VE SIDDETI ONEMLI”

Koronaviris slrecinde karantinada sosyal aktivitelerin  kisitlandigini ifade eden
istanbul Gelisim Universitesinden Rekreasyon Boéliim Baskani Dr. Engin Isik Abanoz
“Sosyal aktivitelerimizin kisitlanmasi, hareketsizlige bagl olarak basta kilo alimi olmak
Uzere kas gucu kaybi, tansiyon, kolesterol kardiyovaskuler riskle birlikte bagisiklik
sisteminde dusus gibi saglik problemlerini beraberinde getirdi. Dijital iletisimin
sayesinde insanlar riski kisa zamanda farkina varip ev egzersizlerine yoneldiler.
Egzersizin badisiklik sisteminin gigli tutulmasindaki faydalari asikardir fakat burada
dikkat edilmesi gereken bir husus egzersizin suresi ve siddeti” seklinde konustu.

“ENFEKSIYON RISKi ARTAR”

Uzun sureli yuksek siddetli egzersizlerin ise bagisiklik sistemini baskilamaya yol
acacagini sdyleyen istanbul Gelisim Universitesi’nden Rekreasyon Bdliim Bagkani Dr.
Engin Isik Abanoz, “Yiksek siddetli uzun sureli bir egzersizi takiben lenfosit
konsantrasyonu duser ve hucrelerin gogalma yetenegi, orta duzeydeki sitotoksik
aktivite ve immunoglobulin Uretimi azalir, bunlarin sonucunda bagigiklik sistemi
baskilanir. Bu tir egzersizleri izleyen birkag saat boyunca bagisiklik sistemi zayiflar ve
bu dénemde solunum yolu enfeksiyonu riski artar” dedi.

“ORTA YOGUNLUKTA YAPIN”

Yasli kisilere haftada en az 150 — 300 dakika aerobik egzersiz ve haftada 2 direng
antrenman seansi yapilabilecegini ifade eden Abanoz, “Karantina altinda, normal
gunluk fiziksel aktivite seviyelerindeki azalmayi telafi etmek igin yapilan aktivitelerin 5
— 7 gun arasina dagitilarak, haftada 200 — 400 dakikaya ¢ikarilabilir. Ayrica karantina
zamanlarinda yapilan bu aktivitelerin orta yogunlukta yapiimasinda fayda vardir. Evde
yapilan bu egzersizlerde, Kigilerin egzersizin uygulanmasi igin gerekli 6zel materyalleri
olmasa bile evde bulunan bir sandalyeyi tutarak squat yapmak, sandalyeye oturup —
kalkmak, bir yuksekligi basamak olarak kullanip inip — ¢ikmak gibi aerobik egzersizleri,
ayak parmaklarinda veya topuklarda yarumek gibi denge egzersizleri yapilabilir. Disari
cikma yasagi yok ise, cevredeki kisiler ile glivenli mesafeyi koruyarak dis ortamlarda,
orta siddetli aerobik egzersizin (tempolu yurtylds gibi) uygun bir alternatif olabilir’
seklinde konustu.

SEVILAY KAYGALAK KENT GALISMALARI MAKALE ODULU SAHIBINi BULDU

Praksis dergisinin bu yil ilk kez duzenledigi Sevilay Kaygalak Kent Caligsmalari Makale
Oduilu, dun online platform (izerinden gerceklestirilen téren ile sahibini buldu. Odiile
"Gecekonduda Egitime Kusaklararasi Yaklasim: Sinirlar, Beklentiler, Tercihler" adh
makalesi ile Dr. Ogr. Uyesi Leyla Bektag Ata layik gorildi.
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Tarkiye’nin 6nde gelen akademik dergisi Praksis tarafindan duzenlenen Sevilay
Kaygalak Kent Calismalari Makale Odili’'nin sahibi, izmirde bir gecekondu
mahallesinde kusaklararasi egitim ve meslek tercilerini ele alan "Gecekonduda Egitime
Kusaklararasi Yaklagim: Sinirlar, Beklentiler, Tercihler" adli makalesi ile Istanbul
Gelisim Universitesi'nden Dr. Ogr. Uyesi Leyla Bektas Ata oldu. Téren koronaviriis
pandemisi nedeniyle dnlem amacli din online platform Uzerinden gergeklestirildi.
Toren dncesi duygularini paylasan Dr. Ogr. Uyesi Ata, “Bu 6diile layik olmak benim
icin mutluluk verici bir durum. Sosyal bilimler alaninda bu tir 6duller ¢ok sinirhidir.
Yaptigim niteliksel arastirmanin 6dul almasi benim igin gok degerli” dedi.

GECEKONDU MAHALLESI IKi KUSAK UZENINDEN INCELENDI

Arastirma hakkinda bilgi veren Ata, “Uzerinde calistigim gecekondu mahallesinde
Dogu Anadolu, i¢c Anadolu ve Giineydodu Anadolu, ic Ege’den gé¢ eden insanlari
birinci kusak olarak ele aldim. Bu grup, egditimle iligkisi kisith olan, birgogu ilkokul
mezunu insanlardan olusuyor. Bu grubun c¢ocuklari olan daha ¢ok 20 ila 40 yas
arasindaki bireyleri ise ikinci kusak olarak adlandirdim ve calismami iki kusak
uzerinden gercgeklestirdim. Calismada ikinci kusagin egitimle iliskisini, gecekondu
bdlgesinden kent yoksulu olarak egitim olanaklarina erigimini ve egitim Uzerinden
sinifsal hareket imkanlarini ele aldim” diye konustu.

“MESLEK SECIMLERI ILGI VE BECERILERINE YONELIK DEGIL”

Arastirmada elde ettigi verilere de deginen Ata, “ikinci kusak bireyler gecekondu
bdlgesinde yasamaktan dolay egitim imkanlarina esitsiz katildiklarini distnayorlar.
Gecekondu bolgelerinde egitim veren kurumlarin niteliginden de memnun degiller.
Daha prestijli okullara gitmeyi hak kazansalar bile bu okullarda 6grenci olmaktan
cekiniyorlar. Bu okullarda sosyallesmenin gerektirdigi sosyoekonomik olanaklara sahip
degiller. Bu durum genglerin egitim hayatina katilirken okul tercihlerini sorgulamalarina
sebep oluyor. Bunun yani sira aileler ¢ocuklarinin kisa yoldan, masa basi bir meslek
sahibi olmasini istiyor. Bu nedenle de c¢ocuklarini ¢odunlukla meslek liselerine
yonlendiriyorlar. Meslek liselerinde ise bolum tercihi donemin on planda olan
mesleklerine yonelik oluyor. Nitekim bakildiginda 80’li ve 90l yillarda doganlar igin
muhasebe bolimu baskin. Daha sonra bilgisayar ve bilisim bolimleri dne giktl. Ayrica
meslek tercihlerinde ikinci kusaktaki bireylerin ilgi ve becerilerine gore degil de
doénemin ruhunu yakalamaya doénuk bir yol izleniyor. Cunkd bu gruplar yoksullukla
mucadele ediyor ve ¢ocuklarinin Universite egitimi gerektirmeden is sahibi
olabilmelerini dnemsiyorlar. Egitime ayrilan buatceleri de kisitli. Fakat genel olarak
bakildiginda bu gruptaki bireylerin gok basarili gegmeyen lise hayati yasadiklarini ve
egitim gordukleri alanlarda istihdam edilmediklerine sahit oluyoruz. Egitimleri is
hayatiyla 6rtismedigi igin de ciddi uyusmazliklar meydana geliyor” seklinde konustu.



