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UGAKTA KAZA ONCESIi VE SONRASINDA NELER YAPILMALI

Ucakta acil durumlara karsi yolcu hazirliginin 6nemine deginen Sivil Havacilik Kabin Hizmetleri
Ogr. Gor. Remzi Sizan, kaza 6ncesi ve sonrasinda alinmasi gereken énlemleri siraladi.

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) Sivil Havacilik Kabin Hizmetleri Ogr. Gér. Remzi Sizan,
ucgakta acil durumlara karsi yolcu hazirhginin énemine deginerek kaza éncesi ve sonrasinda
alinmasi gereken oOnlemleri siraladi. Remzi Sizan dinyada havayolu tasimaciligi
incelendiginde en glvenli ulasim araclarindan birisinin hava tasimacihdi oldugunu séyleyerek,
nadiren de olsa ugak kazalarinin meydana geldigini soyledi.

“SORUMLU PILOTUN SESLI IKAZ VERECEK ZAMANI OLMAYABILIR”

Ogr. Gér. Remzi Sizan, diinyadaki ucak kazalari incelendiginde acil durumlarin hazirlikl ve
hazirliksiz olarak ikiye ayrildigini dile getirdi. Hazirliksiz acil durumlarin genelde inis ve kalkis
esnasinda meydana geldigini belirterek sunlari séyledi:

“Her ugusun kritik on bir dakikalik siresi vardir, bu siire kalkis ve kalkistan itibaren ¢ dakika,
inisten 6nce ve inisten sonra ugak pistten ayrilana kadar sekiz dakikadir. Bu stire zarfinda tim
kabin ekiplerinin ve yolcularin zihinsel ve fiziki olarak hazirlikli olmasi gerekmektedir. Kalkigtan
hemen sonra veya son yaklasmada ucgak pisti terk edinceye kadar her an bir acil durum
olusabilir. Bu durumda kokpitten 6n ikaz yapiimadan 'Carpmaya Hazirlikli Olun!" ya da bu
komut verilemiyorsa kemer ikaz isiklari 'on-of-on' durumuna getirilerek yolcuya ve ekibe
carpmaya hazirlikli olun komutu verilebilir.”

‘TEHLIKE! , ‘ONE EGILINY, ‘DIZLERINIZi TUTUN!’

Hazirliksiz acil durumlarda, kabin ekiplerinin komutlarina deginen Ogr. Gér. Remzi Sizan, “Bu
komut, ugcak tamamen duruncaya kadar verilmeye devam edilir. Tim yolcular dizlerini tutarak
ya da kollarini gapraz yaparak baslarini emniyete almalidirlar. Daha sonra kokpitten veya
kabinden gelecek tahliye komutunu beklemeleri, tahliyeye gerek yoksa yerlerinde kalmalari
gerekmektedir’ seklinde konustu.

GUVENLI UGUS iCIiN BILINMES|I GEREKENLER

Ogr. Gor. Remzi Sizan, yolcularin givenli bir ugus yapabilmesi igin bilinmesi ve yapilmasi
gerekenleri soyle siraladi:

“Yolcular ugaga geldiklerinde 6ncelikle olasi bir acil durumda; 6zellikle gece ugusu, elektrik
kesintisi, kabinde yangin ve duman halinde kendilerine en yakin ¢ikisin ka¢ adim oldugunu
belirlemelidirler.

Agir el bagajlari, tahliyeye engel olacak sekilde ayak altinda bulundurulmamalidir.

Agir ve zarar verici el bagajlari, kesinlikle baslUstl dolaplarina konulmamali ve mimkunse
kargoya verilmelidir.
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Takside, kalkista, diiz ugusta ve iniste her an acil bir durumun olusabilecegdi unutulmamalidir.
Buna, acik hava turbidlanslari da dahildir.

Kokpit ve kabin ekibinin verdigi tim talimatlar; ¢cok dikkatli izlenmeli ve dinlenmelidir.

Ucak tipine ait emniyet kartlari mutlaka incelenmeli, hangi ¢ikiglarin yakin oldugu bilinmelidir.
Acil ¢cikis pencerelerinin ve kapilarinin nasil agildigi mutlaka égrenilmelidir.

Kemer ikaz 1siklari yandiginda, yolcularin kemerlerini bel seviyelerinde baglamalari ve bir kag
defa agma kapama provalarini yapmalarini, kemer tokalarinin gérinir sekilde olmalari, ice
dogru donuk baglamamalarini éneriyoruz.

Bebekli yolcularin mutlaka bebek can yeledi ve bebek kemeri istemeleri, kemerlerin nasil agilip
kapandigini 6grenmeleri gerekmektedir. Bebeklerin ayaklari koridor tarafinda tutulmali ve
baslari anne tarafindan muhafaza edilmelidir.

Bebekli ve gocuklu yolcularin baslarini desteklemek icin kabin ekibinden yastik ve battaniye
istemeleri gerekmektedir.

Her yolcu kendi can yeleginin yerinde olup olmadigini kontrol etmelidir.

Acil cikista oturacak yolcularin, acil ¢ikis talimatlarini iyice 6grenmelerini, s6zIi geri bildirim
yapmalarini, bu yeterliklere sahip degillerse mutlaka yerlerinin degistiriimesini talep etmeleri
gerekmektedir.

Her inis kalkista yolcularin (zerlerindeki sivri cisimleri c¢ikarmalari ve koltuk ceplerine
koymalari, yaka ve kravatlarini gevsetmeleri gerekmektedir.

Gece ve gundiz uguslarinda taksi kalkis inigslerde ugak pisti terk edinceye kadar kesinlikle
uyulmamalhdir.

Cam kenarlarinda veya kanat Ustl ¢ikiglara yakin oturan yolcularimiz dis sartlarda olagan disi
ya da supheli bir durum gorduklerinde derhal en yakin kabin goérevlilerine haber verilmelidir.

Koltuk masalarinin mutlaka kapali olmasi, eger kapanmiyorsa mutlaka yer degistirmeleri
gerekmektedir.

Ozellikle acil gikislardaki monitérlerin kapali oldugundan emin olmalari gerekmektedir.
Kabin ekibinin yaptigi demolar basindan sonuna kadar izlenmelidir.

Pusetli bebeklerin yltzlerinin anneye doénidk sekilde oturtulmalari ve baslarinin yastik ve
battaniyeyle desteklenmesi gerekmektedir.

DUz ugusta turbilans durumlarinda ayakta ve tuvaletlerdeki yolcularin derhal yerlerine donup
kemerlerini baglamalari, ¢cok siddetli acik hava tlrbulanslarini olugabilecedinin hatirlanmasi
gerekmektedir.
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Duz ucusta her hangi bir basing kaybinda mutlaka en yakin koltuga oturup kemer baglanmaili;
oksijen akigi bagslatildiginda oncelikle en yakin maskeyi yolcunun kendisine takmasi daha
sonra cocugunun maskesini takmasi gerektigi unutulmamalidir. Ozellikle ani basing
bosalmalarinda yUksek irtifali uguslarda suur kaybi siresinin ¢ok kisa oldugu unutulmamalidir.

Gece uguslarinda her hangi bir tahliye durumunda yolcularin gézlerinin dis sartlara alisik
olabilmesi i¢in g6z alici okuma isiklarini mimkdnse kullanmamalarini éneriyoruz.

Acil durumlari géz 6ninde bulundurarak, emniyetli ve saglikh ucguslarin yapilabilmesi icin
zihinsel ve fiziksel hazirliklarin her zaman faydali olacagini distinen Ogr. Gér. Remzi Sizan,
“Bizler istanbul Gelisim Universitesi olarak tiim yolcularimiza emniyetli ve keyifli uguslar dileriz”
diyerek agiklamasini sonlandirdi.

Yolcularin da egitimlerle bilinclendirilmesi gerektigine degdinen istanbul Gelisim Universitesi
(IGU) Mitevelli Heyeti Bagkani Abdulkadir Gayretli, “Ugus éncesinde, esnasinda yolcularin
nasil davranmalari gerektigi konusunda farkindalik olusturmak gerekiyor. Bizler gerek
universite bunyesinde 6grencilerimize, gerek Surekli Egitim Merkezi araciligi ile bu egitimleri
veriyoruz. Ayrica yasanan kazalarla da ugus korkusu edinen kigilerle ve bu travmalari
Uzerlerinden atmak isteyenlere de gerekli destedin ve egitimin verilmesi gerekiyor.
Unutulmamali ki, ugaklar hala diinyanin en guvenilir ulagim araci” dedi.

“OGRENCILERIN i$ HAYATINDAKI BASARISI ISTEDIKLERI BOLUMU OKUMAKLA
ALAKALI”

Cift ana dal veya yan dal ile égrenciler istedigi bolimlerde okuyabiliyor. Ayrica son yillarda
yatay gecis ve dikey gegis yapan dgrenciler istedigi bolime gegtiginde bursu kesilmeden de
okumaya devam edebiliyor. istanbul Gelisim Universitesi (iGU) Mutevelli Heyet Bagkani
Abdulkadir Gayretli, 6grencilerin is hayatinda basarili olmalari ile istedikleri bdlumu
okumalarinin dogrudan alakali oldugunu belirtti.

“OGRENCILERIN HAYALI GERGCEK OLUYOR”

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) Miitevelli Heyet Baskani Abdulkadir Gayretli bu uygulama
sayesinde 6grencilerin istedigi bélumde okuyabilecegini belirterek sunlari séyledi: "Ailelerin ve
dgrencilerin istedigi boliimde okuma hayali YOK ve YOK Baskanimiz Prof. Dr. Yekta Sarag’in
gayretleri ile yatay gegislerin dedisik bir fonksiyon igerisinde yayinlanmasi sonucunda gergek
oluyor. Bundan dolayi her bir 6grenci hayalinde olan bolimu rahatlikla okuma sansi elde etti.
Bu nedenle su anda yatay gecislerin miracaat zamani oldugu i¢in Universite égrencilerinin
istedigi bélimlerde taban puani tutuyorsa veya genel akademik not ortalamasi tutuyorsa bu
sansi de@erlendirmesi gerekiyor. Artik gunimuzde ve gelecek donemde insanlarin kendi
istedikleri bolimlerde okuma imkani icerisinde olmasi ve mezun oldugu zamanda da kendi
isini kurabilmesi, rahat bir ige girebilmesi, istedigi bélime gegmekle olacaktir. Ogrencilerin
gelecekte basarili olma sansi da kendi istedi dogrultusunda ¢aligabilmesi igin dnemlidir."
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“©GRENCILER ISTEDIGI BOLUMU BITIREMEDIGI ICIN iS BULAMIYOR’

Tuarkiye'de Universite mezunlarinin igsizlik oraninin ytkseldigi yoniinde duslnceleri oldugunu
ifade eden Abdulkadir Gayretli sGzlerine sOyle devam etti: "Bunun nedenlerinden bir tanesi de
6grencinin kendi istedigi bolimi okumadan, kendi istedi dogrultusunda bir sektdrde is
aramamasindan kaynaklaniyor. Vakif ya da devlet Universitelerinden mezun olanlarda issizlik
oranlarinin fazla oldugu sdyleniyor ama ben buna inanmiyorum ¢unkl insanlar sanayi ya da
ticari noktalarda yeterince personel bulamamaktan yakiniyor. Demek oluyor ki burada bir
yanlhslik var. Sanayicileri ve is insanlarini dinledigimizde onlarin da personel bulamadiklarini
6greniyoruz. Buradaki yanlhislik dgrencilerin istedigi bolimleri bitirememis olmasi."

Bu sorunun ¢6zimi hakkinda da 6nerilerde bulunan Gayretli, "Okul hayatinda yatay veya
dikey gecis yaparak dgrenciler istedikleri bolimu okuyabilir. Gegisin yani sira insanlar yan dal
ya da cift ana dal da yapabilirler. Ogrenciler mutlaka bir yabanci dil de bilmeliler. Tirkiye'de bir
ithalat ya da ihracat patlamasi oldugundan &grenciler bir yabanci dili iyi bildigi zaman is
bulmalari kolaylasabilir" dedi.

IGU Miitevelli Heyeti Uyesi Sule Gayretli de yatay gegis ile gelen dgrencilerin Universitedeki
burs imkanlarindan yararlanabilecedini sdyledi.

YASLILIKTA DEPRESYONU NASIL YENERSINiz?

Yaslilik dénemindeki depresyonun nasil yonetilecegine dair tavsiyelerde bulunan Gerontolog
Ogr. Gér. F. Sila Ayan, “Yaslilik dénemi kesin ve kacinilmaz olarak kayiplarin oldugu bir siireg
degildir. Bununla birlikte radikal degisimlerin oldugu bir dénem olarak da karsimiza
¢cikmaktadir” dedi.

Yaslanma karsiti ényargilarin blylk ¢ogunlugunun ileri yasam déneminde umutsuzluk ve
mutsuzluga degdindigini belirten uzmanlar, yasam surecinde gozlemlenen kimi degisimlerin
yaslilar arasinda siklikla gorulen bir problem olan depresyona neden olabildigini belirtiyor.
Mental hastalik tablosu gelistikten sonra ise yagsam kalitesi ve saghgi etkileyen bazi dnemli
sonuglar da gézlemlenebildigi de ifade ediliyor. istanbul Geligsim Universitesi'nden Gerontolog
Ogr. Gor. F. Sila Ayan, yashlik dénemindeki depresyon tablosu, nasil anlasilacagi ve nasil
yonetilecegine dair bilgi paylagiminda bulundu.

YASLILARDA GORULEN MENTAL SAGLIK SORUNLARI NEDEN ONEMLIDIR?

Gerontolog Ogr. Gér. F. Sila Ayan, “Mental saglik sorunlari yaglinin iglevselligini biyiik oranda
bozabilmektedir. Pek c¢ok fiziksel saglik sorunu mental saghgi, pek cok mental saglik sorunu
da fiziksel saghgi etkilemektedir” dedi ve ekledi: “Son on yilin verilerine bakildiginda 55 yas ve
Uzerindeki kigilerin hemen hemen yuzde 20’si yaglanmanin normal bir pargasi olmayan mental
saglik sorunu yasamiglardir. Mental hastaliklari olan yashlar genellikle sadlik bakimi arama
ediliminde olmadiklari igin yetersiz tani alirlar. Ayrica yaslilarda mental bozukluklara bagli
semptomlar genglerden farkli olarak daha ¢ok organik yakinmalardir ve yanlis tani alabilirler.””
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MENTAL SAGLIK SORUNU OLAN YASLILAR YARDIM ARAMAKTAN NEDEN
KACINMAKTADIR?

Mental saglik sorunlari olan yaghlarin saglik kurumlarina bagvurma, tani ve tedavi alma
surecinde yasadigi aksakliklari hatirlatan Ayan, bu duruma yol agan sebepleri sdyle siraladi:

Stigma korkusu

Sorunun yadsinmasi

Saglik bakimina erisimde zorluk
isglici yetersizligi

Hasta destek sistemlerinin yetersizligi
NEDEN GORULMEKTEDIR

F. Sila Ayan sunlari séyledi: “Yaslilik dénemi kesin ve kaginilmaz olarak kayiplarin oldugu bir
sure¢ degildir. Bununla birlikte radikal degisimlerin oldugu bir donem olarak da karsimiza
¢cikmaktadir. Yasgllarin stres dizeyinin artmasina sebep olan kimi durumlar sevilen birinin
olumu, énemli bir iliskinin sonlanmasi, alisiimis ¢cevrenin kaybl, alisilan sosyal gevreden uzun
sureli uzaklasma, saglik sorunlari, yoksulluk, ¢cok sayida kronik hastalik (BOH) bulunmasi, kimi
ilaclarin yan etkileri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yine de degerlendirme yapilirken hastanin
yasam Oykusu ve bireysel 6zellikleri goz 6nune alinmalidir. Keza major depresyon tanisi alan
yaslilarda dahi énemli yasam olaylarinin yil déniminde hastalik durumunda alevlenmeler
gOrulmektedir”

Depresyondaki yasli bireyde ne gibi tutumlarin gézlemlenecegini ise Ayan sdyle siraladi:
“Asiri GzuntU

Duygu yoklugu ya da bosluk duygusu

Onceden severek yapilan etkinliklere ilgi kaybi ya da hoglanmama

Evde ya da iste gundelik etkinlikleri yapamama

Uykuya dalmada bozukluk, uyanik kalmada bozukluk, erken uyanma

istah kaybi, anoreksiya ya da asiri yeme

Konsantrasyon ve bellekte zorlanma

Umutsuzluk, degersizlik ve sugluluk duygulari

Halsizlik, yorgunluk, tikenmiglik duygusu

Semptomlar genellikle sabah daha kétudur.
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Olim ve intihar dustnceleri (Olme istegdi ya da dImiis olmay! dileme)
Gergekle baglantinin kopmasi (agir depresyonlu kisilerde)

Bipolar depresyon semptomlari olan kigilerde asiri sevinglilik ve cogku olabilir
Baska kisilerin dikkatini cekecek kadar yavas hareket etme ya da konugsma
Olmenin ya da kendine zarar vermenin daha iyi olacagini diisiinme

Yasli kisilerde bu semptomlar farkli sebep ve etkilerle karistirilabilir, bu sebeple tani koymak
oldukga zorlayicidir”

NASIL TEDAVI EDILIR?

Hasta ile gorUsulmesi ve hastaya cesitli néropsikolojik testlerin uygulanmasinin ardindan
yaslilara uygun akilci ilag kullanimina uygun bir ilag tedavisi plani, muzik ve 1sik terapileri,
yasam tarzi degisiklikleri ve intervensiyon gerontolojisi mudahaleleri tavsiye edildigini belirten
Ayan: “Onemli olan hastanin uyum yeteneginin gelistirimesi ve yasadigi degisim ve
donusumleri sogukkanlilikla kargilayabilme yetisinin kazandiriimasidir. Bu sayede hem yasam
olaylari Kigiyi sarsici bir sekilde etkilemez hem de kendine given ve 6z yeterlilik saglanmig
olur.” ded..

Erken evrede saptanamayan ve yonetilemeyen problemlerin sonraki stiregte daha agir bir hal
alarak intihar gibi Uziclu tablolara dahi yol acgabildigini vurgulayan Ayan, “Saygideger
blyUklerimize gereken 6zeni ve ilgiliyi gostermek, duygu durumlarindaki degisimleri erken
evrede saptamak ve onlari yargilamadan destek olabilmek her yas grubu icin oldugu gibi
yaslilar i¢in de ¢cok énemli.” seklinde konustu.

‘GELISIM SANAT GALERISI’ ILK SERGISINi ACTI

istanbul Gelisim Universitesi (iIGU) Gelisim Sanat Galerisi, Glizel Sanatlar Fakiiltesi égretim
elemanlarinin katkilariyla ilk sergisini agti. ‘Akademi Sanat - Karma Resim Sergisi’ adli verilen
sergiyle hizmete acilan galeriye yogun ilgi gosterildi.

Gelisim Sanat Galerisi, ‘Akademi Sanat - Karma Resim Sergisi’ ile sanatseverlerle bulustu.
IGU Rektérii Prof. Dr. Burhan Aykag, Avcilar Belediye Bagkan Yrd. Yazgiili Karatas, Istanbul
il Emniyet Mdur Yardimcilari, Glizel Sanatlar Dekan V. Prof. Dr. ismet Cavusoglu, iktisadi
idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Kiirsat Yalginer, istanbul Arel Universitesi
iletisim Fakiltesi Dekani Prof. Dr. Selahattin Ganiz'in de agilisginda yer aldi§i sergiye
sanatseverler yogun ilgi gosterdi.

Serginin acilis konusmasini gergeklestiren Prof. Dr. ismet Cavusoglu, Gelisim Sanat
Galerisi'nin (iniversite ve istanbul halkinin sanatsal degerlerine katki yapacak énemli bir adim
oldugunu belirterek, ulusal ve uluslararasi sergilerin devam edecegini ifade etti.

Sergi ve sanat galerisi icin iyi dileklerde bulunan Prof. Dr. Burhan Aykac ise, sergiye katilan
sanatgcilari plaket takdimi ile tebrik etti.
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Gelisim Sanat Galerisi, Akademi Sanat - Karma Resim Sergisi 5 Mart 2020 tarihine kadar
ziyaret edilebilir.

iGU VE RTUK ARASINDA iS BIRLIGI TOPLANTISI

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) ve RTUK arasinda isbirligi toplantisi diizenlendi. Toplantida
RTUK temsilcisi Zafer Kiigliksabanoglu ile bir araya gelindi.

istanbul Gelisim Universitesi ve RTUK arasinda gerceklestirilecek isbirlikleri icin diizenlenen
toplantida RTUK temsilcisi Zafer Kiigliksabanoglu ile bir araya gelindi. Giizel Sanatlar
Fakiltesi (GSF) Dekanlgrnda gerceklesen toplantiya Dekan V. Prof. Dr. ismet Cavusoglu,
iktisadi idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Kiirsat Yalginer, GSF Sinema ve
Televizyon Boéliim Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Onder Paker, GSF iletisim Tasarimi Bélim Bagkani
Dr. Ogr. Uyesi Oznur Isir, iiISBF Radyo Televizyon ve Sinema Béliim Bagkani Prof. Dr. Sacide
Vural ve Dekan Yrd. Dr. Ogr. Uyesi Yesim Kogyigit katild.

Gerceklesen goérismelerde Universitelerle RTUK ve Universiteler is birliklerine énem
verdiklerini belirten Kulglksabanoglu, ortaklasa dizenlenecek paneller, konferanslar
gergeklestirmeyi planladiklarini ve o6grencilere staj imkani yaratilmasi konusunda destek
olacaklarini ifade etti.

“PSIKOLOJIK TRAVMA VAKALARININ EN AZA iNMESiI GEREKiIYOR”

Psikolojik danismanlarin travma, kriz oncesi ve sonrasinda hizli, etkili ve verimli
koordinasyonun saglanabilmesi icin ‘Psikososyal Destek Hizmetleri Sempozyumu’ diizenlendi.
istanbul Gelisim Universitesi Miitevelli Heyeti Bagkani Abdulkadir Gayretli psikolojik travma
vakalarinin en aza indirilmesi gerektigini belirterek, “Bunun igin travma ekiplerinin artiriimasi
¢ok 6nemli” ded..

Avcilar Rehberlik Arastirma Merkezi, Bahcelievler Rehberlik Arastirma Merkezi ve istanbul
Gelisim Universitesi'nin  (IGU) isbirligiyle diizenlenen ‘Psikososyal Destek Hizmetleri
Sempozyumu’ (PSIDESS 2020) tamamlandi. 800’den fazla psikolojik danigmanin katihm
gosterdigi ve 18 konusmacinin yer aldigi sempozyumda 10 konferans, 8 atdlye ¢alismasi
gerceklestirildi. psikolojik danigsmanlarin travma/kriz 6ncesi ve sonrasinda hizl, etkili ve verimli
koordinasyonun saglanabilmesi adina

diizenlenen sempozyuma, Bahgelievler ilge Milli Egitim Mudiri Emin Cikrikgi, Avcilar iige Milli
Egitim MUduri Dr. Banig Yildiz'in yani sira, istanbul’da gorev yapan psikolojik danismanlarla,
Psikolojik Danigma ve Rehberlik 6grencileri de katildi.

“TRAVMA VAKALARI EN AZA iNDIRILMELI”

Travma, travma tirleri, travmatik olaylara farkl yaklagimlar gibi bir¢ok farkli konuda alaninda
uzman konusmacilar tarafindan paylasilan bilgiler ve atélye ¢alismalari ile tim katilimcilarin
bilgi diizeylerinde artis saglamayi hedefleyen sempozyum hakkinda konusan istanbul Gelisim
Universitesi Miitevelli Heyeti Bagkani Abdilkadir Gayretli, “Psiko-sosyal hizmet uzmanlik
gerektiriyor. Bu tarz sempozyumlar ile yapilan g¢alismalarin ve egitimlerin sonucunu Elazig
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depremi sonrasinda gormus olduk. Psikolojik travma vakalarinin en az dizeye indirilmesi
gerekiyor. Bunun icin de travma ekiplerinin artirilmasi ¢ok énemli. Rehberlik Arastirma
Merkezleri, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi ve AFAD ile yapilacak ¢alismalar daha fazla
uzmanin yetismesine olanak saglayacaktir’ diye konustu.

‘DESTEK OLUYORUZ”

Psikolojik travmalarin égrencileri de etkiledigine dedinen Gayretli, “Afet sonrasi ¢cocuklar ara
vermek zorunda kalabiliyor. Derslerinden mahrum olabiliyor. Bu surecte de psikolojik
danismanlara yine buyuk gorev dusltyor. Onlar hem genglerimizi bu travmalari atlatmasina
yardimci olmak hem de genclerimizin kendini dogru tanimasina ve anlamasina yardimci olmak
ve yol gdstermek durumdalar. Problemlerini ¢dzmek ve kararlarina etki edebilmeliler.
Ogrencilerin kapasitelerini gelistirmelerinde biyiik rol oynayan psikolojik danismanlarin da
kendilerini gelistirmeleri i¢cin duzenlenen bu tur etkinliklere bizler de her zaman destek
oluyoruz” dedi.

“DOGRU TERCIH MUTLU OGRENCI”

Saglikli, kendini ve gevresini iyi taniyan 6grencilerin, dogru Gniversiteyi ve bolimu secebildigini
beliten Gokkusagi Koleji Genel Miuduri PDR Uzmani Mesut Déner ise, “Universite
tercihlerinin daha dogru olmasi da, dgrenciyi mutlu ediyor ve Universitesi ile olan bagini
guiclendiriyor ve mezun olduklarinda daha kolay is bulabiliyorlar. Ogrencilerin mutluluklarinda
psikolojik danigsmanlarin rolt ¢ok biylk” ifadelerini kullandi.



