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5’INCi ULUSLARARASI ORTA DOGU SEMPOZYUMU BASLIYOR

istanbul Gelisim Universitesi (IGU), 5'inci Uluslararasi Orta Dogu Sempozyumu’na ev sahipligi
yapacak. 'Orta Dogu’da Tarih ve Kimligi Yeniden Okumak' konulu sempozyum kapsaminda
birgok yerli ve yabanci bilim insani bir araya gelecek. Sempozyum, IGU ve Tirk Tarih Kurumu
ortakligiyla diizenleniyor.

'Medya ve Barisin Dili' , 'Glig, Otorite ve Baris', 'Devrimler, Darbeler ve Siyasal Istikrar', 'Din,
Mezhepler ve Dini Anlayislar', '‘Arap Bahari, Siyasal ve Toplumsal istikrar ve Barig' gibi
basliklarda oturumlarin gergeklesecegi sempozyum, 9 Nisan — 11 Nisan arasinda tum
katihmcilara agik olacak.

"ORTADOGU’DA TEROR VE DEMOKRATIKLESME SORUNLARI YUKSELISTE"

Orta Dogu’nun, gerek slregelen catismalar ve anlagsmazliklar gerekse bdlgesel ve kiresel
anlamdaki gu¢ mucadelesi sebebiyle uluslararasi politikanin ilgi odagi haline geldigini belirten
IGU Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iliskiler Boliimii Baskani Prof. Dr. Senol Durgun, “Bélgede
farkh etnik gruplarin bir arada bulunmasi, 'terdr' ve 'demokratiklesme’ sorunlarinin yukselisi,
bolgesel-kiresel gulglerin bdlgede etkinlik micadelesinde olmasi, Orta Dodu’ya yonelik
akademik calismalarin da artmasina neden olmustur. Ancak bu ¢alismalarin daha ¢ok ulus-
devlet, modernlesme gibi Batili veya Bati iginde dogmus kavramlari kullaniyor olusu, boélgenin
6zgun dinamiklerinin, politik fay hatlarinin ve kimliksel zenginliginin gdézden kacirilmasina
sebebiyet vermektedir. Bu da bdlgenin 6zgln sartlarina gére tasarlanacak ve bdlgede kalici
barigi tesis edecek politik, ekonomik, toplumsal ve fikirsel zeminin insasini gu¢lestirmektedir"
dedi.

“CALISMALAR BOLGEYE OZGUN OLMALI”

Orta Dogu gibi kendine has dinamiklere sahip oldugunu dile getiren Durgun, "Bdlgeyi
kavramak igin salt Batr’'da Uretilen teorik birikimin kullaniimasi yahut gelismis Ulkelerin tarihsel
gelisimlerinin parcasi olmus unsurlarin dogrudan bu bdlgeye uyarlanmasinin yeterli
olmayacaktir. Bolgenin istikrarli ve huzurlu hale getirilmesi icin uyarlama anlayiglarin dtesinde,
bdlgenin 6zglnligini dikkate alan ¢alismalara ihtiyag bulunmaktadir" diye konustu.

“KALICI BARISIN TESISINi SAGLAYACAK YENIi OKUMALAR YARATACAGIZ”

Bu dogrultuda sempozyumu duzenleyeceklerini belirten Prof. Dr. Senol Durgun, "Gerek
Turkiye, gerekse Orta Dogu basta olmak tzere farkli cografyalardan seckin arastirmacilar ve
akademisyenlerin katkilariyla sempozyumda, Orta Dogu’daki tarihsel dinamikleri; Orta Dogu
halklarinin kimlik olusum sureglerini; ulus-devlet ve modernlesme cergevesiyle yapilan
degerlendirmelerin neden oldugu c¢atismalari; Orta Dogu’'da kalici bir barisin tesisini
saglayacak yeni bir tarih ve kimlik okumasi yaratma maksadiyla irdelemeyi amacliyoruz"
ifadelerini kulland1.

5’inci Uluslararasi Orta Dogu Sempozyumu bildiri 6zet génderimi icin son tarih ise 11 Subat'ta.
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PALU AILESININ HASTALIGI BELLi OLDU

Bir televizyon programina kizlari ve torunlarinin kayip oldugunu iddia ederek basvuran Palu
ailesinde agiga gikan olaylar Tirkiye'nin glindemine oturdu. iddialarin besigindeki isimlerin
saglikl olmadigini ifade eden Psikiyatri Uzmani Prof. Dr. Ahmet Ertan Tezcan, 6zellikle Tuncer
Ustael'in paylasiimis paranoid bozukluk hastasi olabilecegini séyledi.

Kocaeli'de yasayan Palu ailesinin bazi Gyeleri hakkinda ortaya atilan ¢ocuk istismari, cinayet
ve aile i¢i siddet gibi iddialar glindemden dismduyor. Her gin yeni bir bilginin ortaya c¢iktigi
ailenin ruhsal durumunu degerlendiren istanbul Gelisim Universitesi Psikoloji Bélimii Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Ahmet Ertan Tezcan, blyl psikolojisi diye bir kavram oldugunu ve bunun
Turkiye’de zannedildiginden daha sik goruldugunu ifade etti.

“GERGCEGE UYMAYAN DUSUNCELERI KARSISINDAKINE EMPOZE EDEBILIRLER”

Palu ailesinde yasanan olaylarda tim aileyi etkisi altina alan Tuncer Ustael’in davranislarinin
paylasiimis paranoid bozukluk hastaligina benzeten Ahmet Ertan Tezcan, “Bu hastalikta
baskin denilen bir kigi vardir, bu kisi agir hastadir ve hezeyanlari vardir. Mantikh tartismayla
degistiriimeyen, gercege uymayan dusunceleri bir sekilde etkide kalan kisiye empoze eder.
'MIT beni takip ediyor, CIA beni takip ediyor ' der ve en az 20-30 inanan bulabilir. 'Birileri bana
kotlluk yapmak istiyor, pesimdeler, ugrasiyor' der ve yine bir takim taraflar bulabilir. Bunu
gesitli inang organizasyonlarinda da gorebilirsiniz. Bazi inang organizasyonlarinda bu intihar
boyutuna gidecek sekilde de olabilir’ diye konustu.

“BU TUR DURUMLARLA KARSILASMAYA DEVAM EDECEGIZ”

Palu ailesinde yasanan durumun pratikte zannedildiginden fazla géralen bir durum oldugunun
altini gizen Tezcan, “Bu vaka, baskin kisinin etkide kalan kisileri etkileyip, hezeyanlarini onlarin
ustinden doyurmasindan baska bir sey degildir. Cehalet ne kadar artarsa, egitim seviyesi ne
kadar duserse ve toplum ne kadar kapali hale gelirse maalesef bu tir durumlarla kargilasmaya
devam edecegiz” ifadelerini kulland.

“Bu durum higbir zaman icin son degil” diyen Tezcan, “Burada etkide kalan kigilerin baskin olan
kisiden suratle ayrilmasi gerekiyor ve etkide kalan kisilerin mutlaka etkin bir tedavi ile mutlaka
tedavi altina alinmasi gerekiyor. Baskin kisinin de mutlaka rahatsizliginin yani bunun anti
sosyal kisilik bozuklugu mu? Psikotik bozukluk mu? Agir borderline kisilik bozuklugu mu? olup
olmadiginin belirlenip mutlaka ona gére gozlem altinda bulundurulmasi gerekiyor. Yaptigi
eylemlerden kanun nazarinda ne kadar sorumlu olup olmadiginin bilincinde olmasi gerekiyor”
acgiklamalarinda bulundu.

“BUYU PSIKOLOJIiSIi VAR”

Blyu psikolojisinin Turkiye'de sikga goruldagunu ve bu tip vakalarla ¢ok sik karsilasgtiklarini
dile getiren Psikiyatri Uzmani Tezcan, “Gunlik hasta uygulamamizda da glinde en az 2-3 kere
mutlaka karsimiza buyu, muska ile ilgili bir takim sdylemler karsimiza gikiyor. Buna benzer
olaylarla ¢ok karsilagiyoruz. Bir sizofreni vakasinda, obsesif kompesif bozukluk vakasinda,
panik bozuklukta bile kisi kendisine buyu yapildigini, muska yapildigini, bir takim kigilerin
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kendisiyle ugrastigini distinerek maalesef tip disi segenekler icerisinde bulunabiliyor. Psikoz,
yani gergegi dederlendirme yetisi bozulan hastalarin 'blyUctye, muskaciya' bagvurmadan bize
geldiklerini hic gérmedim” dedi.

“TEDAVI EDILEBILIR”

Paylasiimis paranoid bozukluk yasayan bu tur vakalarin bircogu etkilendikleri kisiden
ayrildiklari zaman suratle normale dénmeye basladigini séyleyen Psikiyatri Uzmani Ahmet
Ertan Tezcan, “Bir kismi donmeyebilir onlarda da ciddi tedaviler gerekebilir. Burada tedavide
ana unsur etkilenen kigilerin baskin kisiden ayriimasidir” diye konustu.

Saglikli bireylerin de neredeyse giunde ortalama 6-7 defa yalan sdyledigini belirten Tezcan,
“Yalan sdyleme hastaligina mitomani denir. Burada yalan sdylemek, bir ¢esit hayal kurmak
gibidir. Bizim igin kisinin kendi sdyledigi yalana ne kadar inandigi dnemlidir. Bahsedilen olayda
kisilerin sdylenilen yalana da inanmasi s6z konusu. Bu da ayri bir hastalik ama bu etkilenmenin
icinde bir tani Olgutl olarak da var. Dolayisiyla baskin kisiden ayrildigi zaman gercekleri ve
dogrulari kargidaki kisilerin anlayacagi bigcimde anlatip, sorunu halletmek gerekiyor” dedi.

“HERKES BIREYSEL TEDBIR ALMALI”

Yasanan bu tir olaylara kargi herkesi bireysel tedbir almasi gerektigi konusunda uyaran
Tezcan, “Bazen hepimiz bir sekilde kandirilabilir hale gelebiliriz. Buna c¢ok dikkat etmemiz
gerekiyor. Mutlaka sorgulamak ve egitim gerekiyor. Bilmediklerimizi arastirmak,
arastirdiklarimizi 6grenmek, 6grendiklerimizi de yaymak gerekiyor” diye konustu.

iS YASAMINI ALANINDA UZMAN KiSILERDEN DINLEYECEKLER

istanbul Gelisim Universitesi tarafindan Universite dgrencilerinin kariyer gelisimine katki
saglamayi hedefleyen 10’'uncu Kariyer Haftasi 15 Nisan'da baslayacak. Bir hafta strecek
programda 6zel sektor temsilcileri, uzmanlar ve akademisyenler genclerle bir araya gelecek.

Genglerin gelecegine katki saglamak amaciyla istanbul Gelisim Universitesi (iIGU) Kariyer
Gelistrme Merkezi (KAGEM) ve Kariyer Yonlendirme Uygulama ve Arastirma Merkezi
(KARYON) tarafindan diizenlenen Kariyer Haftasi’'nin 10’'uncusu 15 Nisan'da baslayacak.

Universiteli genclerin kariyerine 1gik tutacak katihimcilarla bir araya geleceklerini belirten
KAGEM Muduri Ogr. Gér. Firat Demirkol, “Lojistik, finans, medya, sinema, mihendislik, giizel
sanatlar, saglik, gastronomi, turizm, gida, perakende ve kamu sektdriinden 40’a yakin 6nemli
isim genglerle bulusacak, is hayatina dair dnemli bilgiler verip, deneyimlerini paylasacaklar.
Eglenceli aktivitelerinde de olacag! etkinlikte, ogrencilerin is ve staj imké&nina sahip
olabilecekleri birgok oturum diizenleyecegiz” diye konustu.

“OGRENMENIN SUREKLILIGINE INANIYORUZ”

Ogrencilerini, mezunlarini, galiganlarini kendini tanimaya ve gelistirmeye 6zen gdésterdiklerini
vurgulayan istanbul Gelisim Universitesi Mitevelli Heyeti Bagkani Abdulkadir Gayretli ise,
“Kisisel farkindaligi yluksek, hedefleri olan, kurumsal ve toplumsal gelisim slrecinde katma
deger yaratan projelere aktif katilim saglayan bireyler olmalari yéniinde hepsini destekliyoruz”
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seklinde konustu. Ogrenmenin sirekliligine inandiklarini belirten Gayretli, “Kendimizi
gelistirmek ve daima yuksek kalite standartlarinda sonuglar ortaya koymak icin calisiyoruz”
dedi.

OGRENCILERDEN ORGANIK URETIM

Gida Bilimi ve Teknolojisi dersi 6grencileri, peynir, probiyotik kefir, eksi mayali ekmek, katkisiz
ve koruyucusuz sucuk, tursu, tarhana, boza, diyabetik ve recel Urettiler. Tamami organik olan
Urdnler, diizenlenen tadim etkinliginde ziyaretcilerden tam not ald1.

istanbul Gelisim Universitesi Glizel Sanatlar Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Balimi
ogrencileri ‘Gida Bilimi ve Teknolojisi’ dersi kapsaminda organik Uretim yaptilar. Peynirden
kefire bircok Urun igin tadim etkinligi dizenlendi. Etkinlige, GSF Dekani Prof. Dr. Kamuran
Gucliu, GSF Dekan Yardimcisi Dog. Dr. Erol Yildir, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Bolim
Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Emine Olum, 6gretim Uyelerinin ve dgrencilerin ilgisi yogun oldu.
Etkinlik kapsaminda uretilen organik peynir, probiyotik kefir, eksi mayali ekmek, katkisiz ve
koruyucusuz sucuk, tursu, tarhana, organik boza, diyabetik ve organik regelin sunumlari ve
tadimlari yapildi.

Gida tadim etkinligi ile Turkiye'de saglikli gidalarin Gretimine ve tlketimine dikkat gekmek
istediklerini belirten Gastronomi ve Mutfak Sanatlar Boliimi Ogretim Uyesi Dr. Murat Dogan,
hedeflerinin organik gida bilincini tim Turkiye’ye kazandirmak oldugunu anlatti.

EKMEKDE EKSI MAYA KULLANDIK

Saglikli gida Uretiminin yani sira saglikh gida tiketiminin 6nemli olduguna vurgu yapan Dogan,
"Saglikli gidalarin tiketiciler tarafindan iyi taninmasi gerekiyor. Bu nedenle biz Gastronomi ve
Mutfak Sanatlari Bélim 6grencilerine énce iyi birer tlketici ve sonrasinda iyi birer Uretici
olmasini 6gutliyoruz. Bu nedenle Urettigimiz tim Granler; saghkh ve guvenli gida suregleri
dikkate alinarak uretildi. Ornegin; ekmek Uretiminde eksi maya kullandik. Cok giizel lezzet
yakalamanin yani sira saglik agisindan da yararl bir Grtin oldu. Tim bu gayretli calismalar ile
bilingli Uretici ve tuketici olarak yetisen 6grencilerimiz sektérde farkindalik yaratacaklardir"
dedi.



