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UNIVERSITE OGRENCILERi DOWN SENDROMLU GENGLERLE PASTA YAPTI

Universiteli 6grenciler down sendromlu gengleri egitim goérdikleri merkezde ziyaret etti.
Gastronomi bdliminde okuyan é3renciler, 6zel genglerle birlikte makarna ve pasta yapti.

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) 6grencileri, Mutlulugun Adresi Ozel Egitm ve
Rehabilitasyon Merkezini ziyaret etti. Down sendromlu gocuklar, beraber taze makarna ve
pasta hazirladiklari 63rencilerle eglenceli anlar yasadi. Merkezin down sendromlu 6gdrenciler
icin yasam merkezi oldugunu dile getiren Kurum Mudiri Bulent Ayta¢g Hanger, yapilan
¢alismalarin temelinde engelli bireylerin, yasamin tim asamalarinda kendi hayatlarini idame
ettirebilen bireyler haline gelebilmelerinin oldugunu belirtti.

“GUNLUK YASAM BECERILERINE DAHIL OLUYORLAR”

Kurum Madart Bllent Aytag Hanger, down sendromlu bireylerin etkinliklerle birlikte gutnlik
yasam becerilerine dahil olduklarina dikkat ¢ekti.

Hancer, “Yapilan ¢alismalarin amaci 6grencilerin yagsamin tim asamalarinda kendi hayatlarini
idame ettirebilen bireyler haline gelebilmeleridir. Turk¢e, Matematik, Dil, Konusma ve Alternatif
iletisim Becerileri gibi akademik diizeyi arttirici galismalarin yaninda, giinliik yasam becerileri,
toplumsal uyum becerileri, sosyal yasam becerileri kazandirmak icin farklh calismalar
yapiyoruz” dedi.

Hancer, 6grencilerin de glnlik yasam becerilerine dahil oldugu mutfak atdlyesinin yani sira
var olan diger atdlyelerden de bahsetti. is, ugrasi ve beceri atdlyesinde, gorsel sanatlar
atdlyesinde ve mizik atélyesinde yapilan ¢alismalardan érnekler verdi.

“ASIL IHTIYAC: EGITIM”
Dernek Bagkani Abdullah Ozkan ise, dernegin kurulusundan bu giine gelinen sirecleri anlatti.

insanlarin asil ihtiyaglarinin egitim oldugunu diisindiguni belirten Ozkan, “Egitim yardimi
temelli calismalara yodunluk vermeye gayret ediyoruz. Dernegimiz, ulkemizdeki ve dinyadaki
ihtiya¢ sahiplerine gida ve giyim yardimi yapmaya da devam edecek” diye konustu.

Gastronomi ve Mutfak Sanatlari B6lim Baskani Dr. Ogr. Uyesi Murat Dogan ise, dgrencileri
sosyal sorumluluk projelerine katki saglamaya tesvik ettiklerini ve buna dnem verdiklerini
soyledi. Mutfak atdlyesinde, down sendromlu gocuklarla taze makarna ve pasta hazirlayan
ogrenciler etkinligin ardindan birlikte hatira fotografi gektirdi.

6 YASA KADAR VERILEN EGITIMIN AKADEMIK BASARIDA PAYI BUYUK

Okul 6ncesi egitimin zorunlu hale getiriimesinin ¢ocuklarin fiziksel gelisimini olumlu yénde
etkileyecegini belirten Fizyoterapist Cagil Ertiirk, “ilk yillar bilissel, karakter, sosyal ve bedensel
degisimi yoénunden c¢ok fazla dnem arz ediyor. Cocuklarin 18 yasina kadar sergiledikleri
akademik basarisinin ylizde 33’Und, 6 yasina kadarki basarisi olusturuyor” dedi.
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Okul 6ncesi egitimin, ¢ocuklarin gelisiminde ileriye yoénelik bircok katkisi oldugunu ve bu
zamanda alinan egitim kalitesinin ¢ok 6nemli oldugunu vurgulayan istanbul Geligim
Universitesi Ogr. Gor. Fizyoterapist Cagil Ertlirk, “iIk yillar bilissel, karakter, sosyal ve bedensel
degisimi ydéninden c¢ok fazla dnem arz ediyor. Cocuklarin 18 yasina kadar sergiledikleri
akademik basarisinin yizde 33’Und, 6 yasina kadarki basarisi olusturuyor” diye konustu.

AKTIVITELER GCOK ONEMLI

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilan aktivitelerin gcocugun el fonksiyonlarinin gelisiminde
onem arz ettigini belirten Fizyoterapist Cagil Erturk, “Cocuk okul 6ncesi egitim merkezine
geldigi andan itibaren araliksiz bir sekilde ellerini kullanacagi faaliyetlerde bulunur. Gerek
bireysel gerek grup aktivitelerinde yaptigi faaliyetler onun el fonksiyonel kapasitesini arttirir
niteliktedir. Cocugun okul oncesi egitim kurumlarinda yaptigi boyama sirasinda boya
kalemlerini, cesitli kagitlari, makas veya uhu, bant gibi aracglari kullanmasi énem tasiyor. Her
gln ayni aktivitelerin tekrarlanmasi sebebiyle ¢gocugun el kas kuvveti, parmak kavramasi ve
ince motor becerisinin gelismesi kaciniimazdir” ifadelerini kullandi.

“FiZIKSEL GELISIMDE OLUMLU ETKIYE SAHIP”

Verilen egitimlerin cocugun gelisiminde buyuk rol oynadigini ifade eden Erturk, “Okul 6ncesi
donemden ilkokula kadar olan yas araligi 6zel ilgi goriyor ¢unkl bu cagdaki cocuklarin
gecirdigi donusumler, onlarin gorsel algi becerilerini iyi yonde gelistiriyor ve ¢ocuklari ilkokula
hazirliyor. Okul 6ncesi egitimin ¢ocuklarin fiziksel gelisimleri Gzerinde olumlu etkiye sahip
oldugu kanisina varildi” dedi.

OKUL ONCESI EGITIMIN ETKIiSI UZUN VADEDE DEGERLENDIRILMELI

Okul éncesi egitimin zorunlu hale getiriimesinin gocuklarin fiziksel gelisimini olumlu yénde
etkileyecegini Erturk, konugsmasini soyle noktaladi:

“Fiziksel geligimi iyi olan, el becerileri yiksek ve el kavrama kuvveti iyi olan ¢ocuklar akademik
ve sosyal faaliyetlerde daha basarih olacaktir. Bu konudaki galismalarin daha saglikli
olabilmesi igin, genis ¢apta ¢alismalarin yapiimasi gerekiyor. Ozellikle tilkemizde, gocuklarin
el kavrama ve beceri testlerinin ortalama degerleri hakkinda bilgi verecek c¢alismalara ve
normatif veriye ihtiyag var. El becerileri ve kavrama kuvveti ileride gocugun basarisi ve meslek
secimi dahil olmak lGzere birgok sonucu etkileyebilir. Okul dncesi egitimin etkisi uzun vadede
degerlendiriimelidir. Okul 6ncesi egitimde koruyucu fizyoterapi ¢alismalari igin milli egitim
bakanhgi ve 6gretmenler ile yuritilecek ortak ¢calismalar yapiimalidir.”

OGRENCILERDEN, GORME ENGELLILER iGIN FARKINDALIK GALISMASI

Halkla iligkiler ve Reklamcilik son sinif dgrencileri tarafindan gérme engeliler ile ilgili farkindalik
yaratabilmek adina ‘Karanh@a Isik Tut’ isimli seminer gerceklestirildi.

istanbul Gelisim Universitesi'nde (IGU) gerceklestirilen seminer 6ncesinde, ‘Karanlik Yolculuk’
isimli etkinlik dizenlendi. Etkinlikte gonulli olanlarin gdzlerine siyah bant takilarak, goézleri
gbrmeden ellerinde beyaz baston ile yollarini bulmalari rica edildi. Etkinlik boyunca farkl
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boélimlerden 6grenciler gozleri géormeden acgik alanda ytrimenin zorluklarini deneyimledi.
Ogrencilerden bazilari, “Koklayarak ve duyarak nerede oldugumu anladim” derken, bazi
ogrenciler, “Okulu ezbere bildigim halde kayboldum ve endiselendim nereye donsem karsima
duvar ¢ikiyordu” diyerek yagadiklari zorluklari anlatti.

Seminere konusmaci olarak, Ozel Egitim Ogretmeni Oguzhan Giirel, Gézder Dernegi Bagkan
yardimcilari Oguz Tasdemir ve Nur Sefa Ozkan katildi. Konusmacilar, gérme engellilerinin
yasadigi problemlerden, gérme engellilerinin toplumdan bekletisinden, empati ve sempati
kavramlarindan bahsetti. Oguz Tasdemir glindelik ise yasamindan kesitlerden bahsederken
insanlarin bilingsiz davraniglarinin ne kadar kirici olabilecegini gézler dnine serdi. Kargidan
karsiya gecerken yasadiklarini anlatan Tasdemir, insanlarin zaman zaman “Ne isin var senin
sokakta otur evinde” diyerek kendisini azarladigini bazen ise yardim istedigi insanlarin
kiyafetinden cekerek karsidan karsiya gegcmesine yardimci oldugunu soyledi.

Proje aragtirma evresinde 75 Kigilik bir 6grenci grubu tzerinde konuyla ilgili olarak yapilan
anket sonucunda ortaya gikan veriler de katilimcilar ile paylasildi. Arastirma, istanbul Gelisim
Universitesi, Uygulamali Bilimler Yiiksekokulu, Halkla iligkiler ve Reklamcilik Béliim Bagkani
Dr. Ogr. Uyesi Emel Tozlu Oztay, Arastirma Gorevlisi Nevra Ugler, istanbul Gelisim
Universitesi Meslek Yiiksekokulu, Pazarlama ve Reklamcilik Bélim Baskani Ogr. Gér. Fulya
Betes 6nderliginde Halkla iligkiler ve Reklamcilik béliimii égrencileri Damla Kaya, Emre Can
Ucar, Donay Senel, Damla Bingél ve Esra Sahin tarafindan yapildi. Anket sonuclarina gore
katilimcilarin gérme engeli ve gérme engeli olan bireylerin yasadigi zorluklar hakkinda bilgiye
sahip olmadigdi ortaya gikti.

DUNYA SAMPiYONASINDAN DERECELERLE DONDU

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 4’tinci sinif dgrencisi
Selami Kalayci Kuzey Kibris Turk Cumhuriyetinde duzenlenen Wabba World
Championship’den derecelerle déndu.

istanbul Gelisim Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Egzersiz ve Spor Bilimleri
Bolumu 4’Uncu sinif 6grencisi Selami Kalayci, Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti’nde dizenlenen
Wabba World Championship’e katildi. Yarismadan derecelerle dénen Kalayci, Juniors Body
Buinding kategorisinde Dunya 2’ncisi, HP-175 BuylUk Erkekler kategorisinde ise Dunya
3’Uncllugu kazandi.

Selami Kalaycli, Beden Egitimi Spor Yiiksekokulu Miduri Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Soyal, Ogr.
Gorevlisi Tekmil Sezen Géksu, 6gretim elemanlari ve égrenciler tarafindan tebrik edildi.

OGRENCILERDEN ILKOGRETIM OKULUNA DESTEK KAMPANYASI

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) Halkla iligkiler ve Reklamcilik Béliimii son sinif égrencileri
tarafindan ‘Egitim igin El Ele’ isimli proje gergeklestirildi.

Egitime verilen destegin 6nemi konusunda dikkat gcekmeyi amaclayan projede ilk olarak;
Bagaksehirdeki Mehmet Yaren Giimeli ilkokulu ziyaret edilerek Betiil Yavuz, Aykut Diktas,
Ayca Ayaz ve Ezgi Giris tarafindan 6grencilerin ihtiyaglarina yonelik bir liste olusturuldu.
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Olusturulan listedeki ihtiyaglari karsilamak adina ihtiyag¢ kutusu olusturuldu. Proje gurubundaki
ogrenciler, belirli gin ve saatlerde konu ile ilgili broglrler dagitarak proje hakkinda
bilgilendirmeler yapti.

Toplanan yardimlar istanbul Gelisim Universitesi Halkla iligkiler ve Reklamcilik Baliimii
Baskani Dr. Ogr.Uyesi Emel Tozlu Oztay énderliginde, Arastirma Gérevlisi Nevra Ugler
esliginde ve Universite 6grencilerinden destek olanlarla beraber Mehmet Yaren Gumeli
ilkokulu'na gétirildi. Anasinif 6grencileri igin palyaco gésterisi planlayan dgrenciler siniflari
tek tek gezerek ogrencilerin eglenceli dakikalar gecirmesini sagladi. Proje grubundaki
ogrenciler, 6zel egitim sinifini da ziyaret ederek 6grencilere ikramda bulundu. Son olarak
toplanan kirtasiye malzemeleri, okuma ve boyama kitaplari, santran¢ takimi, akil oyunlari,
zeka oyunlari, oyuncak vb. yardimlar kitiiphaneye gétirilerek okul midird ve 6gretmenlerine
iletildi.

Okul midiri ve dgretmenler, desteklerinden étirii Halkla iliskiler ve Reklamcilik Bélimi
Baskani Dr.Ogr.Uyesi Emel Tozlu Oztay’a, Arastirma Gorevlisi Nevra Uclere, proje
gurubundaki 6grencilere ve projede destegini esirgemeyenlere tesekkirlerini iletti.

iIGU — TOMER’DEN ULUSLARARASI OGRENCILERE OZEL GOSTERI

istanbul Gelisim Universitesi (iGU) Turrkge ve Yabanci Diller Uygulama ve Arastirma Merkezi
(IGU-TOMER) tarafindan geleneksel Tiirk tiyatro kiltiriinii tanitmak amaciyla Gélge Oyunu
ve Hacivat — Karag6z canli performansi etkinligi duzenlendi.

iIGU — TOMER tarafindan organize edilen Gélge Oyunu ve Hacivat — Karagéz gosterisi, iGU
Yabanci Diller Yiksekokulu Farabi Konferans Salonunda gercgeklestirildi. Dizenlenen
etkinlikle, uluslararasi 6grencilerine Turk geleneksel tiyatro kiltarini tanitmayi ve égrencilerin
Tiirkce konusma becerilerini gelistirmeye destek olmayi amacladiklarini ifade eden iIGU —
TOMER Muduri Dr. Ogr. Uyesi Sahin Gok, “Derslerin diginda yapilan tiyatro, sinema, belgesel
film gOsterisi, mize ziyaretleri, gesitli sdylesi ve konferans etkinlikleri ile uluslararasi 6grencileri
dilimizi daha kolay 6grenmesine katki sagliyoruz” seklinde konustu.

Etkinlik uluslararasi 6grenciler tarafindan ilgiyle takip edildi.

ORGAN BAGISINA DIKKAT GEKILDI

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) Halkla iligkiler ve Reklamcilik BSlimii son sinif égrencileri
tarafindan organ bagisi ile ilgili farkindalik yaratabilmek adina "Bir Organ Bir Can" isimli sosyal
sorumluluk projesi gerceklestirdi.

Proje kapsaminda, organ bagisinin énemine dikkat gekmek amaciyla bir psikodrama etkinligi
dizenleyen &grencilerin  konugu Uzman Psikodramatist Odise Vuginas oldu. Farkh
asamalardan olusan etkinlikte katilimcilardan ilk olarak bes kisilik gruplar olusturmasi istendi.
Gruplar kendi icerisinde organ bagisina olumlu bakan, bagis yapmak istemeyen, bagis
konusunda kararsiz seklinde ayrildi. Her bir grup tyesi 6nce kendi igerisinde organ bagisi ile
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ilgili tartisti. Sonra gruplar karma yapilarak kategorizasyonlarina gére kendi grubundan
olmayanlari ikna etmeye calist.

Etkinligin ikinci asamasinda organ bagisina olumsuz bakan birisi sahneye davet edildi.
Psikodramist Odise Vuginas, sahneye davet edilen kisiden organ bagisina olumsuz
bakmasinin nedenlerini siralamasi ve katiimcilardan her birini bu nedenlere goére
isimlendirerek, organ bagisi korkusunda yakinlik ve uzakhdina gére bu Kkisilerini kendisine
yakin ve uzak seklinde siralamasini istedi. Organ bagisi konusunda korkulariyla yuzlesen kisi,
“bir cana hayat vermenin her seyden daha énemli olacagi ve ihtiyac olmasi halinde organ
bagisi yapabilecegini “ belirtti.

Etkinligin son asamasinda ise Vuginas, katilimcilarin karma bir sekilde yaramesini ve eline
kalpli bir balon verdigi kigiden etkinlik dncesi ve sonrasi organ bagisi ile ilgili fikirlerini iletmesini
rica etti. Ogrenciler, Odise Vuginas'in esliginde organ bagisi ile ilgili bir farkindalik calismasina
imza att.

Proje arastirma evresinde 60 kisilik bir 6grenci grubu Gzerinde, konuya iliskin yapilan anket
sonucunda ortaya c¢ikan veriler, etkinlik boyunca katilimcilarla paylasildi. Arastirma, istanbul
Gelisim Universitesi Uygulamali Bilimler Yiiksekokulu Halkla iligkiler ve Reklamcilik B&lim
Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Emel Tozlu Oztay, Arastirma Gérevlisi Nevra Ucler ve istanbul Gelisim
Universitesi Pazarlama ve Reklamcilik Bolim Bagkani Ogr. Gér. Fulya Betes 6nderliginde,
Halkla iliskiler ve Reklamcilik Bolimi égrencileri Alev Ates, Aybike Keles, Volkan Sanin,
Umutcan Beyazit ve Zibeyde Gok tarafindan gergeklestirildi. Anket sonuglarina goére
katilimcilarin organ bagisinin dnemi ile ilgili bilgi sahibi oldugu fakat organ bagisi yapma
konusunda kararsiz oldugu sonucu ortaya ¢ikti.

Psikodramatist Odise Vuginas, Halkla iligkiler ve Reklamcilik 6grencilerine Arastirma Gorevlisi
Nevra Ucler'e davetlerinden dolay! tesekkiirlerini iletti. Etkinlik sonunda Arastirma Goérevlisi
Ucler, Odise Vugcinas'a plaketini takdim etti.

OGRENCILERE EGIiTiM SERFIiTIKALARI VERILDI

iGU ile Travelport arasinda gectigimiz yillarda imzalanan is birligi protokolii gercevesinde,
Galileo Rezervasyon ve Biletleme Programi egitimi Dr. Ogr. Uyesi Salim ibis tarafindan
verilmeye baslandl. Biletleme ve Rezervasyon dersinde basarili olan ve arasindan
Travelport’'un yapmis oldugu sinavi basari ile gegen dgrenciler Travelport Galileo sertifikalarini
aldi.

Sertifika almaya hak kazanan 6grencilere sertifikalar Travelport Galileo Turkiye Egitim Mudura
Turker Dénmez tarafindan verildi. Travelport, global turizm sektériinde éncu olan, dagitim ve
teknoloji alanlarinda ¢oéziimler sunan, merkezi ingiltere’de bulunan diinyanin 170 (lkesinde
faaliyet gosteren lider seyahat platformudur. Travelport Galileo seyahat acentalarinin ve
havayollarinin rezevasyon ve biletleme ic¢in kullandiklari uluslarasi bir program.



