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'SIiYANURLE OLUMLER, TOPLU iNTIHAR DEGIL”

Siyaniirle 8limleri degerlendiren istanbul Gelisim Universitesi’'nden Ogr. Uyesi Sosyolog Dr.
Kemal Er, “Bu olaylari toplu intihar olaylari olarak degerlendirmemiz dogru degil” dedi. Fatih,
Bakirkdy ve Antalya’da siyanurle élumlerle ilgili agiklamalarda bulundu.

IGU Ogretim Uyesi Sosyolog Dr. Kemal Er, “Bu olaylari toplu intihar olaylari olarak
degerlendirmemiz dogru degil. Toplu intihar olarak degerlendirebilmemiz igin elimizde yeterli
bilgi, belge, veri olmasi gerekir. Oysa bu olaylarda bdyle bir durum s6z konusu degil. Hatta son
Bakirkdy’deki olayda isin i¢inde bir de ¢ocuk var ki gocugun bdéyle bir karar vermis olmasi hi¢
mumkin degil. Dolayisiyla bilgi, belge olmadan bdyle bir sey sdyleyemeyiz. Toplu intihar
olabilmesi igin ortak bir karar verilmis olmasi gerekir. Oysa burada béyle bir durum s6z konusu
degil. Yani tarikatlarin gergeklestirmis oldugu toplu intiharlar vardir. Orada belli bir kapali kiltar
ve bu Kkultdr icindeki bireylerin toplu karari olmus olabilir ama burada bdyle bir durum sé6z
konusu degil. Toplu intiharla ilgili s6yle bir sey sdylememiz mumkun, drnek olarak bireysel
intihar1 ele alalim. Bireysel intiharda nasil ki bir kisi bilingli olarak intihara karar verme
durumundaysa toplu intiharda da intihara katilan kigilerin ayni sekilde birlikte, beraber, bilingli
bir sekilde karar vermis olmalari gerekir. Burada bdyle bir durumun olduguna dair elimizde
yeterli bilgi, belge olmadi§i icin boyle bir sey sdyleyemeyiz" seklinde konustu.

“SOSYOLOJIK VE PSIKOLOJIK SEBEPLERIN Yl ARASTIRILMAS| GEREKIR”

insanlarin ¢ok biiyiik baskilar altinda kalip be baski ile nasil basa ¢ikacaklarini bulmayinca bu
tlr kararlar alabildiklerini sdyleyen Dr. Er sézlerine sdyle devam etti; "intihari degerlendirmek
anlaminda tabi toplu intihari kastediyoruz burada, intihar olarak degerlendirmek hakli hale
getirmez. intihar olayi dzellikle Ustiinde durulmasi gereken bir durumdur. Bu intiharlarin
sebepleri neler olabilir diye bir arastirma yapmak gerekebilir. Bunun sosyolojik ve psikolojik
sebepleri olabilir. Sosyolojik sebep olarak drnegin toplumsal kétlye gidis olabilir. Bir insanin,
bir ailenin durumunun kotlye gitmesi olabilir. Yoksulluk durumu, yokluk durumu sebebiyet
verebilir. Asiri gelenek baskilari gibi sebepler olabilir. Ama bunu genelleme yapmak mimkin
degildir. Cunki her ayni durumda kalan insanlar bu sekilde eylemlere girismezler. Ornek olarak
nasil ki bir birey intihar karar1 verdiginde ¢ok blyuk baskilar sonucunda karar vermis olabilir.
Bir depresyon gegiriyor olma durumu s6z konusu olabilir. Ayni durumu yasayan milyonlarca
insan olabilir ama herkes ayni intihar yolunu segmez. Dolayisiyla igsin sosyolojik ve psikolojik
boyutlarinin incelenmesi gerekmektedir. Sosyologlarin bu konudaki arastirmalarini arttirmalari
onemli. Yine psikologlarin bu konularda caligmalar yaparak ya da psikolojik yardim durumu
s6z konusu olabilir. Mimkunse de bu tar yardimlarin dcretsiz yapilmasi gerekir. Bunu yapan
kurumlarimiz da var ve bu kurumlar vasitasiyla bu durumdaki kigilere yardim edilmesi gerekir."

“BOZULAN YASAM STANDARDI SEBEP OLABILIR”

Dr. Kemal Er, yagsam standardi bir anda bozulan insanlarin boyle kararlar alabileceklerini
belirterek, "Yasam standartlari ile ilgili intihar durumu s6z konusu olabilir. Zaten yoksulluk ve
belli sikintilar igerisinde yasayan bu sartlara zaten alismis oldugu icin bdyle insanlarin intihar
etmesi durumu pek de fazla olan bir durum degil. Ancak bir anda hayat standardi degisen ve
yoksulluk cekmeye baslayan, elektrik faturasini 6deyemez hale gelenler, ev sahibiyle surekli
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tartismak durumunda kalan, a¢lik geken bir duruma disenler béyle bir duruma alisik olmadigi
icin ve bu durumun Ustesinden gelemeyenler asiri bir baski durumundan dolay bdyle kararlar
almasi durumu olabilir. Ancak burada alti ¢izilmesi gereken bir durum var. Anladigimiz
kadariyla aileden bir kiginin, 6zellikle ailenin batin sorumlulugunu tasiyan kisinin bu baskilara
dayanamayip, bir ¢ikis yolu bulamamasi sonucu bdyle seyler olabilir" seklinde konustu.

“CINNET DIYEMEYiZ”

Yasanan olaylari cinnet olarak degerlendiremeyiz ¢linki burada bir planlama s6z konusu diyen
Er, "Burada bir su¢ s6z konusu mudur? Cinayet s6z konusu mudur? Onunda detayl olarak
arastirilmasi gerekir. Burada iddia edilen bir kisinin buna karar vermesi ve digerlerini siyanuir
ile zehirlemesi ve ondan sonra kendisinin intihar etmesi durumu séz konusu. Ama bunun bir
cinayet olarak tanimlanabilmesi ve 6zellikle kasten bir cinayet olarak tanimlanabilmesi icin
olayin yine psikolojik boyutunun da degerlendiriimesi gerekir. Yani yasanan olayin detayli
olarak incelenmesi gerekir, elimizde yeterli bilgi, belge yok su anda. Cinnet olarak
nitelendirilemez. CUnkl cinnet vakalarinda gérdigiumuz gibi bir kisi silahla 6rnegin bir anda o
andaki psikolojik baski durumundan kaynakli olarak en yakinlarini éldirmesi durumu séz
konusudur. Burada bir anda olan bir olaydan bahsedemeyiz ¢lnku anlasildigina goére siyantrle
oldirme durumu s6z konusu. Kisinin bunu arastirdigi bu durumda ¢ok belli. Yani bu siyanuru
arastirmis, nereden bulacagini arastirmig, planlamis isin icinden ¢ikamamis ve bu sekilde bir
kararla bunu gergeklestirdigi anlasiliyor” ifadelerini kullandi.

TURKGE TERIMLER URETECEKLER

‘Yeni iletisim Ortamlarinda Tiirkge: Giincel Sorunlar ve Terim Onerileri Calistayr’ kapsaminda
yabanci dil kékenli terimler yerine kullanilabilecek Turkge terimler Uretilecek.

Turk Dil Kurumu (TDK) is birligi, istanbul Okan Universitesi ve Tirkiye Bilisim Dernegi
katkisiyla; istanbul Gelisim Universitesi (iGU) ‘Yeni iletisim Ortamlarinda Turkge: Giincel
Sorunlar ve Terim Onerileri Calistayr'na ev sahipligi yapacak. Calistay sonucunda farkli
alanlarin glincel kavram sorunlariyla ilgili tespitler ortaya konacak ve yabanci dil kdkenli
terimler yerine kullanilabilecek Turkge terim 6nerileri sunulacak.

“BATI DILLERINDEN ALINAN TERIMLER KAVRAM KARMASASI YARATIYOR”

IGU Yeni Medya Béliimi'nden Dr. Ogr. Uyesi Deniz Akgay, iletisim teknolojilerinin gelismesiyle
birlikte hem geleneksel alanlarda yeni kavramlar hem de yeni arastirma ve galisma sahalarinin
ortaya ¢iktigini soyledi.

Akcay, “Bu noktada bati dillerinden alinma terimler kullaniimaktadir. Bu da kavram
karmasasina, anlam kazalarina ve bu alanlarin toplumun diger kesimlerine tanitiimasinda
ifade zorluklarina neden olabiliyor” dedi.

“TURKGE KELIMELER iCIiN BEYIN FIRTINASI YAPACAGIZ”

Turkge kelimeler tretmek igin beyin firtinasi yapacaklarini sdyleyen iGU Turk Dili Edebiyati
Bolim Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Pelin Eksi ise sdyle konustu:
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“istanbul Gelisim Universitesi Yeni Medya Boélimii, Tirk Dili ve Edebiyati Béliimii, istanbul
Okan Universitesi Halkla iligkiler ve Reklamcilik Bélimi ve Turk Dil Kurumu’nun isbirligi ile
dizenledigimiz calistay, yeni iletisim ortamlarini kullanan disiplinlerin ve mesleklerin ilgisi
dahilindeki terimlerin Turkgelestiriimesine yonelik Oneriler getirmeyi amachyor. Calistay
calisma alanlari “Endustri 4,0 ve Yapay Zeka”, “Toplum 5,0”, “Dijital itibar”, “Dijital Medya” ve
“Siber Glvenlik” olarak tespit edildi. Temel kavramsal sorunlari tartisacak ve bu kavramlarla
ilgili dilimizde karsiligi olmayan belli bash terimlerin “TUrkge”sini tretmek icin beyin firtinasi
yapacagiz.”

Calistay koordinatorlerinden Okan Universitesi Uygulamali Halkla iligkiler ve Reklamcilik
Bolim Baskani N. Hanzade Uralman:

“Calistayda ayrica TDK Baskani Giirer Giilsevin, TDK Bilimsel Calismalar Md. Uzm. irem Isll
Altun, TDK Bilim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Ayse ilker, TDK Bilim Kurulu Uyesi ve TDK Giincel
Tirkce Soézlik Kolu Uyesi Prof. Dr. Ahmet Giingen gibi birgok isim de calisma gruplarinda dil
danismani olarak gorev alacak” diye konustu.

Calistay, 3 Aralik 2019’da Universitenin Avcilar Kampusu Gelisim Tower'da diizenlenecek.
ISKUR VE iGU’DEN OGRENCILER iCiN iS BIRLIGI

ISKUR ile istanbul Gelisim Universitesi arasinda igbirligi protokolii imzalandi. Protokol
kapsaminda, ogrencilerin mesleki deneyimlerinin artiriimasi, teorik bilgilerin uygulama ile
gelistiriimesi amaglaniyor.

ISKUR’da gérevli is ve Meslek Danismanlari'nin 6grencilere isglicli piyasasi, kurum
faaliyetleri, is arama becerileri, isverenle mulakat, gérisme teknikleri, 5zge¢mis hazirlama gibi
konularda bilgilendirme faaliyetlerinde bulunmasi amaciyla ISKUR ile istanbul Gelisim
Universitesi arasinda isbirligi protokolii imzalandi. Universitenin Rektérlik'te gergeklestirilen
imza térenine istanbul Calisma ve is Kurumu il Midir Yardimcisi Serkan Ozmen ve Midir
Yardimcisi Giinay Bélikoglu ile beraberindeki heyet, istanbul Geligsim Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Burhan Aykag ve IGU Kariyer Geligtirme Merkezi (KAGEM) Miidiiri Firat Demirkol
katildi.

Universite biinyesinde olusturulacak ‘ISKUR irtibat Noktasrnda &grencilerin mesleki
deneyimlerinin artirilmasina, teorik bilgilerinin uygulama yapilarak gelistiriimesine, kendi
islerini kurmalarina ve gelistirmelerine yardimci olmayi amaglayan isbasi Egitim Programi ve
Girisimcilik Egitim Programi gibi aktif isgtici hizmetlerinden yararlanabilmelerine yardimci
olmayi da hedefliyor.

“OGRENCILERI i$ GUCU PiYASASINA HAZIRLAMAY| AMACLIYORUZ”

Universitelerle yaptiklarinin is birliklerinin dnemi deginen istanbul Calisma ve Is Kurumu |l
Madir Yardimcisi Serkan Ozmen, “Universitelerde etkinligini artirmak ve Universite
ogrencilerinin mezun olduktan sonra iggucu piyasasina hazir bir sekilde girmelerini saglamayi
amaghyoruz” ifadelerini kullandi.
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IGU Rektori Prof. Dr. Burhan Aykag ise, “ISKUR irtibat noktalari ile IGU KAGEM'in koordineli
bir sekilde galisacagini belirterek, “Ogrencilerimize yapacagimiz kariyer rehberligi ile onlari ig
hayatina kazandiracagiz’ dedi.

is hayati ve is arama siireclerinde dgrencilerine destek olacaklarini belirten iIGU KAGEM
Mudura Firat Demirkol, protokoliin 6grencilerine ve mezunlarina blylk katki saglayacagina
vurgu yapti.

SOSYAL SURDURULEBILIRLIK ODULU’NUN SAHiBi BERK AKGUNES OLDU

Roénesans Holding'in bu yil 5'inci kez duzenledigi "Surdirilebilir Gelecegi Tasarla" yarismasi
sonuglandi. Turkiye genelindeki 35 Universiteden yaklasik 650 6grencinin katildigi yarismada
istanbul Gelisim Universitesinden (IGU) Berk Akgiines, Sosyal Sirdirtlebilirlik Odili'nin
sahibi oldu. Yarismada toplam 10 dalda 15 6grencinin projesi 6dule layik gorulda.

"Surdurulebilir Gelecegi Tasarla", kentsel alanda arazinin, dogal kaynaklarin en uygun sekilde
kullanildigi, sosyal yasamin temel alindigi, karma kullanimh kent yapilarinin gelistirildigi ve
surdurulebilirlik ilkelerini barindiran bir 6grenci fikir yarigmasi. "Gelecek Burada Bagliyor"
mottosuyla ogrencileri surdurdlebilirlik kavrami Gzerine projeler gelistirmeye yonlendiren
yarisma, farkli disiplinlerin bir araya gelmesini amag ediniyor.

Ana temasi "Yesil Bina ve Surdurdlebilirlik" olan yarismanin 2019 konusu "Kentsel Etkilesim
Merkezi" olarak belirlendi. S6z konusu ana tema c¢ergevesinde mimari, mihendislik ve sosyal
acidan gelistiriimis karma projeler degerlendirmeye alindi.

Suarduralebilirlik, geri donastim, enerji verimliligi, kentsel gelisim, yenilikgi fikir ve detay ¢6zima,
ileri Gretim ve atik yonetimi, gorsel tasarim ve sosyal surdurulebilirlik gibi farkli kriterler
agisindan degerlendirilen projelerden kazananlar, para édulinin yani sira Rénesans Holding
binyesinde staj yapma ve ise girmek icin mulakat hakki da kazandi.

IGUSEM'DEN iGUTOMER'E ZIYARET

istanbul Gelisim Universitesi Tirkge ve Yabanci Dil Uygulama Arastirma Merkezi
(IGUTOMER) Muidiri olarak atanan Dr. Ogr. Uyesi Metin Yildirm’a, istanbul Gelisim
Universitesi Suirekli Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi (IGUSEM) Miidiri Dr. Ogr. Uyesi
Fatih Fuat Tuncer ve Miidur Yardimcisi Dr. Ogr. Uyesi Hakan Yildirim, hayirli olsun ziyaretinde
bulundu.

Ziyarette IGUSEM Miidiirii Dr. Fatih Fuat Tuncer, Dr. Metin Yildirnm'a yeni gérevinde basarilar
dilerken, IGUSEM olarak iIGUTOMER ile birgok ortak proje yapmak istediklerini bildirdi.
IGUSEM Mudur Yardimeisi Dr. Hakan Yildirim ise, Dr. Metin Yildirm'in 6zel sektérde dnemli
sirketlerde (st diizey yoneticilik gegmisi oldugunu hatirlatarak, IGUTOMER’in bundan sonra
daha buyuk basarilara imza atacagina inandigini soyledi.

IGUTOMER Mudiri Dr. Metin Yildinm, ziyaretten duydugu memnuniyeti dile getirerek,
“Birlikte gelistirecegimiz projelerle guzel islere imza atacagimiza inaniyorum. Turkiye'de
Universiteler binyesinde agilan ve Tirkge dilini yabanci 6grencilere égreten TOMER gibi
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merkezlerin Turkiye’nin kamu diplomasisi icin kritik bir 6neme sahip. Biz 6grencilere sadece
bir dil 6gretmiyoruz, onlara ayni zamanda Ulkemizin kaltarind ve misafirperverligini tanitma
sansini yakaliyoruz. Ogrenciler Ulkelerine déndiikleri zaman (lkemizin birer gonulll elgisi
haline geliyorlar. Ogrencilerimiz aslinda kendi dlkeleri ile Tirkiye arasinda var olan iligkileri
iyilestiren ve gelistiren bir vizyon ile buradan ayrilacaklar. Bu da tlkemizin diplomatik gucu igin
yeni ve gugclu bir arag demek. Biz de merkezimizde bu bilingle ¢calisacagiz" seklinde konustu.

“GOCUKLARDAKI ‘MASKELI DEPRESYON’ FARK EDILMiYOR”

Psikiyatrist Dog. Dr. Sevcan Karako¢ Demirkaya, mutlu gériinen, giliumseyen fakat i¢ten ice
aci ¢eken Kkisiler icin kullanilan ‘maskeli depresyon’u anlamanin zor oldugunu soyleyerek,
“Gengler egleniyor gérundrler ve genelde ylzlerinde gulimseme ile dolagirlar. Bu nedenle
aileler gocuklarindaki ‘maskeli depresyonu’ fark edemez” dedi.

Dog. Dr. Sevcan Karakog¢ Demirkaya, “Maskeli depresyonu anlamak kolay dedildir. Bu gengler
egleniyor gorunarler ve yuzlerinde gtilumseme ile dolasirlar. Bu nedenle aileler ¢ocuklarindaki
depresyonu fark edemezler. Maskeli depresyonu olanlar ‘digim seni, igcim beni yakar’ der” diye
konustu.

Maskeli depresyona, gllimsemeli depresyon veya gizli depresyon da denildigini belirten
istanbul Gelisim Universitesi'nden Psikiyatrist Dog. Dr. Sevcan Karakog Demirkaya, gencler
arasinda maskeli depresyonun yaygin oldugunu belirtti. Dog. Dr. Demirkaya, “Tipik mutsuz,
¢Okkun, isteksiz ve keyifsiz depresyonu herkes tanir. Ancak maskeli depresyonu anlamak
kolay degildir. Maskeli depresyonu olanlar ‘Disim seni, icim beni yakar’ der. Ders basarisinda
disme, nedensiz cesitli agrilar, mide-bagirsak sorunlari, cilt problemleri, kronik yorgunluk,
uyku sorunlari, sigara-alkol kullanma gibi durumlar aslinda altta yatan depresyonun
maskeleridir” ifadelerini kulland.

“AILELER COCUKLARINDAKI DEPRESYONU FARK ETMEZ”

Maskeli depresyonda olan genglerin egleniyor gérindigint ve yuzlerinde gulimseme ile
dolastigini agiklayan Dog. Dr. Demirkaya, “Bu nedenle aileler cocuklarindaki depresyonu fark
edemezler. Gengler, depresyonda olsa bile “inkar” ve “ somatizasyon (bedensel belirtilere
¢evirme)” en sik gorilen savunma mekanizmalaridir. Ergenlerde ders basarisinda disme,
okul reddi, evden kagma, yeme bozukluklari veya alkol-sigaraya baglama, surekli sinirlilik hali
birer depresyon belirtisi olabilir’ dedi.

“NARSIST EBEVEYNLERIN CGOCUKLARINDA GORULUR”

Ailelerin cocuklarini ‘simariklik- ergenlik krizi- zayiflik’ ile suglayabildigine vurgu yapan Dog.
Dr. Demirkaya, “Maskeli depresyon genelde mukemmeliyetci ve narsistik Ozellikleri olan
ebeveynlerin ¢cocuklarinda sik gorilur. Biz yetiskinler de dahil olmak Uzere hep ‘glgcli’ olmak
zorunda degiliz, maskeleri ¢ikarip yardim arayabiliriz. Cocugumuzdaki davranig farkliliklarinin
da ‘depresyon’ belirtisi olabilecegini unutmayalim. ‘Bunu mu dert ettin’ , ‘lzllecek ne var gibi
yaklagimlar gocugumuzu sahte guglu gorunmeye zorlar ve alttaki depresyonu maskelemeye
iter. Depresyon ise tedavi edilebilir bir hastaliktir, gligstizlik degildir’ diye konustu.
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FILM FESTIVALINDEN VOLKAN BUDAK’A ODUL

istanbul Gelisim Meslek Yiiksekokulu Gérsel Isitsel Teknikler ve Medya Yapimciligi Bolim
Bagkani Ogr. Goér. Volkan Budak’in “Eksik” isimli filmi 20°'nci Uluslararasi izmir Kisa Film
Festivali’nden “Altin Kedi” 6dUlu ile dondu.

Bu yil yirmincisi diizenlenen Uluslararasi izmir Kisa Film Festivalinin kazananlari belli oldu.
Juri Uyelerinin yaptigi degerlendirme sonucunda Ulusal Kurmaca Kategorisi en iyi goruntu
odult “Eksik” ile Goéruntli Yonetmeni Serdar Glven ve Yoénetmen Volkan Budak’a layik
g6ralda.

Kdyde annesiyle yasayan bir cocugun, hayatindaki eksiklikleri yagsam ve 6lum gercevesinden
kavrama ¢abasini konu edinen “Eksik”, Kultir Bakanhgi Sinema Genel Mudurligd’nden yapim
destegi alinarak cekildi. Proje asamasinda Antalya Film Forum Kisa Film Work in Progress
Platformu Projeleri Odulii, TRT 6dili, Sinema Burada Film Festivalinden Post Prodiiksiyon
oduld  aldi. Turkiye promiyeri ise 30uncu Ankara Film Festivalinde gergeklestirildi.

Filmin Ekibi;

Yazan - Yoneten: Volkan Budak
Oyuncular: Umit Sevim, Merve Polat
Yapimci: Volkan Budak

Yardimci Yonetmen: Ulas Bigak

Goruntu Yonetmeni: Serdar Guven
Sanat Yénetmeni: Sema Budak

Proje Danigsmani: Dog. Dr. SUkra Sim
Kurgu: ilkay Nigsanci, Volkan Budak

Ses Kayit: Erkan Ates

Ses Stiidyo: Melodika Miizik Yapim Hizmetleri LTD. STI.
Ses Efekt Editort: Hakan Diriker

Foley Sanatgisi: Umit Ozbek

Foley Kayit-Edit: Hakan Diriker

Ses Editort / Final Mix: Serkan Kdseoglu

Yapim Koordinatori: Sema Budak
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Teknik Danigsman: ilkay Nisanci

Kamera Asistani: Mehmet Mahsum Akyel
Set Amiri: Barig Aydin

Focus Puller: Cengiz Han Demir
Uygulayici Yapimci: Deniz Ciftci

Ozgiin Miizik: Avi Medina

Senaryo Danigmani: Asli Yazir

Renk Stiidyosu: Sinefekt Post Prodiiksiyon
Renk Duzenleme: Asim Erturk

Renk Asistanlari: Aksel Unli, Ergin Erdingler
Festival Dagitim: Berfin Demirat

Afis: Nurcan Sayilir

iletisim Sorumlusu: Giilnur Seymen

Ulastirma: Ozcan Bektas - Ozkan Bektas



