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iGU, CIRIEC’IN GENEL KURUL TOPLANTISINA EV SAHIPLIGi YAPTI

Turkiye'den bazi kooperatif 6érgltlerin de Uyesi bulundugu Uluslararasi Kamu, Sosyal ve
Kooperatif Ekonomisi Arastirma ve Bilgilendirme Merkezi'nin (CIRIEC) genel kurul toplantisi
istanbul Geligim Universitesi'nde (iIGU) gergeklesti.

IGU'niin Tirkiye komitesini olusturdugu, bir sivil toplum kurulusu olan CIRIEC uzmanlardan ve
akademisyenlerden meydana geliyor. Liberal piyasa ekonomisinin alternatifi olabilecek bir
kamu, sosyal veya kooperatif ekonomisi yaratmayi amaglayarak bilimsel calismalar ve
profesyonellerle is birligi yapiyor, ayrica ¢esitli Avrupa Birligi projeleri yurutuyor.

CIRIEC'in 1947 yilinda Belgika'da kurulan sosyal ekonomi ile ilgili uluslararasi bilimsel bir
kurulug oldugunu ifade ederek sézlerine baslayan IGU Rektérii ve ayni zamanda CIRIEC
Turkiye Baskani Prof. Dr. Burhan Aykag, 'Bizim Gniversitemiz de burada Trkiye temsilcisi. Milli
komitemiz ile gegen sene Uye olduk. Sosyal ekonomi ile ilgili galismalar yapiyoruz. Burada bu
yilin son genel kurul toplantisini yaptik' dedi.

“KATILIMIN ARTMASINI BEKLIYORUZ”
Prof. Dr. Ayka¢ konusmasina séyle devam etti:

“Turkiye cumhuriyeti sosyal bir hukuk devleti. Haliyle sosyal ekonomi CIRIEC'in ana konusu
oldugu igin bizi gok ilgilendiriyor. Universite olarak da sosyal ekonomiyle ilgili bundan sonra
gesitli organizasyonlar yapacagiz, uluslararasi toplantilar dizenleyecegiz. Turkiye'den butin
kooperatif ve sosyal ekonomi kuruluslarini davet ettik. 25 kadar kurumdan katilim oldu. Bu
sayinin gelecekte artmasini bekliyoruz”

“DENEYIMLERI PAYLASMAK COK ONEMLJ”

Ciriec Genel Mudiirii ve Liege Universitesi'nde ekonomi profesérii olan Bernard Thiry, 'Bitin
uluslararasi ortakliklarimizi gézden gegirdik. Uluslararasi Calisma Orgiti'niin (ILO) iginde bir
partnerligimiz var ve tabi ki de 06zel sektdrle sosyal ekonominin gelismesi igin farkli
baglantilarimiz da olacak' diye konustu.

Bu konuda uluslararasi beraberliklerin 6nemli oldugunu ifade eden Prof. Thiry, 'Bizim igin
Ulkelerin sosyal ekonomi, kooperatifler ve kamu ekonomisi alaninda hem iyi hem de kétu
deneyimlerini dgrenebilmek ¢ok o6nemli. Zaten CIRIEC dinyanin her yerinde bu
organizasyonlari yapmaya c¢aligiyor. Bitin Amerika kitasinda, Japonya'da ve Avrupa'da
Uyelerimiz var. Biz de bu toplantilari dénisimli olarak farkh Ulkelerde yapiyoruz. Toplanin
gergeklestigi Ulkenin kendi gergeklerini, pratiklerini de derinlemesine 6grenme firsatimiz
oluyor' dedi.

“BUNLAR BiZiM UNUTTUGUMUZ ONEMLI BASLIKLAR”

CIRIEC'in toplumlardaki iktisadi ve ekolojik bozukluklari dikkate aldigini ifade eden iGU Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Nail Oztas, 'Temel amasi aslinda kamu oérgitleri araciiiyla kurulan
fabrikalarla ya da mal ve hizmet Ureten kuruluglar araciligiyla, sosyal adaleti saglamak,
piyasaya denge getirmek liberal piyasa ekonomisinin asiriliklarini dnlemek' diye konustu.
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CIRIEC'in gelecek programi hakkinda da bilgi veren Prof. Dr. Oztas, 'iki yilda bir yapilan
bilimsel toplanti, 2019 yilinda Blkres'te surdurilebilirlik ve ¢evre problemleri temalarini
isleyecek. Bunlar aslinda bizim siyasal tartismalar arasinda unuttugumuz cok 6nemli olan
basliklar. Anayasamizdaki sosyal devlet tanimlamasina da uyumlu ama bizde kooperatifgilik
basta olmak Uzere bu kamu, sosyal ve kooperatif ekonomileri hep ciliz kaldi. Kamunun iktisadi
tesebbusleri 6zellestirildi, sayilari azaldi. Dolayisiyla énemli bir bosluga hitap edecek bir
faaliyet alanina sahip bir yapilanmadir bu' dedi.

UNIVERSITEDE ARTIK EMDR DERSLERI VERILECEK

ZioN Psikiyatri Akademisi, Bogazi¢i Ruh Saghgi Dernegi ve istanbul Gelisim Universitesi is
birligi ile bu yil Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) egitimleri Klinik
Psikoloji Yuksek Lisans programinda yer alacak.

Dunyada ilk kez olarak bir Gniversite klinik psikoloji yuksek lisans programinda yer alacak olan
EMDR egitimleri icin konusan EMDR egitmeni Psikiyatri Uzmani Dr. Ogretim Uyesi Onur Okan
Demirci, “Yillardir yaptigimiz akademik ve bilimsel arastirmalar sonucunda EMDR ydntemini
Yiksek Ogrenim Kurumu (YOK) onayi ile Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans programina
kazandirdigimiz i¢in cok mutluyuz. EMDR egitimleri ile birlikte ¢gok daha guclu ve yeterli klinik
psikologlar yetistirmek mimkin hale gelecektir’ dedi.

“EMDR ydntemi ‘Géz Hareketleri ile Duyarsizlastirma ve Yeniden isleme’ olarak bilinen bir
psikoterapi yontemidir” diyen Psikiyatri Uzmani ve EMDR egitmeni Dr. Demirci, “EMDR
yontemi ile birlikte psikoloji dunyasinda kaliteli bir gelisime adim atiimistir. EMDR y6ntemi
bugin bircok zorlu psikiyatrik ve psikolojik rahatsizlikta tedavi edici bir gsekilde
uygulanabilmektedir” seklinde konustu.

Buglne kadar bircok EMDR egitimi diizenlediklerini ve bu egitimler sonucunda katilmci olan
ruh sagligi profesyonellerinin EMDR yontemini basar ile uygulayarak birgok kisinin ruh
sagliginin gelismesine ve iyilesmesine katkida bulunduklarini ifade eden Dr. Demirci, EMDR
yontemini yayginlastirmak ve daha ileri seviyelere tasimak adina daha fazla bilimsel
arastirmalar yapmak istediklerini dile getirdi.

Diinyada ilk kez bir Universite Klinik Psikoloji programinda yer alacak EMDR egitiminin
psikoloji alaninda glzel gelismelere dnclu olacagina deginen Dr. Demirci, “Klinik Psikoloji
odrencileri ile daha kaliteli egitimlere adim atacagimiza ve Ulkemizdeki ruh saghgi alaninda
daha iyi bir gelecege sahip olacagimiza inaniyorum” dedi.

EMDR ydnteminin tlkemizde henuz ¢ok yeni bir psikoterapi teknigi olduguna dikkat geken Dr.
Demirci, “EMDR yéntemini artik YOK onayl olarak 6gretecegimiz igin gurur duyuyoruz”
seklinde konustu.

EMDR egitimlerinin sadece teorik olarak ogretiimeyecegini, klinik pratik ve supervizyon
destekleriyle her zaman psikoloji dgrencilerinin ve ruh sagligi calisanlarinin yaninda olduklarini
belirten Dr. Demirci, “Bundan sonraki suregte de desteklerimizi surdurerek EMDR egitimlerini
ve uygulamalarini en iyi noktalara tasiyacagiz’ seklinde konustu.
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Klinik Psikoloji programinda yer alacak olan EMDR egitimleri basvurulari icin acilacak
kontenjanlarin yakin zamanda belli olacagini sGyleyen Dr. Demirci, EMDR egitim programi igin
on gorusmeler ve milakat yapilacagini, istenen kriterlere uygun klinik psikolog adaylarinin
programa dahil edilecegini belirtti. Daha iyi bir gelecek, daha iyi yagsam standartlarina ve daha
iyi ruh saghgina sahip bir Ulke icin hep birlikte gok calismak gerektigine deginen Psikiyatri
Uzmani Dr. Onur Okan Demirci, “Varolusumuzun gelecegi i¢in daha nice kaliteli egitimlerde
birlikte olmak en blyulk dilegimizdir” diyerek konugmasini tamamladi.

“PAYLASMAK OFKEYi AZALTIYOR”

Cagin en blyiik sorunlarindan birinin 6fke kontrolsiizIigi oldugunu belirten istanbul Gelisim
Universitesi Dr. Ogr. Uyesi ve Psikiyatri Uzmani Onur Okan Demirci, paylasmanin bu &fkeyi
azalttigini soyledi.

Yasam kosullarinin agirlasmasi, ekonomik guglikler, agir ¢galisma sartlari, sosyal hayatin
zayiflamasi gibi nedenlerde artik insanlar kendilerine yetememeye basladi. Bu yetersizlik giin
gectikge artiyor ve buna bagl 6fke esigi de duslUyor ve kontroll glclesiyor. Sosyal bir canli
olan insanin sosyallesme 6zelligi elinden alindik¢a vahsi dogasina geri dénmeye basliyor ve
vahsi bir dfke ortaya cikiyor. insan dogasi gecmise yani ilkellige dogru geriliyor. En ilkel
durtumdz olan ofkenin artmasi ise bunun en saglam kanitlarindan biri.

Bu anlamda cagin en blyulk sorunlarindan birinin 6fke kontrolstizligl oldugunu belirten
istanbul Gelisim Universitesi Dr. Ogr. Uyesi ve Psikiyatri Uzmani Onur Okan Demirci, "Bir
baska insanin gelip kendisine zarar verme ihtimaline karsilik 6fkenin ortaya ¢ikmasi ile kiside
yogun bir uyarim sonucunda vicut kagma veya savasma tepkisine hazir hale getirilir. Beyin
bunu norepinefrin, kortizol gibi bazi hormonlar ve nérotrasmitterler araciligi ile gergeklestirir.
Madem bunu ortaya ¢ikaran organimiz beyin, o halde bunun kontrolini de beynimiz aracihgi
ile saglamaktayiz. Bir bagka deyigle dustnerek 6fkemizi kontrol edebiliriz" dedi.

"INSAN OFKESI iLE KENDINi, KENDI YETERSIZLIGINDEN KORUR"

Haddinden fazla éfke tepkisini kisinin kendinde hissettigi, belki de henlz farkina varamadigi
yetersizlik hissini 6rtebilmek ve kendisini savunabilmek adina gergeklestirdigini belirten
Psikiyatri Uzmani Demirci, "Bizi en ¢ok dfkelendiren durumlar en ¢ok savunmasiz hissettigimiz
anlar veya bize en savunmasiz yerimizden saldiran kisiler deg@il midir? Belki bir yalanimizin
Uzerini 6rtebilmek igin, belki yeterince iyi hissetmedidimiz bir durumun GUzerini kapatabilmek
icin, belki de yetersizligimizi kabullenemeyip sucu bir bagka yere aktarabilmek igin sik sik
siddetli 6fke tepkilerine basvururuz. Su sekilde de ifade edebiliriz. insan kendi &fkesi ile
kendini, kendi yetersizliginden korur” diye konustu.

"OFKE, CINNETE DONUSEBILIR"

Uygun duzeylerde 6fke tepkisinin insani hayatta tutan dogal bir tepki oldugunu fakat dozu
asildiginda ciddi zararlar verebilecegine deginen Psikiyatri Uzmani Demirci, "Bazen bu durum
ofke kontrolsuzligu diye adlandiniir bazen de cinnet. Belki de c¢agdimizin en buyuk
sorunlarindan biri olabilir 6fke kontrolstzligu. Buna dur diyebilmek ise sadece bizim elimizde.
Dur diyebilelim ki bir glin tim &fkelerin adi cinnet olmasin" ifadelerini kullandi.
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Ofkesini kontrolii icin birgok yol bulundugunu dile getiren Psikiyatri Uzmani Demirci, "Ofke
kontrol sorunu nedenlerinin basinda sosyallesmede zayiflama geldigine gore ilk adim olarak
sosyallesme olanaklarinin artmasi gerekiyor. Paylasmak aciyi azalttigi gibi 6fkeyi de azaltiyor.
Duzenli egzersiz ve beslenme, yoga, meditasyon gibi i¢sel huzuru kesfe yénelik yéntemler de
ofke kontrolinde etkili olabiliyor. Bunlarin diginda psikolojik olarak destek almak, grup
psikoterapileri, bireysel psikoterapiler gibi yontemler 6fke kontrollini saglamada en st dizey
yetenekler kazandiriyor" diye agiklamada bulundu.

DUNYA RESSAMLARI ALANYA'DA BULUSTU

Antalya'nin Alanya ilgesinde istanbul Gelisim Universitesi tarafindan diizenlenen Uluslararasi
Sanat Calistayi'na 17 Ulkeden 60 sanatgi katildi.

istanbul Gelisim Universitesi tarafindan ikincisi diizenlenen Uluslararasi Sanat Calistayi,
Alanya'da bulunan Grand Kaptan Otel'de gergeklesti. 30'u yurt disindan toplam 60 profesyonel
sanatginin katildigi c¢alistay 10 gin sirecek. Kiratorligini istanbul Gelisim Universitesi
Restorasyon ve Konservasyon Bolum Bagkani Prof. Dr. Erol Kilig'in Ustlendigi organizasyon,
26 Ekim- 4 Kasim tarihleri arasinda yapilacak. Calistayda sanatcgilar workshoplar
dizenleyecek ve resimler yapacak. Calistay sonunda yapilan eserler ise dlizenlenecek olan
sergilerde sanatseverlerle bulusturulacak. Calistaya Tuarkiye, Arnavutluk, Avusturya,
Azerbaycan, Bulgaristan, Cuvasistan, Finlandiya, Gircistan, Hindistan, Hollanda, Kazakistan,
Kuzey Kibris Tirk Cumbhuriyeti, ingiltere, Slovenya, Rusya ve Yunanistan gibi Ulkelerden
profesyonel ressamlar ve akademisyenler katildi. Calistayda yapilan panellerde sanatgilar
Akdeniz Universitesi lisans 6grencileriyle Alanya Tirker Giizel Sanatlar Lisesi 6gretmen ve
ogrencileriyle bulustu.

'GUCLU BIR ETKINLIK'

Sanat cgalistayr hakkinda bilgi veren istanbul Gelisim Universitesi Restorasyon ve
Konservasyon Boélum Baskani Prof. Dr. Erol Kilig, birgok ulkeden degisik kulturlerden
ressamlari bulusturmaktan dolayr mutlu olduklarini séyledi. Kili¢, "Etkinligimize 30'u yabanci
olmak Uzere toplam 60 sanatgi katildi. Etkinligimize bu sanatgilarimiz yani sira Alanya'daki
glzel sanatlar lisesi 6gretmenleriyle Antalya'daki 6nemli sanatgilarimizi da bu etkinlige davet
ettik. Bu kapsamda 2 panel de duzenledik. Panelimize glzel sanatlar lisesi 6grencileri de dahil
olarak bu konuda bilgilendi. Hem sanat hem de bilimsel yonu olan guglu bir etkinlik" dedi.

ULKEYE GORE RESIM TEKNIGI

Calistaya iran'dan katilan ressam Haydeh Naghizadeh, iilkeler arasi resim sanatinin bir araya
toplanmasinin blyik bir olay oldugunu sdyledi. Ulkelerin kiltirlerine gére sanatlarinin da
degisiklik gosterebildigini belirten Naghizadeh, "Bence burasi glizel bir ortam oldu. Dinyanin
her bir yanindan ressamlar biraya geldi. Resimlerimiz hendz bitmedi ama bitince ¢ok guzel
olacaklarina inaniyorum. Herkesin ayri resim teknikleri ve resimleri var. Bu gok guzel bir sey,
herkesin kendi Glkesine gore tavri ve teknigi var. Bu ayri teknikler bir araya geldi ve ¢ok glzel
bir ortam oldu" diye konustu.
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ORTAK DIiL

Katiimcilardan Konya Selguk Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi 6gretim Uyesi Dog. Dr.
ibrahim Coban da sdyle dedi:

"Anadolu'da bu tip sanat seviyesinin ylksek oldugu etkinliklerin olmasi tarifi imkansiz
mutluluklar veriyor. Nedeniyse ilk defa burada 6drenci, hoca ve daha kug¢ik yastaki insanlarin
birlikte olmasi. Yaklasik 5 guindur bu calistaydan buyik keyif aldim. Turkiye'nin sanatgilariyla
birlikte calismak ve dinya Ulkelerinden sanatgilarla birlikte olmak bize ve sanat camiamiza
mutluluk veriyor. Dinyanin degisik Glkelerinden ve degisik sanat Usluplarindan bir araya gelen
bu ortam, ayni zamanda bizim diinya sanatini da takip etmemizi, onlarla iletisim igerisine
girmemize ve ortak bir dil olusturmamiza etken oldu."

Calistay, 3 Kasim tarihinde yapilacak serginin ardindan 4 Kasim tarihinde diizenlenecek
térenle sonlanacak.

UNIVERSITE OGRENCILERI E-BULTEN YAYINLARINA BASLADI

istanbul Gelisim Universitesi Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iligkiler grencileri Turkiye’de bir ilki
gerceklestirerek e-bilten yayinlarina basladi. Ayda bir yayinlanmasi planlanan e-biltenin ilk
sayisinda bolum 6grencileri Dilara Acer, Burcu Demir ve Ebru Celik, Turkiye’nin dig politikasi
Uzerine degerlendirmelerde bulundu.

IGU Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iliskiler Blimii mezun &égrencilerinden Dilara Acer, e-
biltende “Reform Eylem Grubu” tizerinden Tirkiye iligkilerini degerlendirdi. iGU Siyaset Bilimi
ve Uluslararasi iligkiler Bélimii yiiksek lisans 6grencisi Burcu Demir “Suriye Politikasinda idlib
Meselesi”, IGU Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iliskiler 6grencisi Ebru Celik ise “Turkiye’nin
Hudut Komsusu Suriye” baslikli yazilari ile e-bultende yer ald1.

OGRENCILER TARAFINDAN HAZIRLANAN iLK E-BULTEN

istanbul Gelisim Universitesi Siyasal ve Sosyal Uygulama ve Arastirma Merkezi (IGUSAM)
Miidiri ve IGU Politik Analiz Toplulugu (iIGUPAT) E-Bilteni Editorii Dr. Ogr. Uyesi Alihan
Limoncuoglu, e-bultenlerin Turkiye’de 6grenciler tarafindan hazirlanan ilk e-bulten olma
Ozelligi tasidigini soyledi.

IGU Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iligkiler égrencileri ile bir ilke imza atmaktan duydugu
memnuniyeti dile getiren Dr. Ogr. Uyesi Alihan Limoncuoglu, “Ogrencilerimizi olaylara analitik
bir gbzle bakmaya, yorumlarda bulunmaya her zaman tegvik ediyoruz. Ogrencilik yillarinda e-
bultenlere yapacaklari katki ile ifade guglerini gelistirmelerine, olanak sagliyoruz. Bu
dogrultuda da yaptigimiz ¢alismayi hayata gecirdik ve bu sayede bir ilke de imza atmis olduk.
Ayda bir yayinlanmasini planladigimiz e-biiltenlere istanbul Gelisim Universitesi web sitesi
Uzerinden herkes erigebilecek” ifadelerini kullandi.
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IS HUKUKU BILMEME BUYUK KAYIPLARA YOL AGIYOR

Calisma iligkilerini diizenleyen kurallari bilmemenin veya eksik bilmenin maddi sonuglarinin
agir olabilecegini vurgulayan Prof. Dr. Aydin Basbug, "Oyle ki biitiin kurallara uymaya gayret
eden igverenler dahi basit hatalarin bedelini bluyuk kayiplarla 6demek zorunda kalabiliyor"
dedi.

Is hukuku, insani degerlerin en hassas oldugu haklari konu edinen bir alan. Hatta is¢i ve
isveren iligkilerini dizenleyen bu hukuk kurallari, deger yargilarinin ve toplumsal gelismislik
seviyesinin belirlenmesinde de etkili.

"isci ve isveren arasindaki hak ve yikimlilikler iliskisi, nasil bir insan tasavvur ettigimizi de
ortaya koyar" diyerek konunun énemine deginen istanbul Gelisim Universitesi is ve Sosyal
Guvenlik Hukuku Ogr. Uyesi Prof. Dr. Aydin Basbug, is hukukunun barindirdigi derin manevi
bag yaninda, maddi sonuglari ile de toplumun bircok ferdini yakindan ilgilendirdigini dile
getirerek, "Cogjumuz isci ya da isveren veya her iki toplumsal roli de ayni anda paylasiyoruz.
Bir yandan isc¢i olarak ¢alisirken, diger yandan oturdugu apartmanin “apartman gorevlisini”
istihdam eden isveren konumunda olabiliyoruz. Esasen pek ¢ok kisi tahmin etmedigi derecede
is hukuku ile icli digh konumda" diye konustu.

Calisma iligkilerini diizenleyen kurallari bilmemenin veya eksik bilmenin maddi sonuglarinin
agir olabilecegini vurgulayan Prof. Dr. Aydin Basbug, "Oyle ki biitiin kurallara uymaya gayret
eden igverenler dahi basit hatalarin bedelini bayuk kayiplarla 6demek zorunda kalabiliyor.
Endustrilesmenin ve bunun yaninda yeni Gretim ve hizmet iligkilerinin hem say1 hem de cesit
olarak gelismesi ve yayginlasmasi karsisinda is hukukunun dnemi gun gectikce artiyor”
ifadelerini kullandi.

“KAMUYA HIZMET EDECEGIZ”

Bu ihtiyaci gidermek amaciyla hazirladidi "is Hukuku" kitabinin 5’inci baskisinin gergeklestigini
belirten Prof. Dr. Aydin Basbug, “Kitabi asistanim Dr. Mehtap Ylcel Bodur ile birlikte
yayinlandik. Her baskisinda gunin ihtiyaglarina gore guncellenen ve gelisen kitabimiz “Beta
Yayincilik” tarafindan basildi. is hukukunun artan énemi ve istanbul Gelisim Universitesi’nin
bu alanda verdigi dnem ve yetismis kadrosu ile IGU Siirekli Egitim Merkezi’nde de éniimiizdeki
suregte koordinatorlugumde is hukuku, is hukuku ve nitelikli hesaplama sertifika programlari
diizenleyecegiz. Bdylece iGU giincel bir konu hakkinda énemli bir boslugu doldurarak kamuya
hizmet edecek” ifadelerini kullandi.



